
 

 

 

 

 

 

7 ДЕНЬ 

  

Салат из св.капусты с маслом 
растительным 

Сосиски отварные  с соусом 
Макаронные изделия 

отварные с маслом 
сливочным 

Компот из 
сухофруктов 

Хлеб пшеничный 
Хлеб ржано-
пшеничный 

Возрастная группа   1-4 кл. 5-11 кл. 1-4 кл. 5-11 кл. 1-4 кл. 5-11 кл. 1-4 кл. 
5-11 
кл. 

1-4 кл. 
5-11 
кл. 

1-4 кл. 
5-11 
кл. 

Выход,гр   60 100 100 100 150/5 200/5 200 200 30 30 20 20 

                            

 


