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(5-9 классы)2 день   

Салат «Степной» 60 78,3 

Тефтели мясные (2 вариант) 60/30 156 

Каша рассыпчатая (гречневая) с маслом сливочным 180/5 170 

Компот «Фруктовый» сухофрукты (полусладкий) 200 79,92 

Хлеб Пшеничный 30 70,95 

Хлеб ржаной  (ржано-пшеничный) 20 44 

итого  577,67 
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(1-4 классы) 2 день   

Плоды и ягоды вежие (мандарины)       80 64 

Жаркое по-домашнему из птицы (грудка куриная) 50/180 290,05 

Чай с лимоном (полусладкий) 200/10/7 63 

Хлеб Пшеничный 30 70,95 

Хлеб ржаной  (ржано пшеничный) 20 44 

итого  598 

 


