Пояснительная записка
           В настоящее время биологическое образование предполагает не только усвоение определённого теоретического материала, но и овладевание  практическими навыками, такими как работа с современным оборудованием, выполнение лабораторных и практических работ с применением этого оборудования, оформление практических результатов исследовательской деятельности. 
Программа  имеет практико-ориентированную направленность. В тематическом планировании предусмотрены как теоретические, так и практические занятия. Обучение методике исследовательской работы проводится параллельно с работой учащихся над собственными исследованиями. Формирование важнейших умений и навыков происходит на фоне развития умственной деятельности, так как школьники учатся анализировать, замечать существенное, подмечать общее и делать обобщения, переносить известные приемы в нестандартные ситуации, находить пути их решения.
Цель и задачи программы
Цель : формирование у обучающихся глубокого и устойчивого интереса к миру живой природы, приобретение необходимых практических умений и навыков проведения эксперимента, основ исследовательской деятельности, навыков публичного представления результатов своей работы
Основные задачи:
Обучающие:
· расширение кругозора обучающихся;
· расширение и углубление знаний обучающихся по овладению основами методов познания, характерных для естественных наук (наблюдение, сравнение, эксперимент, измерение);
· обучение созданию новых продуктов на основе имеющихся знаний
· обучение приёмам представления информации;
Развивающие:
· развитие умений и навыков проектно - исследовательской деятельности;
· развитие творческих способностей и умений учащихся самостоятельно приобретать и применять знания на практике;

· развитие умений публично представлять интересы своей работы.

Воспитательные:
· воспитание биологической и  экологической грамотности;
· воспитание эмоционально- ценностного отношения к окружающему миру;
· воспитание умений работать в коллективе, отвечать за успех общего дела.
Планируемый результат
 ученик научится:
· формулировать тему исследовательской и проектной работы, доказывать ее актуальность;
· составлять индивидуальный план исследовательской и проектной работы;
· выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы;
· определять цель и задачи исследовательской и проектной работы;
· работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно их цитировать, оформлять библиографические ссылки, составлять библиографический список по проблеме;
· выбирать и применять на практике методы исследовательской деятельности адекватные задачам исследования;
· оформлять теоретические и экспериментальные результаты исследовательской и проектной работы;
· рецензировать чужую исследовательскую или проектную работы;
· наблюдать за биологическими, экологическими и социальными явлениями;
· описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов;
· проводить опыт в соответствии с задачами, объяснить результаты;
· проводить измерения с помощью различных приборов;
· выполнять письменные инструкции правил безопасности;
оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, составления простых таблиц, графиков, формулирования выводов.
Тематическое планирование 6 класс
	№
	Название раздела
	Количество часов


	1
	Лаборатория успеха.
	4

	2
	Этапы исследовательской деятельности
	6

	3
	Мир под микроскопом
	20

	4
	 Оформление исследований
	          2

	  5
	 Защита исследовательских работ  
	2

	
	Итого
	34


Содержание программы  6 класс
Лаборатория успеха(4 ч).

Вводное занятие. Знакомство с планом работы кружка. Биологическая лаборатория,  правила работы в ней. Оборудование биологической лаборатории. Оборудование « Точки Роста».  Правила техники безопасности при работе в лаборатории.
Этапы исследовательской деятельности (6 ч)

Подготовка к выбору темы. Формулирование темы, определение актуальности. Формулирование цели, определение задач, методов исследования. Определение конечного продукта (результата) исследования. Формулирование пунктов плана. Выбор источников информации.  
Мир под микроскопом( 20 часов).

Методы изучения биологических объектов. Увеличительные приборы.

Микроскопы: световой и электронный. Устройство микроскопа, правила работы с ним. Световой микроскоп, его особенности.    Электронный микроскоп, его особенности.
Клетка: строение, состав, свойства. Микропрепараты. Методы приготовления и изучение препаратов: «временный микропрепарат»,  «фиксированный микропрепарат». Лабораторная работа : «Изготовление временного микропрепарата». Клетки растений под микроскопом. Изготовление микропрепаратов и их изучение.  

Изучение растительной клетки. Приготовление препарата кожицы лука, мякоти плодов томата, яблока, картофеля и их изучение под микроскопом. Лабораторные работы:  «Приготовление препарата кожицы лука, мякоти плодов томата, рябины и их изучение под микроскопом» «Приготовление микропрепарата картофеля, яблока и их изучение под микроскопом.  Создание видеоролика / презентации « Клетки растений под микроскопом».
Грибы под микроскопом. Приготовление микропрепарата дрожжей . Выращивание плесени. Лабораторные работы: «Приготовление микропрепарата дрожжей и изучение его под микроскопом», «Выращивание плесневых грибов»,  «Изучение строения плесневых грибов под микроскопом».  Создание видеоролика /презентации « Плесень бывает разная» 
Оформление исследований (2 ч)
Структура исследовательской работы. Оформление работы. Подготовка выступления для защиты работы: тезисы, презентация.

Защита исследовательских работ  (2ч)

   Выступления учащихся с итогами своих работ.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ 6 класс
	№ п\п
	Тема

	1
	Лаборатория успеха(4 ч).

Вводное занятие. Знакомство с планом работы кружка

	2
	Биологическая лаборатория,  правила работы в ней.

	3 
	Оборудование биологической лаборатории. Оборудование « Точки Роста»

	4
	Правила техники безопасности при работе в лаборатории.

	1
	Этапы исследовательской деятельности (6 ч)

Подготовка к выбору темы.

	2
	Формулирование темы, определение актуальности

	3
	Формулирование цели, определение задач, методов исследования.

	4
	Определение конечного продукта (результата) исследования

	5
	Формулирование пунктов плана.

	6
	Выбор источников информации. 

	1
	Мир под микроскопом( 20 часов).

Методы изучения биологических объектов.

	2
	Увеличительные приборы.

	3
	Микроскопы: световой и электронный. Устройство микроскопа, правила работы с ним

	4
	Световой микроскоп, его особенности. .

	5
	Электронный микроскоп, его особенности

	6
	Клетка: строение, состав, свойства. Микропрепараты

	7
	Методы приготовления и изучение препаратов: «временный микропрепарат»,  «фиксированный микропрепарат».

	8
	Лабораторная работа : «Изготовление временного микропрепарата».

	9
	Клетки растений под микроскопом. Изготовление микропрепаратов и их изучение.  

	10
	Изучение растительной клетки

	11
	Приготовление препарата кожицы лука и  изучение его под микроскопом.

	12
	Приготовление препарата  мякоти плодов томата, рябины и их изучение под микроскопом.

	13
	Приготовление микропрепарата картофеля, яблока и их изучение под микроскопом

	14
	Создание видеоролика / презентации « Клетки растений под микроскопом».

	15
	Грибы под микроскопом

	16
	Приготовление микропрепарата дрожжей и изучение его под микроскопом

	17
	Выращивание плесени (мукора)

	18
	Выращивание плесени (на молочных продуктах)

	19
	Приготовление микропрепарата и изучение строения плесневых грибов под микроскопом

	20
	Создание видеоролика /презентации « Плесень бывает разная»

	1
	Оформление исследований (2 ч)
Структура исследовательской работы. Оформление работы

	2
	 Подготовка выступления для защиты работы: тезисы, презентация.

	1
	Защита исследовательских работ  (2ч)

Выступления учащихся с итогами своих работ.

	2
	Выступления учащихся с итогами своих работ

	34ч
	


   Тематическое планирование 7 класс

	№
	Название раздела
	Количество часов

	1
	 Введение 
	3

	2
	 Биологическая лаборатория.
	27

	3
	 Оформление исследований
	2

	4
	Защита исследовательских работ  
	2

	
	Итого:
	34


Содержание программы    7 класс

Введение (3 ч)
Растения – наши соседи по планете. Цели задачи и содержание  курса. Методы изучения и проведения исследований в мире растений.  Правила техники безопасности.
Биологическая лаборатория (28ч)
            Морфологические, анатомические и физиологические особенности растений. С чего начинается растение. Семя. Изучение строения семени под микроскопом. Изучение строения зародыша под микроскопом. Выяснение условий, необходимых для прорастания семян в ходе исследования. Определение всхожести семян. Разнообразие корней растений. Изучение внутреннего строения корня (зоны корня) под микроскопом . Почки – кто они? Изучение особенностей внутреннего строения почек (вегетативной и генеративной). Эти замечательные листья! Изучение особенности строения кожицы и мякоти листьев под микроскопом. Как растения дышат. Устьица. Транспирация. Обнаружение нитратов в листьях и плодах растений. Воздушное питание растений – фотосинтез. Экология растений. Методы измерения абиотических факторов окружающей среды (определение pH, нитратов и хлоридов в воде. Выращивание рассады цветов для школьных клумб.  Растения в государственной символике (герб).  Растения и химия. Получение эфирных масел душистой герани, ели/ сосны. Лекарственные растения. Аптекарский огород.
Оформление исследований (2 ч)
Структура исследовательской работы. Оформление работы. Подготовка выступления для защиты работы: тезисы, презентация.

Защита исследовательских работ  (2ч)

   Выступления учащихся с итогами своих работ.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ 7 класс
	№ п\п
	Тема

	1
	Введение (3ч)

Растения – наши соседи по планете. Цели задачи и содержание  курса

	2
	Методы изучения и проведения исследований в мире растений.  

	3 
	Правила техники безопасности

	1
	Биологическая лаборатория (27ч)

Морфологические, анатомические и физиологические особенности растений.

	2
	С чего начинается растение. Семя.

	3
	Изучение строения семени под микроскопом.

	4
	Изучение строения зародыша под микроскопом

	5
	Выяснение условий, необходимых для прорастания семян в ходе исследования.

	6
	Определение всхожести семян.

	7
	Разнообразие корней растений.

	8
	Изучение внутреннего строения корня (зоны корня) под микроскопом

	9
	Изучение внутреннего строения корня (зоны корня) под микроскопом

	10
	Почки – кто они?

	11
	Изучение особенностей внутреннего строения почек (вегетативной и генеративной)

	12
	Изучение особенностей внутреннего строения почек (вегетативной и генеративной)

	13
	Эти замечательные листья!

	14
	Изучение особенности строения кожицы и мякоти листьев под микроскопом. 

	15
	Как растения дышат. Устьица. Транспирация.

	16
	Обнаружение нитратов в листьях и плодах растений.

	17
	Воздушное питание растений – фотосинтез.

	18
	Экология растений

	19
	Методы измерения абиотических факторов окружающей среды (определение pH, нитратов и хлоридов в воде.

	20
	Выращивание рассады цветов для школьных клумб

	21
	Выращивание рассады цветов для школьных клумб

	22
	Выращивание рассады цветов для школьных клумб

	23
	Растения в государственной символике  (герб)

	24
	Растения и химия

	25
	Получение эфирных масел душистой герани, ели/ сосны

	26
	Лекарственные растения

	27
	.Аптекарский огород..

	1
	Оформление исследований (2ч)

Структура исследовательской работы. Оформление работы

	2
	Подготовка выступления для защиты работы: тезисы, презентация

	1
	Защита исследовательских работ  (2ч)

Выступления учащихся с итогами своих работ.

	2
	Выступления учащихся с итогами своих работ

	34ч
	


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п\п
	Тема
	По плану
	

	1
	Введение  (2 час)
Экология человека как наука. Современное состояние и перспектива развития
	
	

	2
	Практическая работа  «Оценка биологического возраста человека»
	
	

	3. 
	Условия жизни человека (10 час)


Понятие о среде и качестве жизни. Потребности человека. Анкетирование «Наши потребности»
	
	

	4
	Демография человека. Демографический взрыв, демографический кризис и их экологические последствия
	
	

	5
	Болезни и эпидемии человечества
	
	

	6 - 7
	Вредные привычки (курение, алкоголизм, наркомания, неправильное питание). Практическая работа  «Анализ собственного рациона»
	
	

	8 - 9
	Медицинская география. Практическая работа  «Оценка санитарно-гигиенического состояния школьного кабинета»
	
	

	10 - 11
	Загрязнения окружающей среды. Мусор как фактор загрязнения природы. Практическая работа «Раздельный сбор  бытового мусора».
	
	

	12
	Особенности охраны природы в городах и сельской местности.
	
	

	13 - 14
	История взаимоотношений человека и природы (6 час)
Экологические  последствия появления человека на Земле. Практическая работа  «Антропогенные факторы среды и их влияние на человека»
	
	

	15 -16
	Медицинские аспекты исторически происходившей  деградации  и загрязнения окружающей среды, их влияние на человека. Практическая  работа  «Семейное наследование признаков здоровья и нездоровья. Составление родословной»
	
	

	17 - 18
	Антропогенные объекты на территории населенного пункта.  Воздействие измененной  и загрязненной природной среды на человека
	
	

	19 - 20
	Культура здоровья  человека (24 час)
Экология человека, формирование потребностей здорового образа жизни. Влияние природных факторов на здоровье населения.
	
	

	21 - 22
	Изучение климата. Метеорология. Прогноз погоды. Профилактика инфекционных  простудных заболеваний.
	
	

	23 - 24
	Красота и здоровье. Витамины
	
	

	25 - 26
	Экология квартиры. Микроклимат в квартире
	
	

	27 - 28
	Растения-индикаторы в квартире. Практическая работа  «Значение комнатных растений для человека» 
	
	

	29 - 30
	Экология питания. Экологическое качество продуктов питания.
	
	

	31 - 32
	Есть или не есть? Практическая работа «Быстрое питание, или фастфуд»
	
	

	33 - 34
	Пить или не пить?  Практическая работа « Модные напитки».
	
	

	35 - 36
	Нормы питания. Оценка рациона питания. Анкетирование  «Мои предпочтения»
	
	

	37 - 38
	Традиции и обычаи народов, проживающих на территории нашего населенного пункта. 
	
	

	39 - 40
	Трансгенные продукты питания – за и против. Практическая работа «Состав продуктов питания»
	
	

	 41
	Здоровый образ жизни. 
	
	

	42
	Химчистка на дому. 
	
	

	43
	Негативные воздействия искусственной окружающей среды, пути их ликвидации и ослабления  (10 час)
Экологические факторы негативного воздействия на  человека искусственной окружающей среды.
	
	

	44
	Влияние техногенных катастроф на здоровье и условия жизни человека (радиационное загрязнение и др.)
	
	

	45-46
	Пути улучшения искусственной окружающей среды
	
	

	47 - 48
	Коммунальная гигиена. Ограничение и культура потребления. Практическая работа «Исследование качества питьевой воды в квартире».
	
	

	49
	Проблемы урбанизации. 
	
	

	50
	Оздоровление окружающей среды. Улучшение санитарно-гигиенического состояния  территорий (на примере поселка). 
	
	

	51
	Экополитика.  Создание систем экологического мониторинга.
	
	

	52
	Практическая работа  «Выяснение причин отравления и оказание первичной помощи».
	
	

	53 - 54
	Мое здоровье в моих руках (8 час)
Человек как объект исследования. Практическая работа « Мой портфель»
	
	

	55 - 56
	 Туризм. Практическая работа « Подготовимся к выезду на отдых»
	
	

	57 - 58
	Право на здоровье. Санаторное и курортное оздоровление.
	
	

	59 - 60
	Стресс. Релаксация.
	
	

	61 - 62
	Акции, конкурсы (7 час)
Проведение всероссийских экоуроков (экоурок.рф)
	
	

	63 - 64
	Участие в экологических конкурсах, акциях.
	В течение года
	

	65 - 67
	Совместные мероприятия с ГКПЗ «Свияжский» (внеклассные мероприятия в 1-4 классах, 5-6 классах)
	В течение года
	

	68
	Итоговое занятие (1 час)

Проект  « Мой паспорт здоровья»
	
	


Информационно-методическое обеспечение
Дополнительная литература
1. Арский  Ю. М. и др. Экологические проблемы. Что происходит, кто виноват и что делать. – М.: МНЭПУ, 1997г.

2. Экология для школьников: атлас/под ред. А.Т. Зверева. – М.: АСТ-ПРЕСС, 2001.
3. Брагина С.В., Игнатович И.В., Сарьян А.В. Взаимоотношения общества и природы. – М.: НИА-природа, 1999.

4. Вернадский В.И. Размышление натуралиста. – М.: Наука, 1975.

5. Голубев В.С., Козлова О.Н. Экологическая культура. – М..: Горизонт, 1997.

6. Кондратьев И.Я., Крапивин В.Ф., Савиных В.П. Перспективы развития цивилизации. Многомерный анализ. – М.: Логос, 2003.

7. Неплох Я.М. Человек, познай себя! – СПб.: Наука, 1991.

8. Концепции современного естествознания: лучшие рефераты. – Ростов н/Д: Феникс, 2002

9. Тейяр де Шарден. Феномен человека. – М.:АСТ, 2002.

10.  Тель Л.З. Валеология. Учение о здоровье, болезни и выздоровлении. – М.: Астрель, 2001.

11.  Трушкина Л.Ю., Трушкин А.Г., Демьянова Л.М. Гигиена и экология человека. – Ростов н/Д: Феникс, 2003.

12.  Хабарова Е.И., Панова С.А. Экология в таблицах. – М.: Дрофа, 2001.
13.  Яблоков А.В., Юсуфов А.Г. Эволюционное учение. – М.: Высшая школа, 2004.
Интернет-ресурсы
www. ecolife.ru/index.shtml/ - журнал «Экология и жизнь»
www/edu.nsu.ru/noos/ecology/ - экологический раздел
www.ecoguild.narod.ru/ - сайты Гильдия экологов
www.gost.newmail.ru/ecos.htm - система нормативов охраны и рационального использования природных ресурсов
