


 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Большеключинская  средняя  общеобразовательная 

школа ЗМР РТ» на 2024-2025 учебный год 

для  3 класса   (в рамках индивидуального обучения на дому) 

 

 Учебный план  МБОУ «Большеключинская  средняя общеобразовательная 

школа Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»  на 2024-

2025 учебный год для   третьего   класса в рамках индивидуального  обучения на 

дому   разработан  в соответствии  со следующими нормативными документами: 

1. Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 

декабря 2014 г. N 1598); 

3. Адаптированной основной общеобразовательной программой начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (вариант 6.4) Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Большеключинская средняя общеобразовательная школа 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан»; 

4. Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Большеключинская средняя общеобразовательная школа Зеленодольского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

5. Положением об индивидуальном обучении на дому МБОУ 

«Большеключинская средняя общеобразовательная школа ЗМР РТ». 

 

Учебный план МБОУ «Большеключинская  средняя общеобразовательная 

школа ЗМР РТ» для индивидуального обучения на дому во втором   классе 

определяет обязательную нагрузку обучающегося – 8 часов, состав 

образовательных областей и предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования.  Учебный план  для индивидуального обучения 

включает все предметы  учебного плана. Кроме того, в обязательную нагрузку 

обучающихся входит 1 час внеурочной деятельности.  Продолжительность 

учебного года  в 3  классе 34 учебных недели. Согласно Положению об 

индивидуальном  обучении на дому    в течение недели  в учебном расписании  

предусматривается  дополнительный день отдыха. 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

по адаптированной основной образовательной программе для обучающихся  

 (АООП обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата с ТМНР( вариант 6.4) 3 

класс с 02.09.24 г. по 26.05.2025 г. 

(Данный вариант учебного плана составлен для ученика Сайфутдинова К.А. в 

соответствии с заключением ТПМПК ЗМР РТ (№2022/393 от 13.07.2022 г.) и адаптирован 

под условия обучающегося, форма обучения: домашнее обучение. 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество 

часов в неделю 
Язык и речевая практика Общение и чтение 0,5  

Письмо 0,5  

Математика Математические представления 1 
Естествознание Развитие речи и окружающий мир 1 

Человек Самообслуживание 1 

Искусство 

Музыка 0,5  

Изобразительное искусство 0, 5 

Технология Предметные действия 1  

Физическая культура Адаптивная физкультура 1 

ИТОГО 
 7  

 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  

Коррекционно-развивающая 

работа 

  

Логопедические занятия   

Сенсорное развитие и альтернативная 

коммуникация 

  

Внеурочная деятельность (по выбору)   

Спортивно-оздоровительное   Ритмика 1 

Общекультурное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное    

ИТОГО:  

8 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 

по адаптированной основной образовательной программе для обучающихся  

 (АООП обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата с ТМНР( вариант 6.4) 3 

класс с 02.09.24 г. по 26.05.2025 г. 

(Данный вариант учебного плана составлен для ученика Костюхина А.А., в 

соответствии с заключением ТПМПК ЗМР РТ (№2022/395 от 13.07.2022 г.) и адаптирован 

под условия обучающегося, форма обучения: домашнее обучение. 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество 

часов в неделю 
Язык и речевая практика Общение и чтение 0,5  

Письмо 0,5  

Математика Математические представления 1 
Естествознание Развитие речи и окружающий мир 1 

Человек Самообслуживание 1 

Искусство 

Музыка 0,5  

Изобразительное искусство 0, 5 

Технология Предметные действия 1  

Физическая культура Адаптивная физкультура 1 

ИТОГО 
 7  

 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  

Коррекционно-развивающая 

работа 

  

Логопедические занятия   

Сенсорное развитие и альтернативная 

коммуникация 

  

Внеурочная деятельность (по выбору)   

Спортивно-оздоровительное Ритмика 1 

Общекультурное   

Социальное   

Общеинтеллектуальное   

ИТОГО:  

8 
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