Информация о деятельности детско-юношеского спортивного клуба «Олимп» 
МБОУ СОШ № 15 ЗМР РТ» 
                                   
 Спорт становится средством воспитания только  
тогда, когда он любимое занятие каждого. 
                                                                                   В.А. Сухомлинский 
          
С сентября 2020 года  в МБОУ СОШ № 15»  успешно функционирует школьный спортивный клуб «Олимп» -  общественная организация учителей, учащихся и  родителей,  способствующая развитию физической культуры и спорта в школе.  Замечательная идея увлечь физической культурой не только активных спортсменов, преданных любителей спорта, но и всех остальных учащихся школы, педагогов и родителей, была воспринята с энтузиазмом. Все участники воспитательно - образовательного процесса  объединились вокруг общего дела:  были определены цели и задачи  клуба, разработана нормативно - правовая база ШСК:  Положение  ШСК, разработан и утверждён  Устав спортивного клуба, избран Совет клуба, составлен план мероприятий, проведён конкурс, в результате  которого родилось название ШСК «Олимп», появились   девиз:
 Мы заявляем гордо вслух: « В здоровом теле – здоровый дух!»
Детско-юношеский спортивный клуб «Олимп» создан с целью организации спортивно-массовой и оздоровительной работы среди учащихся.  
Основные цели клуба - развитие массовой физической культуры среди детей и подростков, содействие деятельности общеобразовательной школы и окружающего социума.  
Приоритетные задачи:  
•  Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 
•   Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья, физическому  и спортивному совершенствованию; 
•   Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;. 
•   Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 
•   Воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд. 
             В рамках деятельности ШСК  проведены  школьные  спортивно-массовые оздоровительные мероприятия: 
 -повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований программ по видам спорта; профилактика вредных привычек и правонарушений;  
Основные виды спорта в ШСК "Олимп" - волейбол, футбол, легкая атлетика, хоккей на траве, туризм.     
В спортивном клубе школы ведется следующая документация:  
 • план спортивно-массовых мероприятий на учебный год ;   
• журнал учета занятий в спортивных секциях и группах;  
 • программы, учебные планы, расписание занятий спортивных секций   
. • положения о проводимых соревнованиях. 
 Каждый обучающийся занимающийся в спортивной секции имеет медицинский допуск.     
Члены клуба принимали активное участие во всех мероприятиях, проводимых клубом по вовлечению учащихся, учителей и родителей в мероприятия, организацию, судейство. Оформлена папка спортивного клуба, на котором размещается информация об активе клуба, сроках проведения соревнований, результатах, наградах; есть фотографии самых активных спортсменов. 
После каждого мероприятия советом клуба и членами жюри проводился краткий анализ. Было принято решение об усилении работы по привлечению к организации мероприятия не только членов совета клуба, но и других учащихся школы, родителей, учитывая их интересы и возможности. 
    В первом полугодии 2020-2021 уч. г. проводились занятия по выбранным направлениям физкультурно – оздоровительной работы, соревнования по волейболу, баскетболу, легкой атлетике,  как на школьном, так и на районном уровнях, где учащиеся показали хорошие результаты, занимая призовые места.  
Мероприятия, проводимые на школьном уровне: 
· 15.09  школе прошёл  Всемирный день здоровья, который положил начало декаде здоровья, запланированной в школе с 14.09 по 21.09  
· В октябре проведены внутришкольные мероприятия в рамках Всероссийской акции «Спорт вместо наркотиков!»: «Веселые старты» среди учащихся 1-4 классов, общешкольные соревнования по пионерболу среди 5-7-х классов и по волейболу среди 8-11-х классов  
· Л/А кросс «Золотая осень» 
· Первенство школы по н.теннису 
· Внутришкольные соревнования по мини-футболу 
· Внутришкольные соревнования по Веселым стартам
· Первенство школы по двоеборью среди юношей 
· «Весёлые старты» 1-4классы 
· «Весёлые старты» 5-7 классы 
· Первенство школы по пионерболу «Стремительный мяч» 
· Первенство школы по игре «Перестрелка» 
· Соревнование на личное первенство школы по настольному теннису «Белая молния» 
· Открытый турнир по шашкам 1-5 класс  
· Открытый турнир по волейболу 6-11 класс 
· Первенство школы по спорт играм 
  Одним из главных результатов деятельности клуба «Олимп» является увеличение количества детей, занимающихся физкультурой и спортом.    
В целом положительные сдвиги отмечаются в общей увлечённости учащихся физической культурой и спортом, выросло и количество учащихся самостоятельно занимающихся спортом не только во время учебного года но и в летнее время. Много работы ведётся по пропаганде здорового образа жизни, классные часы, месячники спортивно-массовой и оборонно-спортивной работы, внутришкольные спортивные мероприятия.  
 
 Результативность участия в мероприятиях муниципального этапа  
Предварительно перед каждым соревнованием на муниципальном уровне проводились внутришкольные соревнования для выявления наиболее подготовленных учащихся и формирования команды для участия в муниципальном этапе. 
Ежемесячно директором школы Ивановой Е.И.. и зам. директора по ВР Коханиной С.В проводится контроль режима работы спортивного клуба и раз в учебном триместре учащиеся-члены ученического самоуправления- отчитываются о проведенной работе на совещаниях и педагогических советах.. 
Подводя итоги  деятельности  ШСК за первое полугодие, следует отметить, что все  запланированные мероприятия, в рамках деятельности клуба  успешно  реализованы и сегодня деятельность спортивного клуба «Олимп» вызывает огромный интерес. Пропаганда здорового образа жизни ведётся не только среди участников воспитательно-образовательного процесса, но и среди родителей, они активно участвуют во всех мероприятиях.
Спортивный клуб «Олимп» ещё очень молод, но в нём начинают складываться свои традиции, есть весомые результаты его деятельности: 
· Растёт число учащихся мотивированных на занятия спортом, физической культурой, возрастает интерес к здоровому образу жизни. 
· Участие в работе клуба заметно изменило школьников, раскрыв их творческий, спортивный и лидерский потенциал. 
· Члены клуба ведут активную пропаганду здорового образа жизни, часто обращаются в своей деятельности к традициям семьи, семейным ценностям, организуют  спортивные праздники с участием детей и родителей что способствует формированию мотивации у детей и взрослых к совместной спортивной деятельности. 
· Педагогами школы накоплен определённый методический опыт организации деятельности спортивного клуба как творческого объединения, создающего условия для выявления одарённых спортсменов, применения инновационных методик в развитии физкультурно-массовой работы и популяризации здорового образа жизни.  
                Реализованные мероприятия

 (муниципальные и республиканские мероприятия, экскурсии, квесты, защита творческих работ, участие в дистанционных конкурсах)

 «Результаты участия в городских, республиканских, всероссийских конкурсах»

1. Кросс           сентябрь.

1 место: Гисматуллин И. 5б

3 место: Пугасов А. 5б

1 место: Андреев Д. 7б

3 место: Зайнуллин Б.7б

2. Кросс «Наций» в ЗМР.

1 место: Андреев Д. 7б

2 место: Алексеев А. 8а

3 место: Хамидуллин Н. 8г

3. 1место в спорт олимпиаде лагеря по шашкам «Раздолье» Туранов Е. 5г

4. 3 место в соревнованиях по пешеходному туризму «Юнармия» октябрь.

5. Соревнования по парковому ориентированию:

1 место: Солдаткин А., Измайлов Д., Корюкина Л., Пахмутова Л., Платонов Ф. , Филиппов И.

6. Соревнования в РДШ спорт по прыжкам в скакалку.

7. Соревнования по футболу в «Юнармии».

8. Соревнования по прыжкам в скакалке в московском патриотическом центре.

9. Соревнования в школе №15, «Весёлые старты» в 5б классе.

10. Соревнования по волейболу в школе №15 среди 8 классов.

11. Парковое ориентирование.

3 место: Сафина К. 8а, Латыпова А. 8а

1 место: Измайлов Д. 8в, Андреев Д., Солдаткин А. 9г.

1 место: Шарипов И. 5а, Андышев С. 5а, Шарофеев Н.5а

12. Соревнования по туризму 3м «Золотые тропы» октябрь.

13. Соревнования «Веселые старты» в школе №15 в 5в, 5а, 5г.

14. Школьный тур, олимпиада по ФС.

15. Фестиваль футбола в РДШ.

16. Соревнования по легкой атлетике троеборье в МБУ «ДСШ №4»

1 место: Фахрутутдинов С. 5г, Пугасов А. 5в .2 место: Мартышев Д. 5а,

17. Мероприятие в 8в «Фестиваль футбола»

18. Всероссийская акция «Скакалка на минималках» ноябрь.

19. Проект в РДШ «На спорте».

20. Конкурс видеоработ «Лайфхаки в спорте».

21. Соревнования в школе №15 по настольному теннису среди 8 классов.

22. Соревнования по скакалке в 8 параллели.

23. Олимпиада по ФК в ЗМР. Участие

24. Олимпиада (диктант) по ФК в ЗМР Юсупов 5б.

25. Дистанционный конкурс «Интеллект» Гришаев А. 1 место.

26. Соревнования по туризму 2место в ЗМР - команда

27. «Зимние забавы»1 место: 5г класса 

28. 2 место: Васильева 5б по синхронному плаванию.

29. Участие в ШВЛ внутришкольной Этап

30. Участие  ШВЛ среди ЗМР команда девушек и юношей

31. Полет в аэродиномической трубе Игошин 5б

32.Соревнования «узелок» по туризму.

33. Конкурс видеоработ «Спасибо тренеру» в РДШ.

34. Первенство РТ по плаванию. Ульянов А. 8а, Доброва С. 9б

35. Первенство РТ по легкой атлетике.(10 человек)

36. Конкурс видеоработ «Ты то, что ты ешь»

37. Соревнования по гиревому спорту в «Юнармии» Бадгиев  А. 9б

38. Первенство школы №15 по пионерболу среди 5 классов.

39. Новогодний турнир МБУ «СБУ №4» по легкой атлетике, декабрь.

 1 место: Солдаткин Артем 9г 1 место: Алексеев Артем 400м 8

2 место: Хамидуллин Нияз 8г, Андреев Д 7б 3 место: Закирова Р. 7в

40. Соревнования по боксу в ЗМР 2 место: Идрисова Хадича 5в

41. Соревнования «Зимние забавы» в школе №15 с 5г классом.

42. «Веселые старты» в РДШ, декабрь.

43. Встречи с олимпийскими чемпионами в ЦДТ (команда от школы)

44. Эстафета 9 МАЯ команда от школы (12 человек)

45. Поездка в Москву на фестиваль РДШ Диплом Победителей

46. Участие в сдаче нормативов ГТО – получение знаков ГТО

47. Первенство МБУ «СШ № 4 ЗМР РТ» по легкоатлетическому троеборью 

1м Солдаткин. А 9г, Алексеев А. 8а Командное 3 место в эстафете

48. Матчевая встреча по легкой атлетике между городами Волжск и Зеленодольск                       

                                                                   План

Спортивных мероприятий ШСК «ОЛИМП» на 2021-2022 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Время проведения
	Участники
	Ответственный

	1. 
	Физкультурно – оздоровительный праздник «Золотая Осень»
	сентябрь
	1 – 4 кл.
	Учителя физкультуры

	2. 
	День Здоровья «Путешествие в Спортландию»
	сентябрь
	5 – 7 кл.
	Классные руководители начальных классов

	3. 
	Общешкольный осенний кросс и «Кросс Наций»
	сентябрь
	1 – 11 кл.
	Солдаткина О.С.

	4. 
	Спортивный праздник «Веселые старты»
	сентябрь
	1 -4 кл.
	Пильков А.С

	5. 
	Малые олимпийские игры:

ОФП
	октябрь
	4 – 7  кл.
	Орехов И.В.

	6. 
	Классные часы «Здоровье – богатство во все времена»
	октябрь
	1- 11 кл.
	Классные руководители

	7. 
	Веселые старты
	октябрь
	5 – 7 кл.
	Орехов И.В.

	8. 
	Легкоатлетическая эстафета
	октябрь
	8 – 10 кл.
	Солдаткина О.С.

	9. 
	Первенство школы по шахматам  на приз клуба «Белая ладья»
	ноябрь
	1 – 4 кл.
	Пильков А.С.

	10. 
	Первенство школы по баскетболу
	ноябрь
	7 -11 кл.
	Орехов И.В.

	11. 
	Спортивный праздник «Путешествие в замок спорта»
	ноябрь
	5 – 6 кл.
	Солдаткина О.С.

	12. 
	Спортивный праздник

«Спортивная семья»
	ноябрь
	3 – 4 кл.
	Каримова Э.Ю.

	13. 
	Первенство школы по гимнастике «Красота, сила, грация»
	декабрь
	1- 4 кл.
	Учителя ФК

	14. 
	Праздник «Путешествие на поезде «Здоровье»
	декабрь
	1 – 4 кл.
	Классные руководители

	15. 
	Агитбригада  «Мы за здоровой образ жизни»
	декабрь
	5 – 7 кл.
	Коханина С.В.

	16. 
	Первенство школы по конькобежному спорту
	декабрь
	5 – 11 кл.
	Солдаткина О.С.

	17. 
	Подведение итогов Малых Олимпийских игр
	декабрь
	1 – 11 кл.
	Учителя физкультуры

Администрация

	18. 
	Спортивный праздник
	Декабрь
	5-11кл
	Учителя ФК


	19. 
	Открытие  Нового сезона Лыжный марафон и л.гонки среди учителей «Всем достойный старт»
	январь
	1 – 11 кл

учителя
	Учителя физкультуры

Администрация

	20. 
	«Спорт елын сэламмбез» - зимний сабантуй
	январь
	8 классы
	Учителя пришкольного лагеря

	21. 
	Спортивный праздник «Зимние забавы»
	январь
	5 – 10 кл.
	Солдаткина О.С.

	22. 
	Первенство школы по шашкам на приз клуба «Чудо -  шашки»
	январь
	1 – 4 кл.
	Павлов А.А

	23. 
	Чемпионат по мини – футболу (юноши)
	январь
	9 – 11 кл.
	Орехов И.В.

	24. 
	Эстафета « Спорт – наш задор!»
	январь
	2 – 4 кл.
	Учителя ФК

	25. 
	Полоса препятствий «Снежный десант»
	январь
	5 – 7 кл.
	Мухин А.С.

	26. 
	Классные часы « Из истории олимпийского движения»
	январь
	1 -11 кл.
	Классные руководители

	27. 
	Первенство школы по баскетболу
	февраль
	9 – 11 кл.
	Орехов И.В.

	28. 
	Лыжные гонки
	февраль
	3 – 4кл.

8 классы
	Пильков А.С.

Солдаткина О.С.

	29. 
	Хоккейный турнир «Шайбу, шайбу»
	февраль
	7 – 9 кл.
	Орехов И.В.

	30. 
	«Лыжня России» и первенство школы по лыжам
	февраль
	5 – 11 кл.

учителя
	Солдаткина О.С.

Учителя ФК

	31. 
	Первенство школы по лыжам на приз клуба «Серебряные лыжи»
	февраль
	1 – 4 кл.
	Пильков А.С.

Каримова Э.Ю.

	32. 
	Конкурс рисунков «Зимние забавы»
	февраль
	1 – 11 кл.
	Классные руководители

	33. 
	Муниципальное соревнование по троеборью
	февраль
	9 – 11 кл.
	Орехов И.В.

	34. 
	Соревнование по армреслингу   «На старт выходят настоящие мужчины»
	февраль
	10 классы
	Мухин А.И

	35. 
	Смотр строя и песни


	февраль
	5 классы
	Мухин А.И.

	36. 
	Открытие Малых олимпийских игр
	март
	4 – 7кл.
	Учителя физкультуры

	37. 
	«Легкая атлетика – королева спорта»
	март
	4 – 7 кл.
	Учителя физкультуры

	38. 
	Первенство учащихся по волейболу
	март
	9 – 11 кл.
	Орехов И.В.

	39. 
	КВН «Азбука Олимпиады»


	март
	6 классы
	Ноутфуллина Л.Г.

	40. 
	Спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья»
	март
	1 классы
	Пильков А.С.

	41. 
	Спортивный праздник «Проводы зимы»
	март
	1 – 4 кл.
	Коханина С.В.

	42. 
	Всемирный День Здоровья
	апрель
	1 – 11 кл.
	Учителя ФК

	43. 
	Праздник «Пять олимпийских колец»
	апрель
	5 – 8 кл.
	Солдаткина О.С.

	44. 
	Первенство школы по прыжкам в скакалку
	апрель
	2 – 4 кл.
	Орехов И.В.

	45. 
	Первенство школы по пионерболу
	апрель
	4 – 7 кл.
	Солдаткина О.С.

	46. 
	«Битва параллелей» по волейболу
	апрель
	8-11кл
	Солдаткина О.С.

	47. 
	Малые олимпийские игры: легкоатлетический забег «Шиповка юных»
	май
	4 – 7  кл.
	Каримова Э.Ю.

	48. 
	Футбольный турнир «Кожаный мяч»
	май
	5 – 9 кл.
	Борисов Д.А.

	49. 
	Спортивный праздник «Здравствуй лето»
	май
	1 – 4 кл.
	Каримова Э.Ю.

	50. 
	День Здоровья « В гостях у Мистера спорта»
	май
	1 – 11 кл.
	Ноутфуллина Л.Г.

	51. 
	Национальный праздник «Язгы уеннар»
	май
	6 – 8 кл.
	Учителя татарского языка


Руководитель ШСК:                             Солдаткина О.С.

