
  



 

 

 

17 День спорта «Фестиваль по 

сдаче норм ГТО» (весенняя 

сессия) 

1-11 Апрель  Учителя физической 

культуры 

18 Турнир по футболу 3-9 Апрель Учителя физической 

культуры, Совет ФК 

19 Легкоатлетическая эстафета (4 

по 50м) 

7-11 Май   Учителя физической 

культуры 

20 Тестирование по ФК, комплекс 

ГТО, промежуточная аттестация 

1-11 Апрель - май  Учителя физической 

культуры 

21 Туристические походы 1-11 Май  Учителя физической 

культуры 

 

II   Участие в муниципальных спортивных мероприятиях 

 

1 Участие во Всероссийской 

акции «Кросс нации» 

1-11 

родители 

педагоги 

Сентябрь Зам. директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры, 

Педагог -организатор 

2 Муниципальные соревнования 

по туризму среди 5-8-х классов 

ОО  

5-8 Сентябрь Учителя физической 

культуры 

3 Муниципальный этап 

Всероссийских соревнований 

ШБЛ «КЭС-Баскет» для 

учащихся 5-11-х классов  ОО 

5-11 Сентябрь-

Октябрь 

Учителя физической 

культуры 

4 Муниципальные соревнования 

по футболу среди 5-6-х классов  

(девочки) ОО 

5-6 

(девочки) 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

5 Осенний фестиваль 

Всероссийского физкультурно-

оздоровительного Комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

(ГТО) 

1-11 октябрь ноябрь Учителя физической 

культуры 

6 Муниципальные соревнования 

по троеборью (ОФП) для 6-7-х 

классов ОО 

6-7 ноябрь Учителя физической 

культуры 

 Муниципальный этап 

Всероссийских соревнований 

ШВЛ  для учащихся 5-11-х 

классов  ОО 

5-11 ноябрь-декабрь Учителя физической 

культуры 

7 Муниципальный этап 

Всероссийской олимпиады по 

физической культуре для 5-11-х 

классов ОО 

5-11  декабрь Учителя физической 

культуры 

8 Муниципальные соревнования 

по шашкам для учащихся ОО 

6-9 декабрь Педагог- организатор ОБЖ 

9 Муниципальные соревнования 

по шахматам для учащихся ОО 

7-9 декабрь Педагог- организатор ОБЖ 



10 Зимний фестиваль 

Всероссийского комплекса  

ГТО 

1-11 декабрь-

февраль 

Учителя физической 

культуры 

11 Республиканский этап 

Всероссийской олимпиады по 

физической культуре для 5-11-х 

классов ОО 

5-11 февраль Учителя физической 

культуры 

12 Муниципальные соревнования 

по лыжным гонкам для 5-11-х 

классов ОО 

5-11  январь-март Учителя физической 

культуры 

13     

 Всероссийская акция «Лыжня 

России» 

1-11, 

Родители, 

педагоги 

февраль Зам. директора по ВР, 

Учителя физической 

культуры, 

Педагог –организатор 

14 Муниципальный этап 

соревнований «Президентские 

игры», «Президентские 

спортивные состязания» 

1-11 февраль-апрель Учителя физической 

культуры 

15 Муниципальные соревнования 

по баскетболу для 5-11-х 

классов ОО 

5-11 февраль Учителя физической 

культуры, Совет лицея 

16 Муниципальные соревнования 

«Веселые старты» для 1-4-х 

классов ОО 

1-4 февраль Учителя физической 

культуры 

17 Муниципальные соревнования 

по волейболу для 5-11-х классов 

ОО 

5-11 март Учителя физической 

культуры, Совет лицея 

18 Муниципальные соревнования 

по настольному теннису для 5-

9-х классов ОО 

5-9 март Учителя физической 

культуры, Совет лицея 

19 Муниципальные соревнования 

по Кроссфиту среди 8-11 

классов ОО 

8-11 апрель  Учителя физической 

культуры, Совет лицея 

20 Весенний фестиваль 

Всероссийского комплекса  

ГТО 

1-11 март-май Учителя физической 

культуры 

21 Муниципальные соревнования 

по футболу «Кожаный мяч» для 

1-8-х классов ОО 

1-8 май Учителя физической 

культуры, Совет лицея 

22 Муниципальная эстафета, 

посвященная Дню Победы, для 

учащихся 6-11-х классов ОО 

6-11 май Учителя физической 

культуры 

 

III   Совместная деятельность с родителями. Привлечение родителей к совместной 

деятельности по формированию физкультурно-спортивных навыков у учащихся 

 

1 Конкурс «Папа, мама, я – 

спортивная семья» 

1-4 Октябрь,  

апрель 

Учителя физической 

культуры, классные 



руководители 

2 «Веселые старты» 1-4 Ноябрь, 

февраль, май 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

3 Товарищеские встречи по 

баскетболу 

1-11 Декабрь  Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

4 Товарищеские встречи по 

волейболу 

1-11 Еженедельно 

вторник, 

четверг. суббота                    

19.00-21.00 

Учителя физической 

культуры,   Совет отцов 

5 Родительская конференция 

Возрождение нации  

«Семейные традиции по 

сохранению здоровья» 

1-11 Март  Замдиректора по ВР 

Учителя физической 

культуры, классные 

руководители 

6 Совместные туристические 

походы 

1-11 Май  Классные руководители 

Совет отцов 

 

IV - мероприятия по совершенствованию материальной базы 

 

1 Приобретение учебно – 

методических пособий для 

учителей физкультуры 

 В течение 

учебного года 

Учителя физической 

культуры 

2 Приобретение спортивного 

инвентаря 

 В течение 

учебного года 

Зам. директора по АХЧ, 

Учителя физической 

культуры 

3 Заасфальтировать беговую 

дорожку 

 По мере 

поступления 

финансирования 

Директор 

Зам. директора по АХЧ 

 

 

 

Исполнители  

учителя физической культуры: 

 Хасанова Т.Ю., Хаерова Д.И. 

 

 


