
 

  



ПОЛОЖЕНИЕ 

о внеурочной деятельности 
 

1. Общие положения. 
1.1. Настоящее Положение о внеурочной деятельности регламентирует 
организацию внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – 
ФГОС) общего образования в МБОУ «СОШ №11 ЗМР РТ»(далее-

Учреждение). 
1.2. Настоящее положение разработано на основании: Федерального закона 

от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Приказа 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в ред. приказа Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 26.11.2010 №1241); Приказа Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; Приказа Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013 №1008 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 №413 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; Приказа Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.08.2013 №1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам»; Письма Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и 
реализации дополнительных общеобразовательных программ»; Письма 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 
03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего 
образования»; Постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»» (далее СанПиН 2.4.2.2821-10). 



1.3. В соответствии с ФГОС общего образования основная образовательная 
программа общего образования реализуется через урочную и внеурочную 

деятельность.  
1.4. В соответствии с основной образовательной программой начального 
(основного, среднего) общего образования Учреждения внеурочная 

деятельность является неотъемлемой частью образовательной деятельности.  
1.5. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 
урочной, и направленная, в первую очередь, на достижение обучающимися 

личностных и метапредметных результатов общего образования. Это и 
определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой 

обучающийся не столько должен узнать, сколько научиться действовать, 
чувствовать, принимать решения и др.  

1.6. В отличие от дополнительных общеобразовательных программ, участие 
в реализации которых для детей является добровольным, внеурочная 

деятельность является обязательной.  
1.7. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 
учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на 
реализацию основной образовательной программы общего образования.  

 
2. Цель и задачи внеурочной деятельности.  

2.1. Целью внеурочной деятельности является реализация индивидуальных 
потребностей обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. В совокупности с урочной 
деятельностью внеурочная деятельность обеспечивает достижение 

планируемых результатов обучения обучающихся в соответствии с основной 
образовательной программой общего образования школы. 

2.2. Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач:  

 создание условий для развития личности;  

 развитие мотивации к познанию и творчеству;  

 обеспечение эмоционального благополучия обучающегося;  

 приобщение обучающегося к общечеловеческим ценностям, достижениям  

мировой культуры, национальным ценностям и традициям (включая 

региональные социально-культурные особенности);  

 профилактику асоциального поведения;  

 создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации обучающегося, его интеграции 
в систему отечественной и мировой культуры;  

 обеспечение целостности процесса психического и физического, 

умственного и духовного развития личности;  

 укрепление психического и физического здоровья детей;  

 развитие взаимодействия педагогов с родителями (законными 

представителями) обучающихся.  



 
 

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности  
3.1. Внеурочная деятельность обучающихся объединяет все виды 
деятельности школьников (кроме учебной деятельности и на уроке), в 

которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и 
социализации. 

3.2  Внеурочная деятельность  организована по основным направлениям: 
духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное.  
3.3. Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной 

деятельности:  
1) игровая деятельность; 

2) познавательная деятельность; 
3) проблемно-ценностное общение; 

4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 
5) художественное творчество; 

6) социальное творчество (социально преобразующая добровольческая 
деятельность); 
7) трудовая (производственная) деятельность; 

8) спортивно-оздоровительная деятельность; 
9) туристско-краеведческая деятельность. 

3.4. Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно 
связаны между собой. Например, ряд направлений совпадает с видами 

деятельности (спортивно-оздоровительная, познавательная деятельность, 
художественное творчество). Военно-патриотическое направление и 

проектная деятельность могут быть реализованы в любом из видов 
внеурочной деятельности. Они представляют собой содержательные 

приоритеты при организации внеурочных занятий. Общественно-полезная 
деятельность может быть опредмечена в таких видах внеурочной 

деятельности, как социальное творчество и трудовая (производственная) 
деятельность.  Следовательно, все направления внеурочной деятельности 
необходимо рассматривать как содержательный ориентир при построении 

соответствующих образовательных программ, а разработку и реализацию 
конкретных форм внеурочной деятельности школьников основывать на 

видах деятельности: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, 
соревнования, поисковые исследования через организацию деятельности 

обучающегося во взаимодействии со сверстниками, педагогами, родителями.   
3.5. Внеурочная познавательная деятельность школьников может быть 

организована в форме факультативов, кружков познавательной 
направленности, научного общества учащихся, интеллектуальных клубов (по 

типу клубов «Что? Где? Когда?»), библиотечных вечеров, дидактических 
театров, познавательных экскурсий, олимпиад, викторин и т.п. Проблемно-

ценностное общение школьников может быть организовано в форме 
этических бесед, дебатов, тематических диспутов, проблемно-ценностных 



дискуссий. Туристско-краеведческая деятельность школьников может быть 
организована педагогами как в форме регулярных кружковых, 

факультативных или музейных занятий, так и в форме нерегулярных 
краеведческих экскурсий, походов выходного дня, многодневных 
оздоровительных походов, краеведческих экспедиций, слетов, соревнований 

и подготовок к ним, краеведческих олимпиад и викторин, встреч и переписки 
с интересными людьми, работы в библиотеках, архивах и т.п. 

3.6. Результаты и эффекты внеурочной деятельности. Воспитательные 
результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трем 

уровням: 

 Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных 

знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 

одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 
первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.  
Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и 
дополнительном образовании) как значимыми для него носителями 

положительного социального знания и повседневного опыта. 

 Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания 

и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к 
социальной реальности в целом.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 
взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в 
защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой 

социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое 
подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает).  

 Третий уровень результатов – получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном 

общественном действии юный человек действительно становится (а не 
просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, 
свободным человеком.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 
взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, 

в открытой общественной среде.  
3.7. План внеурочной деятельности как и учебный план является основным 

организационным механизмом реализации основных образовательных 
программ общего образования, определяет  направления, формы 

организации, объем внеурочной деятельности. 
3.8. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться 

в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 
общеобразовательной организации, в походах, поездках и т.д.).  

3.9. При отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности 
образовательная организация в рамках соответствующих государственных 



(муниципальных) заданий, формируемых учредителем, использует 
возможности образовательных организаций дополнительного образования, 

организаций культуры и спорта. 
4. Организация внеурочной деятельности 

4.1. Программы организации внеурочной деятельности школьников могут 

разрабатываться образовательным учреждением самостоятельно или на 
основе переработки образцов программ, рекомендованных Министерством 

образования и науки Российской Федерации.  
4.2. Могут быть разработаны различные типы образовательных программ 

внеурочной деятельности: 
-комплексные образовательные программы, предполагающие 

последовательный переход от воспитательных результатов первого к 
результатам третьего уровня в различных видах внеурочной деятельности; 

-тематические образовательные программы, направленные на получение 
воспитательных результатов в определенном проблемном поле и 

использующие при этом возможности различных видов внеурочной 
деятельности (например, ОП патриотического воспитания, ОП воспитания 

толерантности и т.п.) 
-образовательные программы, ориентированные на достижение результатов 
определенного уровня (ОП, обеспечивающая первый уровень результатов; 

ОП, обеспечивающая первый и второй уровень результатов; ОП, 
обеспечивающая первый, второй и третий уровень результатов);   

-образовательные программы по конкретным видам внеурочной 
деятельности (например, ОП туристско-краеведческой деятельности, ОП 

деятельности школьного театра и т.п.); 
-образовательные программы, ориентированные на учащихся определенной 

возрастной группы (например, ОП для младших школьников, ОП для 
подростков). 

4.3. Разрабатываемые программы должны быть рассчитаны на школьников 
определенной возрастной группы. Так, в основной школе могут 

реализовываться программы, ориентированные на младших школьников (1-4 
классы), младших подростков (5-6 классы) и старших подростков (7-9 
классы). 

4.4. В определении содержания программ школа руководствуется  
педагогической целесообразностью и ориентируется на запросы и 

потребности обучающихся и их родителей.  
4.5. Программа состоит из:  

- введения, в котором содержится информация о назначении программы, ее 
структуре, объеме часов, отпущенных на занятия, возрастной группе 

обучающихся, на которых ориентирована программа; 
- перечня основных разделов программы с указанием отпущенных на их 

реализацию часов;  
- календарно – тематического планирования;  

- характеристики предполагаемых результатов реализации программы. 



4.6. В программе указывается количество часов аудиторных занятий и 
количество часов внеаудиторных активных (подвижных) занятий. При этом 

количество часов аудиторных занятий не должно превышать 50%. 
4.7. Программы могут реализовываться как в рамках отдельно взятого класса, 
так и в рамках свободных объединений школьников одной возрастной 

группы.  
4.8. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие 
праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на добровольной 

основе по выбору. Допускается перераспределение часов внеурочной 
деятельности по годам обучения в пределах одного уровня общего 

образования, а также их суммирование в течение учебного года. 
4.9. Учет занятости обучающихся внеурочной деятельностью осуществляется 

классным руководителем. Классный руководитель ежемесячно заполняет 
Ведомость учета занятости учащихся во внеурочной деятельности и сдаёт её 

в учебную часть. Ведомости учета занятости обучающихся во внеурочной 
деятельности за учебный год прошиваются и хранятся в архиве школы и 

учитываются при переходе обучающихся на новый уровень образования. 
4.10. Обучающиеся, их родители (законные представители) участвуют в 
выборе направлений и форм внеурочной деятельности.  

4.11. Обучающиеся в течение года занимаются исследовательской 
деятельностью, решают проектные задачи и защищают проекты. 

Обучающимся предлагается защита социальных проектов, проектов по 
предмету учебного плана в зависимости от их выбора. Выбор предметной 

области, темы проектов происходит обучающимся на добровольной основе. 
4.12. Решение проектных задач и защита проектов происходит на школьных 

научно-практических конференциях. Проект оценивается по критериям и 
оформляется протоколом. 


