
Утверждаю
Директор МБОУ «Лицей № 9

Имени А.С. Пушкина ЗМР РТ»

_______________А.Ю. Шагаева

               Приказ № 134-О   от  31.08.2024

ПЛАН РАБОТЫ
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ АЛКОГОЛЯ, ТАБАКА, НАРКОТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ, ПАВ,

СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ
МБОУ «ЛИЦЕЙ № 9 ИМ.А.С.ПУШКИНА ЗЕЛЕНОДОЛЬСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО

РАЙОНА»
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД



Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к
употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание
мотивации здорового образа жизни.
Задачи:

 Продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей,
негативного отношения к ним путём просветительской и профилактической
деятельности с учащимися, педагогами, родителями.

 Способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий,
направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа
жизни; повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового
поведения через систему воспитательных мероприятий.

 Систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и
общественностью по профилактике употребления употреблению спиртных напитков,
наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.

 Продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления
спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.

 Продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся,
способности противостоять негативному влиянию со стороны.

№ Наименование мероприятия Сроки
проведения

Ответственные

1. Организационно-методическая работа
1 Организация работы социально-

психологической службы
В течение
года

социальный педагог
классные руководители

2 Составление социальных паспортов классов и
школы с целью получения необходимой
информации об обучающихся.

сентябрь социальный педагог

3 Месячники: - По пропаганды ЗОЖ и
профилактике совершения правонарушений
среди обучающихся, - По профилактике
употребления наркотических средств и ПАВ
среди обучающихся.

Сентябрь-
октябрь
Февраль-
март

зам. директора по ВР,
классные руководители
социальный педагог

4 Тематические выставки литературы:
- О здоровом образе жизни; ответственность
несовершеннолетних за совершение
правонарушений;
- Скажи Наркотикам – НЕТ;
- Вредные привычки – нам не по пути.

Сентябрь-
октябрь
Февраль-
март

Библиотекари

5 Оформление информационных стендов
приуроченных:
- Всероссийский день трезвости,
- Всемирный день трезвости и борьбы с
алкоголизмом,
- Международный день отказа от курения,
- Международный день борьбы с наркоманией.

11 сентября
3 октября

19 ноября
26 июня

Педагог-организатор,
советники по воспитанию

6 Размещение информационно-методических
материалов по указанной теме на
официальном сайте школы с указанием
телефонов доверия

В течение
года

зам. директора по ВР,
советники по воспитанию

7 Разработка листовок, памяток, методичек по
профилактики употребления алкоголя, табака,

Ноябрь Педагог-организатор,
советники по воспитанию



наркотических средств и ПАВ, по пропаганде
ЗОЖ для обучающихся и педагогов

2. Работа с обучающимися
1 Психолого-педагогическое сопровождение

обучающихся 1-11 классов
В течение
года

Классные руководители,
педагоги-психологи

2 Психолого-педагогические групповые и
индивидуальные консультации

В течение
года

Классные руководители,
педагоги-психологи

3 Создание оптимальных педагогических
условий для детей с трудностями в обучении

В течение
года

классные руководители
социальные педагоги
педагог-организатор

4 Выявление обучающихся, склонных к
употреблению алкоголя, наркотиков,
токсических веществ, табакокурению и
постановка их на внутришкольный учёт.

Октябрь,
апрель

классные руководители
социальные педагоги
педагог-организатор

5 Индивидуальная работа с обучающимися,
входящими в «группе риска», состоящими на
ВШУ

В течение
года

классные руководители
социальные педагоги
ЗДВР

6 Организация внеурочной деятельности
обучающихся «группы риска», состоящих на
ВШУ.

В течение
года

классные руководители
социальные педагоги
педагог-организатор

7 Организация досуговой деятельности, участия
школьников в реализации социально значимых
проектов, конкурсов, акций различных
уровней

В течение
года

зам. директора по ВР,
педагог-организатор,
классный руководитель

8 Выявление несовершеннолетних, находящихся
в социально опасном положении,
проживающих в неблагополучных семьях.

В течение
учебного
года

классные руководители
социальный педагог

9 Организация каникулярного отдыха и
оздоровления обучающихся, в том числе
«группы риска», состоящих на ВШУ,  и детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации и
социально-опасном положении.

Ноябрь,
март, июнь

зам. директора по ВР,
классный руководитель

10 Систематический контроль по выявлению
обучающихся, нарушающих Устав лицея,
Закон РФ «Об ограничении курения табака»,
другие нормативные акты, регулирующие
поведение школьников.

В течение
года

Советник по воспитанию,
классные руководители
социальный педагог

11 Контроль за посещаемостью учебных занятий,
выявление обучающихся, не посещающих
школу по неуважительным причинам,
профилактическая работа с ними,
своевременное информирование КНД

Еженеде-
льно

классные руководители
социальный педагог

12 Проведение тематических классных часов,
внеклассных мероприятий  по профилактики
употреблению алкоголя, наркотиков,
токсических веществ, табакокурению.

В течение
года

классные руководители
социальный педагог

13 Круглый стол для старшеклассников по
профилактике правонарушений, употребления
ПАВ и других асоциальных явлений.

март Советник  по воспитанию,
классные руководители
социальный педагог

14 Проведение бесед (лекций) на тему «Об
административной и уголовной

сентябрь зам.директора по ВР,
социальный педагог,



ответственности несовершеннолетних за
употребление алкогольных напитков,
табачных изделий,  наркотических веществ и
ПАВ, а так же их распространение»

инспектор ПДН

15 Проведение спортивных мероприятий,
военизированных игр направленных на
формирование ЗОЖ

В течение
года

Учителя физкультуры,
педагог- организатор,
зам. директора по ВР,

16 Проведение информационной компании среди
учащихся по вопросам медицинского
тестирования  на предмет выявления
потребления наркотических средств и
психотропных веществ.

В течение
года

зам. директора по ВР,
классные руководители
социальный педагог

17 Реализация республиканской программы
«Самостоятельные дети»

По плану зам. директора по ВР

3.   Работа с родителями
1. Мониторинг семей, находящихся в социально-

опасном положении
В течение
года

социальный педагог

2. Профилактическая работа с неблагополучными
семьями, где родители систематически
употребляют спиртные напитки, наркотические
вещества, ПАВ

В течение
года

классные руководители
социальный педагог,
инспектор по делам
несовершеннолетних

3. Консультации родителей по вопросам
профилактики алкоголизма, наркозависимости,
употребления табака, ПАВ

В течение
года

социальный педагог,
педагоги- психологи

4. Профилактические и коррекционные беседы с
родителями обучающихся «группы риска»,
состоящими на ВШУ.

В течение
учебного
года

классные руководители
зам.директора по ВР,
социальный педагог,
Советник по воспитанию

5. Индивидуальная работа с семьями,
находящимися в трудной жизненной ситуации,
социально-опасном положении.

По необходи-
мости

социальный педагог
классные руководители

6. Посещение на дому семей обучающихся,
имеющих проблему в семье. Изучение
семейных отношений.

по
необходи-
мости

классные руководители
социальные педагоги,
педагоги-психологи

7. Выступление на  родительских собраниях по
вопросам профилактики алкоголизма,
наркозависимости, употребления табака, ПАВ

В течение
года

классные руководители
социальный педагог
врач-нарколог

4. Работа с педагогическим коллективом
1. Индивидуальное консультирование по вопросам

профилактической работы с учащимися и
родителями (законными представителями).

В течение
года

социальный педагог,
педагоги- психологи

2. Изучение нормативных документов по
профилактике алкоголизма, наркомании,
токсикомании, употребления табака и ПАВ.

Сентябрь-
октябрь

социальный педагог

3. Рассмотрение вопроса организации
профилактической работы по профилактики
алкоголизма, наркозависимости, употребления
табака, ПАВ

апрель зам. директора по ВР
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