
План 

внеурочной деятельности  

(уровень начального общего образования) 

 МБОУ «СОШ  № 7 им. Героя Советского Союза  В.Х. Хазиева ЗМР РТ»  

на 2024-2025 учебный год 

 

Направления Названия Формы организации Количество часов в 

неделю 
1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Внеурочные 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 

«Орлята России» Час общения 1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Уроки 

здоровья» 

Факультатив 

 

1 1 1 1 

«Спортивный 

час» 

Спортивная студия 1 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«История 

родного края» 

Экскурсии 1 1 1 1 

«В мире 

профессий» 

Исследовательские 

проекты 

1 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность  
Становлюсь 

грамотным 

читателем 

Чтение сплошных и 

несплошных текстов 

0, 5 0, 5 0, 5 0, 5 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Школьный театр 

«Путешествие в 

сказку» 

Спектакли по мотивам 

сказок 

1 1 1 1 

Информационная 

культура 
«Моя 

информационная 

культура» 

Система практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров, 

смартфонов, 

планшетов, смарт-

часов, наушников и 

др.технических 

устройств 

1 1 1 1 

Интеллектуальные 

марафоны 
Я – 

путешественник 

(Путешествуем 

по России, миру) 

Выездные/виртуальные 

путешествия 

0, 5 0, 5 0, 5 0, 5 

«Учение с 

увлечением!» 
«Читаю в 

поисках смысла» 

Учебная лаборатория 1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 

Итого за учебный год 330 340 340 340 

Итого на уровень образования 1350 
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