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Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

1. План организации деятельности ученических сообществ 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Билет в будущее» 1 1 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление  

1 1 

Социальное Учебные собрания по вопросам 

организации учебного процесса 

1 1 

Час общения «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб  1 1 

Вариативный компонент 

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности  

1 – 

Общеинтеллектуальное Экскурсии 1 – 

Социальное Профессиональные пробы  1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Туристические походы – 1 

Общекультурное Зрительский марафон – 1 

2. План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

Научные сообщества  1 1 

Итого за неделю 10 10 

Итого за учебный год  340 340 

Итого на уровень образования  680 
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