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Иmоzо по меню KoMtuteKc Jlbl

Наименование блюда Выход Пищевая ценность
ьелш lжиDьl lуглеводы| KI(:IJI

Меню: Комплекс М1

Горячuй завmрак dля ччаu,|uхся I-4 масс
Сосuскu оmварньlе ("Халяль") 053 5.83 12.61 0.85 141

каша zречневая Bжkcut 155 4.66 5,72 22,86 164

чай с сахаролl 200 о,2 15.01 Е1

хлеб бельtй 032 2.53 0.26 16.26 77,87

Конdumерское uзDелuе без крема (корэtс

ttолочньtй)
060 3.78 6.71 37.35 225

1755-J5

Меню: Комплекс JYg2

ГоЬячuй завmрак 5-77 t<ltaccbt

иmоzо по меню Комruлекс М2 71-64

Меню: Комплекс М4
учаu,!uеся uз мноеоdеmных семей

Меttю: Комплекс J|bS

fumацuопцрэ_пumанлле

Иmоzо по меню KoMruteKc JYqS

Меню: Двvхразовое пumанuе dля dеmей с оВ3
3авmрак

Бumочкu рьlбньле 090 ,1 
1 .19 5.92 13.51 156

пюре карmофельное l8a 3.72 6.55 21.92 175

компоmuз яzоd 200 0.2 0.08 16.43 ьь

Yлеб целебньtй расаной 032 2.27 0.38 16.32 7о.4

Пuроэtскu печёньле с повudлом 0б5 3.65 1.48 37.09 176

14 05 643

Макар oHHbt е uз d елuя оmв арны е 100 з.47 з.19 21,29 124.67

Чай полуслаdкuй 200 0,2 0.05 1о.02 38

Баmон 016 1.15 0.39 7.7 40

оmварные ("Халмь")осuскu 053 5.83 12.67 0.85 141

каша zречневая вязкая 155 4,66 5.72 22.86 164

чай с сахарол-l 200 0,2 0.05 15.01 57

хлеб бельtй 032 2,5з 0.26 1 6.26 76.8

Конdumерское uзDелuе без крел,tа (корэtс

молочньtй)
060 з,78 6.71 37.35 225

обеd

Щu uз свеuсей капусmы с карmофелеJчl, со
смеmаной

250 1.85 5.57 8.03 94

напumок лuллонньlй 200 0.1з 0.01 ,15,39 62

хлеб бельtй 031 2.45 0.25 15.75 74.92

перемяч печёньlй с мясом 0в0 5.65 20,9 166

95-55 z9

Зав.проuзвоdсmвом:

Калькуляmор:

Иmоео по меню Двvхоазовое пumанuе dля.dеmей с ОВ3 37 1

'tl/ lх i-k ,/


