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КАЛЕНДАРНЫЙ 

 УЧЕБНЫЙ   ГРАФИК  

 

5-7-е классы 

 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Лицей №1 Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

 на 2025/2026 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии с: 

 пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования 

основного общего образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370. 

 письмом Министерства образования и науки Республики Татарстан от 27.08.2023 

№ 10995/23 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 

704 «О внесении изменений  в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО» 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.06.2025 № 

467 «О внесении изменений  в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся ФГОС НОО и ООО» 

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 

93 «О внесении изменений в подпункт 16.3.1. пункта 18.3. ФГОС СОО, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012. 

 - Приказами Минпросвещения от 19.02.24 № 110, от 19.03.24, № 171, от 17.07.24 

№ 495, от 09.10.24 № 704, от 18.06.25 № 467  

 - Приказом Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и 



дополнениями 11 февраля, 7 октября, 5 декабря 2022 г № 1063., 3 августа, 29 

сентября 2023 г., 4 марта 2025 г.) 

 При разработке календарного учебного графика учитываются требования 

приказов Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 

года № 1023, № 1025, № 1026 соответственно. 

 

В целях сохранения здоровья обучающихся со 02.09.2024 года в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Лицей №1 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» вводится в действие 

следующая структура учебного процесса 

 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

 

2. Продолжительность учебного года 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 5-7-е классы – 34 недели (203 учебных дня). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по триместрам в учебных неделях и 

учебных днях 

 

5–7-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество  

учебных дней 

I триместр 01.09.2025 30.11.2025 12              70 

II триместр 01.12.2025 28.02.2026 12 68 

III триместр 01.03.2026 26.05.2026 10 65 

Итого в учебном году 34 203 

 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

5-7-е классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

каникул/дней Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 10 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 10 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 10 

Итого 30 

 

4.  Промежуточная аттестация проводится в по итогам освоения образовательной 

программы основного общего образования, в соответствие с Положением о формах, 



периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Лицей №1 ЗМР РТ». 

Вариант №1 (в случае если ПА - в форме годового оценивания): 

промежуточная аттестация обучающихся 5-7 классов проводится без прекращения 

образовательной деятельности с 13.05.2026 по 19.05.2026 по учебным предметам 

(учебным курсам, учебным модулям) учебного плана. 

Вариант №2 (в случае если ПА – отдельная процедура): 

промежуточная аттестация обучающихся 5-7 классов проводится без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана с 24.04.2026 по 15.05.2026 

в форме, утвержденной в учебном плане. 

Класс 

Предметы, по которым  

осуществляется 

промежуточная  

аттестация 

Формы проведения промежуточной 

аттестации 

5-й, 6-й,7-й Русский язык Контрольная работа/диктант с 

грамматическим заданием/выставление 

годовой отметки 

5-й, 6-й Государственный язык 

Республики Татарстан 

Тестовая работа/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Литература Тестовая работа/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Родная (русская /татарская) 

литература  

Тестовая работа/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Родной (русский/татарский) 

язык 
Тестовая работа/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Иностранный  (английский) 

язык 

Тестовая работа/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й Математика Контрольная работа/выставление 

годовой отметки 

7-й Алгебра Контрольная работа/выставление 

годовой отметки 

7-й Геометрия Контрольная работа/выставление 

годовой отметки 

7-й Вероятность и статистика Контрольная работа/выставление 

годовой отметки 

7-й Информатика Тестирование/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й,7-й История  Тестовая работа /выставление годовой 

отметки 

5-й,6-й,7-й География Контрольная работа/ 

Тестирование/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й,7-й Биология Тестовая работа /выставление годовой 



отметки 

7-й Физика Тестовая работа /выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Музыка Тестирование/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й  Изобразительное искусство Тестирование/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Труд (технология) Тестирование/выставление годовой 

отметки 

5-й, 6-й, 7-й Физическая культура Тестирование/выставление годовой 

отметки 

 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–7-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 

5–7-е классы 

 

 

Понедельник  

 

Вторник,   среда, четверг, 

пятница  

Суббота  

Первая смена   

1. 07.45 – 08.15  

Разговоры о важном 

1. 08.00 – 08.45 1. 08.00 – 08.45 

2. 08.25 – 09.10 2. 08.55 – 09.40 2. 08.55 – 09.40 

3. 09.20 – 10.05 3. 09.50 – 10.35 3. 09.50 – 10.35 

4. 10.15 – 11.00 4. 10.45 – 11.30 4. 10.45 – 11.30 

 5.11.20 – 12.05 5.  12.00 – 12.45 5.  11.40 – 12.25 

 6.  12.55 – 13.40 6.  12.35 – 13.20 



 

Вторая смена 7. 13.30 – 14.15 

1. 12.30-13.00 

Разговоры о важном 

1. 13.50 – 14.35 8. 14.20 – 15.05 

2.  13.10 – 13.55 2. 14.45 – 15.30  

3. 14.05 – 14.50 3. 15.40 – 16.25  

4. 15.00 – 15.45 4. 16.30 – 17.15  

5. 15.55 – 16.40 5. 17.20  – 18.05  

6. 16.50  – 17.35 6. 18.10 – 18.55  

5.3. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 5-е классы 6-е классы 7-е классы 

Урочная 32 33 35 

Внеурочная 3 3 3 

 

6. Внеурочная деятельность проводится по отдельным программам после учебных 

занятий  

5-7 –е классы  - дополнительные общеобразовательные  общеразвивающие  программы  

Классные часы проводятся еженедельно 

«Разговоры о важном» (приказ МП РФ от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 

занятий  «Разговоры о важном») 

«Россия – мои горизонты» (ФЗ - 273«Об образовании в Российской Федерации (статья 

66 дополнена частью 3.1.) вступила в силу с 04.08.2023 , Письмо МП РФ от 01.06.2023 

№ АБ- 2324- 05 «О внедрении Единой модели профессиональной ориентации» 

(методические рекомендации) 

5-7-е классы Понедельник Разговоры о важном 08.00-08.30 

7-е  классы Четверг Россия – мои горизонты 08.00- 08.45 

 

 

 

 


