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1. Продолжительность учебного года 
 

Начало учебного года: 01.09.2025 г. 

Окончание учебного года:  

для дошкольников – 31.05.2026 г. 

в 1-11 классах – 26.05.2026 г. 

 
 

дошкольное 

образование 

1класс 2-4 классы 5-8 классы 9 класс 10 класс 11 класс 

36 недель 33 

недели 

34 недели 34 недель 34 недели  

(с учетом 

государствен

ной итоговой 

аттестации) 

34 

недели 

34 недели  

(с учетом 

государствен

ной итоговой 

аттестации) 

 

2. Количество дошкольных групп и классов-комплектов: 

Дошкольная группа – 1 разновозрастная группа 
 

Класс Класс-комплект 

1, 4 1 

2 1 

3 1 

5 1 

6 1 

7 1 

8 1 

9 1 

10 1 

11 1 

Всего 10 

   

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 
 

4.1. Учебный год делится на четверти: 
 

четверть 
Дата Продолжительность  

(количество учебных недель) начало окончание 

I  01.09.2025 26.10.2025 8 

II  07.11.2025 30.12.2026 8 

III  12.01.2026 27.03.2026 11 

IV  06.04.2026 26.05.2026 7 

 

4.2. Продолжительность каникул в течение учебного года 
 

 

Каникулы начала окончания Продолжительность в днях 

осенние 27.10.2025 06.11.2025 11 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

Для 1-х классов 14.02.2026 22.02.2026 9 



В ДОУ каникулярный период – с 01 января 2026 г. по 11 января 2026 

г.; 

- летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2026 года. 

В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное 

учреждение; непосредственно образовательная деятельность проводится 

только художественно-эстетического и физкультурно-оздоровительного 

циклов.  

Начало летних каникул определяется в соответствии с годовым 

календарным графиком и расписанием экзаменов государственной 

итоговой аттестации. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- 5-ти дневная учебная неделя в дошкольной группе и в 1-ом 

классе; 

- 6-ти дневная учебная неделя во 2-11 классах. 

Недельная образовательная нагрузка (количество занятий) в дошкольной 

группе: 
 

Вторая группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовит. к 

школе группа 

(6-7 лет) 

11 10 10 14 15 

 

5. Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность: МБОУ «Савалеевская СОШ» работает в одну смену 

Продолжительность урока/занятия:  

- в дошкольной группе 
 

Вторая группа 

раннего возраста 

(2-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовит. к 

школе группа 

(6-7 лет) 

10 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

 

- в 1-м классе сентябре – октябре – 3 урока по 35 минут каждый; ноябрь-

декабрь – 4 урока по 35 минут каждый; январь – май - 4 урока по 45 минут 

каждый. 

- во 2-11 классах по 45 минут. 

 

Режим учебных занятий (расписание звонков): 

 

Для 1 класса 
урок продолжительность  динамическая пауза перемена 

1 урок 8.00-8.35 10 минут 10 минут 

2 урок 8.55-9.30 10 минут 20 минут 

3 урок 10.00-10.35 10 минут 20 минут 

4 урок 11.05-11.40 10 минут 10 минут 

 



Расписание звонков с сентября по май для 2-11 классов, 

с января по май для 1 класса 
урок продолжительность перемена 

1 урок 8.00-8.45 10 мин 

2 урок 8.55-9.40 20 мин 

3 урок 10.00-10.45 20 мин 

4 урок 11.05-11.50 10 мин 

5 урок 12.00-12.45 10 мин 

6 урок 12.55-13.40 10 мин 

7 урок 13.50-14.35  

 

6. Организация педагогической диагностики и итогового мониторинга 

в дошкольной группе 

 
Педагогическ

ая 

диагностика 

1-2 неделя 

сентября 
 

3-4 неделя 

сентября 

3-4 неделя 

сентября 

3-4 неделя 

сентября 

3-4 неделя 

сентября 

Сроки 

проведения 

итогового 

мониторинга 

1-2 неделя  

мая 

1-2 неделя 

мая 

1-2 неделя 

мая 

1-2 неделя 

мая 

1-2 неделя 

мая 

 

7. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

- промежуточная аттестация проводится в 1-11 классах в 

установленные сроки c 5 по 23 мая согласно локально-нормативным актам 

МБОУ «Савалеевская СОШ»; 

- итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится в сроки, 

установленные Минпросвещения РФ на данный учебный год. 

 

8. Регламентирование внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность реализуется в 1-4, 5-9, 10-11 классах в 

соответствие с требованиями обновленного ФГОС. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами организован перерыв между последним уроком и началом 

занятий внеурочной деятельности не менее 30 минут. Продолжительность 

занятий внеурочной деятельности зависит от возраста и вида деятельности, 

должна составлять 45 минут, но не более полутора часов в день. Перерыв 

между занятиями внеурочной деятельности 10 минут.  Домашние задания 

не предусмотрены. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся в школе в течение 

учебного дня с группой обучающихся, сформированной на базе класса, с 

учетом интересов детей, выбора родителей по отдельному расписанию. 

Наполняемость групп при проведении занятий составляет не менее 15 

человек. 

Обучающиеся в группах имеют возможность заниматься видами 

деятельности по интересам. 

Реализация часов внеурочной деятельности осуществляется за счет 

оптимизации внутренних ресурсов учреждения или за счет бюджетного 

финансирования и привлечения дополнительного образования (за счет 



привлечения специалистов ДШИ, ДДТ, спортивных школ города, 

городских музеев, центральной городской библиотеки, бассейна и других, 

а также деятельность классного руководителя, педагога-организатора, 

педагогов школы, педагогов дополнительного образования, педагога-

психолога, библиотекаря). 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях 

дополнительного образования (спортивных школах, музыкальных школах 

и др. организациях) количество часов внеурочной деятельности может 

быть сокращено. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания 

уроков. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) не более 10 часов в неделю. 

 


