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План работы МБОУ «Костенеевская средняя школа» ЕМР РТ  

по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании и употребления ПАВ  

  Цель: создание условий, направленных на профилактику и предупреждение распространения алкоголизма,  наркомании, токсикомании и 

употребления психоактивных веществ детьми и подростками.  

Задачи:  

1) Выявлять  учащихся «группы риска» и осуществление социально-психологического и педагогического сопровождения по 

профилактике таксикомании, употребления алкоголя, наркотиков,  ПАВ.  

2) Создать благоприятный психо - эмоциональный климат в школьном сообществе.  

3) Сформировать понятия у учащихся о ПАВ и их негативном влиянии на здоровье.  

4) Обеспечить формирование у подростков навыков сопротивления социальным негативным явлениям.  

5) Развивать у учащихся навыки оценки, осознанного выбора и принятия решений.  

  

№  Наименование мероприятия  Срок  Ответственные  

Организационнаяработа    

1.  Выявление  неблагополучных, неполных и малообеспеченных семей.  сентябрь   Зам. директора по ВР, классные 

руководители  

2.  Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, 

токсических веществ и табакокурению.Постановка учащихся на 

внутришкольный учет (анкетирование, личные беседы, тренинги)  

сентябрь   Зам. директора по ВР,  

классные руководители, психологическая  

служба ЕМР  

3.  Выявление учащихся «группы риска», находящихся в СОП 

(социальноопасном положении) и ТЖС(трудной жизненной ситуации).  

сентябрь   Зам. директора по ВР, классные 

руководители  

4.  Выявление учащихся, не приступивших к обучению или пропускающих 

уроки без уважительной причины.  

сентябрь   Зам. директора по ВР, классные 

руководители  

5.  Составление социального паспорта школы и планирование 

профилактической работы со всеми категориями учащихся.  

сентябрь   Зам. директора по ВР  

  

6.  Организация «Ярмарки дополнительного образования»  с целью 

вовлечения учащихся в работу кружков и секций и обеспечения 

занятости.  

сентябрь  Заместитель директора школы по УВР, 

классные руководители  

7.  Содействие в трудоустройстве и занятости учащихся «группы риска» в 

каникулярный период.  

май  Зам. директора по ВР, классные 

руководители  



8.  Патронаж «неблагополучных семей» и учащихся «группы риска»  с 

целью  оказания социально-профилактической и педагогической 

помощи.  

постоянно  Психологическая служба ЕМР, 

специалисты службы социально- 

психологической помощи и системы 

профилактики   

 Воспитательная работа   

1.  Классные часы по теме: «Преступление и наказание»  

(уголовная и административная ответственность за употребление ПАВ)  

ноябрь  Классные руководители  

2.  Добровольное наркотестирование в 8-9 кл.  ноябрь  Зам. директора по ВР  

3.  Акция «Мы выбираем жизнь!» (Пропаганда здорового образа жизни в 

противовес вредным привычкам, употреблению ПАВ и различным 

видам зависимостей)  

ноябрь  Зам. директора по ВР  

4.  «За здоровый образ жизни»  

просмотр видеофильмов по профилактике ПАВ  

март-апрель  Учителя биологии и ОБЖ  

5.  День Здоровья: Акции, конкурсы, Веселые перемены, Флеш-моб на 

тему: «Присоединяйся к ЗОЖ»  

апрель  Зам. директора по ВР  

6.  Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (7-9 классы)  апрель  учитель биологии в рамках проведения 

уроков  

7.  Беседа «Правда и ложь об алкоголе»   апрель   Учитель биологии  

8.  День Детского телефона доверия. ( раздача листовок по классам, 

беседы)   

май  Зам. директора по ВР  

 Классные руководители  

 Спортивно-оздоровительные мероприятия    

1.  Осенний марафон: «Я выбираю жизнь»  сентябрь  учителя физкультуры  

2.  Спортивные соревнования, состязания по разным видам спорта.  В течение года  учителя физкультуры  

3.  День здоровья.  сентябрь,    

апрель  

учителя физкультуры  

4.   Работа спортивных кружков и секций  В течение года   Учителя физкультуры  

 Работа с родителями   



1.  Общешкольные и классные родительские собрания с вопросами:   - 

«Здоровье и безопасность детей в современном мире» (Признаки 

различных зависимостей у ребенка (алкоголь, табак, наркотики), 

причины их появления, последствия, способы предупрреждения) -

«Жизнь в страхе» (профилактика жестокости и насилия в семье как 

одной из причин «первой пробы» употребления ПАВ подростками) -

«Роль и ответственность семьи в воспитании ребенка». Один из 

вопросов: «Подростковые депрессии»  

- Безопасность детей в каникулярное время. Занятость в летний период  

(отдых и трудоустройство).  

В течение года  Администрация школы, классные 

руководители, психологическая служба 

ЕМР   

2.  Индивидуальные консультации для родителей  В течение года  ЗДВР, психологическая служба ЕМР  

3.  Распространение рекомендаций для родителей «Что делать, если в дом 

пришла беда», «Создание дома, свободного от наркотиков».  

в течение года  ЗДВР,психологическая служба ЕМР  

  


