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Пояснительная записка 
Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Многопрофильный лицей № 10» Елабужского муниципального района Республики Татарстан (далее 

- учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Многопрофильный лицей 

№ 10»  Елабужского муниципального района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Многопрофильный лицей № 10»  

Елабужского муниципального района Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется 

изучение родного языка и родной литературы из числа языков Республики Татарстан. 
Класс Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

Родной язык 

(татарский)/ Родная 

литература (татарская) 

Родной язык (русский)/ 

Родная литература 

(русская) 

5т  + + 

5а  + + 

5б  + + 

5в  + + 

5г  + + 

5д + +  

5е + +  

6т  + + 

6а  + + 

6б  + + 

6в + +  

6г  + + 

6д + +  

6е  + + 

7т  + + 

7и  + + 

7м  + + 

7э  + + 

7а + +  

7б  + + 

7в  + + 

7г  + + 

8т + + + 

8и  + + 

8м  + + 

8а  + + 

8б  + + 

8в  + + 

9а  + + 

9б  + + 

9в  + + 

9г  + + 

9е + +  

9д  + + 

10а  + + 

10б  + + 

10в  + + 

11а  + + 

11б  + + 

11в  + + 

 
При изучении предметов иностранный язык, родной язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 
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содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная аттестация 

проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей № 10»  Елабужского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой 

аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

Изучение курса «История Елабуги» в 7 параллели выведено во внеурочную деятельность. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

расширенное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 

ЕМР РТ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 

графиком начального общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных 

и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим 

заданием, изложение/ВГО 

8–9-е Комплексная работа, сочинение/ВГО 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа 

текста, сочинение/ВГО 

7–9-е Комплексная работа, сочинение/ВГО 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Комплексная работа/ВГО 

Родной язык (русский/татарский) и (или) государственный язык 

Республики Татарстан/ Родной язык (тат./рус.) 

5–9-е Тест/ВГО 

Литературное чтение на родном (русском/татарском)языке/ 

Родная литература 

(тат./рус.) 

5–9-е Творческая работа/ВГО 

Математика 5–6-е Комплексная работа/ВГО 

Алгебра 7–9-е Комплексная работа/ВГО 

Геометрия 7–9-е Комплексная работа/ВГО 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест/ВГО 

Информатика 
7–9-е Индивидуальный проект, 

комплексная работа/ВГО 

История 
5–8-е Комплексная работа/ВГО 

9-й  Индивидуальный проект/ВГО 

Обществознание 
6–7-е Тест/ВГО 

8–9-е Реферат/ВГО 

География 5–9-е Комплексная работа, тест/ВГО 

Физика 
7–9-е Комплексная работа, лабораторная 

работа/ВГО 

Химия 
8–9-е Комплексная работа, лабораторная 

работа/ВГО 
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Биология 
5–7-е Комплексная работа/ВГО 

8–9-е Комплексная работа, тест/ВГО 

ОДНКНР 5–6-й Тест/ВГО 

Изобразительное искусство 5–7-е Творческая работа/ВГО 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект/ВГО 

Технология 5–9-е Проект/ВГО 

Физическая культура 
5–9-е Демонстрация техники упражнений, 

тест/ВГО 

Основы безопасности жизнедеятельности 8–9-е Тест/ВГО 

Искусство правильной речи 5 Проект 

Математика в задачах 5-6-е Проект 

История Елабуги 7-е Проект 

За страницами учебника алгебры 7-е Проект 

Практическое обществознание 7-е Проект 

Страницы истории 7-е Проект 

Компьютерная грамотность 7-е Проект 

Практикум по геометрии 7-е Проект 

Практическая биология 7-8 Проект 

Практическая химия 7-8 Проект 

Элементы теории вероятностей в задачах 8 Проект 

Методы решения физических задач 9 Проект 
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Учебный план для 5-9 классов МБОУ «Многопрофильный лицей №10» Елабужского муниципального района Республики Татарстан на 2023/24 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы, курсы 
Количество часов в неделю 

V 
VI VII 

А,Б,В,Г 

VII 

Т 

VII 

И 

VII 

М 

VII 

Э 

VIII 

А,Б,В 

VIII 

Т 

VIII 

И 

VIII 

М 

IX 

Образовательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский/татарский)  2 - 2 - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная литература 

(русском/татарском) языке 
1 - 1 - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Государственный язык Республики 

Татарстан 
- 3 - 3           

Иностранные языки Иностранные языки 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и  информатика Математика 5 5           

Алгебра - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 

Обществознание - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественнонаучные предметы Физика -  2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

Химия -  - - - - - 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 - - - - - - - - - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0,5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
       1 1 1 1 1 

Итого 30 32 33 33 33 33 33 34 34 34 34 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

Искусство правильной речи 1 - - - - - - - - - - - 

Математика в задачах 1 1 - - - - - - - - - - 

История Елабуги - - 1 - - - - - - - - - 

За страницами учебника алгебры - - 1 1 1 - - 1 1 1 - - 

Практическое обществознание - - - - - - 1 - - - - - 

Страницы истории - - - - - - 1 - - - - - 

Компьютерная грамотность - - - - 1 - - 1 - 1 - - 

Практикум по геометрии - - - 1 - - - - - - - - 

Практическая биология - - - - - 1 - - - - 1 - 

Практическая химия - - - - - 1 - - - - 1 - 

Элементы теории вероятностей в задачах - - - - - - - - - - - 1 

Методы решения физических задач - - - - - - - - 1 - -  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

32 33 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1190 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 
Документ создан в электронной форме. № 24 от 29.09.2023. Исполнитель: Гиниятуллин Р.М.
Страница 5 из 7. Страница создана: 29.09.2023 16:22



План внеурочной деятельности  

 
 5а 5б 5в 5г 5д 5е 5т 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6т 7а 7б 7в 7г 7и 7м 7т 7э 8а 8б 8в 8т 8и 8м 9а 9б 9в 9г 9д 9е 

Инвариантная часть 
Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о важном»  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

по развитию личности, ее самореализации  «Россия – мои горизонты»         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

по формированию функциональной 

грамотности 

«Функциональная грамотность: 

Учимся для жизни» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
по учебным предметам образовательной 

программы 

«Школа безопасности»  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Решение нестандартных задач по 

математике» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Физкультура и здоровье» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«История Елабуги»                   1 1 1 1             

«Тайны русского языка» 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 «Основы проектной деятельности»  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Бизнес-класс. Купеческая Елабуга»               1 1 1 1                 

по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся 

«Школьный театр» 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Творческая мастерская» 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5                     

по организации деятельности 

ученических сообществ 

«Я – лидер» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве школы 

«Профилактика детской 

тревожности» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

реализация комплекса воспитательных 
мероприятий  

Несистемные занятия к памятным 
датам, Дням воинской славы 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

организационное обеспечение учебной 

деятельности 

Несистемные занятия: линейки, 

родительские лектории,  
самоуправления в классном 

коллективе,  содействие с 

социальными партнерами школы. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

  

Итого за неделю 
10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

  

Итого за год 
340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 
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