


Учебный план для 1-4 классов 
МБОУ «Многопрофильный лицей №10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2027 учебные годы 

(ФГОС НОО - 2021) 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» ЕМР РТ (далее – учебный план) 

обеспечивает реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 31.05.2021 № 286; фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1 классе и 

шестидневной учебной неделе во 2-4 классах, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам.  

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих 

целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» ЕМР 

РТ  выделено: 

 в 1-х классах – 20 часов в неделю; 

 2–4-х классах – 25 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой осуществляется деление классов на 2 группы (при 

наполняемости класса 25 человек и более) при изучении курсов иностранного языка во 2–

4-х классах. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 



1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

«Русский язык и литературное чтение» 

Учебный предмет «Русский язык» в 2–4-х классах представлен в объеме 5 часов в неделю, 

«Литературное чтение» - 3 часа в неделю. 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский/татарский) язык» 

и «Литературное чтение на родном (русском/татарском) языке»,  на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Учебный 

предмет «Родной язык» во 1–4-х классах представлен в объеме 2 часа в неделю, 

«Литературное чтение на родном языке» - 1 час в неделю. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий, 

достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы 

следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование разнообразных 

источников информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и 

PowerPoint, виртуальные путешествия); 

 «Технология» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных 

представителей) обучающиеся будут изучать один из модулей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Многопрофильный лицей 

№ 10» ЕМР РТ, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

Курс «Математика и информатика» представлен в 2-4  классах 1 час в неделю –

 целью курса является создание условий для формирования интеллектуальной 

активности, развития начальных информационных навыков, развития математической 

грамотности, креативного мышления в рамках формирования функциональной 

грамотности; 

Курс «Час чтения» во 2,3 классах 1 час в неделю - целью курса является создание 

условий для развития читательской грамотности 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 

ЕМР РТ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» ЕМР РТ. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«Многопрофильный лицей № 10» ЕМР РТ.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием, Выставление го 

3-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, изложение 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение 

 

Родной 

(русский/татарский) язык 

 

  

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2-й Контрольное списывание 



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

3–4-й Контрольное списывание 

Литературное чтение на 

родном 

(русский/татарский) языке 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

 2–4-й Техника чтения, творческая работа 

Иностранный 

язык (английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с иностранного 

языка на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное искусство 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тетрадь открытий 

2–4-й Тематический тест 

Технология 
1-й Тетрадь открытий 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

  



Учебный план начального общего образования 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й класс 2-й класс 3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 6 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский/татарс

кий) язык 

2  2  2  2  8  

Литературное чтение на 

родном 

(русском/татарском) 

языке 

1  1  1  1  4  

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

 3  3  3  3  12 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 

 

2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- – – 1 1 

 
Учебный модуль "Основы 

православной культуры" 
     

 
Учебный модуль "Основы 
иудейской культуры" 

     

 
Учебный модуль "Основы 

буддийской культуры" 
     

 
Учебный модуль "Основы 

исламской культуры" 
     

 

Учебный модуль "Основы 
религиозных культур народов 

России" 

     

 
Учебный модуль "Основы 

светской этики" 
     

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 



Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 8 

Итого 21 25 24 25 95 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
0 1 2 1 4 

Математика и информатика  - 1 1 1 3 

Час чтения - - 1 - 1 

Всего в неделю 21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345 

Курсы внеурочной деятельности 

Веселый светофор 1 1 1 1 4 

Город мастеров 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

2 2 2 2 8 

 

  



Учебный план начального общего образования для 1б класса 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й класс 2-й класс 3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 1б     

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 6 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский/татарс

кий) язык 

2 2  2  2  8  

Литературное чтение на 

родном 

(русском/татарском) 

языке 

1 1  1  1  4  

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

3  3  3  3  12 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (английский) 

1 2 2 2 7 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

1 2 3 

 

2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

 
Учебный модуль "Основы 

православной культуры" 
     

 
Учебный модуль "Основы 
иудейской культуры" 

     

 
Учебный модуль "Основы 

буддийской культуры" 
     

 
Учебный модуль "Основы 

исламской культуры" 
     

 

Учебный модуль "Основы 
религиозных культур народов 

России" 

     

 
Учебный модуль "Основы 

светской этики" 
     

Искусство 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 



Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 

2 2 2 2 8 

Итого 21 25 25 25 96 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
0 1 1 1 3 

Математика и информатика  - 1 - 1 2 

Час чтения - - 1 - 1 

Всего в неделю 21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345 

Курсы внеурочной деятельности 

Веселый светофор 1 1 1 1 4 

Город мастеров 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

2 2 2 2 8 

Примечание: в 1 классе введен 1 час английского языка за счет 1 часа окружающего мира. 

Для выполнения объема изучения программы по окружающему миру, в 3 классе добавлен 

1 час за счет 1 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 



Учебный план для 5-9 классов 
МБОУ «Многопрофильный лицей №10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2028 учебные годы 

(ФГОС ООО - 2021) 

Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах 

и 33 недели в 9-м классе. Соответственно, весь период обучения на уровне основного 

общего образования составляет 169 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 30 часов в неделю; 

 6-х классах – 31 час в неделю; 

 7-х классах – 33 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 35 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана включает в себя 10 

предметных областей. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 

предметов «Родной (тат./рус.) язык» и «Родная (тат./рус.) литература» в рамках 
обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии 
с возможностями МБОУ «Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ и запросами 
обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в 
заявлениях. На учебные предметы «Родной (тат./рус.) язык» и «Родная 
(тат./рус.) литература» в учебном плане отводится по 2 часа и по 1 часу соответственно в 
неделю с 5-го по 9-й класс. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык (немецкий)» в рамках обязательной предметной области «Иностранные 

языки» на основании заявлений родителей (законных представителей) 



несовершеннолетних обучающихся. Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в 

неделю в 9-м классе.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», введенный на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся, которые выбрали данный курс из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ. На учебный курс 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5-

м классе. 

Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по 

русскому языку, географии и технологии, на которые в учебном плане уменьшено 

количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным 

планом, обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету. 

При проведении занятий по «Родному (тат./рус.) язык» и «Родной 

(тат./рус.) литературе», «Иностранному языку (английскому)», «Второму иностранному 

языку (французскому), «Технологии», «Информатике», осуществляется деление классов 

на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, курсов, модулей по выбору 

обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных 

предметов с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Проектная мастерская» – отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 

 «Я – гражданин» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

 «Естественно-научная лаборатория» – отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х 

классах и по 3 часа в неделю в 7–9-х классах; 

 «Я подросток. Я имею право» – по 1 часу в неделю в 7–9-х классах; 

 «Компьютерная графика» – по 1 часу в неделю в 8–9-х классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ СОШ № 1. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ «Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 



промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

 

  



Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 

при шестидневной учебной неделе 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 4 3 3 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык (тат./рус.) 

 
2 2 2 2 2 10 

Родная литература(

тат./рус.) 

 
1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

– – – – 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 6 5 – – – 11 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 – – – – 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 2 - 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 32 31 33 35 35 164 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

- 2 2 1 1 4 

Математическая грамотность 0 1    1 

Читательская грамотность 0 1    1 

Финансовая грамотность   1  1 2 

История Елабуги   1   1 

Грамматика русского языка    1  1 

Всего в неделю 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Формула здоровья 1 1 1 1 1 5 

Творческая лаборатория 1 1 1 1 1 5 

Природа – учитель человечества 1 1 1 – – 3 

Информационная безопасность 1 1 1 1 1 5 



Школа гражданской компетентности – – 1 1 1 3 

Моделирование и 3D-дизайн – – – 1 1 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

4 4 5 5 5 23 

  



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык  

5-й Диктант с грамматическим заданием 

6-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

7-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

9-й Экзамен 

Литература 

5-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

6-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

7-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

8-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

9-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

Родной 

(русский/татарский) язык 

 

  

5-й Тестирование/выставление годовой оценки 

6-й Тестирование/выставление годовой оценки 

7-й Тестирование/выставление годовой оценки 

8-й Тестирование/выставление годовой оценки 

9-й Тестирование/выставление годовой оценки 

Литературное чтение на 5-й Собеседование/выставление годовой оценки 



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

родном 

(русский/татарский) языке 

6-й Собеседование/выставление годовой оценки 

7-й Собеседование/выставление годовой оценки 

8-й Собеседование/выставление годовой оценки 

9-й Собеседование/выставление годовой оценки 

Иностранный 

язык (английский) 

2-8 й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

9-й Экзамен 

Математика 
5-й Листы индивидуальных достижений 

6-й  

Алгебра, Геометрия, 

Вероятность и статистика 

7-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

8-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

9-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки 

Информатика 
7-9-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки/экзамен 

История 
5-8-й Тестирование/выставление годовой отметки 

9-й Экзамен 

Обществознание 
6-9-й Тестирование/выставление годовой 

отметки/экзамен 

География 5-9-й Тестирование/выставление годовой 

отметки/экзамен 

Физика 7-9 -й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки/экзамен 

Химия 8-9-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки/экзамен 

Биология 5-9-й Контрольная работа/выставление годовой 

отметки/экзамен 



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

ОДНКНР 5-й Тематический тест/выставление годовой 

отметки 

Изобразительное искусство 
5-7-й Разработка предметов живописи/ выставление 

годовой отметки 

Музыка 
5–8-й Индивидуальный проект/выставление годовой 

отметки 

Технология 
5-8-й Индивидуальный проект/выставление годовой 

отметки 

Физическая культура 5-9-й Тематический тест/выставление годовой 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9-й Тематический тест/выставление годовой 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 2022-2023 учебного года 

МБОУ «Многопрофильный лицей №10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

 

Учебный план МБОУ «Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ разработан 

в соответствии с 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. 

№ 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный 

номер 17785); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 декабря 

2010 г. №1897 зарегистрирован в Минюсте России 01.02.2011, регистрационный 

номер 19644); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (от 

05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего среднего 

(полного) общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 

марта 2004 г. №1312 «Об утверждении Федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования»; 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

20109г.№373» (зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 №40936); 
- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. 
№1897» (зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 №40937); 

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015 №1578 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17мая 2012г. №413» 

(зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2016 №41020); 

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. От 12.03.2014) 

«О языках народов Российской Федерации»; 

- письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.06.2017 г. №ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 
 

1 



«Астрономия», методические рекомендации по введению этого учебного предмета, 

как обязательного для изучения на уровне среднего общего образования» 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.11 2015 № 81 « О внесении изменений № 3 в Сан ПиН 2.4.2.2821- 

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях». 

Учебный план составлен на основе: 

 Основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ (утвержденной приказом № 

от 31.08.2022г.); 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ ( утвержденной приказом 

№ от 31.08.2022г.); 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

«Многопрофильный лицей №10» ЕМР РТ ( утвержденной приказом № от 

31.08.2022г.); 

 Положения о лицейских классах в МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 

ЕМР РТ 
Язык обучения - русский. Иностранный язык- английский, второй 

иностранный язык - немецкий. Право выбора родного языка осуществляется 
родителями (законными представителями) несовершеннолетних обучающихся (ФЗ 
от 29.12.2012 №273 ФЗ (ред.31.07.2020) «Об образовании в Российской 
Федерации»). 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели (в течение 

учебного года устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти), во 2–4 классах –34 учебные недели, 9, 11 классы- 34 учебные 

недели; 5-8,10 классы- 35 учебных недель. Режим работы – по 5-дневной  рабочей 

неделе в 1 классе и 6-дневной рабочей неделе во 2-11-х классах. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4-ых классах в объёме 1 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 5 по 9 класс, является 

интегрированным, построен по модульному принципу. 

Учебный план 7т класса составлен в соответствии с ФГОС ООО, направлен 

на углубленное изучение алгебры, геометрии, физики. Вводится курс черчения, 

как основа формирования пространственного мышления, умения выполнять 

чертежи на бумажной основе, понимания основ геометрии.  

Учебный план 7т класса составлен в соответствии с ФГОС ООО, направлен 

на углубленное изучение информатики, английского языка, алгебры. Курс 

технологии интегрирован в предмет информатики для углубленного изучения 

отдельных тем. 

Учебный план 7м класса составлен в соответствии с ФГОС ООО, направлен 

на углубленное изучение химии, биологии и алгебры.  

Уроки физической культуры и истории Елабуги введены в курс внеурочной 

деятельности. 



Учебный план 7с класса составлен в соответствии с ФГОС ООО, направлен 

на углубленное изучение биологии, алгебры и направлен на активную 

физическую подготовку учащихся.  

Учебный план для 10-11 классов составлен в соответствии с ФГОС СОО, 

включающий учебные предметы из обязательных предметных областей (на 

базовом и углубленном уровне). Учебный план обеспечивает реализацию 

технологического, естественно-научного, гуманитарного, направления. В 10а 

классе предусмотрено изучение основ педагогики и психологии. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися 10-11 классов в      течение 

двух лет в рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом. 

Учебный план лицейских классов составлен на основе углубления 

отдельных предметов по профилю обучения. 

Промежуточная аттестация учащихся 1-11 классов проводится по всем 

предметам учебного плана. 

 

  



Учебный план для 2-4 классов 
МБОУ «Многопрофильный лицей №10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2023 учебный год 

(ФГОС НОО) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 
часов 

II III IV  

Русский язык и литературное 

чтение 

Обязательная часть     

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

 
Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (тат./рус.) 2 2 2 6 

Литературное чтение на 

родном языке 

(тат./рус.) 

1 1 1 3 

Иностранный язык 
Иностранный 
язык(англ.) 

2 2 2 6 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 12 

Обществознание и 

Естествознание 
(Окружающий мир) 

Обществознание и 

Естествознание 
(Окружающий мир) 

2 2 2 6 

Основы религиозных культур 

светской 
этики 

Основы религиозных 

культур светской этики 

- - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 12 

Итого 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 0 2 

Математика и информатика 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 



Учебный план для 6, 7а, 7б, 8, 9 классов 
МБОУ «Многопрофильный лицей №10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2023 учебный год 

(ФГОС ООО) 
Предметные области Учебные предметы 6 7а, 7б 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 

Литература 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

2 2 2 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык (немецкий) 

   1 

Математика и 

информатика 

Математика 5    

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

    

Естественно –

научные предметы 

Физика - 2 2 3 

Химия -  2 2 

Биология 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1  

Изобразительное 
искусство 

1 1   

Технология Технология 2 2 2 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 

Физическая культура 3 3 2 2 

Итого: 32 33 34 35 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений: 

1 2 2 1 

Русский язык   1  

Математика 1    

Обществознание     

Алгебра  1 0,5 1 

Геометрия   0,5  

История Елабуги  1   

Предельно допустимая учебная нагрузка 33 35 36 36 



Учебный план для 7т класса 
инженерно-технического направления подготовки 
с углубленным изучением математики и физики 

МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 
Елабужского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022-2027 учебные годы 
 (ФГОС ООО) 

Предметные области Учебные предметы 5  6 7 т 8  9  

Итого 
    

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

  Литература 3 3 2 2 3 13 

  

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

язык (тат./рус.) 
2 2 2 2 2 10 

  Родная литература(та

т./рус.) 
1 1 1 1 1 5 

  

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 15 

  Второй иностранный 

язык 
– – – – 1 1 

  

Математика и информатика 

Математика 5 5       10 

  Алгебра   – 3 3 3 9 

  Геометрия   – 2 2 2 6 

  Вероятность и 

статистика 
  – – – – 

  
  Информатика   – 1 1 1 3 

  
Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

  Обществознание   1 1 1 1 4 

  География 1 1 2 2 2 8 

  
Естественно-научные 

предметы 

Физика   – 2 2 2 6 

  Химия   – – 2 2 4 

  Биология 1 1 1 2 2 7 

  
Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 – – – – 0,5 

  

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 – – 3 

  Музыка 1 1 1 - – 3 

  Технология Технология 2 2 1 3 – 7 

  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 2 2 12 

  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  – – 1 1 2 

  Итого: 30,5 32 31 34 33 160,5 

  
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
1,5 1 4 2 3 11,5 

  Математика 0,5 1       1,5 

  



Геометрия     1 0,5   1,5 

  Обществознание 1         1 

  Алгебра -   1 0,5 1 2,5 
 

 Физика     1  1 1 3 
 

 Черчение -   1     1 

  Информатика -       1 1 

  Предельно допустимая учебная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

    



Учебный план для 7и класса 
информационного направления подготовки 

с углубленным изучением иностранного языка и информатики 
МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2027 учебные годы 

 (ФГОС ООО) 

          

Предметные области Учебные предметы 

5 

клас

с 

6 

кла

сс 

7и 

8 

кла

сс 

9 

клас

с 
Итого 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной 

язык (тат./рус.) 
2 2 2 2 2 10 

Родная литература(

тат./рус.) 
1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
– – – – 1 1 

Математика и информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра   – 3 3 3 9 

Геометрия   – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  – – – – 0 

Информатика   – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 1 3 2 8 

Естественно-научные предметы 

Физика   – 2 2 2 6 

Химия   – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 – – – – 0,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 - – 3 

Технология Технология 2 2 1 2 – 7 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 3 2 2 2 12 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  – – 1 1 2 

Итого: 30,5 32 30 34 33 159,5 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
1,5 1 5 2 3 12,5 

Математика 0,5 1       1,5 

Алгебра 1   1 0,5 1 3,5 

Геометрия -     0,5   0,5 

Английский язык     1     1 

Физика         1 1 

Информатика -   3 1  1 4 

Предельно допустимая учебная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

         



Учебный план для 7м класса 
медицинского направления подготовки 

с углубленным изучением химии и биологии 
МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2027 учебные годы 

(ФГОС ООО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
5 класс 6 класс 7м 

8 

класс 

9 

класс 
Итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык (тат./рус.) 
2 2 2 2 2 10 

Родная литерат

ура(тат./рус.) 
1 1 1 1 1 5 

Иностранные язык

и 

Иностранный 

язык (английский

) 

3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный 

язык 

– – – – 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
– – – – –   

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2 2 2 6 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

0,5         0,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 - – 3 

Технология Технология 2 2 1 3 – 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 3 2 2 2 12 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

– – – 1 1 2 

Итого: 30,5 32 31 34 33 160,5 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
1,5 1 4 2 3 11,5 

Математика 0,5 1       1,5 

Обществознание 1         1 

Алгебра     1 0,5  1 2 

Геометрия    0,5   

Химия     1 1 1  3 

Биология     2 
 

1  3 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 172 

 

  



Учебный план для 7с класса 
спортивного направления подготовки 

с углубленным изучением биологии и физической культуры 
МБОУ «Многопрофильный лицей № 10» 

Елабужского муниципального района Республики Татарстан 
на 2022-2027 учебные годы 

(ФГОС ООО) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

5 

класс 
6 класс 7с 

8 

класс 
9 класс Итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

язык (тат./ру

с.) 

2 2 2 2 2 10 

Родная литер

атура(тат./р

ус.) 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык (английс

кий) 

3 3 2 3 3 14 

Второй 

иностранный 

язык 

– – – – 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
– – – – –   

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществозна

ние 
– 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 2 6 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

0,5 – – – – 0,5 

Искусство 

Изобразитель

ное искусство 
1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 - – 3 

Технология Технология 2 2 1 3 – 8 

Физическая 

культура и основы 

Физическая 

культура 
3 3 3 2 2 13 



безопасности 

жизнедеятельности 
Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

– – – 1 1 2 

Итого: 30,5 32 31 35 33 163,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 
1,5 1 4 1 3 10,5 

Русский язык   1   1 

Математика 0,5 1       1,5 

Алгебра     1    1 2 

Обществознание 1         1 

Биология     1 
 

  1 

Физическая культура     1 1 2  4 

Предельно допустимая учебная 

нагрузка 
32 33 35 36 36 

172 

    



Учебный план для10 а класса 
(технологический) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 
Елабужского муниципального района 
на 2022/2023,2023/2024 учебные годы 

Учебные предметы Уровень 
изучения 

Количество часов Итого 

10 
(2022-2023) 

11 
(2023-2024) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 3 3 6 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

базовый 3 2 5 

Математика и 

информатика 

Математика углубленный 8 9 17 

Информатика углубленный 4 4 8 

Общественные науки История базовый 1 1 2 

Естественные науки Физика углубленный 6 6 12 

Астрономия базовый 1 - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы 

Безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Основы психологии  1 1 2 

Основы педагогики  1 1 2 

Человек и 
общество 

 - 1 1 

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 74 

  



Учебный план для 10 б класса 
(естественно - научный) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 
Елабужского муниципального района 
на 2022/2023,2023/2024 учебные годы 

 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов Итого 

10 
(2022-2023) 

11 
(2023-2024) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 3 3 6 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

базовый 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика базовый 6 6 12 

Общественные науки История базовый 2 2 4 

Естественные науки Биология углубленный 6 6 12 

Химия углубленный 6 6 12 

Астрономия базовый 1 - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Человек и общество  - 1 1 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

 1 1 2 

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 74 

  



Учебный план для10 в класса 
(гуманитарный профиль) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 
Елабужского муниципального района 

на 2022/2023,2023/2024 учебные годы 
 

 

Учебные предметы Уровень 
изучения 

Количество часов Итого 

10 
(2022-2023) 

11 
(2023-2024) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык углубленный 5 5 10 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

углубленный 6 6 12 

Математика и 
информатика 

Математика базовый 6 6 12 

Общественные науки История базовый 2 2 4 

Обществознание базовый 4 5 9 

Экономика базовый 2 2 2 

Естественные науки Астрономия базовый 1 - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Правовые вопросы   
2 

 
2 4 

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 74 

 
  



Учебный план для 11 а класса 
(технологический) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 
Елабужского муниципального района 

на 2021/2022,2022/2023 учебные годы 

 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов Итого 

10 
(2021-2022) 

11 
(2022-2023) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 3 3 6 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный 
язык(английский) 

базовый 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика углубленный 8 9 17 

Информатика углубленный 4 4 8 

Общественные науки История базовый 2 2 4 

Естественные науки Физика углубленный 6 6 12 

Астрономия базовый 1 - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы 
Безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Основы инженерной 

графики 

 1 - 1 

Человек и 
общество 

 - 1 1 

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 74 

 

 

  



Учебный план для 11 б класса 
(естественно - научный) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 
Елабужского муниципального района 
на 2021/2022, 2022/2023 учебные годы 

 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

Количество часов Итого 

10 
(2021-2022) 

11 
(2022-2023) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 3 3 6 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

базовый 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Математика углубленный 7 7 14 

Общественные науки История базовый 2 2 4 

Естественные науки Биология углубленный 6 6 12 

Химия углубленный 6 6 12 

Астрономия базовый 1 - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Решение задач 

повышенной 

сложности по химии 

 - 1 1 

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 74 



Учебный план для11 в класса 
(гуманитарный профиль) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 
Елабужского муниципального района 
на2021/2022,2022/2023учебныегоды 

 
 

Учебные предметы Уровень 
изучения 

Количество часов Итого 

10 
(2021-2022) 

11 
(2022-2023) 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык углубленный 5 5 10 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Родная литература 
(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

углубленный 7 7 14 

Математика и 
информатика 

Математика базовый 6 6 12 

Общественные науки История базовый 2 2 4 

Обществознание базовый 4 6 10 

Экономика базовый 1 1 2 

Естественные науки Астрономия базовый 1 - 1 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный  проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Актуальные 
вопросы географии 

 1 - 1 

Правовые вопросы  1 1 2 

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 37 37 74 

 

 



Учебныйпландля11 г класса 
(универсальный) 

в соответствии с ФГОС среднего общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Многопрофильный лицей №10» 

Елабужского муниципального района 
на2021/2022,2022/2023учебныегоды 

 
 

Предметная область Учебные 

предметы 
Уровень Классы/Количество часов в неделю 

10 
(2021-2022) 

11 
(2022-2023) 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык углубленный 4 4 8 

Литература базовый 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык 

(тат./рус.) 

базовый 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

базовый 3 3 6 

Общественные 

науки 

История базовый 2 2 4 

Обществознание базовый 3 6 9 

Математика  
и 
информатика 

Математика углубленный 7 7 14 

Информатика углубленный 2 2 4 

Естественные науки Физика базовый 2 3 5 

Астрономия базовый 1 0 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

базовый 2 2 4 

Основы  

безопасности 
жизнедеятель

ности 

базовый 1 1 2 

Индивидуальный проект  1 1 2 

Дополнительные 

учебные 

предметы, курсы 

по выбору 

Базовые 
основы 
органическо
й химии 

 1 - 1 

Общая биология  1 - 1 

Актуальные 
вопросы 
географии 

 1 - 1 

Литература 
родного 
края 

 1 1 2 

Правовые вопросы  1 1 2 

     

Итого: 37 37 74 

Максимально допустимая нагрузка: 1295 1258 2553 



 Приложение 
к пояснительной записке учебного плана 

МБОУ «Многопрофильный лицей №10» 

ЕМР РТ на2022-2023учебныйгод 

 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам 

Начальное общее образование 

Наименование предмета/классы 1 2 3 4 

Русский язык Д ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО 

Литературное чтение С С/ВГО С/ВГО С/ВГО 

Родной язык Д Д/ВГО Д/ВГО Д/ВГО 

Литературное чтение на родном языке С С/ВГО С/ВГО С/ВГО 

Иностранный язык - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Математика и информатика КР КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Окружающий мир С С/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Основы религиозных культур и светской этики - - - З 

Музыка ПР ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО 

Изобразительное искусство ТР ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО 

Технология ПР ПР/ВГО ПР/ВГО П/ВГО 

Физическая культура З З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

 

Основное общее образование 

 

Наименование 
предмета/классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО ДГЗ/ВГО КР/ВГО 
Литература КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО С/ВГО КР/ВГО 

Родной язык Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Родная литература С/ВГО С/ВГО С/ВГО С/ВГО С/ВГО 

Иностранный язык КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Второй иностранный язык - - - - Т/ВГО 

Математика КР/ВГО КР/ВГО - - - 

Алгебра - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Информатика и ИКТ - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

История КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Обществознание - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Основы духовно –

нравственной культуры 
народов России 

С/ВГО - - - - 

География Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Физика - - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Химия - - - КР/ВГО КР/ВГО 

Биология Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Музыка ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО ПР/ВГО - 

Изобразительное искусство ТР/ВГО ТР/ВГО ТР/ВГО - - 

Технология П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО - 

Основы  
безопасности 
жизнедеятельности 

- - - Т/ВГО Т/ВГО 

Физическая культура З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

История Елабуги - - С - - 



Среднее общее образование 

 
Наименование предмета/ классы(профиль) 10а 

(технологический) 

10б 
(естественно- 

научный) 

10в 
(гуманитарный) 

Русский язык КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Литература Сч/ВГО Сч/ВГО Сч/ВГО 

Родной язык С/ВГО С/ВГО С/ВГО 

Родная литература    

Иностранный язык КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Математика КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Информатика КР/ВГО - - 

История КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Физика КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Химия  КР/ВГО  

Биология - КР/ВГО - 

Физическая культура З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

Основы безопасности жизнедеятельности З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

Решение задач повышенной сложности по 
математике 

Т Т - 

Решение задач с экономическим содержанием по 
математике 

Т  Т 

Практикум по химии - Т - 

Практикум по биологии - Т - 

Основы инженерной графики/            
Основы программирования на Python 

ПР/ПР -  

Методы решения химических задач - Т - 

Методы решения физических задач - Т - 

Разговорный немецкий   ПР 

Человек и общество   С 

От текста - к творчеству   ПР 

Правовые вопросы   С 

 
 

Условные обозначения: 

ВГО–выставление годовой оценки 
ДГЗ–контрольный диктант с грамматическим заданием 

З–зачёт 

КР – контрольная работа 

П –защита проекта 

ПР – практическая работа 

Р–защита реферата 

С – собеседование 
Сч  –сочинение 

Т–тестирование 

ТР– творческая работа 



 

 
Формы 

Приложение №1 к учебному 
плану 2022-2023 уч.г. 

проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам 

 
Предмет Классы 

1 2 3 4 

Русский язык КО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литературное чтение З/ГО З/ГО З/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

- - КО 

Родной язык З/ГО З/ГО З/ГО 

Литературное чтение на 

родном языке 

З/ГО З/ГО З/ГО 

Английский язык КР/ГО Т /ГО КР/ГО 

Музыка З/ГО З/ГО З/ГО 

Изобразительное 
искусство 

П/ГО П/ГО П/ГО 

Технология П/ГО П/ГО П/ГО 

Физическая культура З/ГО З/ГО З/ГО 

 

Предмет Класс 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО И/ГО КР/ГО КР/ГО 

Литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО ИС/ГО Т /ГО ИС/ГО 

Родной язык З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - Т/ГО 

Родная 
литература 

З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - Т/ГО 

Английский 
язык 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Второй  
Иностранны
й язык 

- - - - З/ГО - - 

Алгебра - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - 

Геометрия - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - 

Математика КР/ГО КР/ГО - - - КР/ГО КР/ГО 

Информатика 
и ИКТ 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО КРГО Т/ГО 

История 
России. 
Всеобщая 
история 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознан
ие 

 Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

ОДНКНР Т/ГО       

География Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Астрономия - - - - - Т/ГО Т/ГО 

Химия - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Биология Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Экономика      Т/ГО Т/ГО 

Музыка З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - - - 

ИЗО З/ГО З/ГО З/ГО - - - - 

Технология З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО - - - 

Основы 
Безопасности 

жизнедеятельн 

- - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 



ости        

Физическая 
культура 

З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО 

Правовые 
вопросы 

      Т/ГО 

 

Условные обозначения: 

КР- контрольная работа Т-тестирование (содержит вопросы с кратким, 
развернутым ответом) 

ПР – практическая работа ДЗ - диктант с грамматическим заданием 

С–сочинение ГО–годовая оценка 

П- проект ИС–изложение с элементами сочинения 

З- зачет КО- качественная оценка освоения учащимися 
образовательной программы 



Приложение №2 к учебному 
плану 2022-2023уч.г. 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным 

дисциплинам для обучающихся, получающих образование 

в форме семейного образования и самообразования 

 

Предмет Классы 

1 2 3 4 

Русский язык КО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литературное чтение З/ГО З/ГО З/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Окружающий мир Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

- - КО 

Родной язык З/ГО З/ГО З/ГО 

Литературное чтение на 
родном языке 

З/ГО З/ГО З/ГО 

Английский язык КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Музыка З/ГО З/ГО З/ГО 

Изобразительное 
искусство 

З/ГО П/ГО П/ГО 

Технология З/ГО П/ГО П/ГО 

Физическая культура З/ГО З/ГО З/ГО 

 

Предмет Класс 

5 6 7 8 9 10 11 

Русский язык ДЗ/ГО КР/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО И/ГО Т/ГО КР/ГО 

Литература Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО ИС/ГО ИС/ГО Т/ГО 

Родной язык З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО Т/ГО Т/ГО 

Родная 
литература 

З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО Т/ГО Т/ГО 

Английский 
язык 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО 

Второй  
Иностранны
й язык 

- - - - З/ГО - - 

Алгебра - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - 

Геометрия - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО - - 

Математика КР/ГО КР/ГО - - - КР/ГО КР/ГО 

Информатика 
и ИКТ 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО КРГО Т/ГО 

История Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществозна
ние 

 Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

ОДНКНР Т/ГО       

География Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Астрономия - - - - - Т/ГО  



Химия - - - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Биология Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Музыка П/ГО П/ГО П/ГО П/ГО - - - 

ИЗО П/ГО П/ГО П/ГО - - - - 

Технология П/ГО П/ГО П/ГО П/ГО - - - 

Основы 

безопасности 
жизнедеятель 

ности 

- - - З/ГО З/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физическая 
культура 

З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО З/ГО Т/ГО Т/ГО 

Правовые 
вопросы 

     Т/ГО Т/ГО 

 


