
Памятка для родителей 

при организации дистанционного обучения ребенка 

 

1. Учебный материал, предлагаемый ученику при дистанционном обучении, 

комплектуется учителем в блок-модули. 

2. Основой для изучения материала является базовый учебник, электронные 

приложения, рекомендуемые учителем.  

3. Ссылки на электронные ресурсы для изучения нового материала и домашние 

задания отражаются в электронном дневнике ребенка.  

4. Успешное усвоение учебного материала зависит от осознанного понимания и 

фактических знаний ребенка.  

5. Преподавание учебного материала осуществляется с использованием 

электронных ресурсов, рекомендуемых Министерством Просвещения РФ. 

6. Если у ребенка появились затруднения или вопросы при изучении учебного 

материала, он имеет возможность обратиться к классному руководителю 

или учителю-предметнику (адреса электронной почты размещены на сайте 

школы в разделе «Дистанционное обучение» -  во вкладке «Электронные 

адреса учителей-предметников»). 

7. Ребенок должен соблюдать график и режим самостоятельной учебной 

деятельности и отдыха.  

8. Необходимо контролировать время, проводимое ребенком за компьютером,  

согласно требованиям СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 «Гигиенические 

требования к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы».  

9. Для обеспечения занятости учащихся в свободное от дистанционного 

обучения время мы просим вас  провести разъяснительные беседы с детьми 

о недопустимости  посещения общественных мест в сложный 

эпидемиологический период и обеспечить информирование о виртуальных 

досуговых мероприятиях воспитательного характера в соответствии с 

психофизиологическими и возрастными особенностями ваших детей. 

10. При возникновении организационных вопросов можно обратиться к 

классному руководителю, курирующему завучу.   

1- 4 классы – Самосадкина Галина Ивановна   89178839385 

                   Нуриева Зульфия Назировна   89274859707 

     5-6 классы -    Хусаинова Гульнара Халисовна   89172978341 

     7 классы    -    Жесткова Анна Леонидовна   8963122971 

     8-9 классы-     Закирова Эльмира Равилевна  89083485635 

     10-11 классы- Фещук Светлана Геннадьевна  89872866422 

     По вопросам психологического сопровождения-  

     Павлова Алена Юрьевна         89172576632 


