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П лан мероприятий по профилактике курения, упо¥рШ лёййя алкогольных, 
слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, 

их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих средств 
на 2021-2022учебный год.

Наименование мероприятий Сроки О тветственный
1. Организационные меры противодействия употреблению алкоголя, табака,

наркотиков
1. Проведение регулярного 

мониторинга употребления 
алкоголя, наркотических средств 
и курения среди учащихся

В течение года Социальный педагог

2. Регулярное проведение 
мероприятий по выявлению 
неблагополучных семей, 
учащихся «группы риска» с целью 
установления контроля за ними, 
организация индивидуальной 
работы

В течение года Социальный педагог

3. Проведение заседаний Совета по 
профилактике правонарушений.

Ежемесячно Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

4. Встречи учащихся с инспектором 
по делам несовершеннолетних: 
«Административная и уголовная 
ответственность».

В течение учебного 
года

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

инспектор ОДН
5. Лекции специалистов 

здравоохранения по вопросам 
пагубного воздействия 
наркомании, алкоголя и 
табакокурения

Единые дни 
профилактики

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

6. Размещение информации о 
действующих «горячих линиях», 
«телефонов доверия» с целью 
обеспечения правовой 
защищенности учащихся

В течение учебного 
года

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

2 . О рганизация комплекса мероприятий по профилактике алкоголизма, наркомании, 
токсикомании, табакокурения среди несовершеннолетних

7. Привлечение учащихся в 
объединения по интересам, 
секции

Сентябрь Педагоги
дополнительного образования, 
кл. руководители

8. Проведение классных часов и 
родительских собраний с 
привлечением узких

В течение учебного 
года

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.
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специалистов по проблемам 
наркомании, табакокурения, 
алкоголизма, токсикомании

9. Проведение бесед по ЗОЖ, 
профилактике вредных привычек

В течение учебного 
года

Кл. руководители, 
заведующая библиотекой

10. Оформление выставок 
методической и научно- 
популярной литературы по ЗОЖ, 
профилактике зависимостей

В течение учебного 
года

Заведующая библиотекой

11. Организация физкультурно- 
оздоровительных мероприятий 
«Спорт - против наркотиков!»

В течение учебного 
года

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

12. Формирование через предметы 
приоритетности ценностей ЗОЖ, 
негативного отношения к 
употреблению алкоголя, 
наркотиков, табака: ОБЖ, 
биология, физкультура, химия, 
литература, история, английский 
язык

В течение учебного 
года

У чителя-предметники

13. Организация профилактических и 
просветительских акций:
- Всемирный день борьбы с 
наркоманией.
- «Новое поколение выбирает 
ЗОЖ».
- Всемирный День борьбы со 
СПИДом
- «Трезвость и здоровье детям и 
обществу».
- Акция «Будь здоров»
- Всемирный день отказа от 
курения.

В течение учебного 
года

%

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

Социальный педагог

Педагог-организатор

14. Организация тематических 
конкурсов, рисунков, 
презентаций, сочинений по 
профилактике ЗОЖ

1 раз в учебном 
году

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

15. Подготовка информационных 
стендов по антиалкогольной и 
антинаркотической тематике, а 
также раздаточного материала

В течение учебного 
года

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

3. Лекционно-просветительная работа с учащимися
16. Работа консультационного пункта 

«Юный правовед»
2 раза в год Учителя обществознания

17. Беседы:
«Правонарушения и 
ответственность», (5-7 классы), 
«Уголовная ответственность 
несовершеннолетних» (8-11 
классы).

Октябрь, апрель 

Декабрь, май

Заместитель директора по ВР 
Булатова В.В.

Кл. руководители

18. Беседы о вреде курения. 1 раз в четверть Социальный педагог 
Кл. руководители
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19. Беседы о профилактике ВИЧ - 
инфекции.

1 декабря Кл. руководители

20. Беседа «Правда и ложь об 
алкоголе»

Март Кл.руководители

21. Беседы о вреде наркотиков «Ты 
попал в беду».

1 раз в четверть Педагог-психолог

22. Классные часы для 10-11 классов:
- «О вреде слабоалкогольных 
напитков»;
- Классный час «Вредные 
привычки: пути преодоления»;
- Дискуссия «Мифы и правда о 
табаке»;
- Видеолекторий для девочек 

«Убийство в законе. О вреде 
абортов»;
- Лекция «Путь в никуда. Об 
опасности употребления ПАВ».

1 раз в четверть Педагог-психолог 

Кл. руководители

4. Спортивно- оздоровительные мероприятия
23. Спортивный турнир «Я выбираю 

жизнь».
Ноябрь Учителя физической 

культуры
24. Дни здоровья 1 раз в четверть Учителя физической 

культуры
25. Спортивные соревнования в 

рамках школьной спартакиады
согласно графику Учителя физической 

культуры
26. Спортивные соревнования «Папа, 

мама, я -  спортивная семья» (1-4 
кл.)

Ноябрь Учителя физической 
культуры

5. Работа с родителями
27. Классные родительские собрания:

- «Подросток и наркотики»;
- «Курить или не курить?»

Согласно планов 
работы

Кл. руководители

28. Проведение родительских 
всеобучей на тему:
«Ребенок учится тому, что видит у 
себя в дому»;
- «Здоровье и вредные привычки»;
- «Почему подростки курят?»;
- «Шаг от сигареты к 
наркотикам»;
- «Законодательство о запрете 
курения»;

В течении года Кл. руководители
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