
Рассмотрено 
педагогическим советом 
Протокол №1 от 29.08.2023

гтюшинская СОШ» 
\2023

Учебный план 
основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 
на 2023-2024 учебный год

2023 год



 

Пояснительная записка 

 

В МБОУ «Матюшинская СОШ» установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МБОУ «Матюшинская СОШ» ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык и (или) 

государственный язык Республики Татарстан Российской Федерации» и «Родная (татарская) 

литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей (законных 

представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной (татарский) 

язык» и «Родная (татарская) литература» в учебном плане отводится соответственно по 2 и 1 ч. в 

неделю с 5-го по 9-й класс.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКНР), 

является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и реализуется в 

объеме 2 часов в неделю в 5-ом и 6-ом классах. на изучение 

В рабочей программе по предмету  История в 9 классе добавляется  модуль 14, поэтому для 

его изучения возникла необходимость увеличения количества недельных часов на данный предмет 

с 2ч. на 2,5 часа. По этой причине сокращаются часы на технологию ,1 час распределяется 

следующим образом: отводится по 0,5 часа на историю и биологию. 

На предмет «Физкультура» в учебном плане предусмотрено по 2 часа в неделю в 5-9 

классах. Чтобы восполнить потребность учащихся в физической активности с согласия участников   

образовательного процесса в части, формируемой ими, во всех классах основной школы 

запланированы физические занятия по 1 часу в неделю. Следующая часть, формируемая 

участниками образовательного процесса, распределяется таким образом: 

5 класс: элективный курс; «Юный садовод», 

7 класс: практикум  «Мастер на все руки», 

8 класс: «Основы ведения фермерского хозяйства» 

 

На внеурочную деятельность отводится по 10 часов. 

    

Учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык 5 6 4 3 3 21 



литература Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

 

Родной (татарский) язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации  

 

2 2 2 2 2 10 

Родная (татарская ) литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 2 2 2 6 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2,5 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 – – – 2 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 30 32 33 34 35 164 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 1 8 

Физическое занятие 1 1 1 1 1 5 

 Элективный курс  

«Юный садовод» 

1 – - - – 1 

Практикум «Мастер на все руки» - - 1 - - 1 



Факультатив «Основы ведения фермерского хозяйства» - - - 1 - 1 

Всего в неделю 
32 

 

33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10 

 

                    Формы промежуточной (переводной) аттестации обучающихся. 

 

В соответствии со ст. 58 Промежуточная аттестация обучающихся «Закона об образовании в 

Российской Федерации» ФЗ от 29.12.12 №273 освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных 

учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Матюшинская СОШ»».        

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах для каждого 

предмета инвариантной части для всех участников образовательного процесса, включая 

обучающихся, получивших образование в форме семейного образования и самообразования и т.д. 

может проводиться в следующих формах (предметный результат), сроки проведения 

промежуточной аттестации не противоречат установленным требованиям (ст.2 ст.58 №273-ФЗ «Об 

образовании в РФ»: 

Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, обучающиеся по адаптированной 

основной общеобразовательной программе имеют право пройти текущую аттестацию в иных 

формах в соответствии с состоянием здоровья. При оценке образовательных результатов, таких 

учащихся приоритет имеет динамика индивидуальных достижений. 

• Диктант с грамматическим заданием  

• Контрольная работа 

• Изложение 

• Практическая работа 

• Изложение 

• Сочинение 

• Тестовая работа 

• Собеседование 

• Защита реферата 

• Проектная работа 

• Годовая оценка 

 

          Количество переводных предметных  работ зависит от уровня  и возрастных особенностей      

обучающихся. 

 

Основное общее образование (5-9классы) 

Предмет 

/параллель 

5 6 7 8 9 

Русский язык Диктант с 

грамматическ

им заданием / 

ВГО 

  

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием / 

ВГО 

 

Диктант с 

грамматическ

им заданием / 

ВГО 

 

Изложение/ВГ

О/ 

ВГО 

 

 



Литература  Тестовая 

работа / ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/  

ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

ВГО 

 

Иностранный 

язык 

(Английский ) 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа /ВГО/ 

ВГО 

 

 

Математика 

 

Контрольная 

работа ВГО 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алгебра  

 

 

  Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

ВГО 

 

  

 Геометрия 

  Контрольная 

работа/ ВГО 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

ВГО 

 

 

Информатика Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

 ВГО 

 

Физика  Контрольная 

работа/. ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

ВГО 

 

Биология Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

Тестовая 

работа/ ВГО 

 

ВГО 

 

Химия  Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ ВГО 

 

Контрольная 

работа/ВГО 

ВГО 

География  Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/г.о 

ВГО 

История  Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

ВГО 

Обществознание  Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

ВГО 

Технология  Проектная 

работа /ВГО 

Проектная 

работа /ВГО 

Проектная 

работа /ВГО 

Проектная 

работа /ВГО 

 

ОБЖ      Тестовая 

работа/ВГО 

ВГО 

Физическая 

культура 

Тестирование 

/ВГО  

Тестировани

е /ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

ВГО 

ОДНКНР Срез 

знаний/ВГО 

    

Родной язык Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

ВГО 

Родная 

литература 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

Тестовая 

работа/ВГО 

ВГО 

 

 

КР-контрольная работа   ВГО –выставление годовой отметки   Д – диктант           Т- тест  


