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1.Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана в соответствии с: 

 Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012№273-ФЗ 

 Концепция развития дополнительного образования детей от 4.09.2014 №1726-р 

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» в рамках Национального проекта «Образо-

вание», утвержденного Протоколом заседания президиума Совета при Президенте Российской 

Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам от 3.09.2018 №10 

 Приказ Минпроса России от 3.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9.11.2018 

 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятель-

ности по дополнительным общеобразовательным программам» 

 Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 23 сентября 2021 года №728 «Об 

утверждении федеральных государственных требований к дополнительным предпрофессиональ-

ным программам в области физической культуры и спорта» (вступает в силу с 01.03.2022); 

 Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 1 ноября 2021 года 

 №841 «Об утверждении порядка приема на обучение по дополнительным предпрофессио-

нальным программам в области физической культуры и спорта» (вступает в силу с 01.03.2022); 

 Приказ Минспорта России от 27.12.2013 №1125 «Об утверждении особенностей организа-

ции и осуществления образовательной, тренировочной и методической деятельности в области 

физической культуры и спорта»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятель-

ность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации обра-

зовательных программ»; 

 СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28; 

 Уставом МБОУ «Верхнеуслонская гимназия им. Зиннурова Н.Ш.» 

 Положение о рабочей программе дополнительного образования МБОУ «Верхнеуслонская 

гимназия им. Зиннурова Н.Ш.» 

 Направленность программы – физкультурно-спортивная. 

 Актуальность программы. 

  Данная программа разработана на основе  авторской программы И.Г.Сухина «Шахматы - 

школе» и модифицирует данную программу, рекомендованную Министерством образования Рос-

сийской Федерации и опубликованную в "Программах общеобразовательных учреждений для 

начальных классов (1 - 4) в  двух частях. Часть вторая". -  М.: Просвещение, 2002, 3-е издание, с. 

370 - 392.   

 Шахматы в начальной школе открывают широкие возможности для кружковой работы, 

поднимают ее на новый качественный уровень, положительно влияют на совершенствование у де-

тей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, па-

мять, мышление, начальные формы волевого управления поведением. 

 Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать в 

развитии от своих сверстников, особенно тем из них, кто живет в сельских регионах и обучается в 

сельской малокомплектной школе, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некомму-

никативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, са-

мореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 
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 В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности ре-

бёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных качеств. И 

если ребенок не достигает выдающихся спортивных результатов в шахматах, то это не рассматри-

вается как жизненная неудача. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения 

игре в шахматы.  

 Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим 

школьникам. Он охватывает первый класс трех – и четырехлетней начальной школы. Этот курс 

может без труда освоить каждый ученик начальной школы, даже если он совсем не знаком с шах-

матной игрой. 

 Отличительные особенности программы в том, что большое значение при изучении 

шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, создание игровых 

ситуаций педагогом. Основной организации работы с детьми в данной программе является си-

стема дидактических принципов: 

 - принцип развивающей деятельности игра не ради игры, а с целью развития лично-

сти каждого участника в всего коллектива в целом; 

 - ипринцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пас-

сивное созерцание со стороны; 

 - принцип психологической комфортности создание образовательной 

среды,             обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса; 

 - принцип вариантности у детей формируется умение осуществлять собственный выбор 

и им систематически предоставляется возможность выбор. 

 Изложенные выше принципы обеспечивают решение задач интеллектуального и лич-

ностного развития, Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результа-

та обучения, овладение учащимися основам шахматной игры. Это позволяет рассчитывать 

на проявление у детей устойчивого интереса к занятиям шахматами, появление умений вы-

страивать внутренний план действий, развивать пространственное воображение, целеустрем-

ленность, настойчивость в достижении целей. Учит принимать самостоятельные решения и 

нести ответственность за них. 

 Цель и задачи программы 

 Цель: 

 Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования 

общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в шахматы. 

 Задачи: 

 Обучающие: 

- привить устойчивый интерес учащихся к занятиям по шахматам; 

- создать условия для усвоения и понимания правил и понятий шахматной игры; 

- привить умения пользоваться шахматной литературой (теоретическими справочниками, 

сборниками и др.); 

- привить умения пользоваться шахматными учебными программами и базами данных на ПК 

для совершенствования спортивного мастерства; 

- подготовка шахматистов-разрядников. 

 Развивающие: 

- создать условия для мотивации учащихся к познанию нового, неизвестного для них; 

- формирование системного и конкретного мышления, развития долго-

временной и оперативной памяти, концентрации внимания, творческого воображения; 

- развитие умений производить логические операции (анализ, синтез, сравнение, обобще-

ние); 

- развитие навыков самостоятельной работы; 
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- формирование творческих качеств личности учащегося (быстрота,

 гибкость, оригинальность, точность). 

Воспитательные: 

- воспитание важных личностных качеств (усидчивость, настойчивость,

 трудолюбие, целеустремлённость, воля к победе, эмоциональная устойчивость к поражени-

ям); 

- формирование эмоционального отношения к эстетической стороне шахматного искусства; 

- формирование адекватной самооценки, самообладания, выдержки, воспитания уважения к 

чужому мнению. 

 Данная программа содержит признаки разноуровневой программы: 

 -наличие в программе собственной матрицы, отражающей содержание разных типов уров-

ней сложности учебного материала и соответствующих им достижений участника программы. 

 -предусмотрены и методически описаны разные степени сложности учебного материала 

 -организован доступ любого участника программы к стартовому освоению любого из уров-

ней сложности материала посредством прохождения специально организованной педагогической 

процедуры; 

 -программа содержит описание процедур, средствами которых определяются и присваива-

ются учащимся те или иные уровни освоения образовательной программы; 

Уровни Критерии Формы диагностики 

Стартовый Учащийся незнаком или имеет смутное представле-

ние о темах учебно-тематического плана до начала за-

нятий, не владеет понятийным аппаратом и сталкива-

ется с 

некоторыми трудностями при изучении материала 

Опрос, решение 

упражнений, лёгкие 

партии 

Базовый Учащийся имеет представление о темах учебно-

тематического плана, владеет значительной частью 

понятийного аппарата и не имеет серьёзных трудно-

стей при изучении материала, но не всегда 

успешно применяет свои знания на практике 

Опрос, решение 

упражнений, лёгкие 

партии 

Продвинутый Учащийся имеет полное представление о темах заня-

тий, полностью владеет понятийным аппаратом. 

Успешно 

применяет полученные знания на практике 

Опрос, решение 

упражнений, лёгкие 

партии 

 

 Участники программы:  

Участниками программы являются дети младшего школьного возраста 7-10 лет, посещающие об-

щеобразовательную школу.  

 Объем программы. Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения, необходимых для освоения программы – 144 часа. Продолжительность обучения 4 

года. 

Ведущие формы и методы образовательной деятельности: 

 Форма обучения – очная  

 Формы организации занятий: индивидуально-групповой тренинг, учебные занятия, 

индивидуальные занятия с одаренными детьми. 

 Допускается деление групп на подгруппы или звенья в соответствии с реализацией 

учебных целей и личностного подхода учащихся. Возможно обучение дистанционное. Для это-

го будут использоваться различные цифровые платформы: ZOOM, lichess.org 

 Методы: словесный, наглядный, практический, взаимообучения, инструкторский. 
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 Формы проведения занятий: 

1. Контрольная работа. 

2. Сеанс одновременной игры. 

3. Турнир. 

4. Блицтурнир. 

5. Конкурс. 

6. Беседа. 

7. Семинар. 

8. Анализ партий. 

9. Консультационная партия. 

 Срок реализации программы - 4года 

 Режим занятий 

Программа подразумевает занятия 2 раза в неделю по 2 часа для 1 класса, а так же по 2 и 3 часа 

начиная с 2 класса. 
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2.Учебно-тематический план 

 

1-й год обучения 

№ п/п Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего часов 

II.. ШШааххммааттннааяя  ддооссккаа..         1100  чч.. 15 – 20 ми-

нут на каж-

дом занятии 

1100  чч.. 

IIII.. ШШааххммааттнныыее  ффииггууррыы..           2200  чч.. 2200  чч.. 

IIIIII.. ННааччааллььннааяя  рраассссттааннооввккаа  ффииггуурр..            88  чч.. 88  чч.. 

IIVV.. ХХооддыы  ии  ввззяяттииее  ффииггуурр..            3300  чч.. 3300  чч.. 

VV.. ЦЦеелльь  шшааххммааттнноойй  ппааррттииии..            2288  чч.. 2288  чч.. 

VVII.. ИИггрраа  ввссееммии  ффииггууррааммии  иизз  ннааччааллььннооггоо  ппооллоожжеенниияя..            4466  чч.. 4466  чч.. 

VVIIII.. ООббооббщщееннииее..            - 22  чч.. 22  чч.. 

 

2-й год обучения 

№ п/п Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего часов 

II.. ККррааккааяя  ииссттоорриияя  шшааххммаатт..          .. 55  чч 20 – 25 ми-

нут на каж-

дом занятии 

55  чч 

IIII.. ШШааххммааттннааяя  ннооттаацциияя..           1144  чч.. 1144  чч.. 

IIIIII.. ЦЦееннннооссттьь  шшааххммааттнныыхх  ффииггуурр..            2244  чч.. 2244  чч.. 

IIVV.. ТТееххннииккаа  ммааттоовваанниияя  ооддииннооккооггоо  ккоорроолляя  ..            4400  чч.. 4400  чч.. 

VV.. ДДооссттиижжееннииее  ббееззжжееррттввыы  ммааттееррииааллаа..            5566  чч.. 5566  чч.. 

VVII.. ООббооббщщееннииее..            - 55  чч.. 55  чч.. 

 

3-й год обучения 

 Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего часов 

I. Шахматная партия. Три стадии шахматной пар-

тии.      

2244  чч 20 – 25 ми-

нут на каж-

дом занятии 

2244  чч 

II. Основы дебюта.      2200  чч 2200  чч 

III. Основы миттельшпиля.       4400  чч 4400  чч 

IV. Основы эндшпиля.       5566  чч 5566  чч 

V. Обобщение.       - 44  чч 44  чч 

 

4-й год обучения 

№ п/п Наименование разделов и тем Количество часов 

Теория Практика Всего часов 

I. Шахматная партия.      12 20 – 25 ми-

нут на каж-

дом занятии 

12 

II. Анализ и оценка позиции.      16 16 

III. Шахматная комбинация.       112 112 

IV. Обобщение.      - 4 4 
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3. Содержание программы  

  

«Шахматы, первый год» 

I. Шахматная доска.    

Первое знакомство с шахматным королевством. Шахматная доска. Белые и черные поля. 

Горизонталь, вертикаль, диагональ. Центр шахматной доски. Содержание программы 

Дидактические игры и игровые задания. 

  «Горизонталь». Двое играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий 

шахматной доски кубиками (фишками, пешками и т.п.) 

  «Вертикаль». То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 

  «Диагональ». То же самое, но заполняется она из диагоналей шахматной доски. 

 II. Шахматные фигуры. 

   Белые фигуры. Черные фигуры. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Сравнительная 

сила фигур. Ценность шахматных фигур (К, С = 3, Л = 5, Ф = 9). 

Дидактические игры и игровые задания. 

   «Волшебный мешочек». В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные фи-

гуры, каждый из учеников пытается на ощупь определить, какая фигура спрятана. 

     «Угадай-ка». Педагог словесно описывает одну из фигур, дети должны догадаться, что это 

за фигура. 

     «Секретная фигура». Все фигуры стоят на столе в ряд, дети по очереди называют все шах-

матные фигуры кроме секретной, которая выбирается заранее; вместо названия этой фигуры надо 

сказать: «Секрет». 

     «Угадай». Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети пытаются угадать, какая фи-

гура загадана. 

     «Что общего?». Педагог берет две шахматные фигуры, и дети говорят, чем похожи друг на 

друга фигуры, чем отличаются (цвет, форма). 

   «Большая и маленькая». Педагог ставит на стол шесть разных фигур. Дети по одному вы-

ходят и называют самую высокую фигуру и ставят ее в сторону. Вскоре все фигуры расставлены 

по росту. 

    «Кто сильнее?». Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: «Какая фигура силь-

нее? На сколько очков?». 

    «Обе армии равны». Педагог ставит на столе от одной до пяти фигур и просит ребят располо-

жить на своих досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и ученика 

были равны. 

 III. Начальная расстановка фигур.           

    Начальное положение (начальная позиция). Расположение каждой из фигур в начальном 

положении; правило «Каждый ферзь любит свой цвет». Связь между горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальной расстановкой фигур. 

Дидактические игры и игровые задания. 

   «Мешочек». Ученики по одной вынимают из мешочка шахматные фигуры и постепенно 

расставляют начальную позицию. 

    «Да или нет?». Педагог берет две шахматные фигуры, а дети отвечают, стоят ли эти фигуры 

рядом в начальном положении. 

  «Не зевай!». Педагог говорит какую-либо фразу о начальном положении, например: «Ладья 

стоит в углу», и бросает кому-либо из учеников мяч; если утверждение верно, то мяч следует пой-

мать. 

 IV. Ходы и взятие фигур. (основная тема учебного курса) 
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    Правила хода и взятия каждой из фигур. Игра «на уничтожение. Белопольные и чернополь-

ные слоны, одноцветные и разноцветные слоны. Качество. Легкие и тяжелые фигуры. Ладейные, 

коневые, слоновые, ферзевые и королевские пешки. Взятие на проходе. Превращение пешки. 

Дидактические игры и игровые задания. 

    «Игра на уничтожение» – важнейшая игра курса. Именно здесь все плюсы шахмат начина-

ют «работать» на ученика – формируется внутренний план действий, аналитико-синтетическая 

функция мышления и др. Педагог играет с учениками ограниченным числом фигур (чаще всего 

фигура против фигуры); выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника. 

     Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются заколдованны-

ми, недвижимыми). 

    «Лабиринт». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, 

не становясь на «заминированные» поля и не перепрыгивая их. 

    «Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной дос-

ки, не становясь на «заминированные» поля и на поля, находящиеся под ударом черных фигур. 

    «Сними часовых». Белая фигура должна побить все черные фигуры; избирается такой 

маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы ни разу не оказаться под боем черных фигур. 

    «Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна достичь опреде-

ленной клетки шахматной доски. 

    «Захват контрольного поля». Игра фигурой против фигуры ведется не на уничтожение, а с 

целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом запрещается ставить фигуры на 

поля, находящиеся под ударом фигуры противника.  

    «Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих 

сторон не имеет победителя. 

   «Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть на черную фи-

гуру, но так, чтобы не оказаться под боем. 

    «Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры, но так, 

чтобы не оказаться под боем. 

    «Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее – побить незащищенную 

фигуру. 

  «Защита». Нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 

 V. Цель шахматной партии.                                

     Шах. Понятие о шахе. Защита от шаха. Мат – цель шахматной партии. Матование одиноко-

го короля. Задачи на мат в один ход. Пат. Ничья. Пат и другие случаи ничьей. Мат в один ход. 

Длинная и короткая рокировка и ее правила. 

 Дидактические игры и игровые задания. 

    «Шах или не шах». Приводится ряд позиций, в которых ученики должны определить: стоит 

ли король под шахом или нет. 

     «Объяви шах». Требуется объявить шах неприятельскому королю. 

    «Пять шахов». Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 

  «Защита от шаха». Белый король должен защититься от шаха. 

  «Мат или не мат». Приводится ряд позиций, в которых ученики должны определить: дан ли 

мат черному королю. 

    «Мат в один ход». Требуется объявить мат неприятельскому королю в один ход. 

    «Рокировка». Приводится ряд позиций, в которых ученики должны определить: можно ро-

кировать или нет. 

 VI. Игра всеми фигурами из начального положения.      
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    Шахматная партия. Начало шахматной партии. Представления о том, как начинать шахмат-

ную партию. Короткие шахматные партии.  

Дидактические игры и игровые задания. 

   «Два хода». Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет 

с педагогом следующим образом: на каждый ход педагога ученик отвечает двумя своими ходами 

подряд. 

«Шахматы, второй год» 

Учебный курс «Шахматы, второй год» – логическое продолжение начатой работы. 

 I. Краткая история шахмат. 

 Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. Чемпионы 

мира по шахматам. Выдающиеся шахматисты нашего времени. Шахматные правила FIDE. Этика 

шахматной борьбы.  

 II. Шахматная нотация. 

 Обозначение горизонталей и вертикалей, наименование полей, шахматных фигур. 

Краткая и полная шахматная нотация. Запись начального положения. Запись шахматной партии. 

Дидактические игры и игровые задания. 

 «Назови вертикаль». Педагог показывает одну из вертикалей, ученики должны назвать ее. 

Так школьники называют все вертикали. Затем задаются вопросы: «На какой вертикали в началь-

ной позиции стоят короли (ферзи, королевские слоны, ферзевые кони, ферзевые ладьи и т.п.)  

     «Назови горизонталь». Задание подобно предыдущему, но дети называют горизонтали.  

     «Назови диагональ». А здесь называется диагональ (например, диагональ е1 – а5). 

     «Какого цвета поле?». Учитель называет какое-либо поле и просит определить его цвет 

(можно попробовать это сделать «вслепую», не глядя на доску). 

     «Кто быстрее». К доске вызываются два ученика, и педагог просит их найти на демонстра-

ционной доске определенное поле. Выигрывает тот, кто сделает это быстрее. 

     «Вижу цель». Учитель задумывает одно из полей и предлагает ребятам угадать его. Учени-

ки отвечают по очереди, причем после каждого ответа учитель уточняет – ближе или дальше. 

    «Диагональ». Дети должны назвать поля, составляющие диагональ (например, е1-h4). 

 III. Ценность шахматных фигур. 

Повторение: ценность шахматных фигур (К, С = 3, Л = 5, Ф = 9). Сравнительная сила фигур. Аб-

солютная и относительная сила фигур. Достижение материального перевеса. Нападение и защита. 

Способы защиты (5 способов). 

 Дидактические игры и игровые задания. 

    «Кто сильнее?». Педагог показывает детям две фигуры и спрашивает: «Какая фигура сильнее? 

На сколько очков?». 

    «Обе армии равны». Педагог ставит на столе от одной до пяти фигур и просит ребят располо-

жить на своих досках другие наборы фигур так, чтобы суммы очков в армиях учителя и ученика 

были равны. 

    «Выигрыш материала». Учитель на демонстрационной доске расставляет положения, в которых 

белые должны достичь материального перевеса. 

    «Защита». В учебных положениях требуется найти ход, позволяющий сохранить материальное 

равенство. 

 IV. Техника матования одинокого короля. 

 Мат различными фигурами. Ферзь и ладья против короля. Две ладьи против короля. Король 

и ферзь против короля. Король и ладья против короля. 

 Дидактические игры и игровые  задания. 

  «Шах или мат». Шах или мат черному королю? 

 «Мат или пат». Нужно определить, мат или пат на шахматной доске. 
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 «Мат в один ход». Требуется объявить мат в один ход черному королю. 

   «На крайнюю линию». Надо сделать такой ход, чтобы черный король отступил на одну из 

крайних вертикалей или горизонталей. 

    «В угол». Требуется сделать такой ход, чтобы черный король отошел на угловое поле. 

    «Ограниченный король». Надо сделать такой ход, после которого у черного короля останется 

наименьшее количество полей для отхода. 

 V. Достижение мата без жертвы материала. 

Учебные положения на мат в два хода в дебюте (начало игры), миттельшпиле (середина игры), 

эндшпиле (конец игры). Защита от мата. 

 Дидактические игры и игровые задания. 

  «Объяви мат в два хода». В учебных положениях белые начинают и дают мат в два хода. 

  «Защитись от мата». Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в один ход. 

 

«Шахматы, третий год» 

 

 I. Шахматная партия. Три стадии шахматной партии. 

 Шахматная партия. Три стадии шахматной партии (дебют, миттельшпиль, эндшпиль). 

Двух- и трехходовые партии. 

 II. Основы дебюта. 

Правила и законы дебюта. Дебютные ошибки. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. 

Игра на мат с первых ходов партии. Детский мат и защита от него. Игра против «повторюшки-

хрюшки». Связка в дебюте. Коротко о дебютах. 

 Принципы игры в дебюте:  

1. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание «пешкоедов». 

2. Борьба за центр. 

3. Безопасная позиция короля. Значение рокировки.      

4. Гармоничное пешечное расположение. Разумная игра пешками. 

 Классификация дебютов. 

  ДДииддааккттииччеессккииее  ззааддаанниияя..  

     «Мат в один ход». «Поставь мат в один ход нерокированному королю». «Поставь детский мат». 

Белые или черные начинают и дают мат в один ход. 

     «Поймай ладью». «Поймай ферзя». Надо найти такой ход, после которого рано введенная в иг-

ру фигура противника неизбежно теряется или проигрывается за более слабую фигуру.  

     «Защита от мата». Требуется найти ход, позволяющий избежать мата в один ход (в данном раз-

деле в отличие от второго года обучения таких видов несколько). 

     «Выведи фигуру». Определяется, какую фигуру и на какое поле лучше развить.  

     «Поставь мат «повторюшке» в один ход». Требуется поставить мат в один ход противнику, ко-

торый слепо копирует ваши ходы. 

     «Мат в два хода». В учебных положениях белые начинают и дают мат в два хода. 

     «Выигрыш материала». «Накажи пешкоеда». Надо провести маневр, позволяющий получить 

материальное преимущество. 

     «Можно ли побить пешку?». Требуется определить, не приведет ли выигрыш пешки к проиг-

рышу материала или мату. 

     «Захвати центр». Надо найти ход, ведущий к захвату центра.  

     «Можно ли сделать рокировку?». Надо определить, не нарушат ли белые правила игры, если 

рокируют. 

     «Чем бить фигуру?». Надо выполнить взятие, позволяющее избежать сдвоения пешек. 
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     «Сдвой противнику пешки». Требуется так побить фигуру противника, чтобы у него образова-

лись сдвоенные пешки. 

 III. Основы миттельшпиля. 

Самые общие рекомендации о том, как играть в середине шахматной партии. Понятие о тактике. 

Тактические приемы. Связка в миттельшпиле. Двойной удар. Открытое нападение. Открытый 

шах. Двойной шах.  

Понятие о стратегии. Пути реализации материального перевеса. 

ДДииддааккттииччеессккииее  ззааддаанниияя..  

     «Выигрыш материала». Надо провести тактический прием и остаться с лишним материалом. 

     «Мат в три хода». Здесь требуется пожертвовать материал и объявить красивый мат в три хода. 

 

 IV. Основы эндшпиля. 

 Элементарные окончания. Ферзь против слона, коня, ладьи (простые случаи), ферзя (при 

неудачном расположении неприятельского ферзя). Ладья против ладьи (при неудачном располо-

жении неприятельской ладьи), слона (простые случаи), коня (простые случаи). Матование двумя 

слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые случаи). Пешка против короля. 

Пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило «квадрата». Пешка проходит в ферзи 

при помощи своего короля. Оппозиция. Пешка на седьмой, шестой, пятой, четвертой, третьей, 

второй горизонтали. Ключевые поля. Удивительные ничейные положения (два коня против коро-

ля, слон и пешка против короля, конь и пешка против короля). Самые общие рекомендации о том, 

как играть в эндшпиле. 

  ДДииддааккттииччеессккииее  ззааддаанниияя..  

     «Мат в два хода». Белые начинают и дают мат в два хода. 

     «Мат в три хода». Белые начинают и дают мат в три хода. 

     «Выигрыш фигуры». Белые проводят тактический маневр и выигрывают фигуру. 

     «Квадрат». Надо определить, удастся ли провести пешку в ферзи. 

     «Проведи пешку в ферзи». Требуется провести пешку в ферзи. 

     «Выигрыш или ничья?». Нужно определить, выиграно ли данное положение. 

     «Куда отступить королем?». Надо выяснить, на какое поле следует первым ходом отступить 

королем, чтобы добиться ничьей. 

     «Путь к ничьей». Точной игрой нужно добиться ничьей. 

 

«Шахматы, четвертый год» 

 I. Шахматная партия.  

О трех стадиях шахматной партии. Виды преимущества в шахматах: материальное преимущество, 

преимущество в пространстве (территориальное преимущество), преимущество во времени. Шах-

матные часы. Рекомендации по рациональному расходованию времени.  

 II. Анализ и оценка позиции. 

Основные правила игры в миттельшпиле (В.Стейниц). Анализ и оценка позиции. Элементы пози-

ции (слабые поля, слабые пешки, позиция фигур, открытые линии, центр, пространство и др.). 

ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя..  

    «Самый слабый пункт». Требуется провести анализ позиции и отыскать в лагере черных самый 

слабый пункт. 

    «Вижу цель!». Сделать анализ позиции и после оценки определить цель для белых. 

 III. Шахматная комбинация. 

Пути поиска комбинации. 
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Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы матовых 

комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, блокировки, 

освобождения пространства, уничтожения защиты и др.  

Матовые комбинации на мат в три хода. 

Шахматные комбинации, ведущие к достижению материального перевеса, на темы завлечения, 

отвлечения, блокировки, разрушения королевского прикрытия, освобождения пространства, уни-

чтожения защиты, связки, «рентгена», перекрытия и др..  

Комбинации, ведущие к ничьей (комбинации на вечный шах, патовые комбинации).  

ДДииддааккттииччеессккииее  ииггррыы  ии  ииггррооввыыее  ззааддаанниияя..  

    «Объяви мат в два хода». Требуется пожертвовать материал и объявить мат в два хода. 

    «Сделай ничью». Требуется пожертвовать материал и достичь ничьей.  

    «Выигрыш материала». Надо провести тактический прием или комбинацию и достичь матери-

ального перевеса. 

     «Мат в три хода». Здесь требуется пожертвовать материал и объявить красивый мат в три хода. 
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4.Планируемые результаты освоения программы. 

 

Шахматы, первый год 

 

 К концу первого года обучения ученик научится: 

 шахматным терминам: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, партия; начальное положение (начальная позиция), белые, черные, ход, взятие, стоять 

под боем, взятие на проходе, рокировка (длинная и короткая); шах, мат, пат, ничья; 

 названиям шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король, правила хода и взя-

тия каждой фигуры. 

 

 К концу первого года обучения ученик получит возможность научиться: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без наруше-

ния правил шахматного кодекса; 

 правильно размещать доску между партнерами и правильно расставлять начальную пози-

цию; 

 различать горизонталь, вертикаль и диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах, мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

Шахматы, второй год 

 

 К концу второго года обучения ученик научится: 

 шахматным правилам FIDE; 

 обозначать горизонтали, вертикали, поля, шахматные фигуры; 

 ценностям шахматных фигур. 

 

 К концу второго года обучения ученик получит возможность научиться: 

 правильно вести себя за доской; 

 записывать шахматную партию; 

 матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, королем и 

ладьей. 

Шахматы, третий год 

 

 К концу третьего года обучения ученик научится: 

 принципам игры в дебюте; 

 основным тактическим приемам; 

 терминам дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, ключевые поля. 

 

 

 К концу третьего года обучения ученик получит возможность научиться: 

 грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; 

 находить несложные тактические приемы; 

 точно разыгрывать простейшие окончания 
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Шахматы, четвертый год 

 

 К концу четвертого года обучения ученик научится: 

 некоторым дебютам (Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзевый гамбит и др.). 

 правилам игры в миттельшпиле; 

 основным элементам позиции. 

 

 К концу четвертого года обучения ученик получит возможность научиться: 

 правильно разыгрывать дебют; 

 грамотно располагать шахматные фигуры и обеспечивать их взаимодействие; 

 проводить элементарно анализ позиции; 

 составлять простейший план игры; 

 находить несложные тактические приемы и проводить простейшие комбинации; 

 точно разыгрывать простейшие окончания; 

 пользоваться шахматными часами. 
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5. Организационно-педагогические условия реализации программы 

Методическое обеспечение программы. 

Раздел или 

тема про-

граммы 

Формы 

занятий 

Приемы и 

методы 

организа-

ции обра-

зователь-

ного про-

цесса (в 

рамках 

занятия) 

Дидактический матери-

ал  

Техническое 

оснащение 

программы  

Формы 

подведения 

итогов  

Организаци-

онное заня-

тие. 

Беседа Словес-

ный, 

наглядный 

магнитная демонстраци-

онная доска с магнитны-

ми фигурами; комплекты 

шахматных фигур с дос-

ками 

компьютер беседа 

Шахматы – 

спорт, наука, 

искусство. 

Лекции Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

словарь шахматных тер-

минов ,магнитная демон-

страционная доска с маг-

нитными фигурами; шах-

матные часы; комплекты 

шахматных фигур с дос-

ками 

компьютер 

опрос 

Правила иг-

ры. 

Лекции, 

практи-

кум 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

словарь шахматных тер-

минов, магнитная демон-

страционная доска с маг-

нитными фигурами; шах-

матные часы; комплекты 

шахматных фигур с дос-

ками 

компьютер 

опрос 

Первоначаль-

ные понятия. 

Лекции, 

практи-

кум 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

словарь шахматных тер-

минов магнитная демон-

страционная доска с маг-

нитными фигурами; шах-

матные часы; комплекты 

шахматных фигур с дос-

ками 

компьютер 

опрос 

Тактика игры. 

Практи-

кум 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

Задачник; 

Дидактические игры и иг-

ровые задания, магнитная 

демонстрационная доска с 

магнитными фигурами; 

шахматные часы; ком-

плекты шахматных фигур 

с досками 

компьютер 

Решение за-

дач 

Стратегия иг-

ры. 

Лекция; 

Практи-

Словесные 

Наглядные 

Задачник; 

Дидактические игры и иг-

компьютер Решение за-

дач 
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кум. Практиче-

ские 

ровые задания,магнитная 

демонстрационная доска с 

магнитными фигурами; 

шахматные часы; ком-

плекты шахматных фигур 

с досками 

Эндшпиль. 

Лекция; 

Практи-

кум. 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

Опросники  

словарь шахматных тер-

минов магнитная демон-

страционная доска с маг-

нитными фигурами; шах-

матные часы; комплекты 

шахматных фигур с дос-

ками 

компьютер 

опрос 

Дебют. 

Лекция; 

Практи-

кум. 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

Опросники  

словарь шахматных тер-

минов магнитная демон-

страционная доска с маг-

нитными фигурами; шах-

матные часы; комплекты 

шахматных фигур с дос-

ками 

компьютер 

опрос 

Конкурсы 

решения за-

дач, этюдов. 

Кон-

курс; 

Решение 

комби-

наций и 

шахмат-

ных за-

дач 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

Задачник; 

Дидактические игры и иг-

ровые задания, магнитная 

демонстрационная доска с 

магнитными фигурами; 

шахматные часы; ком-

плекты шахматных фигур 

с досками 

компьютер 

Решение за-

дач 

Соревнова-

ния. 

Анализ 

партий; 

Турнир. 

Словесные 

Наглядные 

Практиче-

ские 

Задачник; 

Дидактические игры и иг-

ровые задания 

магнитная демонстраци-

онная доска с магнитны-

ми фигурами; шахматные 

часы; комплекты шахмат-

ных фигур с досками 

компьютер 

Турниры 

Итоговое за-

нятие. 

беседа словесный   
Опрос  
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6. Формы подведения итогов реализации программы 

(аттестация по завершении освоения программы) 

  Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: журнал 

посещаемости, наблюдения педагога, решение этюдов, результативность участия в турнирах. 

 Способы фиксации учебных результатов программы: 

- диплом; 

- грамота; 

- протокол соревнований. 

 Виды контроля: 

- Предварительный контроль (проверка остаточных знаний учащихся на начало учебного года. 

Проводится в начале года в виде фронтального, индивидуального и группового опроса по всем 

видам учебной деятельности, выполнение упражнений, решение комбинаций и этюдов). 

- Текущий контроль (проводится на каждом занятии в виде проверки 

домашнего задания, выполнения упражнений, решения этюдов). 

- Тематический контроль (проводится по мере освоения каждой учебной темы). Включает фрон-

тальный устный опрос, а также различные виды деятельности при индивидуальном и групповом 

опросе). 

-Итоговый контроль (заключительная проверка знаний, умений, навыков в 

конце учебного года. Участие в турнире, соревнованиях). 

 Оценочные материалы 

В процессе деятельности выработалась определенная система контроля успехов и достижений де-

тей. 

  При наборе детей первого года обучения проводится ряд психологических методик (мето-

дика А.З. Зака; Огневой Т.А.), которые выявляют потенциал детей к обучению шахматной игре (не 

к самим шахматам, а только к их обучению), так как самая важная задача — это научить учащего-

ся ориентироваться в шахматных позициях и элементах шахматного мышления, а осуществление 

этой задачи во многом зависит от внутреннего потенциала к саморазвитию ребенка. Одной из 

важных характеристик этого потенциала является обучаемость. Также оценивание деятельности 

учащихся осуществляется по результатам освоения программы (высокий, средний и низкий уров-

ни). По предъявлению знаний, умений, навыков. Возможности практического применения в раз-

личных ситуациях - творческого использования. Данная диагностика осуществляется два раза в 

год: в конце 1-го полугодия (декабрь) -  промежуточная диагностика, в конце учебного года (май) 

– итоговая диагностика. 

 Высокий уровень освоения программы 

Учащийся демонстрирует высокую заинтересованность в учебной и творческой деятельности, ко-

торая является содержанием программы; показывает широкие возможности практического приме-

нения в собственной творческой деятельности приобретенных знаний умений и навыков. 

 Средний уровень освоения программы 

Учащийся демонстрирует достаточную заинтересованность в учебной и творческой деятельности, 

которая является содержанием программы; может применять на практике в собственной творче-

ской деятельности приобретенные знания, умения и навыки. 

 Низкий уровень освоения программы 

Учащийся демонстрирует слабую заинтересованность в учебной и творческой деятельности, кото-

рая является содержанием программы; не стремится самостоятельно применять на практике в сво-

ей деятельности приобретенные 

знания умения и навыки. 
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7. Список литературы 

1. Авербах Ю. Что нужно знать об эндшпиле. / М.: ФиС, 1979. 

2. Авербах Ю., Бейлин М. Путешествие в шахматное королевство. / М.: ФиС, 1972. 

3. Весела И., Веселы И. Шахматный букварь. / М.: Просвещение, 1983. 

4. Голенищев В. Программа подготовки юных шахматистов 4 и 3 разрядов. / М.: Всероссийский 

шахматный клуб,1969. 

5. Гончаров В. Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольников шахматной игре. / М.: 

ГЦОЛИФК, 1984. 

6. Гришин В. Малыши играют в шахматы. / М.: Просвещение, 1991. 

7. Гришин В., Ильин Е. Шахматная азбука. / М.: Детская литература, 1980. 

8. Журавлев Н. Шаг за шагом. / М.: ФиС, 1986. 

9. Зак В., Длуголенский Я. Я играю в шахматы. / Л.: Детская литература, 1985. 

10. Злотник Б., Кузьмина С. Курс-минимум по шахматам. / М.: ГЦОЛИФК, 1990. 

11. Иващенко С. Сборник шахматных комбинаций. / Киев: Радяньска школа,1986. 

12. Капабланка Х.Р. Учебник шахматной игры. / М.: ФиС, 1983. 

13. Князева В. Азбука шахматиста. / Ангрен, 1990. 

14. Князева В. Уроки шахмат. / Ташкент: 1992. 

15. Князева В. Уроки шахмат в общеобразовательной школе (методические рекомендации). / Таш-

кент: 1987. 

16. Костьев А. . Уроки шахмат. / М: ФиС, 1984. 

17. Костьев А. Учителю о шахматах. / М.: Просвещение, 1986. 

18. Ласкер Э. Учебник шахматной игры. / М.: ФиС, 1980. 

19. Майзелис И. Шахматы. / М.: Детгиз, 1960. 

20. Нимцович А. Моя система. / М: ФиС, 1984. 

21. Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы. / М.: Просвещение, 2002. 

22. Сухин И. Волшебные фигуры. / М.: Новая школа, 1994. 

23. Сухин И. Приключения в шахматной стране. / М.: Педагогика, 1991; 

24. Шахматы – школе. Сост. Б.Гершунский, А.Костьев. / М.: Педагогика, 1991; 

25. Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны. / М.: Про-

свещение.1997. 

26. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу. 

27. Сухин И. Шахматы, второй  год, или Играем и выигрываем. / М.: Просвещение.1999. 

28. Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. 

29. Сухин И. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры. / М.: Просвещение.1999. 

30. Сухин И. Шахматы, третий год, или Учусь и учу. 

31. Суэтин А. Как играть дебют. / М: ФиС, 1981. 

32. Хенкин Б. Последний шах. / М: ФиС, 1979. 

33. Шахматы как предмет обучения и вид соревновательной деятельности. / М.: ГЦОЛИФК, 1986. 

34. Шахматы. Энциклопедический словарь. / М: Советская энциклопедия, 1990. 

35. Юдович М. Занимательные шахматы. / М: ФиС, 1976. 

 

Диафильмы: 

1. Сухин И. Приключения в шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат. / М., Диафильм, 1990; 

2. Сухин И. Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат. / М., Диафильм, 1992; 

3. Сухин И. Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в мир шахмат (литературный сценарий 

диафильма). 

 

 



 

 
Календарно-тематическое планирование программного материала. 

11  ггоодд  ооббууччеенниияя  ((11  ккллаасссс)) 

№ п/п Дата  Тема занятия Краткое содержание занятия 

II..  ШШааххммааттннааяя  ддооссккаа..        1100  чч..  

1.  Первое знакомство с шахматным 

королевством. Шахматная доска. 

   Чтение-инсценировка дидактической сказки «Удивительные приключения шахматной 

доски». 

Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей 

на шахматной доске. Шахматная доска и шахматные поля имеют квадратную форму. 

   Чтение-инсценировка дидактической сказки «Котята-хвастунишки». 

2.  Линии на шахматной доске. Гори-

зонтали и вертикали. 

   Расположение доски между партнерами. Горизонтальная линия. Количество полей в гори-

зонтали. Количество горизонталей на доске. Вертикальная линия. Количество полей в вер-

тикали. Количество вертикалей на доске. Чередование черных и белых полей в горизонтали 

и вертикали. 

   Дидактические задания и игры «Горизонталь», «Вертикаль». 

3.  Линии на шахматной доске. Диаго-

нали. 

   Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество полей в диагона-

ли. Большая белая и большая черная диагонали. Короткие диагонали. 

   Чтение-инсценировка дидактической сказки из книги И.Г.Сухина «Приключения в шах-

матной стране» (с.132-135).  

   Дидактические задания и игры «Диагональ». 

4.  Центр шахматной доски.    Центр. Форма центра. Количество полей в центре. Расположение черных и белых полей в 

центре доски. 

IIII..  ШШааххммааттнныыее  ффииггууррыы..          2200  чч.. 

1.(5.)  Шахматные фигуры.     Белые и черные фигуры. Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

   Дидактические задания и игры «Волшебный мешочек», «Угадай-ка», «Секретная фигу-

ра», «Что общего», «Большая и маленькая». 

   Просмотр диафильма «Приключения в Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат». 

2.(6.)  Сравнительная сила фигур.    Сравнительная сила шахматных фигур. Ценность шахматных фигур (К, С = 3, Л = 5, Ф = 

9). 

   Дидактические задания и игры «Кто сильнее?», «Обе армии равны». 

IIIIII..  ННааччааллььннааяя  рраассссттааннооввккаа  ффииггуурр..          88  чч.. 

1.(7.)  Начальная позиция.    Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: «Каждый ферзь любит свой 

цвет». Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальным положением 

фигур. 

   Дидактические задания и игры «Мешочек», «Да или нет», «Мяч». 
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   Просмотр диафильма «Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат». 

IIVV..  ХХооддыы  ии  ввззяяттииее  ффииггуурр..          3300  чч.. 

2.(8.)  Ладья.    Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие.  

   Дидактические игры и задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», 

«Кратчайший путь». 

3.(9.)  Ладья.    Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра 

на уничтожение» (ладья против ладьи, две ладьи против двух), «Ограничение подвижно-

сти» (разновидность игры на уничтожение, но с «заминированными» полями). 

4.(10.)  Слон.    Место слона в начальном положении. Ход слона. Взятие. Белопольные и чернопольные 

слоны. Разноцветные и одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура. 

   Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Крат-

чайший путь». 

5.(11.)  Слон.    Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра 

на уничтожение» (слон против слона, два слона против двух), «Ограничение подвижно-

сти». 

6.(12.)  Ладья против слона.    Термин «стоять под боем». 

   Дидактические задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака неприятель-

ской фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру». 

   Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», 

 «Игра на уничтожение» (ладья против слона, две ладьи против слона, ладья против двух 

слонов, две ладьи против двух слонов, сложные положения), «Ограничение подвижности». 

7.(13.)  Ферзь.    Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. Ферзь – тяжелая фигура. 

   Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Крат-

чайший путь». Просмотр диафильма «Волшебные шахматные фигуры. Третий шаг в мир 

шахмат». 

8.(14.)  Ферзь.    Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра 

на уничтожение» (ферзь против ферзя), «Ограничение подвижности». 

9.(15.)  Ферзь против ладьи и слона.    Дидактические задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака неприятельской 

фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Выиграй фигуру». 

   Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (ферзь против ладьи, ферзь против слона, более сложные положения), 

«Ограничение подвижности». 



   23 

 

10.(16.)  Конь.    Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие. Конь – легкая фигура. 

   Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Крат-

чайший путь». 

11.(17.)  Конь    Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра 

на уничтожение» (конь против коня, два коня против одного, один конь против двух, два 

коня против двух), «Ограничение подвижности». 

12.(18.)  Конь против ферзя, ладьи, слона.    Дидактические задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака неприятельской 

фигуры», «Двойной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру». 

   Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (конь против ладьи, конь против слона, конь против ферзя, более сложные 

положения), «Ограничение подвижности». 

13.(19.)  Пешка.    Место пешек в начальном положении. Ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королев-

ские пешки. Ход пешки. Взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки. 

   Дидактические задания «Лабиринт», «Один в поле воин». 

14.(20.)  Пешка.    Дидактические игры «Игра на уничтожение» (пешка против пешки, две пешки против 

одной, одна пешка против двух, две пешки против двух, многопешечные положения), 

«Ограничение подвижности». 

15.(21.)  Пешка против ферзя, ладьи, коня, 

слона 

   Дидактические задания «Перехитри часовых», «Атака неприятельской фигуры», «Двой-

ной удар», «Взятие», «Защита», «Выиграй фигуру». 

   Дидактические игры «Игра на уничтожение» (пешка против ладьи, пешка против слона, 

пешка против коня, пешка против ферзя, более сложные положения), «Ограничение по-

движности. 

16.(22.)  Король.    Место короля в начальном положении. Ход короля. Взятие. Короля не бьют, но и под бой 

его ставить нельзя. 

   Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле воин», «Крат-

чайший путь».  

   Дидактическая игра «Игра на уничтожение» (король против короля).  

   Чтение-инсценировка сказки «Лена, Оля и Баба-Яга» 

17.(23.)  Король против других фигур.    Дидактические задания «Перехитри часовых», «Сними часовых», «Атака неприятельской 

фигуры», «Двойной удар», «Взятие». 

   Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного поля», «Игра на 

уничтожение» (король против ладьи, король против слона, король против коня, король про-
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тив ферзя, король против пешки), «Ограничение подвижности». 

VV..  ЦЦеелльь  шшааххммааттнноойй  ппааррттииии..          2288  чч.. 

1.(24.)  Шах.    Шах – угроза королю. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха (3 

способа). 

   Дидактические задания «Шах или не шах», «Дай шах», «Пять шахов», «Защита от шаха». 

2.(25.)  Шах.    Открытый (вскрытый) шах. Двойной шах. 

   Дидактические задания «Дай открытый шах», «Дай двойной шах»; игра фигурами из 

начального положения до первого шаха. 

3.(26.)  Мат.    Мат – цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, пешкой. 

   Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой (простые приме-

ры). 

   Дидактические задания «Мат или не мат», «Мат в один ход». 

4.(27.)  Мат.    Мат в один ход: сложные примеры с большим числом фигур. 

   Дидактическое задание «Дай мат в один ход». 

5.(28.)  Ничья. Пат.    Пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры патовых ситуаций.  

   Дидактическое задание «Пат или не пат», «Пат или мат. 

6.(29.)  Рокировка.    Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. 

   Дидактическое задание «Рокировка». 

VVII..  ИИггрраа  ввссееммии  ффииггууррааммии  иизз  ннааччааллььннооггоо  ппооллоожжеенниияя..          4466  чч.. 

1.(30.)  Шахматная партия.    Игра всеми фигурами из начального положения (без пояснения о том, как лучше начинать 

шахматную партию). 

   Дидактическая игра «Два хода». 

2.(31.)  Шахматная партия.    Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми фигурами из 

начального положения. 

3.(32.)  Шахматная партия.    Демонстрация коротких партий. Игра всеми фигурами из начального положения. 

VVIIII..  ООббооббщщееннииее..          22  чч.. 

1.(33.)  Повторение материала.     Повторение основных вопросов курса.  

 

22  ггоодд  ооббууччеенниияя  ((22  ккллаасссс))  

 

№ п/п Дата  Тема занятия Краткое содержание занятия 

II..  ККррааттккааяя  ииссттоорриияя  шшааххммаатт..          55  чч..  
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1.  Повторение пройденного материала.    Поля. Горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат. 

Начальное положение. 

   Игровая практика (игра всеми фигурами из начального положения). 

2.  Повторение пройденного материала.    Рокировка. Взятие на проходе. Превращение пешки. Варианты ничьей. Самые общие ре-

комендации о принципах разыгрывания дебюта. Задания на мат в один ход. Демонстрация 

коротких партий. 

   Дидактические игры и задания «Две фигуры против целой армии», «Убери лишние фигу-

ры», «Ходят только белые», «Неотвратимый мат». 

   Игровая практика. 

3.  Краткая история шахмат.    Происхождение шахмат. Легенды о шахматах. Чатуранга и шатрандж. Шахматы прони-

кают в Европу. 

   Просмотр диафильма «Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат». 

   Чемпионы мира по шахматам. Просмотр диафильма «Анатолий Карпов – чемпион мира». 

   Игровая практика. 

4.  Выдающиеся шахматисты нашего 

времени. 

   Биографии выдающихся шахматистов нашего времени. Фрагменты их партий. 

5.  Шахматные правила FIDE. Этика 

шахматной борьбы. 

   Шахматные правила FIDE. Этика шахматной борьбы. Правила поведения за шахматной 

доской. 

IIII..  ШШааххммааттннааяя  ннооттаацциияя..          1144  чч.. 

1.(6.)  Шахматная нотация. Обозначение 

горизонталей, вертикалей, полей.  

 

Обозначение горизонталей, вертикалей, полей.  

   Дидактические задания «Назови вертикаль», «Назови горизонталь», «Назови диагональ», 

«Какого цвета поле?», «Кто быстрее», «Вижу цель». 

   Игровая практика. На этом занятии дети, делая ход, проговаривают, какая фигура с какого 

поля, на какое поле идет. Например, «Король c g7 – на f8». 

2.(7.)  Шахматная нотация. Обозначение 

шахматных фигур и терминов. 

   Обозначение шахматных фигур и терминов. Запись начального положения. Краткая и 

полная шахматная нотация. Запись шахматной партии. 

   Игровая практика (с записью шахматной партии или фрагмента шахматной партии). 

3.(8.)  Шахматная нотация.     Игровая практика (фрагмента шахматной партии). 

4.(9.)  Шахматная нотация.     Игровая практика (с записью шахматной партии или фрагмента шахматной партии). 

5.(10.)  Шахматная нотация.     Игровая практика (с записью шахматной партии или фрагмента шахматной партии). 

6.(11.)  Шахматная нотация.     Игровая практика (с записью шахматной партии). 

7.(12.)  Шахматная нотация.     Игровая практика (с записью шахматной партии). 
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IIIIII..  ЦЦееннннооссттьь  шшааххммааттнныыхх  ффииггуурр..          2244  чч.. 

1.(13.)  Ценность шахматных фигур. Срав-

нительная сила фигур. 

   Ценность шахматных фигур. Сравнительная сила фигур.  

   Дидактические задания «Кто сильнее?», «Обе армии равны». 

   Достижение материального перевеса. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала» (выигрыш ферзя). 

   Игровая практика. 

2.(14.)  Ценность шахматных фигур. До-

стижение материального перевеса. 

   Достижение материального перевеса. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала» (выигрыш коня). 

   Игровая практика. 

3.(15.)  Ценность шахматных фигур. До-

стижение материального перевеса. 

   Достижение материального перевеса. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала» (выигрыш слона). 

   Игровая практика. 

4.(16.)  Ценность шахматных фигур. До-

стижение материального перевеса. 

   Достижение материального перевеса. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала» (выигрыш ладьи). 

   Игровая практика. 

5 (17.)  Ценность шахматных фигур. Спосо-

бы защиты. 

   Достижение материального перевеса. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала» (выигрыш пешки). 

   Способы защиты. 

   Дидактическое задание «Защита» (защита атакованной фигуры своей фигурой, уход из-

под боя, уничтожение атакующей фигуры). 

   Игровая практика. 

6.(18.)  Ценность шахматных фигур. Спосо-

бы защиты. 

   Защита. 

   Дидактическое задание «Защита» (перекрытие, контратака). 

   Игровая практика. 

7.(19.)  Способы защиты. Игровая практика.    Решение заданий.  

   Дидактическое задание «Защита» (защита атакованной фигуры своей фигурой, уход из-

под боя, уничтожение атакующей фигуры, перекрытие, контратака). 

   Практическая игра. 

IIVV..  ТТееххннииккаа  ммааттоовваанниияя  ооддииннооккооггоо  ккоорроолляя  ..          4400  чч.. 

1.(20.)  Техника матования одинокого коро-

ля. 

   Две ладьи против короля, «линейный» мат.  

   Дидактические задания «Шах или мат?», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На край-

нюю линию», «В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». 
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   Игровая практика. 

2.(21.)  Техника матования одинокого коро-

ля. 

   Ферзь и ладья против короля. 

   Дидактические задания «Шах или мат?», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На край-

нюю линию», «В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». 

   Игровая практика. 

3.(22.)  Техника матования одинокого коро-

ля. 

   Ферзь и король против короля. 

   Дидактические задания «Шах или мат?», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На край-

нюю линию», «В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». 

   Игровая практика. 

4.(23.)  Техника матования одинокого коро-

ля. 

   Ладья и король против короля. 

   Дидактические задания «Шах или мат?», «Мат или пат», «Мат в один ход», «На край-

нюю линию», «В угол», «Ограниченный король», «Мат в два хода». 

   Игровая практика. 

5.(24.)  Техника матования одинокого коро-

ля. 

   Решение заданий. 

VV..  ДДооссттиижжееннииее  ммааттаа  ббеезз  жжееррттввыы  ммааттееррииааллаа..          5566  чч.. 

1.(25.)  Достижение мата без жертвы мате-

риала. Учебные положения на мат в 

два хода в эндшпиле. Цугцванг. 

   Учебные положения на мат в два хода в эндшпиле. Цугцванг.  

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода». 

   Защита от мата. 

   Дидактическое задание «Защитись от мата». 

   Игровая практика. 

2.(26.)  Достижение мата без жертвы мате-

риала. Учебные положения на мат в 

два хода в миттельшпиле.  

   Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.  

   Защита от мата. 

   Дидактическое задание «Защитись от мата». 

   Игровая практика. 

3.(27.)  Достижение мата без жертвы мате-

риала. Решение заданий на мат в два 

хода в миттельшпиле.   

   Учебные положения на мат в два хода в миттельшпиле.  Решение заданий. 

   Защита от мата. 

   Дидактическое задание «Защитись от мата». 

   Игровая практика. 

4.(28.)  Достижение мата без жертвы мате-

риала. Учебные положения на мат в 

два хода в дебюте. 

   Учебные положения на мат в два хода в дебюте. 

   Защита от мата. 

   Дидактическое задание «Защитись от мата». 
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   Игровая практика. 

5.(29.)  Достижение мата без жертвы мате-

риала.  

   Решение заданий на мат в два хода. 

   Защита от мата 

   Дидактическое задание «Защитись от мата». 

   Игровая практика. 

VVII..  ООббооббщщееннииее..          55  чч.. 

1.(30.)  Повторение материала.    Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

2 – 3. 

(31–32) 

 Повторение материала.     Игра в турнире. Турнирные партии. 

4.(33.)  Повторение материала.    Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

5.(34.)  Повторение материала.    Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

 

3-й год обучения (3 класс) 

 

№ п/п Дата  Тема занятия Краткое содержание занятия 

I. Шахматная партия. Три стадии шахматной партии.     24ч. 

1.  Повторение пройденного материала.    Поля. Горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. Ходы шахматных фигур. Шах, мат, пат. 

Начальное положение. 

   Просмотр диафильма «Приключения в Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат». 

2.  Повторение пройденного материала.    Рокировка. Превращение пешки. Взятие на проходе. 

   Игровая практика (игра всеми фигурами из начального положения). 

   Просмотр диафильмов «Приключения в Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат» 

и «Книга шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат». 

3.  Повторение пройденного материала.    Варианты ничьей. Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Зада-

ния на мат в один ход. Демонстрация коротких партий. 

   Дидактические игры и задания «Две фигуры против целой армии», «Убери лишние фигу-

ры», «Ходят только белые», «Неотвратимый мат». 

   Игровая практика. 

4.  Повторение пройденного материала.    Шахматная нотация. Обозначение горизонталей, вертикалей, диагоналей, полей. Обозна-

чение шахматных фигур и терминов. Краткая и полная шахматная нотация. Запись шахмат-

ной партии. Ценность шахматных фигур. Пример матования одинокого короля. 

   Решение учебных положений на мат в два хода (с жертвой и без жертвы материала). 
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5.  Три стадии шахматной партии.    Три стадии шахматной партии: дебют, миттельшпиль, эндшпиль. Двух – и трехходовые 

партии. 

II. Основы дебюта.     20ч. 

1.(6.)  Основы дебюта. Двух- и трехходо-

вые партии. 

   Двух- и трехходовые партии. Выявление причин поражения в них одной из сторон. 

   Дидактическое задание «Мат в один ход» (на втором либо третьем ходу партии). 

2.(7.)  Основы дебюта. Невыгодность ран-

него ввода в игру ладей и ферзя. 

   Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. 

   Дидактические задания «Поймай ладью», «Поймай ферзя». 

3.(8.)  Игра «на мат» с первых ходов пар-

тии. Детский мат. Защита.  

   Игра «на мат» с первых ходов партии. Детский мат. Защита.  

   Дидактические задания «Поставь детский мат», «Защитись от мата». 

4.(9.)  Основы дебюта. Другие угрозы 

быстрого мата в дебюте. Защита. 

   Вариации на тему детского мата. Другие угрозы быстрого мата в дебюте. Защита. Как 

отражать скороспелый дебютный наскок противника. 

   Дидактические задания «Поставь детский мат», «Мат в один ход», «Защитись от ма-

та». 

5.(10.)  Основы дебюта. «Повторюшка-

хрюшка» 

   «Повторюшка-хрюшка» (черные копируют ходы белых). Наказание «повторюшек».  

   Дидактические задания «Поставь мат в один ход «повторюшке», «Выиграй фигуру у 

«повторюшки». 

6.(11.)  Принципы игры в дебюте. Принцип 

быстрейшего развития фигур. Тем-

пы. Гамбиты. 

   Принципы игры в дебюте. Принцип быстрейшего развития фигур. Темпы. Гамбиты. 

   Дидактическое задание «Выведи фигуру». 

7.(12.)  Основы дебюта. Наказания за несо-

блюдение принципа быстрейшего 

развития фигур. 

   Наказания за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. «Пешкоедство». Не-

разумность игры в дебюте одними пешками (с исключениями из правила). 

   Дидактические задания «Мат в два хода», «Выигрыш материала», «Накажи «пешко-

еда», «Можно ли побить пешку?». 

8.(13.)  Основы дебюта. Борьба за центр.    Принципы игры в дебюте. Борьба за центр. Гамбит Эванса. Королевский гамбит. Ферзе-

вый гамбит. 

   Дидактические задания «Захвати центр», «Выиграй фигуру» 

9.(14.)  Принципы игры в дебюте. Рокиров-

ка. Правила рокировки. 

   Принципы игры в дебюте. Безопасное положение короля. Рокировка. 

   Дидактические задания «Можно ли сделать рокировку?», «В какую сторону можно ро-

кировать?», «Поставь мат в один ход нерокированному королю», «Поставь мат в два хода 

нерокированному королю», «Не получат ли белые мат, если рокируют?». 

10.(15.)  Принципы игры в дебюте. Гармо-

ничное пешечное расположение. 

   Принципы игры в дебюте. Гармоничное пешечное расположение. Какие бывают пешки? 

   Дидактические задания «Чем бить черную фигуру?», «Сдвой противнику пешки». 
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11.(16.)  Основы дебюта. Связка в дебюте.    Связка в дебюте. Полная и неполная связка. 

   Дидактические задания «Выиграй фигуру», «Успешное развязывание», «Сдвой противни-

ку пешки». 

12.(17.)  Основы дебюта. Классификация де-

бютов. 

   Очень коротко о дебютах. Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты. 

13.(18.)  Как изучать дебюты.    Общие советы о том, как изучать дебют. Тренировка в разыгрывании дебюта. 

III. Основы миттельшпиля.    40ч. 

1.(19.)  Основы миттельшпиля. Самые об-

щие рекомендации о том, как играть 

в миттельшпиле. 

   Правила миттельшпиля. Самые общие рекомендации о том, как играть в миттельшпиле. 

2.(20.)  Основы миттельшпиля. Понятие о 

тактике. Связка в миттельшпиле. 

   Понятие о тактике. Тактические приемы. Связка в миттельшпиле.  

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

3.(21.)  Основы миттельшпиля. Двойной 

удар. 

   Тактические приемы. Двойной удар.  

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

4.(22.)  Основы миттельшпиля. Открытое 

нападение. Открытый (вскрытый) 

шах. Двойной шах. 

   Тактические приемы. Открытое нападение. Открытый (вскрытый) шах. Двойной шах. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

5.(23.)  Основы миттельшпиля.    Классическое наследие. «Бессмертная» партия. «Вечнозеленая» партия. 

IV. Основы эндшпиля.    56ч. 

1.(24.)  Основы эндшпиля. Ладья против 

ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь 

против ладьи (простые случаи). 

   Ладья против ладьи. Ферзь против ферзя. Ферзь против ладьи (простые случаи). 

   Дидактические задания «Выигрыш материала», «Мат в 2 хода», «Мат в 3 хода». 

2.(25.)  Основы эндшпиля. Ферзь против 

слона. Ферзь против коня. Ладья 

против слона (простые случаи). Ла-

дья против коня (простые случаи). 

   Ферзь против слона. Ферзь против коня. Ладья против слона (простые случаи). Ладья 

против коня (простые случаи). 

   Дидактические задания «Выигрыш фигуры», «Мат в 2 хода», «Мат в 3 хода». 

3.(26.)  Основы эндшпиля. Матование дву-

мя слонами (простые случаи). Ма-

тование слоном и конем (простые 

случаи). 

   Матование двумя слонами (простые случаи). Матование слоном и конем (простые слу-

чаи).  

   Дидактические задания «Мат в 2 хода», «Мат в 3 хода». 

4.(27.)  Основы эндшпиля. Пешка против 

короля. Когда пешка проходит в 

   Пешка против короля. Когда пешка проходит в ферзи без помощи своего короля. Правило 

«квадрата». 
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ферзи без помощи своего короля. 

Правило «квадрата». 

   Дидактическое задание «Квадрат». 

5.(28.)  Основы эндшпиля. Пешка против 

короля. Белая пешка на седьмой и 

шестой горизонтали. Король помо-

гает своей пешке. Оппозиция.  

   Пешка против короля. Белая пешка на седьмой и шестой горизонтали. Король помогает 

своей пешке. Оппозиция.  

   Дидактические задания «Мат в 2 хода», «Мат в 3 хода», «Проведи пешку в ферзи», «Вы-

игрыш ли ничья?», «Куда отступить королем?». 

6.(29.)  Основы эндшпиля.    Пешка против короля. Белая пешка на пятой горизонтали. Король ведет свою пешку за 

собой. 

   Дидактические задания «Мат в 3 хода», «Проведи пешку в ферзи», «Выигрыш ли ничья?», 

«Куда отступить королем?». 

7.(30.)  Основы эндшпиля.    Пешка против короля. Белая пешка на второй, третьей и четвертой горизонтали. Ключе-

вые поля. 

   Дидактические задания «Проведи пешку в ферзи», «Выигрыш ли ничья?», «Куда отсту-

пить королем?». 

8.(31.)  Основы эндшпиля. Удивительные 

ничейные положения. 

   Удивительные ничейные положения. Два коня против короля. Слон и пешка против коро-

ля. Конь и пешка против короля.  

   Дидактические задания «Куда отступить королем?», «Путь к ничьей». 

9.(32.)  Основы эндшпиля. Самые общие 

рекомендации о том, как играть в 

эндшпиле. 

   Самые общие рекомендации о том, как играть в эндшпиле. 

V. Обобщение.    4ч. 

1.(33.)  Повторение программного материа-

ла. 

   Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

2.(34.)  Повторение программного материа-

ла. 

   Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

 

4-й год обучения (4 класс) 

 

№ п/п Дата  Тема занятия Краткое содержание занятия 

I. Шахматная партия. 12 ч.     

1.  Повторение пройденного материала. 

Еще о трех стадиях шахматной пар-

   О трех стадиях шахматной партии.. 
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тии. 

2.  Виды преимущества в шахматах.    Материальное преимущество, преимущество в пространстве (территориальное преиму-

щество), преимущество во времени.  

3.  Шахматные часы. Рекомендации по 

рациональному расходованию вре-

мени. 

   Шахматные часы. Правила FIDE о шахматных часах. Правила пользования шахматными 

часами. Рекомендации по рациональному расходованию времени. 

II. Анализ и оценка позиции.16 ч.      

1.(4.)  Правила игры в миттельшпиле.    Четыре правила В.Стейница. 

2.(5.)  Анализ и оценка позиции. Элементы 

оценки позиции. 

   Элементы оценки позиции (слабые поля, слабые пешки, позиция фигур, открытые линии, 

центр, пространство и др.). 

3.(6.)  Анализ и оценка позиции. Практи-

ческое занятие. Решение задач 

   Практическое занятие.  

   Дидактические задания «Самый слабый пункт.», «Вижу цель!».   

4.(7.)  Анализ и оценка позиции. Практи-

ческое занятие.  

   Практическое занятие.  

   Дидактические задания «Самый слабый пункт.», «Вижу цель!».   

III. Шахматная комбинация.  112 ч.   

1.(8.)  Понятие о шахматной комбинации.    Понятие о шахматной комбинации. Признаки комбинации.  

2.(9.)  Пути поиска комбинации.    Типичный путь нахождения комбинации по схеме «мотив – средства – тема», путь 

нахождения комбинации «мотив – тема – средства».  

3.(10.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема отвлечения. 

   Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема отвлечения. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода», «Мат в 3 хода». 

   Игровая практика. 

4.(11.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема завлечения. 

   Матовые комбинации. Тема завлечения. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода», «Мат в 3 хода». Игровая практика. 

5.(12.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема блокировки. 

 

   Матовые комбинации. Тема блокировки. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода», «Мат в 3 хода». 

   Игровая практика. 

6.(13.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема связки. 

   Матовые комбинации. Тема связки. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода»,«Мат в 3 хода». Игровая практика. 

7.(14.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема разрушения ко-

ролевского прикрытия. 

   Матовые комбинации. Тема разрушения королевского прикрытия. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода», «Мат в 3 хода». Игровая практика. 

8.(15.)  Шахматная комбинация. Матовые    Матовые комбинации. Тема освобождения пространства. 
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комбинации. Тема освобождения 

пространства. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода»,«Мат в 3 хода». Игровая практика. 

9.(16.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема перекрытия. 

   Матовые комбинации. Тема перекрытия. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода»,«Мат в 3 хода». Игровая практика. 

10.(17.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема уничтожения 

защиты.  

   Матовые комбинации. Тема уничтожения защиты.  

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода»,«Мат в 3 хода». Игровая практика. 

11.(18.)  Шахматная комбинация. Матовые 

комбинации. Тема «рентгена». Тема 

«батареи». 

   Матовые комбинации. Тема «рентгена». 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода»,«Мат в 3 хода». Игровая практика. 

12.(19.)  Шахматная комбинация. Другие 

темы комбинаций и сочетание тема-

тических приемов. 

   Матовые комбинации. Другие темы комбинаций и сочетание тематических приемов. 

   Дидактическое задание «Объяви мат в два хода», «Мат в 3 хода». Игровая практика. 

13.(20.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

отвлечения.    

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема отвлечения.   Дидак-

тическое задание «Выигрыш материала». Игровая практика. 

14.(21.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

завлечения. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема завлечения. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». Игровая практика. 

15.(22.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

уничтожения защиты. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема уничтожения защи-

ты. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». Игровая практика. 

16.(23.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

связки. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема связки.  

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

   Игровая практика. 

17.(24.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

перекрытия. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема перекрытия. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

   Игровая практика. 

18.(25.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

освобождения пространства. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема освобождения про-

странства. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

   Игровая практика. 
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19.(26.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Тема 

превращения пешки. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Тема превращения пешки. 

   Дидактическое задание «Проведи пешку в ферзи». 

   Игровая практика. 

20.(27.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию материального перевеса. Соче-

тание тактических приемов. 

   Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса. Сочетание тактических 

приемов. 

   Дидактическое задание «Выигрыш материала». 

   Игровая практика. 

21.(28.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию ничьей. Патовые комбинации. 

   Комбинации, ведущие к достижению ничьей. Патовые комбинации. 

   Дидактическое задание «Сделай ничью». 

   Игровая практика. 

22.(29.)  Комбинации, ведущие к достиже-

нию ничьей. Комбинации на «веч-

ный» шах. 

   Комбинации, ведущие к достижению ничьей. Комбинации на «вечный» шах. 

   Дидактическое задание «Сделай ничью». 

   Игровая практика. 

23.(30.)  Шахматная комбинация. Типичные 

комбинации в дебюте.  

   Типичные комбинации в дебюте.  

   Дидактическое задание «Проведи комбинацию». 

24.(31.)  Шахматная комбинация. Типичные 

комбинации в дебюте(более слож-

ные примеры).  

   Типичные комбинации в дебюте(более сложные примеры).  

   Дидактическое задание «Проведи комбинацию». 

   Игровая практика. 

IV. Обобщение. 4 ч.     

1.(32.)  Повторение материала.    Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

2.(33.)  Повторение материала.    Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

3.(34.)  Повторение материала.    Повторение основных вопросов курса. Практическая игра. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


