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ПОЛОЖЕНИЕ  

о требованиях к одежде обучающихся  

     
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение устанавливает единые требования к одежде и внешнему 

виду обучающихся по образовательным программам начального, основного и среднего общего 

образования МБОУ «Верхнеуслонская гимназия им. Зиннурова Н.Ш.» (далее - Гимназия). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с «Конвенцией о правах 

ребенка», Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ, санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 

2.3.7/1.1.1286-03», утвержденными постановлением Главного санитарного врача РФ от 

17.04.2003 г. №51, санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами «Гигиенические 

требования к одежде для детей, подростков и взрослых. СанПиН 2.4.7./1.1.2651-10», Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.3.2.2821-10, Письмом Министерства 

образования и науки РФ от 28.03.2013 г. №ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся», Постановлением Кабинета министров Республики Татарстан от 29.07.2013 № 

527, Уставом Гимназии. 

1.3. Настоящие единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся вводятся 

с целью: 

-  укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного 

процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на учебных и внеурочных 

занятиях в Гимназии; 

- соблюдения гигиенических требований и требований по показателям химической, 

биологической, механической и термической безопасности в целях защиты жизни и здоровья 

детей и подростков; 

- обеспечения светского характера образования; 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной жизни 

гимназии; 

- устранения признаков   социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления имиджа Гимназии и формирования гимназической идентичности; 

-  создания условий для воспитания у обучающихся общей культуры и эстетики 

внешнего вида, для соблюдения обучающимися общепринятых норм делового стиля одежды; 
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1.4. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам. 

1.5. Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому стилю, 

принимаются педагогическим советом, родительским комитетом и администрацией Гимназии.  

2. Внешний вид обучающихся 

2.1. Внешний вид учащихся Гимназии должен соответствовать общепринятым в 

обществе нормам классического стиля и носить светский характер.  

2.2. Не допускается ношение учащимися одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей 

фурнитурой; одежды с яркими надписями и изображениями (за исключением спортивной 

одежды, носимой в помещениях для занятий физической культурой и спортом); одежды и 

аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение; атрибутов одежды, закрывающих лицо 

(кроме случаев, обусловленных состоянием здоровья учащихся).  

2.3. Учащимся не рекомендуется ношение брюк и юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами, декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля, массивной 

обуви на толстой платформе, туфель на высоких каблуках (свыше 7 см), массивных украшений. 

2.4. Спортивная одежда (спортивный костюм или его детали) допускается только на 

уроках физической культуры. 

2.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.  

3. Требования к одежде обучающихся 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический.  

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.  

3.3. Повседневная форма:  

Мальчики, юноши  

- темные брюки классического стиля, пиджак или жилет, светлая однотонная мужская 

(мальчиковая) сорочка (рубашка) или водолазка нейтральных или неярких цветов, 

аксессуары (галстук, поясной ремень); в холодное время года – джемперы, свитеры, 

пуловеры нейтральных или неярких цветов). 

Девочки, девушки 

 - однотонная непрозрачная блуза или водолазка нейтральных или неярких цветов, 

жилет, темная юбка или сарафан классического покроя средней длины,  темные брюки  

классического стиля от талии, туфли с закрытой пяткой и носком. 

3.3. Парадная форма: 

- для мальчиков и юношей состоит из повседневной одежды, дополненной белой 

сорочкой; 

- для девочек и девушек состоит из повседневной одежды, дополненной белой блузой. 

3.5. Спортивная форма:  

Спортивная форма включает белую футболку, спортивные шорты темного цвета, 

спортивное трико (костюм), носки, кроссовки, кеды на светлой подошве.  

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения занятий по физической 

культуре. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение 

головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). Спортивные костюмы надеваются только для уроков 

физической культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований.  

3.6. Все учащиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна 

быть чистой.  
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3.7. Педагогическим работникам Гимназии рекомендуется выдерживать  

классический деловой  стиль  в повседневной одежде. 

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучащийся имеет право: 

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами; 

-  самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к школьному костюму в 

повседневной жизни. 

4.2. Обучащийся обязан: 

- носить повседневную школьную форму ежедневно; 

- содержать форму в чистоте, относится к ней бережно;  

- приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры;  

- надевать парадную форму в дни проведения торжественных линеек, праздников.  

- выполнять все пункты данного положения.  

5. Права и обязанности родителей (законных представителей) 

5.1. Родители (законные представители) имеют право: 

- обсуждать  на  родительских  собраниях  класса  и  школы  вопросы, имеющие  

отношение  к  школьной  форме,  выносить  на  рассмотрение Совета гимназии  предложения в 

отношении школьной формы; 

- приглашать  на  классное  родительское собрание,  Совет  по  профилактике  

правонарушений   родителей,  дети  которых уклоняются  от  ношения  школьной   формы,  и  

проводить профилактические беседы. 

5.2. Родители (законные представители) обязаны: 

- приобрести обучающемуся школьную форму, согласно условиям данного Положения 

до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания 

обучающимися Гимназии;  

- ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу; 

- следить  за  состоянием  школьной   формы  своего  ребенка,  т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения; 

6. Меры административного воздействия 

6.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению учащимися и 

работниками гимназии.  

6.2. Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Устава 

Гимназии и Правил поведения учащихся в Гимназии.   

6.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушений данного Положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного 

дня.  

7. Обязанности и ответственность классного руководителя 

7.1. Классный руководитель имеет право: 

- разъяснить пункты данного Положения учащимся и их родителям (законным 

представителям) под роспись; 

7.2. Классный руководитель обязан: 

- осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего класса 

школьной формы перед началом учебных занятий; 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у учащегося; 
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- в течение учебного года проводить разъяснительную работу с обучающимися и 

родителями (законными представителями), нарушающими требования данного Положения. 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

8. Заключительные положения 

8.1. Решение о введении единых требований к школьной форме и внешнему виду 

обучающихся Гимназии принимается педагогическим советом Гимназии с учетом мнения 

обучающихся и родителей (законных представителей) обучающихся. 

8.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников, 

родителей (законных представителей) и обучающихся в течение двух недель со дня вступления 

его в силу. 

8.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей 

(законных представителей) возлагается на классных руководителей. 

8.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной форме и 

внешнему виду осуществляют все сотрудники Гимназии, относящиеся к административному, 

педагогическому персоналу. 
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