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Календарный учебный график 

МАОУ «Адымнар – Альметьевск» 

на 2025/2026 учебный год 

1. Начало учебного года 01 сентября 2025г. 

2. Продолжительность четвертей: 

четверть – 8 недель 

четверть – 7 недель 

четверть – 11 недель (10 недель для 1 классов) 

четверть – 8 недель 

3. Окончание учебного года: 

26 мая 2023г. (для 1-4 классов). 

26 мая 2023г. (для 5-9 классов). 

4. Гимназия занимается в одну смену. 

5. Начало занятий в 8ч.00 мин, окончание в 14 ч. 25 мин. Продолжительность уроков 

45 минут. 

6. Продолжительность рабочей недели 

5 дней – в 1 классах, 

6 дней – во 2-9 классах. 

7. Продолжительность учебного года: 

1 классы – 33 учебные недели; 

2-4 классы –34 учебные недели; 

5-9 классы – 34 учебные недели. 

8. График каникул: 

Осенние – с 27.10.2025г. по 06.11.2025г. (11 дней) 

Зимние – с 31.12.2025г. по 11.01.2026г. (12 дней) 

Весенние – с 28.03.2026г. по 05.04.2026г. (9 дней) 

 

Дополнительные каникулы для учащихся первых классов 

с 14.02.2026г.по22.02.2026г. (9 дней). 

9. Расписание звонков: 

Понедельник, четверг Вторник- пятница Суббота 

№ урока Время звонков № урока Время звонков № урока Время звонков 

1 урок* 08:00 – 08:30 1 урок 08:00 – 08:45 1 урок 08:00 – 08:40 

2 урок 08:45 – 09:25 2 урок 08:55 – 09:40 2 урок 08:50 – 09:30 

3 урок 09:40 – 10:20 3 урок 09:55 – 10:40 3 урок 09:45 – 10:25 

4 урок 10:35 – 11:15 4 урок 10:55 – 11:40 4 урок 10:35 – 11:15 

5 урок 11:30 – 12:10 5 урок 11:55 – 12:40 5 урок 11:25 – 12:05 

6 урок 12:20 – 13:00 6 урок 12:50 – 13:35 6 урок 12:15 – 12:55 

7 урок 13:10 – 13:50 7 урок 13:40 – 14:25 7 урок 13:05 – 13:45 

8 урок 14:00 – 14:40 8 урок 14:30 – 15:15 8 урок 14:55 – 15:35 

* Разговоры о важном (понедельник) 

* Урок профориентации (1-11 классы) и Орлята России (1-4 классы) (четверг) 

 

10. Промежуточная аттестация для 

 

2-4 классов проводится с 6 по 21мая 2024 года, 

5-8 классов проводится с 6 по 21 мая 2024 года, 

9-х классов проводится с 10 по 30 апреля 2024 года. 

 

11. Внеурочная деятельность учащихся 1-9 классов. 

Документ создан в электронной форме. № 149 от 09.10.2025. Исполнитель: Яруллин И.И.
Страница 2 из 5. Страница создана: 09.10.2025 14:40



 

 

Внеурочная деятельность реализуется во второй половине дня по следующим направлениям: 

 

- духовно-нравственное, 

- художественное, 

- социально-гуманитарное, 

- военно-патриотическое, 

- естественнонаучное, 

- техническое, 

- краеведческое, 

- физкультурно-спортивное. 

 

Реализуется через: 

- дополнительные образовательные программы школы, 

- деятельность классного руководителя, 

- деятельность воспитателя ГПД, 

- деятельность иных работников школы (педагога-организатора, педагога- психолога, 

библиотекаря), 

- дополнительные образовательные программы учреждений дополнительного образования, 

- деятельность организаций культуры и спорта. 

 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности  

(в академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

 

Расписание внеурочной деятельности: 

Классы Дни недели Время 

1-4 классы Понедельник-пятница 8.00-8.30; 12:25-17:20 

5-9 классы Понедельник-пятница 8.00-8.30; 13.50-18:00 

Расписание ГПД: 

Классы Дни недели Время 

1 классы Понедельник-пятница 12:25-17:20 

2-4 классы Понедельник-пятница 12:30-16:30 

5-9 классы Понедельник-пятница 13:50-16.50 

14:50-18:00 

Расписание кружковой работы: 

Классы Дни недели Время 

1 классы Понедельник-пятница 12:25-17:30 

2-4 классы Понедельник-пятница 12:30-17:30 

5-9 классы Понедельник-суббота 14:50-18:00 

 

 

 

 

Директор И.И. Яруллин 
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