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Календарный план в рамках ШСК «Атлант» 
спортивно-массовых мероприятий 

на 2024-2025 учебный год 
 

Сроки Мероприятия 
август Основные направления работы на учебный год. Планирование учебно-воспитательной 

работы на учебный год. 
сентябрь Сопоставление плана школьных соревнований с м у н и ц и п а л ь н ы м  

планом соревнований для школьников на 2024-2025 уч.г. 
Утверждение календаря спортивно-массовых мероприятий на учебный год. Подготовка 
к сдаче осенней сессии норм ГТО. 
Проведение Фестиваля ГТО. 
Участие во Всероссийской акции «Кросс Наций». 
Проведение мастер-классов по волейболу, футболу, баскетболу,  тег-регби, дзюдо, 
шахматам 

октябрь Проведение внутришкольных соревнований согласно плану. Подготовка сборных 
команд для участия в муниципальных соревнованиях. Выполнение норм ГТО осенней 
сессии. 
Участие в муниципальном этапе «Кэс-баскет». 
Проведение школьного этапа олимпиады по физической культуре. Участие в 
муниципальных соревнованиях по ОФП. 
Проведение школьного этапа ШВЛ (5-6 классы) 

Ноябрь Итоги школьной олимпиады по физической культуре. 
Проведение внутришкольных соревнований согласно плану. 
Участие в муниципальном этапе Всероссийской Олимпиады по физической культуре. 
Проведение школьного этапа ШВЛ (7-8 классы). 

Декабрь Подведение итогов внутришкольных соревнований за первое полугодие. Создание 
сборных команд для участия в муниципальном этапе ШВЛ. Организация спортивно-
массовой работы в зимнее время. 
Участие в зимнем Фестивале ГТО. 
Участие в Спартакиаде юнармейских отрядов. 

Январь Проведение внутришкольных соревнований по лыжным гонкам. Участие во 
Всероссийской акции «Лыжня России». 
Участие в муниципальном этапе ШВЛ. 

Февраль Проведение предметной недели: 
открытые уроки, внеклассные занятий, соревнования между классами, мастер-классы, 
конкурсы, эстафеты. 
Проведение спортивного праздника, посвященному Дню защитника Отечества. 
Подготовка к участию в соревнованиях в силовых видах спорта. 

Март Итоги предметной недели. 
Проведение мастер-классов по легкой атлетике. 
Подготовка к муниципальным соревнованиям по баскетболу. Участие в 
муниципальных соревнованиях по настольному теннису. 
Подготовка к муниципальным соревнованиям по силовым видам спорта. 



Апрель Подготовка и участие в муниципальных соревнованиях по гиревому спорту. 
Участие в муниципальных соревнованиях по волейболу (6-8 класс) 
Участие в муниципальных соревнованиях по баскетболу. 

  Подготовка к соревнованиям по тег-регби. 

Май Участие в соревнованиях по футболу в рамках школьной футбольной лиги. 
Участие в соревнованиях по футболу «Кожаный мяч». 
Участие в легкоатлетическом пробеге, посвященном Дню Победы. 
Участие в Фестивале Всероссийского комплекса ГТО. 
Участие в муниципальных соревнованиях по тег-регби. 

 


