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Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты: 

 Формирование ответственного отношения к учению, способности обучающихся к 

саморазвитию, самообучению на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанному выбору и построению индивидуальной траектории образования; 

 Знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового 

образа жизни и здоровьесберегающих технологий; 

 Формирование познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение 

природы; экологического мировоззрения, экологической нравственности, 

гражданской ответственности и неравнодушия к проблемам окружающего мира; 

 Формирование коммуникативной компетенции в общении и сотрудничестве со 

сверстниками педагогами; 

 Формирование универсальных учебных действий; развитию творческого мышления 

учащихся. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- сотрудничать с учителем при знакомстве с новой темой; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

- владеть видами речевой деятельности, пониманием информации устного и письменного 

сообщения; 

- владеть способами извлечения необходимой информации из прослушанных текстов; 

- корректировать действия после его завершения, исправлять ошибки для создания более 

совершенного результата. 

 

Познавательные УУД: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения поставленной 
задачи с использованием дополнительной литературы, включая электронные носители; 

- составлять сообщения в устной и письменной форме; 

- анализировать объекты изучения с существенными и несущественными признаками. 

Коммуникативные УУД: 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, владеть диалоговой речью; 

- адекватно реагировать на различные точки зрения среди товарищей, в том числе с не 

совпадающими с его собственными; 

- учитывать разные мнения и стремиться к сотрудничеству; 

- уметь формировать свою позицию и точку зрения; 

- приходить к общему решению задач в совместной деятельности среди 

одноклассников. 



Содержание курса внеурочной деятельности с указанием основных видов и 

форм внеурочной деятельности 

 

№ 

п/п 

Раздел, тема Основные виды 

внеурочной 

деятельности 

Основные формы внеурочной 

деятельности 

 Раздел 1. Экология наука о доме 

1 Экология –наука о доме. 

Знакомство с понятием 

экология. 

Познавательная 

деятельность 

 Беседа, рассказ, показ 

презентации. 

2. Экологические организации, их 

значение. 

Беседа, рассказ, показ 

презентации. 

3. Календарь экологических дат. Ознакомление с основными 

экологическими датами. 

4.  Народные приметы, связанные 

с поведением живых 

организмов. 

 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 
Создание кроссвордов. 

5. Экологическое движение в 

России и Татарстане. 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 

6. Познавательная игра «Экология 

и Я». 

Познавательная 

деятельность 

Художественное 

творчество 

Викторина. 

 Раздел 2. Э кология жилища. 

7 Экология жилья: от избы к 

современной квартире. 

Познавательная 

деятельность. 
Социально значимая 

волонтёрская деятельность 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 
Создание кроссвордов. 

8 Опасные предметы в квартире 

человека. 

Проектная деятельность, 

визуализация информации – 

создание интеллект карт. 

9 Культура еды: изучение 

традиций питания в России. 

Творческая деятельность, 

викторина 

10 Что обозначают индексы 

пищевых добавок? Деловая 

игра. 

Проектная  деятельность 

11 Как правильно прочитать 

этикетку на одежде? 

Комбинированное занятие 

12 Правила обращения с 

лекарственными препаратами. 

Рассказ, беседа, работа с ЭОР, 

справочниками. 

13 Экологически опасные факторы 

в быту. 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 

 

14 Водосбережение. Беседа, анкетирование. 

15 Учет водопотребления в семье. Познавательная 

деятельность 

Проектная  деятельность 

16 Энергосбережение. 

Альтернативные источники 

энергии. Просмотр в/ф 

Познавательная 

деятельность 

Презентация, просмотр 

видеофильма. 

17 Энергопотребление в моей 

семье. 

Познавательная 

деятельность 

Проектная деятельность 

Проектная деятельность, 

анкетирование, презентация 

18 Экология моей семьи. Круглый стол, защита проектов 

Раздел 3. Охрана окружающей среды 

19 Красная книга – способ защиты Познавательная Рассказ, беседа, работа с ЭОР, 



редких видов животных и 

растений 

деятельность справочниками. 

20 Красная книга республики 

Татарстан 

Познавательная 

деятельность, социально 

значимая волонтёрская 

деятельность 

Творческая деятельность, 

викторина 

21 История охраны природы в 

России. 

Познавательная 

деятельность 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 

 

22 Особо-охраняемые природные 

территории, их роль в природе. 

Социально значимая 

волонтёрская деятельность  
Виртуальная экскурсия 

23 ООПТ Республики Татарстан. Социально значимая 

волонтёрская деятельность 
Презентация, просмотр 

видеофильма 

24 Волжско-Камский заповедник. Познавательная 

деятельность, социально 

значимая волонтёрская 

деятельность 

Виртуальная экскурсия 

25 Мой вклад в охрану 

окружающей среды. 

трудовая 

(производственная) 

деятельность 

Круглый стол, защита мини-

проектов 

Раздел 4. Экология и школа. 

26 Раздельный сбор мусора.  Познавательная 

деятельность, социально 

значимая волонтёрская 

деятельность 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 

 

27 Разработка игры «Разделяй с 

нами» 

Игровая деятельность Творческая деятельность, 

викторина 

28 Мы в ответе за тех кого 

приручили! Проблема 

бездомных животных 

Социально значимая 

волонтёрская деятельность 
Беседа, рассказ, показ 

презентации 

 

29 Организация акции по сбору 

кормов для бездомных 

животных. 

Социально значимая 

волонтёрская деятельность 
Коллективная деятельность 

30 «Зеленое ГТО». Подготовка 

экологического квеста. 

Познавательная 

деятельность 
Игровая деятельность 

Творческая деятельность 

31 Экологический квест «Зеленое 

ГТО» 

Игровая деятельность Коллективные творческие дела 

32  Первоцветы Республики 

Татарстан. 

Познавательная 

деятельность 

Беседа, рассказ, показ 

презентации 

 

33 Проведение акции «Стоп 

первоцвет» 

Социально значимая 

волонтёрская деятельность 
Творческая деятельность 

34 Озеленение территории лицея Трудовая 

(производственная) 

деятельность 

Коллективные творческие дела 

35 Озеленение территории лицея Коллективные творческие дела 



 

 
Календарно – тематическое планирование 

 

№ Тема раздела Кол. час. 

1 Экология наука о доме 6 

2 Экология жилища. 12 

3 Охрана окружающей среды 7 

4 Экология и школа. 10 

 
Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности 

 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности в форме отчета «Охрана окружающей 

среды». 
 


