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11111ЗАМАНГ И М Н А З И Я  №189 * * # # » Расписание внеурочной деятельности для 1-4 классов на 2024/2025 учебный год

Класс ФИО педагога Каб. Время Дни недели/Название курсов
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики
1-4 Классные

руководители
каб 8.00-

8.30/

12.45-
13.15

«Разговоры о 
важном»

X X X X

Проектно-исследовательская деятельность
1-4 Г аляветдинова 

А.Н.
АВС 16.05-

16.45
«Учимся работать 

с текстом. 
Словесное 

творчество»

X X X X

Коммуникативная деятельность
1-4 Классные

руководители
каб 8.00-

8.30/

12.45-
13.15

X X X «Орлята России» X

1-4 Классные
руководители

каб 8.00-
8.30/

12.45-
13.15

Разговоры о 
важном

X X X X

Художественно-эстетическая творческая деятельность

1-2 Воспитатели
г п д

ГПД 15.00-
16.15

«Т ехнологическое 
мастерство»

«Т ехнологическое 
мастерство»

«Технологическое
мастерство»

«Т ехнологическое 
мастерство»

«Т ехнологическое 
мастерство»



3-4 Саитова М.Р. 120 15.00-
15.40

X X X X «Золотая нитка»

3 Вакансия Чудесный мир из 
бумаги

1-2 Воспитатели
гп д

ГПД 15.00-
16.15

Театр-студия
«АйДадети»

Театр-студия
«АйДадети»

Театр-студия
«АйДадети»

Театр-студия
«АйДадети»

Театр-студия
«АйДадети»

Информационная культура
1-4 Шайдуллова

Л.Р.

Ахметова Э.Р. 

Г араева Л.Ш.

316 13.15-
13.55

X Моя
информационная

культура

Моя
информационная

культура

Моя
информационная

культура

X

Интеллектуальные марафоны
1-2 Воспитатели

ГПД
гп д 15.00-

16.15
Я -
путешественник 
(путешествуем по 
России, миру)

Я -
путешественник 
(путешествуем по 
России, миру)

Я -
путешественник 
(путешествуем по 
России, миру)

Я -
путешественник 
(путешествуем по 
России, миру)

я -
путешественник 
(путешествуем по 
России, миру)

4 Низамутдинова
А.М.

332 17.00-
17.45

Шляпа
размышлений

3 Искандарова
М.А.

311 10.25-
11.05

Олимпиадное
движение
«Уникум»

«Учение с увлечением!»
4 Г афиятуллина 

Ч.Р.
328 13.15-

13.55
«Работа над 
ошибками»

X X X X

4 Альтапова Ч.Р. 334 12.15-
13.05

Факультатив
«Математическая

вертикаль»

X X X X

2 Тугушева Л.Р. 209 13.15-
13.55

X Факультатив для 
обуч-ся ОВЗ 

«Занимательная 
математика»

X X X

1 Учителя 
русского языка

у/каб Занимательный 
русский язык

Занимательный 
русский язык

Занимательный 
русский язык

Занимательный 
русский язык

Занимательный 
русский язык



1 -х классов
4 Сагдеева Э.И. 103 13.15-

13.55
X Занимательный 

английский язык
X X X

Спортивно-оздоровительная деятельность

1-2 Воспитатели
ГПД

ГПД 15.00-
16.15

Подвижные 
(народжные) игры

Подвижные 
(народжные) игры

Подвижные
(народжные)
игры

Подвижные 
(народные) игры

Подвижные 
(народжные) игры

3-4 Г илемханова 
А.И.

с/зал 14.05-
14.45

Здоровячки

1-2 Воспитатели
ГПД

ГПД 15.00-
16.15

ПДД вокруг нас ПДД вокруг нас ПДД вокруг нас ПДД вокруг нас ПДД вокруг нас


