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1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного'года: 1 сентября 2022 года (четверг).
1.2. Дата окончания учебного года:

- 1-е классы - 19 мая 2023 года (пятница);
- 2-4, 5-8, 10 классы - 31 мая 2022 года (среда);
- 9,11 классы -  25 мая 2022 года (четверг).

1.3. Продолжительность учебного года:
- 1-е классы - 33 недели;
- 2-4, 5-8, 10 классы -  не менее 34 недель;
- 9,11 классы -  34 недели.
1.4. Продолжительность учебной недели:

- в режиме 5-дневной недели обучаются 1 классы;
- в режиме 6-дневной недели обучаются 2-11 классы;

II. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах
Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о текущем контроле 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Многопрофильная 
гимназия №189 «Заман»» Кировского района г.Казани с 25 апреля по 31 мая 2023 года.

III. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах
Срок проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся 9-ых и 11 -ых 

классов устанавливается Министерством образования и науки Российской Федерации.

IV. Регламентирование образовательного процесса на учебный год.
Учебный год для учащихся 1-9 классов делится на триместры, для учащихся 10-11 классов
- на полугодия. Гимназия работает в одну смену.

V. Регламентирование образовательного процесса на день.
Продолжительность уроков для учащихся 2-11 классов - 45 минут.

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 
обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 
минут каждый, 4 урок -  в нетрадиционной форме; в ноябре, декабре проводятся по 4 
урока по 35 минут каждый). Во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут 
каждый. Остальное время заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, 
физкультурными занятиями.



Расписание звонков:

1 классы

Образовательная
деятельность

Сентябрь - октябрь Ноябрь декабрь Январь - май

1 урок 8.30-9.05 8.30-9.05 8.30-9.10
1 перемена 9.05-9.20 9.05-9.20 9.10-9.25
2 урок 9.20 -9.55 9.20 -9.55 9.25 -10.05
2 перемена 9.55-10.10 9.55-10.10 10.05-10.20
Динамическая пауза 10.10-10.50 10.10-10.50 10.20-11.00
3 урок 10.50-11.25 10.50-11.25 11.00-11.40
3 перемена 11.25-11.45 11.25-11.45 11.40-12.00
4 урок 11.45-12.20 12.00-12.40
4 перемена 12.20-12.40 12.40-13.00
5 урок
Внеурочная
деятельность

С 13.30 ч. С 13.30 ч. С 13.30 ч.

2-11 классы

уроки Продолжительность
урока

перемена

1 8.30-9.15 15
2 9.30-10.15 15
3 10.30-11.15 20
4 11.35-12.20 20
5 12.40-13.25 10
6 13.35-14.20 10
7 14.30-15.15 -
Внеурочная деятельность -  с 13.30 ч.

VI. Продолжительность учебных недель по триместрам для 1-9 классов:

Дата
Продолжительность 

(количество учебных недель)Начало
триместра

Окончание
триместра

1 триместр 01.09.2022 19.11.2022 11
2 триместр 28.11.2022 18.02.2023 11

3 триместр
27.02.2023 20.05.2023 11 (1 классы)
27.02.2023 25.05.2023 12 (9,11 классы)
27.02.2023 31.05.2023 13 (2-4, 5-8, 10 классы)

Продолжительность учебных недель по полугодиям для 10-11 классов:

Дата Продолжительность 
(количество учебных недель)Начало полугодия Окончание полугодия

1полугодие 01.09.2022 30.12.2022 16
2 полугодие 09.01.2023 31.05.2023 19



Продолжительность каникул в течение учебного года:

Дата начала 
каникул

Дата окончания 
каникул

Продолжительность в днях

10.10.2022 16.10.2022 7 дней
21.11.2022 27.11.2022 7 дней
31.12.2022 08.01.2023 9 дней
20.02.2023 26.02.2023 7 дней
03.04.2023 09.04.2023 7 дней
01.06.2023 31.08.2023 92 дня

>  Общая продолжительность каникул в учебном году- 37 календарных дней;
>  Продолжительность летних каникул - 92 дня.
^  Дополнительные выходные, связанные с государственными праздниками: 7 января 

-  День Рождества Христово, 23 февраля — День защитника Отечества; 8 марта — 
Международный женский день; 21 апреля -  Ураза -  байрам; 1 мая —  Праздник 
Весны и Труда; 9 мая — День Победы; 4 ноября —  День народного единства; 6 
ноября -  День Конституции Республики Татарстан.

VII. Внеурочная деятельность

Внеурочная деятельность проводится во второй половине дня, после окончания 
урочной деятельности и организуется по направлениям развития личности для 
начального общего образования в соответствии с обновленными ФГОС: спортивно- 
оздоровительное, проектно-исследовательское, коммуникативная деятельность, 
художественно-эстетическое, информационная иультура, интеллектуальные 
марафоны, «Учение с увлечением!», основного общего образования в соответствии с 
обновленными ФГОС: информационная культура, коммуникативная деятельность, 
познавательная деятельность, проектно - исследовательская деятельность, спортивно- 
оздоровительное. Для среднего общего образования: духовно-нравственное, 
социальное, общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное.


