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I. Целевой раздел  
1.1 Пояснительная записка 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №30 «Кораблик» 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» (далее – Программа) 

разработана в соответствии c федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 

г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264) (далее –ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 

18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

- Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.06.2013г. №68-ЗРТ; 

- Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики 
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Татарстан и других языках в Республике Татарстан» от 08.07.1992г. 22.06.2013г. №1560-

XII; 

- Государственная программа «Сохранение, изучение и развития 

государственных языков Республики Татарстан и других языков в Республике Татарстан 

на 2023-2030 годы» (утв. Постановлением Кабинета Министров № 921 от 10.09.2020). 

Программа разработана на основании:  

- Устава Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №30 «Кораблик» Зеленодольского муниципального района 

Республики Татарстан»; 

- Региональной образовательной программы дошкольного образования 

«Сөенеч» – «Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова); 

- Парциальная образовательная программа математического развития 

дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей1. 

В соответствии с п. 2.3. ФГОС ДО основная образовательная программа является 

программой психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности и на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей2. 

В соответствии с п. 2.8 ФГОС ДО содержание Программы отражает следующие 

аспекты образовательной среды для ребенка дошкольного возраста:  

1) предметно-пространственная развивающая образовательная среда;  

2) характер взаимодействия со взрослыми;  

3) характер взаимодействия с другими детьми;  

4) система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 

с точки зрения реализации требований ФГОС ДО (п. 2.9.)  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях3. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» парциальные 

образовательные программы, направленные на развитие детей в нескольких 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках, методики, 

формы организации образовательной работы.  

Обязательная часть Программы полностью соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования (утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г.) и с составляет не 

                                                           
1 п. 2.1. ФГОС ДО 
2 п. 2.4. ФГОС ДО 
3 п. 2.5 ФГОС ДО 
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менее 60% от общего объема Программы. Часть, формируемой участниками 

образовательных отношений составляет не более 40%.4  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений5. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к 

ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; 

характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает описание:  

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в 

соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических пособий, 

обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик;  

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей.  

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Организационный раздел Программы включает описание:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы;  

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания.  

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы.  

 

 

 

 

 

 

                                                           
4 п. 2.10 ФГОС ДО 
5 п. 2.11 ФГОС ДО 
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1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций6 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России7. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач8: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В ОП МБДОУ отражено содержание образования детей дошкольного возраста, 

формируемое участниками образовательного процесса с учетом историко-

географических, климатических, краеведческих, национальных, этнокультурных 

особенностей и традиций региона. 

В МБДОУ реализуется Региональная образовательная программа дошкольного 

образования. Программа «Сенче» – «Радость познания».  

                                                           
6 п. 14.1 ФОП ДО 
7 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
8 п. 14.2 ФОП ДО 
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Целью Программы выступает проектирование социальных ситуаций развития 

русскоязычного ребенка с использованием средств национальной культуры, 

обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности 

детей через общение на языке татарского народа, взаимоотношение с представителями 

других национальностей, народную игру, познание родного края и другие формы 

активности.  

Достичь поставленной цели возможно через решение следующих задач: 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования в области казаневедения (краеведения); 

- создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 

представителями других национальностей; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и культурных ценностей татарского и русского народов; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах семейного воспитания, 

в оценке качества образовательных процессов Организации.9  

В соответствии с принятым в программе «Игралочка» методологическим 

подходом ее основной целью становится не столько формирование у детей 

математических представлений и понятий, сколько создание условий для накопления 

каждым ребенком опыта деятельности и общения в процессе освоения математических 

способов познания действительности, что станет основой для его умственного и 

личностного развития, формирования целостной картины мира, готовности к 

саморазвитию и самореализации на всех этапах жизни10. 

Так, приоритетными задачами в программе «Игралочка» являются развитие: 

• логико-математических представлений (элементарных представлений о 

математических свойствах и отношениях предметов, величинах, числах, геометрических 

формах, зависимостях и закономерностях);  

• мыслительных операций и логических способов познания математических 

свойств и отношений (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, 

абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия);  

• сенсорных процессов и способов познания математических свойств и отношений 

(обследование, группировка, упорядочение, разбиение);  

• любознательности, активности и инициативности в различных видах 

деятельности (познавательно-исследовательской деятельности, игре, общении и др.);  

• находчивости, смекалки, сообразительности, стремления к поиску нестандартных 

решений задач;  

                                                           
9 п. 1.1.1. Региональной образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость 

познания» (авт. Р.К. Шаехова). 
10 Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. Кочемасова, с.8. 
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• вариативного мышления, воображения, творческих способностей;  

• мелкой моторики;  

ознакомление:  

• с математическими способами познания действительности (счет, измерение, 

простейшие вычисления);  

• с экспериментально-исследовательскими способами познания математического 

содержания (экспериментирование, моделирование и др.);  

формирование опыта:  

• аргументации своих высказываний, построения простейших умозаключений;  

• работы по правилу и образцу;  

• фиксации затруднения в деятельности, выявления его причины;  

• выбора способов преодоления затруднения;  

• постановки учебной (познавательной) задачи, планирования своих действий;  

• проверки результатов своих действий, исправления ошибок;  

воспитание:  

• нравственно-волевых качеств личности (произвольность поведения, умение 

целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные отношения со 

взрослыми и сверстниками, договариваться, уважать интересы и чувства других);  

• положительного отношения к миру, другим людям и самому себе.11  

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах дошкольного образования, 

установленных ФГОС ДО (п. 1.4): 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.12 

Основные подходы к формированию Программы.  

Программа:  

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования;  

                                                           
11 Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. Кочемасова, с.9-10. 
12 п. 14.3 ФГОС ДО 
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‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования;  

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей;  

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

В программе «Сенче» – «Радость познания» реализация содержания всех 

образовательных областей основывается на следующих принципах: 

- поддержка разнообразия детства рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает обогащение образовательного процесса. 

Организация выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной 

специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения; 

- сохранение уникальности и самоценности детства подразумевает полноценное 

проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

детства), обогащение (амплификацию) детского развития; 

- позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения, в том числе с представителями других национальностей, приобщение к 

традициям семьи, общества, государства происходит в процессе взаимодействия со 

взрослыми и другими детьми, что создает предпосылки к полноценной деятельности 

ребенка в изменяющемся мире; 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

и детей предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого 

участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, 

независимо от его возрастных, половых, национальных, этнических особенностей, 

доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, 

интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой составной 

частью социальной ситуации развития ребенка в Организации, условием его 

эмоционального благополучия и полноценного развития; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений предполагает партнерские 

отношения взрослого и ребенка, диалогический характер коммуникации между всеми 

участниками образовательных отношений, возможность высказывать детям свое 

отношение, мнение, взгляды, занимать позицию, принимать решения, брать на себя 

ответственность в соответствии со своими возможностями;  

- сотрудничество Организации с семьей предполагает открытость в отношении 

семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной 

деятельности. Предусматриваются разнообразные формы сотрудничества с семьей, как в 

содержательном, так и в организационном планах. Сотрудники Организации должны 

знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и 

традиции семей воспитанников.  

- сетевое взаимодействие с организациями предполагает, что Организация 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать обогащению социального и 

культурного опыта детей, приобщению детей к национальным традициям, истории 

зарождения и развития родного города (села), к природе родного края, содействовать 
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проведению совместных познавательно-исследовательских проектов, акций, экскурсий, 

национальных праздников, посещению кукольного театра, театра юного зрителя, 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей; 

- индивидуализация образования предполагает построение образовательной 

деятельности, открывающей возможности для индивидуализации образовательного 

процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка, учет его 

интересов, мотивов, способностей, характерных для данного ребенка специфики и 

скорости развития. (Индивидуальные различия в раннем языковом образовании у детей 

одного и того же возраста могут быть настолько велики, что необходим учет 

индивидуальных особенностей речевого развития каждого ребенка. Переход на 

следующий этап речевого развития означает не завершение его предыдущих, а их 

дальнейшую интенсификацию и усложнение). При этом сам ребенок становится активным 

участником в выборе содержания образования, форм активности; 

- возрастная адекватность образования предполагает подбор педагогом 

содержания дошкольного образования, учитывая региональную специфику, и методов его 

реализации в соответствии с возрастными особенностями детей; 

- развивающее вариативное образование предполагает, что ребенку предлагается 

содержание дошкольного образования через разные виды детской деятельности с учетом 

его актуальных и потенциальных возможностей, интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ребенком, ориентированную на зону его 

ближайшего развития (Л.С. Выготский); 

- полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей 

предполагает становление у детей основ диалектического понимания социальной 

действительности региона, возможность рассматривать этнокультурную направленность в 

разных образовательных областях (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) и его реализацию в разных видах 

детской деятельности и активности;  

- инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения поставленных целей предполагает, что ФГОС ДО задает инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою 

основную образовательную программу. При этом за Организацией оставляется право 

разработки вариативной ее части, средств реализации, выбора способов достижения 

поставленных целей, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 

географических, климатических особенностей региона, разнородности состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.; 

- культуросообразность и регионализм обеспечивают становление различных сфер 

самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального 

окружения, познания историко-географических, краеведческих, этнических особенностей, 

социальной действительности региона; 

- «диалог культур» ориентирует на понимание детьми взаимопроникновения и 

дополнения культур татарского и русского народов, уважительное отношение к их 

культурным ценностям.13 

Среди основных принципов к построению парциальной программы 

«Игралочка» авторы выделяют принципы гуманизации и гуманитаризации образования, 

приоритета развивающей функции в обучении математике.  

Исходя из принципов гуманизации и гуманитаризации образования, содержание в 

программе «Игралочка» ориентировано на личность ребенка, и выражается, условно 

говоря, тезисом «не ребенок для математики, а математика для ребенка».  

                                                           
13 п. 1.1.2 Региональной образовательной программы дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость 

познания» (авт. Р.К. Шаехова). 
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Принцип приоритета развивающей функции в обучении математике предполагает 

не столько собственно математическое образование, в узком смысле слова, сколько 

образование и развитие с помощью математики.14 

 

1.1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации Программы 

При разработке программы учитывались следующие значимые характеристики:  

 Географическое месторасположение  

 Климатические условия 

 Специфика национальных, социокультурных и иных условий в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

 Социально-демографические особенности. 

 Особенности образовательного процесса. 

 Кадровый потенциал. 

 Контингент родителей. 

 Возрастные особенности детей. 

Географическое месторасположение 

МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» находится в городе 

Зеленодольске Республики Татарстан на улице Тиховнина. Зеленодольск расположен на 

левом берегу Волги, в 38 км от Казани. Зеленодольский район, в составе которого 

находится город, граничит с Чувашской Республикой и Республикой Марий Эл. Город 

Зеленодольск - пятый по величине город Татарстана с населением более 100 тыс. чел. 

Климатические условия 

С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми. 

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

-  холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим 

дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: 

Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения 

содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает потребностям 

и интересам народов республики и позволяет организовывать образовательную 

деятельность, направленную на изучение природных, социокультурных и экономических 

особенностей региона.  С учетом национально-культурных традиций осуществляется 

отбор произведений писателей, поэтов, композиторов, художников Республики Татарстан, 

образцов местного фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении 

детей с искусством, народными традициями региона. 

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка 

дошкольного возраста: 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. 

Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию 

своего народа. 

                                                           
14 Парциальная образовательная программа математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. 

Петерсон, Е.Е. Кочемасова, с.7. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D1%83%D0%B2%D0%B0%D1%88%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9_%D0%AD%D0%BB
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3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства 

собственного достоинства, как представителя своего народа. 

4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение 

знаний детей о своем крае (малой родине).  

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона. 

6. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-

культурных традиций. 

7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 

государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической культуры, 

коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта взаимоотношений с 

представителями других национальностей. 

Социально-демографические особенности:  

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. С учетом особенностей 

определяются формы, средства образовательной деятельности. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя 

потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, 

в охране окружающей среды. 

Особенности образовательного процесса 

К участникам образовательных отношений относятся воспитанники, их родители 

(законные представители), педагогические работники и их представители Учреждения.15 

В МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» функционирует 12 групп для 

детей в возрасте от 2 лет до окончания образовательных отношений. Наполняемость 

групп устанавливается в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПиН.  

Основными целями образовательного процесса Учреждения являются: поддержка 

разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека; создание условий для индивидуализации дошкольного 

образования и построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; формирование общей культуры 

личности воспитанников; духовно-нравственное развитие, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни; сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста;  обеспечение коррекции нарушений развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья (с нарушениями речи), оказание им 

квалифицированной помощи; - обеспечение личностно-развивающего и гуманистического 

характера взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Учреждения) и детей.16 

Задачами деятельности Учреждения являются: обеспечение охраны и укрепления 

физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

                                                           
15 п. 5.2 Устава МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» 
16 п. 3.1 Устава МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» 



13 
 

благополучия; обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); обеспечение освоения детьми с ограниченными 

возможностями здоровья образовательной программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей, социальной адаптации; обеспечение преемственности целей, задач и 

содержания основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования; создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; объединение обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; формирование социокультурной 

среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; квалифицированная коррекция отклонений в 

речевом развитии воспитанников в условиях воспитательно-образовательного процесса; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей17. 

Кадровый потенциал. 

Педагогическими кадрами, медицинским и техническим персоналом учреждение 

укомплектовано полностью. Педагогическую деятельность в дошкольном учреждении 

осуществляют 23 педагога, из них воспитатели -17 человек, старший воспитатель - 1 

человек, инструктор по физической культуре - 1 человек, музыкальный руководитель - 1 

человек, педагог- психолог - 1 человек, учитель-логопед - 1 человек, воспитатель по 

обучению татарскому языку - 1 человек. 

Уровень профессиональной подготовки педагогических работников соответствует 

требованиям квалификационных характеристик Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих. 

У всех педагогов созданы профессиональные страницы в сети интернет на сайте 

МБДОУ в разделе Сведения об образовательной организации/Руководство. 

Педагогический коллектив. 

Необходимо отметить непрерывных характер профессионального роста и развития 

педагогов МБДОУ. Компетентность большинства педагогов находит свое отражение в 

постановке целей и задач в организации педагогической деятельности, в умении 

разрабатывать проекты и программы, в умении использовать новые информационные 

технологии в педагогической деятельности. 

В МБДОУ созданы условия для самореализации каждым педагогом своих 

профессиональных возможностей. Педагогический коллектив отличает высокая 

мотивация на качественный профессиональный труд. Показателем высокой 

заинтересованности в работе служит активное участие членов педагогического 

коллектива в конкурсном движении, в обобщении опыта работы через издательскую 

деятельность, участие в районных, муниципальных, Республиканских, Российских 

мероприятиях (встречах, семинарах). 

Ведущим направлением в повышении педагогического мастерства является 

                                                           
17 п. 3.2 Устава МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» 
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целенаправленная методическая помощь. Все педагоги МБДОУ выбирают различные 

формы повышения профессионального мастерства, системно пополняют созданный 

электронный банк саморазвития каждого педагога на 5 лет. Творческий подход каждого 

члена педагогического коллектива отражается в индивидуальном профессиональном 

портфолио.  
Педагогический коллектив МБДОУ объединяет в себе по большей части молодых и 

амбициозных педагогов, готовых «расти», развиваться и совершенствовать свой 

педагогический опыт в стенах нашего Учреждения. 

Контингент родителей  

Социальными заказчиками реализации Программы, как комплекса 

образовательных услуг, выступают родители (законные представители), как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр, оздоровление, воспитание и обучение.  

Анализ контингента родителей показал, что основная часть родительского состава 

– это рабочие, занятые в различных сферах производства и служащие. Основная масса 

родителей имеют высшее и среднее специальное образование. Большинство семей имеют 

отдельное жильё (собственные и съёмные квартиры). Неполные семьи составляют в 

среднем за три года – 21 % от общего числа. Неблагополучных семей, состоящих на учете 

на данный момент в ДОУ нет.  

Более 80% воспитанников детского сада посещают спортивные секции и кружки 

дополнительного образования различной направленности, что свидетельствует о высоком 

уровне заинтересованности родителей в полноте и качестве образования своих детей.  

В большинстве своем родительская общественность охотно взаимодействуют с 

детским садом: проходят предложенные анкетирования, посещают общие и групповые 

родительские собрания, активно учувствуют в конкурсах, выставках и акциях, 

организованных в детском саду. 

Нужно отметить, что основные показатели социального и образовательного статуса 

родителей (законных представителей) воспитанников Учреждения из года в год остаются 

стабильными, что дает возможность педагогам планировать взаимодействие   с 

родителями (законными представителями), используя накопленный положительный опыт 

предыдущих лет.  

Возрастные особенности детей. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. 

У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 
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деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-

трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. 

Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем 

прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к 

образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 

Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 
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Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 
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действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти 

лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 
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игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 

смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 

110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в 

шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 
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Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 
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Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 
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образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 
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возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному году», 

«к трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 

в соответствующую целевую группу.18 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):  

‒ у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

‒ ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

‒ ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

играет рядом; 

‒ ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

‒ ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

‒ ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

‒ ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и 

фразы за взрослым; 

‒ ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

‒ ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок 

осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные 

особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена близких; 

демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее); 

‒ ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и 

интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не 

причинять вред живым объектам; 

‒ ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

                                                           
18 п. 15 ФОП ДО 
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‒ ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

‒ ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) 

и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

‒ ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

‒ ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей 

замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 19 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте.  

К четырем годам: 

‒ ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

‒ ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

‒ ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всех темпе; 

‒ ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

‒ ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

‒ ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

‒ ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

‒ ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

‒ ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

‒ ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 

процессе совместной деятельности; 

‒ ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, 

пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы 

вежливого общения; 

‒ ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

                                                           
19 п. 15.2. ФОП ДО 
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драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

‒ ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

‒ ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

‒ ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

‒ ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет 

элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения 

сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе 

и окружающим людям; 

‒ ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

‒ ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

‒ ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

‒ ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

‒ ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

‒ ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения. 20 

К пяти годам: 

‒ ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

‒ ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных 

упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

‒ ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

                                                           
20 п. 15.3.1. ФОП ДО 
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элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

‒ ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

‒ ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному 

общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к 

одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние 

окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

‒ ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

‒ ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

‒ ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

‒ ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

‒ ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

‒ ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

‒ ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

‒ ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

‒ ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

‒ ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

‒ ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о 

том, как он был создан; 

‒ ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 

взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

‒ ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

‒ ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

‒ ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 

населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

‒ ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 
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‒ ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

‒ ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

‒ ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

‒ ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

‒ ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

‒ ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

‒ ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх. 21 

К шести годам: 

‒ ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

‒ ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

‒ ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

‒ ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

‒ ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 

‒ ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в 

поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

‒ ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

‒ ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда 
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27 
 

и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

‒ ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения 

правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

‒ ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

‒ ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

‒ ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; 

проявляет любознательность; 

‒ ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и 

другим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

‒ ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

‒ ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 

городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

‒ ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

‒ ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

‒ ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

‒ ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

‒ ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 
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режиссерской игре; 

‒ ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами.22 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста): 

‒ у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

‒ ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

‒ ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

‒ ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

‒ ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

‒ ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

‒ ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения 

в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

‒ ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

‒ ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

‒ ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

‒ ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку; 

‒ ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

‒ у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

‒ ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

‒ ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

‒ ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления 

различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 

инициативу; 

‒ ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

                                                           
22 п. 15.3.3. ФОП ДО 
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взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с 

ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

‒ ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

‒ ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

‒ ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

‒ ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

‒ ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

‒ ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства 

проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 

‒ ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 

‒ ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

‒ ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

‒ ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

‒ ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах; 

‒ ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

‒ ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 
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подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

‒ ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, 

к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

‒ ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению.23 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

‒ проявляет интерес к взрослому, испытывает доверие к нему, стремится к 

общению и взаимодействию с ним; 

‒ проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями, подражает 

им; 

‒ в сюжетно-отобразительной игре не принимает на себя роль, но может 

копировать ее действия, движения, слова; 

‒ интересуется окружающими предметами, проявляет исследовательскую 

активность, действует с ними в соответствии с их социальным назначением; 

‒ наблюдает, задает вопросы «кто это?», «что это?», «что делает?» и ждет на 

них ответа; 

‒ интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, имеет представление о сезонных изменениях в природе; 

‒ понимает речь взрослого, следует его указаниям, выполняет просьбу; 

‒ овладевает родным языком, пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи; 

‒ проявляет интерес к книгам, демонстрирует запоминание первых татарских 

(русских) народных сказок, коротких стихов путем включения в рассказ взрослого 

отдельных слов, действий; 

‒ возникают простейшие изображения;  

‒ овладевает приемами раскатывания, обрывания, соединения частей, 

используя глину, пластин; 

‒ эмоционально реагирует на музыку, с удовольствием двигается под музыку 

и слушает произведения татарских композиторов; 

‒ охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в 

несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

‒ знает назначение предметов личной гигиены (носового платка, расчески, 

зубной щетки и пр.) и умеет ими пользоваться. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

‒ проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных 

сказок, литературных произведений татарских писателей и поэтов;  

‒ с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 

народные песни; 

‒ ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

                                                           
23 п. 15.4. ФОП ДО 
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‒ ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения; 

‒ владеет первоначальными представлениями о себе, составе членов своей 

семьи, знает адрес совместного проживания, свое имя и фамилию, имена близких 

родственников, уважительно к ним относится; 

‒ испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в детском саду, 

родном городе (селе); 

‒ инициативен в общении, участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, 

выражает свои чувства, желания на родном языке; 

‒ самостоятельно здоровается, прощается, благодарит за угощение в 

зависимости от национальности собеседника; 

‒ в самодеятельной игре самостоятельно организует предметно-игровую 

среду, отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы ряженья 

(национальный костюм, ювелирные украшения и др.), использует предметы быта 

(корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), предметы-

заместители; 

‒ ориентируется в ближайшем окружении (основных объектах городской или 

поселковой инфраструктуры), имеет представления о предметах ближайшего окружения, 

их назначении; 

‒ владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах 

национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

‒ называет свой родной город (село, поселок), улицу, на которой живет; 

‒ интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, проявляет к ним бережное отношение; 

‒ имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких 

животных; 

‒ ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные 

правила поведения на дорогах и улицах города; 

‒ имеет представление о труде родителей, может назвать несколько 

профессий; 

‒ свободно владеет родным языком; 

‒ инициативен в общении со взрослыми, поддерживает тему разговора, 

отвечает на вопросы; 

‒ проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных 

сказок, литературных произведений татарских писателей и поэтов; 

‒ проявляет интерес к книгам, иллюстративному материалу, узнает героев 

литературных произведений, называет их; 

‒ по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи,  

‒ малые фольклорные жанры; 

‒ проявляет интерес к кукле в национальном татарском костюме; 

‒ с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 

народные песни; 

‒ включается в этюды-драматизации, обыгрывание потешек, исполнение 

плясок, участвует в праздниках; 

‒ отражает полученные впечатления в специально организованной 

деятельности: игровой, изобразительной, музыкальной и др.; 

‒ старается соблюдать правила личной гигиены; 

‒ старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх. 
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‒ умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета от большего количества;  

‒ умеет узнавать и называть круг, треугольник, шар; находить в окружающей 

обстановке предметы, сходные по форме;  

‒ умеет сравнивать по высоте и длине путем приложения и наложения;  

‒ различает пространственные отношения от себя: впереди – сзади, вверху – 

внизу, справа – слева. 

К пяти годам: 

‒ ребенок владеет представлениями о себе, своей семье (состав, 

национальность, правила взаимоотношений, увлечения, интересы), о необходимости 

заботливого отношения к членам семьи; 

‒ ребенок испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в детском саду, 

родном городе (селе), республике; 

‒ ребенок свободно владеет родным языком, инициативен в общении, 

поддерживает тему разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на 

вопросы и отзывается на просьбы, способен к установлению устойчивых контактов со 

сверстниками, умеет договариваться; 

‒ ребенок проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на 

другом языке, прислушивается к их разговору, владеет первичной коммуникацией на 

татарском языке, приобретает первоначальные навыки общения; 

‒ ребенок владеет первоначальными представлениями о родном городе 

(название, главные улицы), республике (название, столица); 

‒ ребенок проявляет интерес к информации о родных местах (город, село); 

‒ ребенок проявляет интерес к информации о родных местах (город, село); 

‒ ребенок проявляет интерес к некоторым элементам национальной культуры 

(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора); 

‒ ребенок интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы 

родного края, имеет некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях; 

‒ ребенок ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает 

места остановок, их названия, понимает смысл общепринятых символических 

обозначений; 

‒ ребенок имеет представления о метрополитене, об отличительных 

особенностях станции «Площадь Тукая» в городе Казани; 

‒ ребенок понимает обращенную речь в виде отдельного предложения (в 

рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» - «Учимся говорить по-татарски» 

образовательного материала); 

‒ ребенок включается в диалог, понимает речь собеседника, высказывается 

простыми предложениями на татарском языке; 

‒ ребенок отличает татарский национальный костюм от костюмов других 

народов; 

‒ с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 

народные песни; 

‒ с удовольствием участвует в татарских народных праздниках, исполняет 

татарские песни, танцы; 

‒ ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 
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‒ ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части 

суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 

сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 

представления для познания окружающей действительности; 

‒ ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

‒ ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

‒ ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

‒ ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

‒ ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

‒ ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес 

к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия» в режиссерских играх; 

‒ умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 предметов от большего 

количества, соотносить запись чисел 1-8 с количеством предметов; умеет находить место 

предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На котором месте справа (слева)?»; умеет 

располагать числа по порядку от 1 до 8;  

‒ умеет узнавать и называть квадрат, прямоугольник, овал; находить в 

окружающей обстановке предметы, сходные по форме;  

‒ умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, 

толщине; раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 

соотношение между ними;  

‒ умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, назад, 

направо, налево); показывает правую и левую руки; называет части суток, устанавливает 

их последовательность. 

К шести годам: 

‒ адекватно идентифицирует себя с представителями своей семьи, пола, 

национальности, имеет представление о социальных функциях членов семьи, близких и 

дальних родственниках, их родственных связях; 

‒ проявляет интерес к семейным делам, стремится к совместному обсуждению 

предстоящих дел; 

‒ испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 

(селе), республике, регионах страны; 

‒ свободно владеет родным языком, использует речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, способен договариваться; 

‒ проявляет интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на татарском языке, испытывает потребность в общении со взрослыми 

и детьми при ограниченном владении татарским языком; 

‒ приобрел первоначальные навыки общения с представителями татарской 

национальности, в диалоге с ними выражает свои чувства и намерения с помощью 
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речевых и неречевых средств, владеет формами вежливости; 

‒ интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы родного 

края, имеет некоторые представления об их взаимосвязях, сезонных изменениях, 

проявляет бережное отношение к окружающей природе; 

‒ имеет навыки рационального природопользования (не рвать лекарственные 

травы с корнями, содержать в чистоте водохранилища и т.д.); 

‒ имеет представление о городе Казани как столице республики, столице всех 

татар мира; 

‒ узнает и называет символику республики, ее столицы; 

‒ имеет представление о станциях метрополитена города Казани, об их 

отличительных особенностях, происхождении названий; 

‒ имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, интересуется происхождением 

названий улиц родного города (села); 

‒ проявляет любознательность к атрибутам национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора), задает вопросы; 

‒ проявляет интерес, симпатию и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними; 

‒ с интересом слушает о жизни и творчестве выдающихся деятелей 

литературы и искусства, может их назвать; 

‒ имеет представление о профессиональной деятельности работников 

сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности, может назвать несколько 

профессий; 

‒ ориентируется в транспортных средствах своей местности и их маршрутах, 

понимает смысл общепринятых символических обозначений, соблюдает правила 

безопасности на улице и в общественном транспорте; 

‒ понимает обращенную речь в виде короткого текста (в рамках 

предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» - «Учимся говорить по-татарски» 

образовательного материала); 

‒ выбирает сюжетную картинку, описанную на татрском языке; 

‒ владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сөйләшәбез», не менее 142 слов, правильно их произносит; 

‒ проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку; 

‒ отвечает на вопросы двух-трехсловными предложениями как эквивалент 

целого высказывания, строит фразы из 2-4 слов на татарском языке; 

‒ способен вступить в диалог на татарском языке со взрослым и 

сверстниками; 

‒ проявляет речевую активность в естественной ситуации общения; 

‒ стремится к достижению результата, заданного дидактической 

(лексической) игрой; 

‒ доступным языком фольклорных произведений умеет рассказывать 

татарские народные сказки, уместно использовать загадки, пословицы, поговорки; 

‒ проявляет интерес к перспективам своего речевого развития; 

‒ проявляет интерес к выдающимся произведениям изобразительного 

искусства Республики Татарстан; 

‒ знает об особенностях русского национального костюма; 

‒ имеет представление о некоторых архитектурных сооружениях родного 

города (районного центра, поселка, села); 

‒ определяет элементы татарского национального орнамента, владеет 

техникой рисования декоративной росписи, использует элементы национального 

орнамента на силуэтах одежды, обуви, головных уборов; 
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‒ владеет техникой рельефного изображения, способами обрывной и 

объемной аппликации для украшения предметов быта в национальном колорите; 

‒ в аппликации, лепке, рисовании отражает сюжеты по мотивам татарских 

народных сказок; 

‒ с удовольствием слушает народную музыку, музыкальные произведения 

татарских композиторов, эмоционально на них отзывается; 

‒ узнает звучание Государственного гимна Республики Татарстан, пытается 

подпевать; 

‒ исполняет татарские песни, танцы, с удовольствием участвует в татарских 

народных праздниках, водит хороводы; 

‒ по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует 

полученную информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие 

художественной литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, 

конструирование и др.): 

‒ имеет представление о ценностях здорового образа жизни; 

‒ имеет начальное представление о своем теле и своих физических 

возможностях; 

‒ имеет представление о некоторых летних и зимних видах спорта, 

спортивных комплексах, построенных в регионе; 

‒ подвижен, владеет основными движениями, старается контролировать свои 

движения, управлять ими; 

‒ с удовольствием участвует в национальных подвижных играх, играх-

состязаниях; 

‒ умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными; соотносит запись чисел 

1-10 с количеством предметов;  

‒ умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе составления 

пар, при сравнении пользоваться знаками =, ≠, >, <, отвечать на вопрос: «На сколько 

больше?»; сравнивать числа на основании знания свойств числового ряда;  

‒ умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в пределах 5;  

‒ умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, отвечать 

на вопросы: «Что в задаче известно?», «Что нужно найти?», решать задачи в пределах 5;  

‒ умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи 

зависимость результата измерения величин от величины мерки;  

‒ умеет выражать словами местонахождение предмета относительно другого 

человека; умеет ориентироваться на листе бумаги. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

К концу дошкольного возраста: 

‒ интересуется историей и культурой своей семьи; 

‒ выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

‒ положительно относится к окружающим, проявляет уважительное 

отношение к людям (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, 

мнениям, желаниям, взглядам других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать 

и т.д.  Объясняет значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран 

и этносов; 

‒ испытывает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, 

событиях в стране, республике, родном городе (районном центре, селе); 
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‒ расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 

языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, 

попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 

‒ проявляет коммуникативные способности: понимает речь, «вживается» в 

коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника; 

‒ имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья 

(язык, одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 

этнических различиях между людьми; 

‒ ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре 

представителей других национальностей, стремится к общению с ними; 

‒ имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, 

интересуется происхождением их названий; 

‒ интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в 

Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности; 

‒ имеет представление о России как своей стране; 

‒ узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн);  

‒ осознает взаимосвязь культур татарского и русского народов; 

‒ имеет представления о своем крае как части России, об истории родного 

города, о знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, 

традициях, труде людей; 

‒ проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях её столицы; 

‒ с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и 

театрального искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к 

ним относится; 

‒ с благодарностью и уважением относится к участникам Великой 

Отечественной войны, знает о подвигах героев войны; 

‒ владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-

этической, национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

‒ понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча 

сөйләшәбез» («Учимся говорить по-татарски») образовательного материала); 

‒ владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча 

сөйләшәбез», не менее 167 слов, правильно их произносит; 

‒ проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; 

‒ участвует в диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

‒ рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, 

какая семья); 

‒ достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

‒ ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое 

решение в новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические 

средства; 

‒ в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при 

ограниченном владении татарским языком; 

‒ мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского 

языка; 

‒ проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского 

народа, отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах 

деятельности, в повседневном общении, на конкурсах: 

‒ осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 
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предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 

наследия; 

‒ проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. 

средствам искусства деятелей культуры Республики Татарстан;  

‒ имеет представление об архитектурных сооружениях родного города 

(районного центра, поселка, села); 

‒ владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и 

асимметричного букета; 

‒ применяет технику рельефного изображения для изготовления 

национального декора, технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного 

вырезывания для украшения предметов в национальном колорите; 

‒ с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую 

музыку, написанную татарскими композиторами; 

‒ узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается 

подпевать; 

‒ красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 

удовольствием участвует в татарских народных праздниках; 

‒ по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует 

полученную информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие 

художественной литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, 

конструирование и др.): 

‒ имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа 

жизни; 

‒ имеет представление о своем теле и своих физических возможностях; 

‒ имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном 

виде спорта – «борьба на поясах» (кэряш);  

‒ с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике 

«Сабантуй»; 

‒ подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими. 

‒ умеет называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и 

последующее числа, обозначать числа 1-10 с помощью групп предметов и точек, а также с 

помощью цифр, печатая их в клетках;  

‒ умеет определять на основе предметных действий состав чисел первого 

десятка;  

‒ умеет использовать числовой отрезок для присчитывания и отсчитывания 

одной или нескольких единиц;  

‒ умеет пользоваться линейкой для измерения длины;  

‒ умеет ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в 

пространстве с помощью плана;  

‒ умеет в простейших случаях пользоваться часами. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
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содержание и организацию образовательной деятельности.24 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса 

в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей25, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО.26 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей27; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся28. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития 

детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.29 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка.30 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

                                                           
24 п. 16.1. ФОП ДО 
25 п. 3.2.3 ФГОС ДО. 
26 п. 16.2. ФОП ДО 
27 п. 4.3 ФГОС ДО. 
28 п. 4.3 ФГОС ДО. 
29 п. 16.4. ФОП ДО 
30 п. 16.5. ФОП ДО 
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методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно- эстетического развития.31 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое.32 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью).33 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.34 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

                                                           
31 п. 16.6. ФОП ДО 
32 п. 16.7. ФОП ДО 
33 п. 16.8. ФОП ДО 
34 п. 16.9. ФОП ДО 



40 
 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.35 

Педагогическая диагностика во всех группах ДОУ проводится 2 раза в год: в 

сентябре – первичная диагностика, в мае – итоговая диагностика. 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах 

освоения программы рекомендуется использовать следующие диагностические пособия: 

 

М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова 

под редакцией Л.Е. Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к 

обучению в школе  

Автор – составитель Кулекина 

И.А., СПб, 2023 
Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов детьми дошкольного возраста (1 – 7 лет)  

в соответствие с ФГОС до и ФОП ДО 

 

II. Содержательный раздел 
2.1. Содержание образования по пяти образовательным областям  

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям.36 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития).37 

В соответствии с п. 17.2 ФОП ДО, в каждой образовательной области 

сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное 

для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух лет до семи-восьми 

лет. Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 

российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 

 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области 

социально-коммуникативного развития для детей от 2 лет до 7 лет полностью 

соответствуют п. 18.3 – 18.7 ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

                                                           
35 п. 16.10. ФОП ДО 
36 п.17 ФОП ДО 
37 п. 17.1 ФОП ДО 
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содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.38 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

От 2 лет до 3 лет 

Педагог создает условия для совместной игры, инсценировки татарских (русских) 

народных сказок, потешек, песенок, просмотра мультфильмов студии 

«Татармультфильм», выполнения движений под татарскую музыку и т.д. Поддерживает 

общение, развитие предметных действий ребенка, способствующих развитию игры и 

активному освоению родного языка. 

От 3 лет до 4 лет. 

Осуществляет поддержку первых самодеятельных сюжетно-ролевых игр, 

отражающих быт татарского и русского народов, обогащая жизненный опыт, предметно-

игровую среду, игровую культуру детей. Поддерживать желания детей самостоятельно 

подбирать национальные игрушки, предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные 

украшения, ичиги и др.), предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду 

(деревянная ложка, самовар и др.), предметы-заместители. 

От 4 лет до 5 лет. 

Педагог ставит перед собой задачи: 

• формировать представление ребенка о себе, родителях.  Рассматривая семейные 

фотографии, обращать внимание на черты его сходства с родителями. Учить определять 

эмоциональные состояния изображенных на фотоснимке людей, связывать их настроение 

с определенными событиями в жизни семьи; 

• формировать представления о семье, её национальном составе, своей 

принадлежности к ее членам, об их обязанностях и обязанностях самого ребенка; об 

интересах, увлечениях каждого члена семьи, семейном отдыхе. Воспитывать бережное 

отношение к семейным традициям;  

• поддерживать интерес ребенка к событиям детства их родителей, о любимых 

играх и игрушках, о самых запоминающихся эпизодах из детства, которые могут быть 

созвучными интересам и чувствам самого ребенка; 

• воспитывать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 

(селе), республике; 

• развивать инициативу общения на родном языке; вежливо откликаться на 

предложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и 

невербальные контакты со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. 

Поддерживать тему разговора, вести беседу на тему, интересующую собеседника; 

• развивать способствовать проявлению интереса к культуре и нравам людей, 

говорящих на другом языке, обучать слушанию, помочь в овладении первичной 

коммуникацией, приобретении первоначальных навыков устной речи на втором 

государственном языке, развивать языковое чутье; 

                                                           
38 п. 18.8 ФОП ДО 
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• развивать в театрализованных и режиссерских играх умение разыгрывать 

ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных 

сказок), используя куклы в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки-

самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, мимику, интонацию. 

• формировать желание детей приобщаться к празднованию дня рождения 

детского сада, знаменательных дат города (села), республики, формировать чувство 

радости и удовлетворенности от участия в жизни детского сада (города, республики). 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

• углублять представления о семье, ее истории. Расширять представления о 

составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и 

тети, двоюродные, троюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, 

родственных связях и зависимостях внутри неё, профессиях и увлечениях родителей, 

родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, акцентировать 

внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками; 

• поддерживать потребность ребенка в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации о природном и социальном мире, событиях в родном городе 

(селе), республике, регионах страны; 

• создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на 

родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской 

активности; 

• развивать умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, 

старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада 

и др., воспитывать доброжелательное отношение к ним; 

• развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 

говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного 

поведения при взаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной 

коммуникации; 

• формировать навыки общения, поддерживать достижение коммуникативных 

целей при ограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных 

навыков устной речи на втором языке; 

• приобщать детей к подготовке празднования основных знаменательных дат 

города, республики, страны. Формировать чувство гордости и радости от участия в жизни 

города (республики, страны); 

От 6 лет до 7 лет. 

Педагог стремиться: 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных с его местом 

проживания; 

• формировать интерес к истории семьи (прадедушка, дедушка, прабабушка, 

бабушка). Поддерживать интерес ребенка к рассказам об их детстве в тяжелые военные 

(послевоенные) годы. Обратить внимание на их достижения, награды, развивать чувство 

гордости за семью; 

• поддерживать семейные традиции, способствовать выполнению детьми правил, 

принятых в семье, участию в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов. Поощрять инициативу ребенка общаться с членами семьи на 

татарском языке; 

• формировать представления о своем месте в ближайшем социуме, 

принадлежность к той или иной группе людей (воспитанник группы детского сада, 
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участник ансамбля народного танца, ученик спортивной школы, будущий гимназист и 

др.); 

• воспитывать положительное отношение к окружающим, уважительное 

отношение к людям (независимо от их социального происхождения, расовой 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола и возраста), к их чувствам, мнениям, 

желаниям, взглядам, развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т.д.  

Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и 

этносов. 

• обсуждать с детьми события, происходящие в республике, разных регионах 

страны, рассказать о жизни людей на разных континентах, об их желании жить в мире и 

согласии; 

• способствовать воспитанию чувства патриотизма, осознанию себя как 

гражданина родного города (села), республики, страны; уважительно относиться к 

символике города, республики, страны (флагу, гербу, гимну) 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области 

познавательного развития для детей от 2 лет до 7 лет полностью соответствуют п. 19.3 – 

19.7 ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.39 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

От 3 лет до 4 лет. 

педагог знакомит детей с ближайшим окружением (основными объектами 

городской или поселковой инфраструктуры), предметами ближайшего окружения, их 

назначением; педагог развивает представления об устройстве человеческого жилья, 

предметах домашнего обихода, рассказывает об их разнообразии; 

педагог знакомит с особенностями домашних и диких животных, обитающих в 

данной местности. Вызывает интерес к объектам животного мира, желание больше 

узнавать о них; 

педагог формирует первоначальные представления о некоторых атрибутах 

национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

музыкальные инструменты и др.); 

педагог учит детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на которой 

он живет; 

В области математического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Сравнение предметов и групп предметов  

                                                           
39 п. 19.8 ФОП ДО 
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• развивать умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия 

предметов по цвету, форме, размеру;  

• развивать умение устанавливать равночисленность групп предметов путем 

составления пар; выражать словами, каких предметов больше (меньше), каких поровну;  

• формировать умение в простейших случаях находить общий признак группы, 

состоящей из 3-4 предметов; находить «лишний» предмет.  

Количество и счет  

• познакомить с понятиями «один» и «много», развивать умение находить в 

окружающей обстановке много предметов и один предмет;  

• развивать умение уравнивать группы предметов двумя способами: либо убирая от 

большей, либо прибавляя к меньшей группе;  

• формировать представление об образовании следующего числа путем 

прибавления единицы;  

• развивать умение считать в пределах 3 в прямом порядке (и в больших пределах – 

в зависимости от успехов детей группы), при пересчете согласовывать в роде, числе и 

падеже существительное с числительным (два апельсина, две груши, одно яблоко) и 

относить последнее числительное ко всей группе;  

• формировать умение отсчитывать предметы из большего количества по образцу и 

названному числу (в пределах трех);  

• развивать умение соотносить запись чисел 1, 2, 3 с количеством предметов.  

Величины  

• развивать умение узнавать и называть размер предмета (самый большой, 

поменьше, самый маленький); определять величину предметов контрастных размеров 

(большой – маленький, длинный – короткий, высокий – низкий, широкий – узкий);  

• формировать умение при сравнении двух предметов соизмерять один предмет с 

другим по заданному признаку величины (длине), пользуясь приемами наложения и 

приложения.  

Геометрические формы  

• развивать умение узнавать и называть круг, треугольник, шар; обследовать форму 

этих фигур, используя зрение и осязание; совершенствовать умение находить эти формы в 

окружающих предметах.  

Пространственно-временные представления  

• развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху – внизу, 

впереди – сзади, справа – слева; учить различать правую и левую руку;  

• формировать умение в простейших случаях устанавливать последовательность 

событий, различать части суток: утро – день – вечер – ночь. 

Содержание и методика работы по формированию элементарных математических 

представлений полностью соответствует парциальной образовательной программе 

математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

От 4 лет до 5 лет. 

педагог развивает представления об устройстве человеческого жилья (в городе и 

деревне), предметах домашнего обихода. Вызвать стремление узнавать новое, задавать 

вопросы об устройстве и назначении различных приспособлений, сделанных руками 

человека; 

педагог формирует представления о некоторых атрибутах национальной культуры 

(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, музыкальные 

инструменты); 

педагог учить детей называть республику, ее столицу, родной город (село, 

поселок), улицу, на которой он живет. Рассказать детям о достопримечательностях города 

(села); 

педагог способствует накоплению опыта участия детей в беседах о событиях, 
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происходящих в родном городе. Стимулирует к коллекционированию открыток, значков, 

семейных фотографий у памятных мест, иллюстрированных альбомов, книг, журналов, 

связанных с образами родного края; 

педагог знакомит с метрополитеном города Казани, со станцией в центре города 

«Площадь Тукая», рассмотреть ее на фотоснимках, обратить внимание на национальный 

колорит ее оформления (22 мозаичных панно, изображающие героев и темы произведений 

Г. Тукая, его портретный образ). Обогащать знания детей об окружающей 

действительности. 

педагог углубляет представления о семье, ее истории. Расширять представления о 

составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и 

тети, двоюродные, троюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, 

родственных связях и зависимостях внутри неё, профессиях и увлечениях родителей, 

родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, акцентировать 

внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками; 

 педагог создает условия для формирования нравственной основы первых чувств 

патриотизма как общечеловеческой ценности – любви к своей семье, детскому саду, 

родному краю, людям, населяющим ее; 

педагог развивает умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, 

старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада 

и др., воспитывать доброжелательное отношение к ним;  

педагог развивает интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного 

поведения при взаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной 

коммуникации; 

педагог формирует навыки общения, поддерживает достижение коммуникативных 

целей при ограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных 

навыков устной речи на втором языке. 

В области математического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Сравнение предметов и групп предметов  
• совершенствовать умение выделять признаки сходства и различия предметов, 

объединять предметы в группу по общему признаку, выделять части группы, находить 

«лишние» элементы, выделять в речи признаки сходства и различия предметов по цвету, 

размеру, форме;  

• развивать умение сравнивать группы, содержащие 8 предметов, на основе 

составления пар, выражать словами, каких предметов поровну, каких больше (меньше);  

• развивать умение изображать графически «столько же» предметов, сколько в 

заданной группе, содержащей до 8 предметов;  

• формировать представление о сохранении количества.  

Количество и счет  
• формировать умение считать в пределах 8 (и в больших пределах в зависимости 

от успехов детей группы); совершенствовать умение при пересчете согласовывать в роде 

и падеже существительное с числительным и относить последнее числительное ко всей 

пересчитанной группе;  

• развивать умение соотносить запись чисел 1-8 с количеством и порядком; 

сравнивать, опираясь на наглядность, рядом стоящие числа в пределах 8;  

• тренировать умение отсчитывать предметы из большего количества по образцу и 

названному числу;  

• формировать представление о числовом ряде; о порядковом счете.  
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Величины  
• развивать умение непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 

высоте, толщине; раскладывать до 5 предметов в возрастающем порядке, выражать в речи 

соотношение между ними.  

Геометрические формы  
• формировать представления о плоских геометрических фигурах: квадрате, 

прямоугольнике, овале и объемных фигурах: цилиндре, конусе, призме, пирамиде; 

развивать умение находить в окружающей обстановке предметы, сходные по форме.  

Пространственно-временные представления  
• развивать умение устанавливать пространственно-временные отношения (впереди 

– сзади – между, справа – слева, вверху – внизу, раньше – позже и т.д.); совершенствовать 

умение двигаться в указанном направлении, определять положение того или иного 

предмета в комнате по отношению к себе;  

• формировать представление о плане-карте, учить ориентироваться по 

элементарному плану;  

• расширять представления детей о частях суток, развивать умение устанавливать 

их последовательность. 

Содержание и методика работы по формированию элементарных математических 

представлений полностью соответствует парциальной образовательной программе 

математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

От 5 лет до 6 лет. 

педагог углубляет представления о семье, ее истории. Расширять представления о 

составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и дедушки, братья и сестры, дяди и 

тети, двоюродные, троюродные братья и сестры), своей принадлежности к семье, 

родственных связях и зависимостях внутри неё, профессиях и увлечениях родителей, 

родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, акцентировать 

внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками; 

 педагог создает условия для формирования нравственной основы первых чувств 

патриотизма как общечеловеческой ценности – любви к своей семье, детскому саду, 

родному краю, людям, населяющим ее; 

педагог развивает умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, 

старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада 

и др., воспитывать доброжелательное отношение к ним;  

педагог развивает интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам 

людей, говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного 

поведения при взаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной 

коммуникации; 

педагог формирует навыки общения, поддерживает достижение коммуникативных 

целей при ограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных 

навыков устной речи на втором языке. 

В области математического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Сравнение предметов и групп предметов   
• совершенствовать умение выделять совокупности (группы) предметов или фигур, 

обладающих общим свойством, выделять и выражать в речи признаки сходства и 

различия отдельных предметов и совокупностей; формировать умение разбивать 

совокупности предметов на части по какому-либо признаку;  

• развивать умение объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым;  

• развивать умение обозначать свойства фигур с помощью знаков (символов);  

• формировать представление о таблице, строке и столбце;  
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• формировать представление о равных и неравных группах предметов; развивать 

умение устанавливать равенство и неравенство групп предметов путем составления пар и 

фиксировать результат сравнения с помощью знаков =, ≠.  

Количество и счет  
• развивать умение считать в пределах 10 (и в больших пределах в зависимости от 

успехов детей группы) в прямом и обратном порядке, правильно пользоваться 

порядковыми и количественными числительными;  

• формировать представление о числе 0, познакомить с цифрой 0, формировать 

умение соотносить цифру 0 с ситуацией отсутствия предметов;  

• развивать умение соотносить число (в пределах 10) с количеством предметов;  

• формировать представления о сложении и вычитании совокупностей предметов, 

развивать умение использовать для записи сложения и вычитания знаки + и –;  

• развивать умение сравнивать, складывать и вычитать, опираясь на наглядность, 

числа в пределах 10;  

• развивать умение сравнивать группы предметов по количеству на основе 

составления пар, при сравнении пользоваться знаками =, ≠, >, <, отвечать на вопрос: «На 

сколько больше?»;  

• развивать умение составлять простейшие (в одно действие) задачи по картинкам и 

решать задачи на сложение и вычитание в пределах 10.  

Величины  
• развивать умение измерять длину, высоту предметов с помощью условной мерки;  

• формировать представление о непосредственном сравнении сосудов по объему 

(вместимости); об измерении объема сосудов с помощью мерки.  

Геометрические формы  
• расширять и уточнять представления о геометрических фигурах: плоских – 

квадрат, круг, треугольник, прямоугольник, овал; объемных – шар, куб, цилиндр, конус, 

призма, пирамида; закреплять умение узнавать и называть эти фигуры, находить сходные 

формы в окружающей обстановке; 

• формировать представление о различии между плоскими и объемными 

геометрическими фигурами и об элементах этих фигур.  

Пространственно-временные представления  
• развивать умение выражать словами местонахождение предмета, ориентироваться 

на листе бумаги (вверху, внизу, справа, слева, в верхнем правом (в нижнем левом) углу, 

посередине, внутри, снаружи.);  

• закреплять умение определять положение того или иного предмета не только по 

отношению к себе, но и к другому предмету, двигаться в заданном направлении;  

• совершенствовать умение называть части суток (день – ночь, утро – вечер), 

последовательность дней в неделе. 

Содержание и методика работы по формированию элементарных математических 

представлений полностью соответствует парциальной образовательной программе 

математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

От 6 лет до 7 лет. 
создает условия для развития у детей некоторых представлений о народах 

Поволжья, их промыслах, национальной одежде, кухне, обычаях, традициях, народных 

праздниках. Обращает внимание на то, что дети, посещающие группу, могут быть 

представителями разных национальностей и культур, могут говорить на разных языках. 

Помогает овладеть способами поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре. Побуждает детей задавать вопросы, сравнивать с 

культурой своего народа, удивлять их необычной информацией; 

знакомит с государственными заповедниками, их обитателями, представителями 

флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Педагог развивает любознательность, 

старается довести до сознания детей необходимость бережного отношения к редким 
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представителям животного и растительного мира; 

 знакомит с прошлым и современным состоянием республики, ее географическим 

расположением, природой, климатом, жизнедеятельностью людей; 

рассказывает детям о том, что Казань – это большой промышленный и торговый 

центр, а татарский народ испокон веков занимался земледелием, животноводством, 

кожевенным производством, торговлей и т.д. Способствует проявлению познавательного 

интереса к истории Казани;  

педагог знакомит детей с картой, показывает на карте крупные города региона 

(Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, 

Чистополь и др.), познакомит с их достопримечательностями, промышленным 

производством, выпускаемой продукцией. Продолжает изучение символики городов 

региона; 

педагог знакомит с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом 

(Биляр, Булгар, Свияжск). Помогает сравнить быт людей в городе и на селе, обращает 

внимание на особенности их одежды, жилища, домашней утвари; 

педагог приобщает детей к прошлому и настоящему национальной и мировой 

культур. Знакомит с жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и 

театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), 

певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин 

и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворяет познавательный интерес, 

помогает в поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства; 

педагог рассказывает о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. 

Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызывает интерес к науке; 

педагог рассказывает ь о подвигах национальных героев Великой Отечественной 

войны (М. Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). 

Привлекает родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек; 

В области математического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

Сравнение предметов и групп предметов  
• закреплять умение объединять группы предметов, выделять часть, устанавливать 

взаимосвязь между частью и целым;  

• совершенствовать умение обозначать свойства фигур с помощью знаков 

(символов); пользоваться таблицей.  

Количество и счет • развивать умение называть для каждого числа в пределах 10 

предыдущее и последующее числа, сравнивать рядом стоящие числа;  

• совершенствовать умение сравнивать числа, записывать результат сравнения с 

помощью знаков = и ≠, < и >, устанавливать, на сколько одно число больше или меньше 

другого;  

• формировать представление о составе чисел первого десятка из двух меньших;  

• формировать умение обозначать числа от 1 до 10 с помощью групп предметов и 

точек, а также цифрами, печатая их в клетках;  

• формировать начальное представление о числовом отрезке;  

• формировать умение обозначать числа точками на отрезке прямой;  

• совершенствовать умение решать простые (в одно действие) задачи на сложение и 

вычитание с использованием наглядного материала.  

Величины  
• совершенствовать умение измерять длину, высоту, ширину, а также объем 

(вместимость) с помощью условной мерки;  

• познакомить со способами сравнения по площади и массе и способами их 

измерения с помощью условной мерки;  

• формировать представление о необходимости единой мерки при сравнении 

величин;  



49 
 

• знакомить с некоторыми общепринятыми единицами измерения некоторых 

величин (сантиметр, литр, килограмм).  

Геометрические формы  
• развивать умение узнавать и называть многоугольник, параллелепипед (коробку), 

цилиндр, конус, пирамиду; находить в окружающей обстановке предметы, сходные по 

форме;  

• формировать начальные представления о точке, прямой и кривой линии, луче, 

отрезке, многоугольнике, о замкнутых и незамкнутых линиях.  

Пространственно-временные представления  
• уточнять пространственно-временные представления: слева – справа – 

посередине, вверху – внизу, раньше – позже, внутри – снаружи и др.;  

• закреплять умение устанавливать последовательность событий, определять и 

называть части суток, последовательность дней в неделе, последовательность месяцев в 

году;  

• формировать умение пользоваться часами для определения времени;  

• совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку; 

ориентироваться в пространстве с помощью плана.  

Содержание и методика работы по формированию элементарных математических 

представлений полностью соответствует парциальной образовательной программе 

математического развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области речевого 

развития для детей от 2 лет до 7 лет полностью соответствуют п. 20.3 – 20.7 ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).40 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

От 3 лет до 4 лет. 

активизировать общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе 

выходящие за пределы наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, 

об интересующих его предметах, явлениях природы родного края. Формировать устную 

речь и навыки речевого общения с собеседником на основе овладения литературным 

языком своего народа; 

привлекать к драматизации отрывков из знакомых русских и татарских народных 

сказок, стихотворений, строить высказывания, состоящие из 2-3 предложений, 

пользоваться системой окончаний для согласования слов в предложении. 

От 4 лет до 5 лет. 

создать условия для овладения первичной коммуникации на татарском языке 

русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарча сөйләшәбез». Накапливать 

словарный запас, не менее 62 слов, обогащать речь смысловым содержанием; 

развивать способность слушать и воспринимать литературный язык различных 

жанров и тематики - сказки, рассказа, стихотворения татарских писателей и поэтов, 

эмоционально реагировать на их содержание; 

поощрять чтение наизусть небольших стихотворений современных татарских 

                                                           
40 п. 20.8 ФОП ДО 
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поэтов, малых форм татарского фольклора. Развивать способность заучивать, запоминать 

стихи. 

От 5 лет до 6 лет. 

обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, 

предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 142 слов, обогащать речь 

смысловым содержанием; 

погружать детей в языковую среду, способствовать развитию коммуникативных 

способностей при ограниченном владении татарским языком, развивать языковое чутье, 

поддерживать интерес к сравнению языковых явлений между собой, мотивировать к 

усвоению языка. 

От 6 лет до 7 лет 

обеспечить полное овладение русскоязычными детьми лексическим объемом, 

предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не менее 167 слов, обогащать речь 

смысловым содержанием. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области речевого 

развития для детей от 2 лет до 7 лет полностью соответствуют п. 21.3 – 21.7 ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).41 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

От 2 лет до 3 лет. 

поддерживать интерес и познакомить с элементарными узорами татарского 

прикладного искусства и украшенными ими предметов быта. Вызвать положительный 

эмоциональный отклик на красоту произведений народного творчества. 

формировать умение вслушиваться в татарскую народную музыку и музыку 

татарских композиторов, понимать ее образное содержание. Развивать эмоциональный 

отклик. Побуждать к выполнению под музыку игровых и плясовых движений.  

познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «пружинка». Вызвать 

желание танцевать. 

вовлекать детей в свободную пляску, пение и подпевание песенок татарских 

композиторов. 

                                                           
41 п. 21.8. ФОП ДО 
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создавать в групповом помещении музыкальную среду, органично включая 

татарскую (русскую) музыку в повседневную жизнь детей. 

От 3 лет до 4 лет. 

поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании 

предметов народного промысла, татарского декоративно-прикладного искусства. 

формировать эмоциональный отклик на татарскую народную музыку и музыку 

татарских композиторов, умение слушать ее, чувствовать настроение. Поощрять 

двигательную импровизацию детей; 

познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, предоставить 

возможность прислушаться к тембрам их звучания; 

познакомить с простейшими движениями, характерными для татарского танца: 

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» (упрощенный 

вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать; 

включать музыку в структуру детских видов деятельности. Проводить 

интегрированные музыкальные занятия с использованием произведений художественной 

литературы и изобразительного искусства. Проявлять уважение к музыкально-

художественным интересам ребенка и к результатам его творческой деятельности. 

От 4 лет до 5 лет. 

поддерживать выражение эстетических чувств и эмоций при рассматривании 

предметов народного промысла, татарского декоративно-прикладного искусства; 

развивать интерес к национальной татарской музыке, поддерживать желание её 

слушать. Способствовать умению отзываться на её эмоционально-образное содержание, 

делиться своими впечатлениями; 

использовать музыкальные произведения татарских композиторов, вводить 

понятие трёх основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать 

умение детей определять характер музыки, ее настроение; 

продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, 

кубыз, тальянка и др.); 

развивать навык чистого интонирования, чёткого произношения слов, 

выразительного, осмысленного исполнения татарских песен; 

продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского 

танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», 

«приподнимание на полупальцах», «борма» (упрощенный вариант), «кружение парами» и 

др. Формировать ритмичность движений в соответствии с характером музыки. 

От 5 лет до 6 лет. 

познакомить с выдающими произведениями деятелей изобразительного искусства 

республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.); 

продолжать знакомство с керамическим промыслом – древнейшим видом 

искусства, с творчеством современных художников-керамиков (Б.А. Шубин, А. 

Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обратить внимание детей на национальное 

своеобразие керамических изделий, выраженных как в силуэте формы, так и в 

орнаментальном решении. Способствовать проявлению умения выделять элементы 

национального орнамента; 

познакомить детей с искусством кожаной мозаики. Рассмотреть кожаные туфли, 

башмаки, ичиги, узоры, расположенные на передке ичигов и украшающие голенища. 

Обратить внимание детей на цветной фон, собирающий яркие вписанные друг в друга 

элементы в единую композицию, криволинейность, замкнутость форм, сшивание их 

контрастными по цвету шелковыми нитями и т.д. 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

продолжать знакомство детей с элементами национального орнамента. Рассмотреть 
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цветочно-растительные мотивы (полевые, луговые, садовые); мотивы пальметт и 

полупальметт, лотосообразные мотивы, мотивы листьев и др; 

совершенствовать технику декоративного рисования на силуэтах одежды, 

головных уборов, обуви (тюбетейка, фартук, ичиги и др.), предметах быта (полотенце, 

веретено и др.), поощрять разнообразие используемых элементов национального 

орнамента; 

привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского 

прикладного искусства; 

обогащать опыт изображения предметов быта, персонажей татарских народных 

сказок. Поощрять создание сюжетных композиций по сказкам Г. Тукая, А. Алиша («Кого 

встретила болтливая утка», «Кто самый сильный», «Встреча Шурале и Былтыра» «Коза и 

баран» и др.); 

поддерживать стремление детей передавать в рисунках яркие события из 

общественной жизни родного города (села), побуждать к рассказу о нарисованном. 

Содействовать свободному проявлению художественного творчества. 

познакомить с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, Башня 

Сююмбеки, соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная башня, 

Благовещенский собор и т.д.). Формировать опыт восприятия объектов истории и 

культуры. Вызвать желание познавать историю Кремля. 

организовать экскурсию в старинную часть города (Старо-татарская слобода 

Казани), где сохранились старинные бревенчатые дома, приусадебные постройки (ворота, 

заборы), украшенные резьбой по дереву. Обратить внимание на характер резных узоров, 

их пропорции и цветовые решения (характерные татарской вышивке, кожаной мозаики). 

От 6 лет до 7 лет. 

организовывать знакомство детей с литературными произведениями Г. Тукая, 

видами искусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. Яруллина, 

«Водяная» А. Бакирова, симфония «Кырлай» Н. Жиганова, скульптурные и живописные 

произведения Б. Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова и др.). Формировать 

предпосылки ценностно-смыслового понимания искусства; 

рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты 

(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), 

перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с творчеством современных художников-

ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание 

на национальное своеобразие ювелирных изделий; 

расширять знания о золотошвейном искусстве как самостоятельном 

художественном промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, 

женскую бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. 

организовывать условия для полноценного восприятия детьми произведений 

изобразительного искусства. Познакомить с произведениями живописи Музея 

изобразительных искусств Республики Татарстан: «Читающая девушка» И.Е. Репина, 

«Портрет Вари Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка» И.И. Шишкина, «Перед 

приговором» Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. Казакова и др. Способствовать 

дальнейшему развитию предпосылок для восприятия и понимания произведений 

искусства. Поощрять самостоятельную оценку произведений. 

вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных 

произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение 

определять жанр некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, 

узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов; 

познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Развивать чувство гражданственности; 

продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 

национального репертуара, добиваться чистого интонирования, правильного 
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произношения слов, музыкально выразительного пения; 

расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», 

«первый ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка - 

носок», «дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», 

«волчок», «тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику 

исполнения татарского танца. 

создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, 

развивать эмоциональное общение в них. 

рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, декоратора, 

гримёра. Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, 

способствовать созданию развернутых комппозиций, побуждать к активным 

самостоятельным действиям в музыкально-творческой деятельности. 

организовать посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где 

сохранились предметы домашней утвари: серебряные подносы, блюда, медночеканные 

кувшины, кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок домашних животных; 

декоративные композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры общественных зданий. 

Учить бережно относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее. 

 

2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи и содержание образовательной деятельности в области 

физического развития для детей от 2 лет до 7 лет полностью соответствуют п. 22.3 – 22.7 

ФОП ДО. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни.42 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

От 2 лет до 3 лет. 

познакомить с основными алгоритмами выполнения культурно-гигиенических 

процедур. Приучать детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические 

процедуры: открывать кран, аккуратно намыливать и смывать мыло с рук, мыть лицо, 

насухо вытираться полотенцем, вешать его на место. Формировать потребность в 

соблюдении гигиенических навыков; 

формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться 

чашкой, столовой и чайной ложками, салфеткой; бесшумно пережевывать пищу, 

благодарить. Приучать детей после каждого приема пищи полоскать рот питьевой водой; 

                                                           
42 п. 22.8 ФОП ДО 
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рассказать о пользе воды, овощей, каши для здоровья человека;  

побуждать детей осмысленно пользоваться зубной щёткой, расческой, носовым 

платком, туалетной бумагой, влажной салфеткой; 

предоставлять возможность кататься на санках, трехколесном велосипеде, 

пользуясь управлением руля; 

развивать согласованность совместных действий в татарских подвижных играх, 

организованных взрослыми; 

От 3 лет до 4 лет. 

формировать алгоритм выполнения культурно-гигиенических процедур. Приучать 

детей сознательно и самостоятельно осуществлять гигиенические процедуры: правильно 

пользоваться мылом, аккуратно намыливать руки, мыть лицо, уши, насухо вытираться 

после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой, носовым платком; 

формировать потребность в соблюдении гигиенических навыков; 

формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться 

столовой ложкой при приеме жидкой пищи, чайной ложкой, вилкой, салфеткой; не 

крошить хлебобулочные изделия, пережевывать пищу с закрытым ртом, благодарить; 

познакомить с национальными блюдами и напитками: суп-лапша домашняя 

(токмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-татарски (чумар), чай с молоком (со 

сливками) и т.д. Рассказать об особенностях приема в пищу национальных блюд, об их 

пользе для детского организма; 

рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана 

(каймак), катык (простокваша из топленного молока), творог (эремчек); об овощах и 

фруктах. Сформировать представление о полезной и вредной пище, помочь соблюдению 

элементарных правил здорового питания; 

формировать умение следить за своим самочувствием, за состоянием одежды, 

обуви (не ходить в мокрой обуви, влажной одежде и т.п.). Способствовать развитию у 

детей ответственного бережного отношения к своему здоровью и здоровью близких 

людей. Помочь осознать пользу здорового образа жизни; 

создавать условия для систематического закаливания детского организма, учитывая 

тип и вид образовательной организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, 

особенности физического развития и состояния здоровья детей, а также климатические и 

сезонные особенности региона. Сохранять и укреплять физическое и психическое 

здоровье детей; 

создавать условия для двигательной активности, в том числе самостоятельной; 

удовлетворять естественную потребность детей в движении. Предоставлять 

возможность кататься на трехколесном велосипеде по прямой линии, по кругу, с 

поворотами; 

формировать интерес детей к татарским подвижным играм, осуществляя смену 

движений и постепенно усложняя правила. 

От 4 лет до 5 лет. 
продолжать работу по укреплению физического и психического здоровья детей, 

закаливанию детского организма, учитывая имеющиеся условия, наполняемость группы, 

особенности состояния физического развития, здоровья детей, климатические и сезонные 

особенности региона; 

обогащать представления детей об алгоритме процессов личной гигиены. 

Добиваться осознанного соблюдения детьми гигиенических правил: самостоятельно мыть 

руки до и после приема пищи, по мере загрязнения, после пользования туалетом, чистить 

зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном; 

поддерживать умение одеваться просто и чисто, аккуратно складывать одежду, 

ходить в помещении в чистой обуви; 

совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, есть 

бесшумно, не есть слишком горячую пищу, не сорить, правильно пользоваться столовыми 
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приборами;  

рассказать детям о пользе необходимых детскому организму витаминов. 

Способствовать формированию потребности соблюдать режим питания, питьевой режим, 

употреблять в пищу овощи, фрукты, ягоды рыбные и молочные (топленое молоко, кефир, 

корт), мясные и другие полезные продукты. Помочь детям осознать правила здорового 

питания; 

познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь», с некоторыми средствами 

народной медицины. Формировать умение оказывать себе и другим детям элементарную 

помощь при ушибах, порезах, заботиться о своем здоровье; 

создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях; 

формировать у детей потребность в двигательной активности. Развивать умение 

самостоятельно организовывать татарские народные игры с небольшой группой 

сверстников. Приучать к самоконтролю выполнения игровых правил;  

предоставлять детям возможность кататься на трехколесном самокате. Развивать 

умение управлять своими движениями, отталкиваться, тормозить одной ногой, 

останавливаться; 

совершенствовать умение кататься на трехколесном велосипеде, делая повороты 

налево и направо, по кругу, объезжая предметы, упражнять в умении свободно 

ориентироваться на площадке; 

поддерживать придумывание вариантов, комбинирование движений в татарских и 

русских народных играх. 

От 6 лет до 7 лет. 

обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

детей. Формировать сенсомоторную координацию на уровне крупной, средней, мелкой 

моторики. Добиваться активного выполнения перекрестных движений, способствующих 

развитию межполушарного взаимодействия; 

укреплять мышечный корсет ребенка, формировать рефлекс правильной осанки;  

обеспечивать оптимальную двигательную активность посредством участия детей в 

целевых прогулках, экскурсиях по городу (селу), туристических походах; 

осуществлять закаливание детского организма, учитывая тип и вид 

образовательной организации, имеющиеся условия, наполняемость группы, особенности 

физического развития и состояния здоровья детей, климатические и сезонные 

особенности региона. Расширять знания детей о правилах и видах закаливания, о пользе 

закаливающих процедур; 

расширять представления детей о рациональном питании (не переедать, не 

злоупотреблять сладкими, мучными, жирными продуктами, фастфудом); 

способствовать соблюдению элементарных правил здорового питания; 

рассказать о национальных особенностях приема пищи. Дать детям возможность 

решить, в каких объемах можно употреблять мучные изделия; 

познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-

профилактическими здравницами и санаториями («Васильевский», «Сосновый бор», 

«Крутушка», «Бакирово», «Санта» и др.). 

удовлетворять естественную потребность детей в движении; 

совершенствовать технику езды на двухколесном велосипеде с разной скоростью, с 

изменением темпа, по кругу, по дорожке. Учить реагировать на дорожную ситуацию, 

вовремя притормозить, остановиться в обозначенном месте. Познакомить с понятием 

«тормозной путь». Способствовать формированию навыков, направленных на 

поддержание собственного здоровья и безопасности; 

предоставлять детям возможность кататься на самокате (на правой и левой ноге, по 

прямой, по кругу, с поворотами), скейтбордах, роликовых коньках. Доставлять детям 

радость от движения. Инструктировать детей об использовании средств защиты от травм 
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(шлем, перчатки, наколенники, налокотники); 

предоставлять детям возможность кататься на лыжах, коньках, играть в хоккей. 

Заинтересовать детей занятиями зимними видами спорта; 

поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов Поволжья. 

Способствовать получению детьми положительных эмоций от двигательной активности. 

Поощрять умение справедливо оценивать результаты игры; 

поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные игры; 

создавать возможности для активного участия детей в играх-состязаниях на 

национальном празднике «Сабантуй»: «Перетягивание палки», «Перетягивание каната», 

«Бой с мешками» и др.; 

познакомить с национальным видом спорта – «борьба на поясах» (кэряш); 

формировать представление о значении спорта в жизни человека. Поддерживать 

определенные достижения в области физической культуры и спорта. 

Рекомендуемый список подвижных игр 

• Игры с ходьбой и бегом: «Хлопушки», «Бездомный заяц», «Два Мороза», 

«Перехватчики», «Ловишки», «Ключи», «Скворечники», «Лиса».  

• Игры с прыжками: «Скок-перескок», «Лягушата», «Стрекозы», «Воробьи», «Не 

оставайся на полу». 

• Игры с ползанием и лазаньем: «Перелет птиц», «Ловля обезьян», «Кто первый?». 

• Игры с метанием: «Передай мяч», «Кто самый меткий?», «Зайцы», «Мяч 

выше!», «Воробей». 

• Эстафеты: «Меткий стрелок», «Стрекоза». 

• Игры с элементами соревнования: «Кто быстрее?», «Красивые шары», «Поезд», 

«Сороконожки». 

• Татарские народные игры: «Продаем горшки», «Займи место», «Жмурки», 

«Угадай и догони», «Мяч по кругу», «Снятие шапки», «Нас было двенадцать девочек», 

«Тимербай», «Хромая лиса» и др. 

• Башкирские народные игры: «Скачки», «Шар на земле» и др. 

• Русские народные игры: «Пустое место», «Третий лишний», «Золотые ворота», 

«Горелки», «Котел», «Я знаю…», «Свечи», «Классы» и др. 

• Марийские народные игры: «Бой петухов», «Колышки» и др. 

• Мордовские народные игры: «Мяч об узкую стенку», «Шлыган», «Клёк» и др. 

• Удмуртские народные игры: «Удмуртские горелки», «Роняя полено», «Поляна – 

жердь», «Жаворонок» и др. 

• Чувашские народные игры: «Выйдем, девочки, играть», «Волк или заяц?», 

«Икс», «Шарманка» и др. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

полностью соответствуют п. 23 Федеральная образовательная программа дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

рамках реализации Программы полностью соответствуют п. 24 Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847).  
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Способы и направления поддержки деткой инициативы в рамках реализации 

Программы полностью соответствуют п. 25 Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 

№ 71847).  

 

2.5. Особенности взаимодействия коллектива с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно 

этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и 

со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности 
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родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 

семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 
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3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии 

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных 

представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными 

задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться подробными 

инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно 

использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных 

мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 
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позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с 

родителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста.43 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и (или) инклюзивное 

образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми 

образовательными потребностями (далее – ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя- логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

и социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

                                                           
43 п. 26 ФОП ДО 
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реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на 

основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения.44 

 

2.7. Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне дошкольного 

образования в ДОУ. 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

                                                           
44 п. 27 ФОП ДО 
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изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 
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разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы 

просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 

форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и 

детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических 

и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся 

коррекции, в том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-

х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 

на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

 Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

снижение тревожности; 

помощь в разрешении поведенческих проблем; 

создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 
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Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы 

регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на дошкольном уровне образования: 
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коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

помощь в решении поведенческих проблем; 

формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; 

совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 45 

 

2.8. Рабочая программа воспитания 

2.8.1. Пояснительная записка 

1)  Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке Под воспитанием понимается деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.46 

2) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России47 

3) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России48. 

4) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

5) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

                                                           
45 п. 28 ФОП ДО 
46 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЭ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063). 
47 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно- нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
48 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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6) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

7) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

8) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

9) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

10) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

11) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

12) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

13) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

14) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

15) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО.49 

 

2.8.2. Целевой раздел программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.50 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей.51 

 

 

                                                           
49 п. 29.1 ФОП ДО 
50 п. 29.2.1.2. ФОП ДО 
51 п. 29.2.1.2 ФОП ДО 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативные задачи воспитания, отражающие региональную специфику ДОО 

1) Содействовать развитию личности ребенка на основе национальной культуры, 

духовности своего народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания, 

ориентация ребенка на культуру как на ценность, которая позволит ему в дальнейшем 

понять мировую культуру. 

2) Способствовать воспитанию уважения и понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа. 

3) Способствовать формированию целостных знаний о родном крае, развитие 

творческих и исследовательских умений, воспитание любви и уважения к 

историческому и литературному наследию малой родины. 

4) Создать условия для формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным и индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных 

особенностей региона 

5) Осуществлять поддержку для формирования начал культуры здорового образа жизни 

на основе национально-культурных традиций, создания воспитывающей среды 

посредством создания 

 
Направления воспитания. 

Направления воспитания Программы полностью соответствуют п. 29.2.2. ФОП ДО. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей.52 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) полностью 

соответствуют п. 29.2.3.1. ФОП ДО. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

полностью соответствуют п. 29.2.3.2. ФОП ДО. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативные целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста  

(к трем годам), отражающие региональную специфику 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Испытывающий любовь к своей семье, своему 

дому, близким людям, домашним питомцам.  

Испытывающий потребность в общении со 

взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, 

                                                           
52 п. 29.2.3. ФОП ДО 
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событиях в детском саду, родном городе 

(селе). Проявляющий инициативу в общении, 

участвующий в диалоге со сверстниками и 

взрослыми, выражающий свои чувства, 

желания на родном языке. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Испытывающий любовь к родному краю, 

родной природе, к культуре и национальным 

традициям через творческую, познавательно-

исследовательскую деятельность. 

Различающий и оценивающий отношение и 

поведение людей с позиций нравственного 

смысла: «добро-зло», «хорошо -плохо», 

можно – нельзя - надо».  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий интерес и уважение к 

национальным ценностям: семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственным 

поступкам. Сформирован образ Я, называет 

свое имя, фамилию, возраст, национальность, 

гендерную принадлежность, говорит о себе в 

первом лице.   Проявляющий познавательную 

активность к окружающей действительности. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к родным языкам, 

пользуясь основными грамматическими 

категориями и словарем разговорной речи. 

Проявляющий интерес к книгам, 

демонстрирует запоминание первых татарских 

(русских) народных сказок, коротких стихов 

путем включения в рассказ взрослого 

отдельных слов, действий. Проявляющий 

интерес к книгам на татарском языке, 

способный испытывать потребность 

(привычку) в регулярном чтении. 

Сформировано умение слушать татарские 

народные сказки, художественные 

произведения. Интересующийся объектами и 

явлениями живой и неживой природы родного 

края, имеющий представление о сезонных 

изменениях в природе. Проявляющий интерес 

к миру родной природы, природным 

явлениям. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность здорового образа 

жизни. 

Проявляющий двигательную активность в 

татарских народных подвижных играх, 

развлечениях и т.д. Проявляющий интерес к 

культуре здорового образа жизни на основе 

национально-культурных традиций. 

Трудовое Труд Проявляющий интерес к результатам труда, 

выполняет элементарные трудовые поручения 

в детском саду, семье. Способный бережно 
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относиться к результатам своего (чужого) 

труда. 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий положительные эмоции при 

слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений. Проявляющий 

интерес к игре на народных музыкальных 

инструментах, эмоционально отзывается на 

музыкальные произведения татарских 

композиторов, народные песни.  Способный к 

эстетическому восприятию, умеющий видеть 

красоту и своеобразие окружающей 

действительности, красоту родного края. 

Проявляющий активность отображать 

полученные впечатления в продуктивных 

видах детской деятельности. Владеющий 

первоначальными представлениями о 

некоторых атрибутах национальной культуры 

(жилище, предметы быта, национальная 

кухня, одежда, посуда, национальные 

праздники, музыкальные инструменты, малые 

формы фольклора) и т.д. 

 

2.8.3. Содержательный раздел программы воспитания 

Уклад образовательной организации. 

1) В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО. 

2) Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

3) Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

4) Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

5) Основные характеристики (целесообразно учитывать в описании): цель и смысл 

деятельности ДОО, её миссия; 

принципы жизни и воспитания в ДОО;  

образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж;  

отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО;  

ключевые правила ДОО; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; особенности РППС, 

отражающие образ и ценности ДОО; социокультурный контекст, внешняя социальная и 

культурная среда ДОО (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности).53 

Цель и смысл деятельности: создать условия для развития гармоничной, 

свободной, социально ориентированной, творчески развитой личности, вооруженной 

знаниями, приобщенной к трудовой деятельности, нравственному поведению, способной 

к саморазвитию и самореализации. 

                                                           
53 п. 29.3.1. ФОП ДО 
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Миссия ДОУ: Миссия детского сада заключается в создании условий, 

обеспечивающих высокое качество результатов воспитательно-образовательного процесса 

по формированию ключевых компетенций дошкольников, опираясь на личностно-

ориентированную модель взаимодействия взрослого и ребенка с учетом его 

психофизиологических особенностей и индивидуальных способностей через объединение 

усилий ДОУ и семьи. 

Принципы жизни и воспитания в ДОУ: 

- принцип психологической комфортности. Взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки, доверия и 

конструктивной взаимопомощи; 

- принцип деятельности. Основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов деятельности 

детей (в игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде всего, как 

организатор воспитательного процесса; 

- принцип целостности. Стратегия и тактика воспитательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка. У ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных отношениях; 

- принцип минимакса. Создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития — в своем темпе, на уровне своего 

возможного максимума; 

- принцип творчества. Воспитательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности; 

- принцип вариативности. Детям предоставляются возможности выбора игрушек, 

материалов, видов активности, партнеров совместной деятельности и общения, а также 

источника информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности. Обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 

определяется вектор на дальнюю перспективу развития. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж. 

МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» построен в рамках 

Национального проекта «Демография» и открыт в 2020 году. Новые светлые помещения, 

отвечающие современным требованиям к организации воспитательно-образовательного 

процесса и оборудованная территория, безусловно стали важным фактором в 

формировании положительного имиджа детского сада среди родительской и 

профессиональной общественности Зеленодольского муниципального района. Вместе с 

тем, этого было недостаточно для поддержания высокого уровня оценки организации. 

Грамотная кадровая политика, доброжелательная атмосфера в коллективе, любовь и 

уважение к личности воспитанников, четко выстроенная система работы с родителями, в 

которой интересы ребенка – главная ценность, позволили сохранить и укрепить наш 

положительный имидж. Расширение сети социального партнерства с различными 

организациями города, позволили детскому саду стать «открытой системой», прейти на 

новый уровень взаимодействия с социумом. Вместе с тем, основной целью работы всего 

коллектива является повышение конкурентоспособности организации путём 

предоставления широкого спектра качественных образовательных, коррекционных и 

информационно-пространственных услуг, внедрение в практику работы организации 

новых форм дошкольного образования. 

Символом дошкольного учреждения стала его эмблема, на которой изображен 

плывущий по бирюзовым волнам кораблик, под алым флагом, с развивающимся парусом 

он везет двоих детей (мальчика и девочку) к новым горизонтам знаний, умений и навыков. 

Эмблема детского сада располагается на фасаде здания, официальном бланке учреждения, 

на официальном сайте и на информационных баннерах, закупленных организацией с 
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целью укрепления положительного имиджа. 

Отношения с воспитанниками, их родителями, сотрудниками и партнерами 

ДО. 

Объектом нашей системы является ребенок, который является одновременно и 

активным субъектом образовательного процесса, целью и результатом деятельности. 

Программа направлена на создание таких условий пребывания ребенка в ДОУ, чтобы ему 

хотелось не только находиться в детском саду, не только обучаться, но и получать радость 

от успеха своей деятельности, быть в центре внимания своих сверстников, получать 

одобрение своих педагогов, быть успешным.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни развития детей.  

Взаимодействие с родителями педагоги строят в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждой семьи, их интересами и потребностями.  

Работа педагогического коллектива по организации взаимодействия с семьями 

направлена на развитие педагоги сотрудничества, в основу которого положены 

следующие принципы: 

 единое понимание педагогами и родителями целей и задач воспитания и 

развития детей; 

 знание педагогами и родителями воспитательных возможностей коллектива 

педагогов и семьи; 

 максимальное использование воспитательного потенциала в совместной 

работе педагогов и родителей; 

 взаимная помощь, уважение и доверие; 

 постоянный анализ процесса взаимодействия семьи и дошкольного 

учреждения. 

Основные задачи, стоящие перед педагогами: 

1. Установить партнёрские отношения с семьёй каждого воспитанника, 

объединить усилия для развития и воспитания детей; создать атмосферу общности 

интересов, эмоциональной взаимоподдержки и взаимопроникновения в проблемы друг 

друга.  

2. Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей; 

поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

3. Вовлекать родителей в образовательную деятельность через организацию 

совместной работы. 

В детском саду выстроена эффективная системы управления. Функционал и 

должностные обязанности работников распределены таким образом, что каждый 

сотрудник хорошо знает фронт своей работы и выполняет свои обязанности четко и 

эффективно. Все утвержденные должностные инструкции сотрудников соответствуют 

требованиям профессиональных стандартов. Члены коллектива проявляют высокую 

заинтересованность в жизни детского сада и активно принимают участие в работе 

коллегиальных органов управления. 

Педагогический коллектив МБДОУ объединяет в себе по большей части молодых и 

амбициозных педагогов, готовых «расти», развиваться и совершенствовать свой 

педагогический опыт в стенах нашего детского сада. Микроклимат в коллективе 

доброжелательный, о чем говорит отсутствие текучки кадров. Увольнения, даже если они 

случаются в большей степени связаны с непониманием специфики педагогической 

деятельности при приеме на работу. 

Педагоги с большим опытом работы готовы охотно делится полученными 

знаниями с молодыми специалистами, о чем говорит действующая в детском саду система 
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наставничества. 

С каждым годом растёт сеть социального партнерства детского сада с другими 

организациями города и района. Среди социальных партнеров Учреждения ОАО «Завод 

им. Горького», МБОУ «Лицей №1 ЗМР РТ», МБОУ «Гимназия №3 ЗМР РТ», МБУ ДО 

«Центр творчества ЗМР РТ», ФГБУ «Волжско-Камский государственный заповедник» и 

т.д. Со всеми заключены договоры социального партнерства. 

Отношения с социальными партнерами строятся на принципах равноправия сторон 

и уважения интересов друг друга. Целью партнерства является разностороннее развитие 

воспитанников ДОУ. 

Ключевые правила Учреждения:  

1. Осуществлять свою деятельность на высоком профессиональном уровне.  

2. Соблюдать правовые, нравственные и этические нормы.  

3. Уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 

образовательных отношений.  

4. Развивать у воспитанников познавательную активность, самостоятельность, 

инициативу, творческие способности, формировать гражданскую позицию, способность к 

труду и жизни в условиях современного мира, формировать у воспитанников культуру 

здорового и безопасного образа жизни.  

5. Применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое 

качество образования формы, методы обучения и воспитания.  

6. Учитывать особенности психофизического развития воспитанников и 

состояние их здоровья, соблюдать специальные условия, необходимые для получения 

образования лицами с ограниченными возможностями здоровья, взаимодействовать при 

необходимости с медицинскими организациями.  

7. Проявлять корректность и внимательность к воспитанникам, их родителям 

(законным представителям) и коллегам.  

8. Проявлять терпимость и уважение к обычаям и традициям народов России и 

других государств, учитывая культурные и иные особенности различных этнических, 

социальных групп и конфессий, способствовать межнациональному и 

межконфессиональному согласию воспитанников.  

9. Воздерживаться от поведения, которое могло бы вызвать сомнение в 

добросовестном исполнении работником трудовых обязанностей, а также избегать 

конфликтных ситуаций, способных нанести ущерб репутации сотрудника или авторитету 

детского сада. 

Традиции и ритуалы 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО (отражающие региональную 

специфику): 

Празднование дня рождения детей. 

Праздники Татарстана: 

30 августа День Республики 

6 ноября День конституции Татарстана 

21 февраля. Международный день родного языка 

26 апреля День родного языка День родного языка и день рождения великого 

татарского поэта и просветителя Габдуллы Тукая и др. 

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить 

хороводы, посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам 

произведений А. Алиша студии «Татармультфильм», телепередач «Поем и учим 

татарский язык», «Күчтәнәч» и получить удовлетворение от познавательной и творческой 

активности. Закладывать основы языковой культуры, культуры общения и деятельности. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный 

день родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать 

интонационную выразительность речи. Дать возможность испытать чувство радости от 
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очередного выступления. Используя сказки народов Поволжья, развивать формы 

воображения, в основе которых лежит интерпретация литературного образа. 

Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать к 

словесному искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного 

опыта, сохраняя при этом основные особенности стиля и жанра. 

Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). 

Развивать чувство юмора и др. 

Традиции и ритуалы групп 

Традиция  Содержание  

Круговой сбор Ежедневно утром проводится «круг» в помещении группы. 

Смысл традиции - В «круге» дети учатся думать, рассуждать, 

иметь свое мнение 

 

Приветствие  Приветствие на двух государственных языках Республики 

Татарстан (русском и татарском) 

 

Музыка татарских 

композиторов и 

татарские мелодии 

Звучит каждое утро в детском саду 

Пробуждение под 

спокойную музыку 

 

Минута тишины  Ежедневно  

 

Шумная минута  На прогулке 

 

Колокольчик  Используется для привлечения внимания детей в группах 

 

Объявление меню 

перед едой на 

татарском языке 

Приглашение детей к столу и пожелание приятного аппетита 

 

Передвижные игротека 

и библиотека 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Социокультурный контекст 

Специфика воспитательного процесса в Республике основана в том числе и на 

Концепции полилингвального образования, которая была утверждена приказом 

Министерства образования и науки Республики Татарстан от 24 мая 2019 года. Концепция 

полилингвального образования разработана с учетом общегосударственных, 

этнокультурных потребностей многонационального народа Республики Татарстан и 

Российской Федерации, лучших отечественных и зарубежных образовательных практик, 

мировых тенденций развития образования на основе опыта функционирования системы 

национального образования в Республике Татарстан. Основной посыл полилингвального 

обучения – это паритетное обучение на нескольких языках, приобщение детей средствами 

изучаемых языков к культурному богатству многонационального народа России, 

знакомство детей с достижениями мировой культуры, воспитание их в духе 

толерантности и межнационального согласия. На основании закона Республики Татарстан 

от 12.06.2014г. №16 «О государственных языках Республики Татарстан» и Концепции 

полилингвального образования процесс воспитания в МБДОУ проходит на русском и 

татарском языках (в рамках национальных групп). Начиная с раннего возраста все 

воспитанники учувствуют в мероприятиях, посвященных национальным праздникам 
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русского, татарского и других народов Поволжья, приобщаются к их национальной. 

В ДОО представлен информационный материал о республиках Поволжья -  

Башкортостане, Чувашии, Марий-Эл, Мордовии и др.: (образцы орнаментов для ИЗО 

деятельности, дидактические, подвижные игры народов РТ и других республик); 

 - информационный материал и наглядный материал о писателях, композиторах, 

художниках – представителях разных народов; 

-образцы национальных орнаментов, иллюстрации, картины и др. 

Знакомство детей с традициями и культурой разных народов способствует 

речевому, художественно-эстетическому, нравственному, эмоциональному и социальному 

воспитанию детей дошкольного возраста, а также укреплению связей с другими народами 

и культурами и др. 

Знакомить детей с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом 

(Биляр, Булгар, Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить 

внимание на особенности их одежды, жилища, домашней утвари. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. 

Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и 

театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), 

певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин 

и др.), актеры театра (В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный интерес, 

помочь в поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства. 

Рассказать о жизни и деятельности выдающихся деятелей науки (Н.И. 

Лобачевский, К.Ф. Фукс, А.М. Бутлеров, А.Е. Арбузов и др.). Вызвать интерес к науке.  

Рассказать о подвигах национальных героев Великой Отечественной войны (М. 

Джалиль, Г. Гафиатуллин, М.П. Девятаев, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.). Привлечь 

родителей к рассказу детям о воинских наградах прадедушек, прабабушек. Воспитывать 

уважение к защитникам Отечества (возлагать цветы к обелискам, памятникам и др.). 

Вместе с тем, при организации и осуществлении воспитательной работы 

учитывается и социокультурный контекст нашей малой Родины – города Зеленодольска. 

Зеленодольск прошел путь от рабочего поселка до моногорода. Отправной точкой в 

истории Зеленодольска принято считать 10 марта 1932 года. Именно в этот день 

Всесоюзный Центральный Исполнительный Комитет издал постановление: наделить 

рабочий поселок Зеленый Дол статусом города. 

В годы Великой отечественной войны на защиту Родины встали почти 35 тысяч 

жителей района. Каждый третий из них не вернулся с фронта. 

Но в тылу тоже был фронт – трудовой. Так, завод им. Горького выпускает 

бронекатера. С 1941 по 1945 г. их было построено 117. Они входили в состав Волжской, 

Днепровской и Дунайской флотилий. Многие из зеленодольских бронекатеров приняли 

участие в знаменитой Сталинградской битве, переломившей ход войны. На сегодняшний 

день завод им. Горького производит каждый третий военный корабль в стране. В 

настоящее время МБДОУ «Детский сад №30 «Кораблик» ЗМР РТ» является подшефной 

организацией завода им. Горького. 

Завод имени Серго в годы войны выпускал снаряды для малокалиберной 

артиллерии.  Всего серговчанами было собрано около 110 миллионов гильз и снарядов. 

Ветераны говорят, что каждый третий снаряд, ударивший по немецко-фашистским 

захватчикам, был произведен в Зеленодольске. После войны Завод им. Серго активно 

обновляет номенклатуру производства. Он выпускает легендарный холодильник «Мир» - 

одну из лучших моделей в СССР. На сегодняшний день холодильное производство марки 

«ПОЗИС» включает свыше 70 базовых моделей и более 500 модификаций.  

АО «Зеленодольское проектно-конструкторское бюро» работает на рынке 

судостроения с 1949 года. По проектам бюро построено более 800 кораблей и судов, из 

которых более 150 поставлены на экспорт. Зеленодольское ПКБ специализируется на 

создании проектов кораблей, судов и катеров способных выполнять задачи охраны 
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экономических, заповедных, промысловых зон, перевозки пассажиров, сухих грузов и 

нефтепродуктов, а также различных судов для путешествий и отдыха на воде. Бюро также 

проектирует оборудование для нефтегазовой отрасли, геофизических работ, ремонта 

скважин и многое другое. 

Дополнительное образование в Зеленодольске представлено детской музыкальной 

школой, детской школой искусств (музыкальное и художественное отделения), детской 

художественной школой с картинной галереей, центром детского творчества. С Центром 

детского творчества у МБДОУ сформированы тесные связи, в том числе и в рамках 

организации и проведении конкурсов муниципального уровня по различным 

направлениям воспитательной работы. 

К объектам культуры в городе относятся Центр культурного развития, 

Зеленодольский музыкальный театр, центр культуры и народного творчества имени 

Горького. Воспитанники детского сада регулярно посещают музей историко-культурного 

наследия города Зеленодольска, музей боевой и трудовой славы Судостроительного 

завода им. А. М. Горького. 

Памятники и монументы 

 Два памятника В. И. Ленину 

 Памятник В. Колотову (советскому футболисту) 

 Памятник детям войны 

 Памятник адмиралу Д. Д. Рогачёву 

 Бюсты Д. Д. Рогачеву, А. С. Пушкину (на территориях школы № 4 и лицея № 9) 

 Памятник Романовскому мосту (фрагменты) 

 Памятник участникам ликвидации последствий взрыва на Чернобыльской АЭС 

 Парк Победы с множеством памятников / монументов (Труженикам тыла. Воинам, 

погибшим в локальных войнах). Главный монумент. Аллея героев. 

 Скульптура «Аист, приносящий ребёнка»  

 Скульптура «Пасхальное яйцо» 

 Композиция «Камень с винтом» (с надписью: «Нам кажется: юности нету износа, 

но катятся годы камнями с откоса»). 

Город богат скверами, где располагаются фонтаны и различные красивые фигуры. 

На многих улицах установлены фигуры известных сказочных героев. Городские фонтаны 

имеют названия: «Театральный», «Дружба народов», «Алые паруса», «Мирная поляна», 

фонтан на Городском озере, а также фонтан с металлической конструкцией парусника 

возле завода им. А. М. Горького.  

Здание детского сада находится на улице, названной в честь участника Великой 

Отечественной войны 1941-1945 гг. гвардии сержанта, кавалера орденов Славы III 

степени и Отечественной войны I степени, Заслуженного машиностроителя Республики 

Татарстан, почетного гражданина города Зеленодольска Евгений Иванович Тиховнина, 

что находит свое отражение в годовом цикле воспитательной работы МБДОУ. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе 

приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 

При описании воспитывающей среды целесообразно учитывать: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2,_%D0%92%D0%B8%D0%BA%D1%82%D0%BE%D1%80_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%87%D1%91%D0%B2,_%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B9_%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
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условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество.54 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

ее насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками.  

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно - 

нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Воспитывающая 

среда ДОУ - это духовное, материальное (предметное), событийное и информационное 

наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для ее самореализации, 

саморазвития, раскрытия творческого потенциала. Стержнем годового цикла 

воспитательной работы являются общие для всего ДОУ, событийные мероприятия, в 

которых участвуют дети разных возрастов.  

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает 

благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный 

результат, чем прямое влияние педагога. В ДОУ существует практика коллективного 

планирования, разработки и проведения общих мероприятий.  

В ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. Детская 

художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 

педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и национальными 

ценностными установками.  

Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются использование мини – 

музея ДОУ. Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, обладающая 

исторической и художественной значимостью. В детском саду организовано единое с 

родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Информационное наполнение 

осуществляется посредством личного общения, а также информационные стенды, 

социальные сети, официальный сайт ДОУ. Воспитывающая среда ДОУ является 

насыщенной и структурированной. 

 

Характеристики воспитывающей среды ДОО, отражающие региональную специфику 

1) Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами 

воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. 

В данном контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитывающая среда ДОО строится по трем линиям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 
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 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым.  

Воспитывающая среда ДОО является составляющей, развивающей предметно – 

пространственной среды. 

Построение единой воспитывающей среды: 

определение единых целей и задач всего коллектива педагогов ДОО; 

подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей и 

задач; отношения: педагоги – дети – родители и совместно полученный результат. 

Пребывание в ДОО должно доставлять ребенку радость, а воспитательные ситуации 

должны быть увлекательными.  

Важнейшие ориентиры: обеспечение эмоционального благополучия детей; 

создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения 

детей к другим людям; развитие детской самостоятельности (инициативности, 

автономии и ответственности); развитие детских способностей, формирующихся в 

разных видах деятельности др. 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

-воспитывают отношение к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

-проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

-создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

-обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление позиции 

ребенка; 

-обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и 

ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

-обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и 

включают членов семьи в совместное взаимодействие. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, в 

которых дошкольники учатся: 

-при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

-совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

-предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

-оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде и др. 

Характеристики воспитывающей среды ДОО определяет самостоятельно. 

2) Условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества (отражающие 

региональную специфику): 

В ДОО созданы тематические культурные центры по направлениям воспитания. 

В каждом ДОО свои условия, описывают самостоятельно. 

3) Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество (отражающие региональную специфику): 

 Развитие детской инициативы и самостоятельности в условиях детского сада 

осуществляется с помощью:  

создания условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

создания условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности 
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(игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т. д.); 

обращение ребенка к взрослым на основе собственного побуждения и др. 

Виды и направления детской инициативы, самостоятельности, творческого 

взаимодействия: 

- творческая инициатива – предполагает включенность ребенка в сюжетную игру как 

основную творческую деятельность, где развиваются воображение, образное 

мышление; 

- инициатива, как целеполагание и волевое усилие – предполагает включенность 

ребенка в разные виды продуктивной деятельности – рисование, лепку, конструктивное 

моделирование, где развиваются произвольность, планирующая функция речи; 

- коммуникативная инициатива – предполагает включенность ребенка во 

взаимодействие со сверстниками, где развиваются эмпатия, коммуникативная функция 

речи; 

- познавательная инициатива – предполагает любознательность, включенность в 

экспериментирование, простую познавательно-исследовательскую деятельность, где 

развиваются способности устанавливать пространственно-временные, причинно-

следственные отношения; 

Условия развития детской инициативы и творческого самовыражения:  

формирование установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые задания (снимать страх 

«не справлюсь»), развивать у детей инициативу; 

 создание ситуации успеха для каждого ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; 

давать задания интересные или такие, в которых у человека есть личный интерес что-то 

делать; 

предвосхищающая положительная оценка «Ты очень творческий ребенок, у тебя все 

получится!»; 

Научить грамотно реагировать на собственные ошибки и др. 

Необходимым условием развития инициативного поведения является воспитание в 

условиях развивающего, не авторитарного общения. 

Педагогическое общение, основанное на принципах любви, понимания, и 

упорядоченности деятельности, станет условием полноценного развития позитивной 

свободы и самостоятельности ребенка. 

Приоритетные сферы деятельности развития инициативы: 

В 3-4 года – продуктивная деятельность; 

В 4-5 лет - познавательная деятельность; 

В 5-6 лет - в общение; 

В 6-8 лет - образовательная деятельность.  

Приемы (из опыта работы педагогов ДОО): 

1. Ситуация успеха. 

2. Установки. 

3. Предвосхищающая положительная оценка. 

4. Собственный пример. 

5. Проблемное ситуация. 

6. Эксперимент (исследование). 

7. Сюжетное обыгрывание макетов жизненных пространств. 

8. Моделирование. 

9. Игры, игровые приемы, игровые материалы, задающие содержание, правила, 

культуру и дух совместных действий, направленных на достижение цели. 

10. Образно‐смысловые задания на импровизацию с учетом возможностей детей. 

11. Игры‐представления по мотивам народных сказок о животных, по поэтическим и 

фольклорным произведениям. 

12. Коллекционирование со смыслом и действием (интересных предметов, игровых 

возможностей, впечатлений, способов создания предметов). 
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13. «Мастер- классы» 

14. Совместные со взрослыми проекты, экскурсии, творческие мероприятия и др. 

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме 

на платформе институт воспитания.рф. 

 

Общность образовательной организации. 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности: 

педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - 

родители (законные представители). 

Разработчикам необходимо описать: 

ценности и цели: профессионального сообщества, профессионально- родительского 

сообщества и детско-взрослой общности; 

особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей; 

особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей.55 

В целях эффективности воспитательной деятельности в ДОУ организована работа 

следующих общностей (сообществ):  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. К профессиональным общностям в ДОУ относятся:  

педагогический совет;  

творческая группа;  

психолого-педагогический консилиум.  

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов:  

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 
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ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

К профессионально-родительским общностям в ДОУ относятся:  

- Родительское собрание; 

- Родительский комитет. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 

и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

К детско-взрослой общности в ДОУ относятся:  

- ЮИД; 

 - эколята.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования.  

Характеристики общностей ДОО, отражающие региональную специфику 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

(отражающие региональную специфику): 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания и формирования ценностного 

отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России; 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

(отражающие региональную специфику): 

Разновозрастное взаимодействие дает возможность устанавливать контакты между 
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детьми разных возрастов, разных национальностей, опосредованных особенностями 

каждого возраста, характером взаимодействия и содержанием совместной 

деятельности, адекватностью её педагогического регулирования. Способствует 

индивидуализации личности ребёнка дошкольника. Отношения между детьми разного 

возраста даёт им опыт, важный для дальнейшей социализации в обществе и др. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Задачи воспитания в образовательных областях полностью соответствую п. 29.3.4. ФОП 

ДО. 

Формы совместной деятельности. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Разработчиками рабочей программы воспитания должны быть учтены и описаны 

виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в общеобразовательной организации или 

запланированные): 

родительское собрание;  

педагогические лектории;  

родительские конференции;  

круглые столы; 

родительские клубы, клубы выходного дня;  

мастер-классы; 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОО.56 

Региональные особенности видов и форм деятельности по организации 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей), используемых в 

ДОО в процессе воспитательной работы 

Педагоги ДОО самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам дошкольной образовательной организации устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия 

ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Ориентация на принятие семьи, нравственных устоев семьи, является одним из условий 

сотрудничества ДОО и семьи. 

Примерные формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 

(законных представителей), используемые в ДОО в процессе воспитательной работы:   

Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

Общие и групповые родительские собрания. 

Приобщение родителей к реализации тематического периода. 

Привлечение родителей к подготовке презентаций проектов тематического периода. 

Дни открытых дверей. 

Проведение открытых просмотров образовательной деятельности для родителей. 

Анкетирование. 

Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. 

Оформление выставок детского художественного творчества. 

Издательская деятельность для родителей: выпуск тематической раздаточной информации 

                                                           
56 п. 29.3.5.1. ФОП ДО 
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педагогического просвещения в форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте 

детского сада. 

Совместная проектная деятельность. 

Мастер-классы. 

Открытые занятия с детьми в ДОО для родителей. 

Выставки и организация уголков для родителей. 

Посещение семьи. 

Родительские университеты. 

Педагогическая гостиная и др. 

иные формы взаимодействия, существующие в ДОО. 

 

События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать: проекты 

воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка); режимные моменты (прием 

пищи, подготовка ко сну и прочее); свободная игра; свободная деятельность детей.57 

 

Региональные особенности организации событий в ДОО: 

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

В каждом ДОО существует программа действий по осмыслению, организации и развитию 

событий, которые позитивно влияют на социализацию и развитие личностных качеств 

детей дошкольного возраста. 

Цель – организация в ДОО единого воспитательного пространства для формирования 

социального опыта дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

Приобщать к истории и культуре Татарстана и народов России в процессе традиционных 

коллективных мероприятий. 

Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской деятельности. 

Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям и др. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необходимости детского 

опыта, приобщения к ценностям, истории и культуре своего народа. 

Календарные образовательные события: праздничные даты и события. 

Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в родном городе 

(строительство детских садов, открытие спортивных комплексов, торговых центров, новых 

станций метро и др.), используя современные технологии, учить проектировать его 

будущее. 

Знакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона (Альметьевск, 

                                                           
57 п. 29.3.5.2. ФОП ДО 
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Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, Зеленодольск, Чистополь и др.), 

познакомить с их достопримечательностями, промышленным производством, 

выпускаемой продукцией. Продолжать изучение символики городов региона. 

Знакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, бытом (Биляр, Булгар, 

Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и на селе, обратить внимание на 

особенности их одежды, жилища, домашней утвари. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. Познакомить с 

жизнью и творчеством выдающихся деятелей музыкального и театрального искусства: 

композиторы (С. Садыкова, С. Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. 

Ибрагимов и др.), режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра 

(В. Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный интерес, помочь в поиске 

информации о творчестве деятелей культуры и искусства и др. 

Региональные особенности событий ДОО определяет самостоятельно. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать основные 

виды организации совместной деятельности и отметить как воспитательный потенциал. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд).58 

Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и 

ребенка в образовательных ситуациях: 

Виды и формы деятельности реализуются на основе последовательных циклов, которые 

при необходимости могут повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем 

возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Эти циклы представлены следующими элементами: 

погружение – знакомство, которое реализуется в различных формах: чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.; 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

                                                           
58 п. 29.3.5.3. ФОП ДО 
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организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры, 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

-познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

- чтение художественной литературы, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) 

-двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относится: 

1) Чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; музейная 

гостиная; творческие мастерские (с приглашением народных умельцев); просмотр 

видеофильмов и презентаций, совместные проекты, экскурсии и др. 

2) Восприятие татарской художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной литературы различных жанров и 

видов, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Разучивание и 

исполнение татарских песен, театрализация по мотивам татарских народных сказок и 

произведений, драматизация, этюды-инсценировки и др. 

3) Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций татарских художников и 

писателей, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов (Татар мультфильм) и др. 

4) Экскурсии в музеи города Зеленодольска 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 

проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей с учетом национальных и культурных традиций 

региона. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного 

участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их интеллектуального развития. 

Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в 

самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, 

аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие 

направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах и др. 
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Региональные особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и ребенка в 

образовательных ситуациях ДОО направлены на сохранение и развитие национальной 

культуры в ДОО и в семье. 

 

Организация предметно-пространственной среды.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 

использованию в воспитательном процессе (указываются конкретные позиции, 

имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты 

среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 

народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. При 

выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование 

должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.59 

Характеристики предметно-пространственной среды ДОО, отражающие региональную 

специфику 

1) Знаки и символы региона: 

Государственные символы РТ. 

Государственный герб РТ. 

Государственный флаг РТ. 

Государственный гимн РТ. 

2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические особенности: 

Компоненты среды ДОО создает самостоятельно, например создание краеведческого 

уголка, который может включать: 

 «Моя семья», где дети могут не только показать свои семейные фотографии, но и 

составить семейное дерево; или наоборот уединится одному, рассматривая фото; 

 «Город мой - Казань», в котором дети могут заниматься разными видами деятельности – 

смотреть, и читать книги о городе современном и старинном; решать познавательные 

задачи о городе; путешествовать по районам города (карта); 

Казань спортивная (знакомство со спортивными достижениями земляков, с последними 

                                                           
59 п. 29.3.6 ФОП ДО 
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спортивными событиями);  

Дружба народов (знакомство с прошлым и современным состоянием национальной 

культуры русского и татарского народа, народов Поволжья; создание условий для 

формирования основы речевой и языковой культуры, погружения детей в языковую 

среду); 

«Природа нашего края», где собраны коллекции полезных ископаемых, гербарии, макеты 

природных зон, растения и животные; здесь дети проводят опыты, ведут наблюдения, 

изучают свойства предметов и материалов и утверждаются в своих предположениях; 

 «Хочу все знать» — зона детской художественной литературы, иллюстраций и книг о 

Казани, Москве, Республике Татарстан и соседних регионах; «Игралочка»: настольно-

печатные игры по теме краеведения, картотеки: «Игры разных народов», «Загадки народов 

РФ», «Пословицы, поговорки», подборка произведений и стихов местных авторов; 

«Национальные сундучки»: материал для игр и ознакомления с орнаментом, национальной 

одеждой, бытом народов, населяющих Республику Татарстан; 

«Народные игрушки»: предметы и игрушки народов РТ; 

«Музыкальная палитра»: образцы музыкальных инструментов народов Поволжья; 

«История ВОВ»: наглядный и демонстрационный материал, медали и макеты военной 

техники, изготовленные родителями и их воспитанниками; 

 «Ремесла»: материал для ознакомления с деятельностью народных умельцев, образцы 

народного творчества, расписная посуда, вышитые салфетки, элементы народного 

костюма; 

«Русская и татарская изба»: макеты русской и татарской избы для ознакомления с бытом 

русского и татарского народа, для сюжетно-ролевых и режиссерских игр, дети так же 

могут самостоятельно украсить дома в зависимости от поставленной перед ними задачи. 

социокультурных условий, в которых находится ДОО: 

- национальные костюмы народов Поволжья, включая обувь, головной убор, украшения 

(иллюстрации –карточки, электронная картотека); 

- коллекция тканей, используемых при изготовлении национального костюма; 

-  предметы национального быта; 

- книга «Национальная татарская кухня»; 

-фотоальбомы, буклеты, иллюстрированные книги с изображением 

достопримечательностей столицы Республики Татарстан - города Казани; 

-фотоальбомы с изображением городов Республики Татарстан, их 

достопримечательностями, памятными местами, градообразующими предприятиями 

(Казань – «Казаньоргсинтез», «Казанский вертолетный завод», «Казанский авиационный 

завод им. С.П. Горбунова», Набережные Челны – «КАМАЗ», Нижнекамск – 

«Нижнекамскшина», Чистополь - часовой завод «Восток», Зеленодольск – «Завод имени 

Серго» (компания POZIS), Кукморский валяльно-войлочный комбинат и др.); 

- комплект костюмов по профессиям (инженер-нефтяник, строитель и др.); 

- геральдические знаки Республики Татарстан и Российской Федерации (флаг, герб, гимн); 

- комплекты портретов Президентов РФ, РТ, мэра города; 

- комплекты портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов и др. выдающихся 

личностей республики; 

- фото-видео материалы, книги о подвигах героев Великой Отечественной войны (М. 

Джалиль, М.П. Девятаев, Г. Гафиатуллин, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров и др.); 

- фотоальбомы, наборы открыток, видеосюжеты, презентации исторических памятников, 

музеев, улиц родного города (села), событий прошлого; 

- наглядные материалы, относящиеся к праздничным обычаям народов, населяющих 

Республику Татарстан (Каравон - русский народный праздник в РТ, Сабантуй-праздник 

плуга и др.); 

- «Большой детский атлас»; 

- глобус; 
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- географическая карта, на которой обозначено положение Республики Татарстан (на карте 

и глобусе обозначить территорию республики, реки Волги и ее притоков Каму, Свиягу, 

Куйбышевское и Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера и реки окрестностей), 

крупные города РТ (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Зеленодольск, Лениногорск, 

Набережные Челны, Нижнекамск, Чистополь и др.); 

- документальные (познавательные, развивающие) фильмы для детей о животных и 

растениях региона; 

- набор репродукций картин о природе родного края («Весенние кружева», Р. Исмагилов; 

«Зеленые кружева», «Осенние кружева», Х. Якупов и др.); 

- гербарий растений родного края (деревья - дуб, липа, сосна, осина, ель, клен и др.; 

цветущие травы (лекарственные) - зверобой, душица, крапива, душистая мята и др.; 

полевые и луговые цветы - василёк, ромашка, колокольчик, клевер, фиалка луговая и др.), 

коллекция семян, плодов растений; 

- иллюстрации лесных (луговых) ягод (земляника лесная, клубника луговая, малина, 

черника и др.); 

- муляжи овощей, фруктов, грибов; 

- иллюстрации с изображением домашних животных (корова, лошадь, овца, коза, собака, 

кошка и др.); 

- картинки с изображением домашних птиц (петух, курица, цыпленок, утка, гусь, индюк и 

др.); 

- иллюстрации с изображением животных, обитающих в регионе (волк, лисица, еж 

обыкновенный, белка, лось, медведь, рысь, лесная куница, заяц-беляк, заяц-русак и т.д.); 

- иллюстрации с изображением зимующих птиц (сорока, ворона, синица, воробей, дятел, 

тетерев, глухарь, филин, сова и др.); 

- иллюстрации с изображением перелетных птиц (ласточка, скворец, грач, иволга, 

кукушка, жаворонок, соловей и др.); 

- иллюстрации с изображением водоплавающих птиц, (чайка, лебедь, гусь, утка, цапля и 

др.); 

- иллюстрации с изображением пернатых хищников (сокол-сапсан, ястреб, сип 

белоголовый, гриф чёрный, орёл степной, беркут, коршун и др.); 

- набор фигурок животных и птиц; 

- Красная книга Республики Татарстан; 

- детские энциклопедии; 

- фотоальбомы для рассматривания экспонатов музеев (Национальный музей Республики 

Татарстан, Музей-заповедник «Казанский Кремль», Болгарский государственный 

историко-архитектурный музей-заповедник, Литературно-мемориальный музейный 

комплекс Габдуллы Тукая и др.); 

- документальные (развивающие, познавательные) фильмы для детей, наглядные пособия 

об истории города Казани; 

- документальный фильм для детей, наглядные пособия с изображением 

достопримечательностей остров-града Свияжск; 

- документальный фильм для детей, наглядные пособия с изображением 

достопримечательностей древнего города Булгар и др. 

3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность 

(отражающие региональную специфику): 

Данный компонент может включать развивающую среду, которая может быть 

использована в познавательных и оздоровительных целях, для развития у детей навыков 

труда и общения с природой, для экологического воспитания дошкольников и пропаганды 

экологических знаний среди взрослых. 

Экологический кабинет, лаборатория, живой уголок, зимний сад и др. могут быть 

объединены в экологический центр. Осуществляется познавательная деятельность, 

воспитывается эмоциональное отношение к живым организмам. Альпийская горка – 
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нетрадиционный элемент экологической среды. Экологическая тропа -   интересная форма 

работы по экологическому воспитанию. Календарь природы - элемент среды, который 

должен быть в каждой группе. В уголке книги подобраны различные произведения 

познавательной и художественной литературы, знакомящие детей с миром животных, 

птиц, насекомых, разнообразием растений, овощей и фруктов и др. 

Развивать и воспитывать у ребенка: 

Интерес к природе родного края, природным явлениям и формам жизни, понимание 

активной роли человека в природе. 

Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам и природным 

ресурсам. 

Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту окружающей среды и 

бережного обращения с ресурсами. 

Начальные знания об охране природы. 

Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека. 

Представления об особенностях здорового образа жизни. 

Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, представителями 

флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. Развивать любознательность, довести 

до сознания детей необходимость бережного отношения к редким представителям 

животного и растительного мира. 

 Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, родников в 

жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы республики и др. 

4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности (отражающие региональную специфику): 

Компоненты образовательной среды: 

 продуманное пространственное, световое и цветовое оформление среды; 

свободный доступ к игрушкам и игровым материалам; 

 реализация потребностей ребенка, в том числе в игре, движении, познавательной 

активности, общении; 

ориентация на возрастные физиологические особенности детей, сенситивные периоды 

развития и возрастные задачи развития; 

 собственную активность ребенка; 

 компоненты, стимулирующие развитие интеллектуального потенциала, творческого, 

продуктивного мышления ребенка; 

 поощрительное воздействие (эффективное использование педагогами всего спектра 

поощрений) и др. 

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, поводить хороводы, 

посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» по мотивам произведений А. Алиша 

студии «Татармультфильм», телепередач «Поем и учим татарский язык», «Күчтәнәч» и 

получить удовлетворение от познавательной и творческой активности. Закладывать 

основы языковой культуры, культуры общения и деятельности. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в Международный день 

родного языка, на конкурсе чтецов, литературном вечере. Формировать интонационную 

выразительность речи. Дать возможность испытать чувство радости от очередного 

выступления. 

Упражнять детей в переводе предложений с русского языка на татарский, активизировать 

память и др. 

Региональную специфику ДОО определяет самостоятельно 

5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей (отражающие региональную специфику): 

В групповых и помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, кабинете по развитию речи, изостудии и др.), создаются 

условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со 



89 
 

сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в 

соответствии со своими интересами. Для реализации проекта УМК «Татарча сөйләшәбез», 

по возможности, может быть выделена зона для общения и совместной деятельности 

взрослых и больших (малых) групп детей из разных возрастных групп на прилегающей 

территории. 

Многофункциональными и дидактическими возможностями обладают помещения для 

реализации проектов и занятий по обучению татарскому языку, центр национальной 

культуры в групповых помещениях, мини-музей народного быта, выставка народных 

промыслов, фотовыставка со снимками семьи, людей разных поколений, природы родного 

края и др. 

6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира (отражающие 

региональную специфику): 

Для эффективной реализации воспитательных задач необходимо техническое и 

мультимедийное сопровождение, использование специального оборудования, учебно-

методических комплектов, включая УМК «Татарча сөйләшәбез», комплект различных 

развивающих игр, современных средств образования и др. 

7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства (отражающие региональную 

специфику): 

Педагоги детского сада учитывают основные аспекты руководства трудовой 

деятельностью детей, а именно: 

подчеркивают общественную значимость труда; 

следят за тем, чтобы все виды труда и их содержание соответствовали возрастным 

возможностям детей; 

строго соблюдают нормы нагрузки, выполняемой детьми, не допуская их перегрузки и 

переутомления; 

постепенно расширяют самостоятельность детей; 

создают благоприятную психологическую атмосферу, формируют у детей 

доброжелательное отношение ко всем участникам трудовой деятельности, стремление 

помочь друг другу; 

направляют внимание и усилия детей на качественное выполнение трудовых действий; 

формируют способность бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей и др. 

показывают детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, используют 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям и др. 

8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 

(отражающие региональную специфику): 

- картотека подвижных игр народов Поволжья; 

- атрибуты для национальных игр-состязаний (мешки, длинные палки, горшки, полотенца, 

вёдра с коромыслами, ложки и др.); 

- картотека игр из цикла «Сабантуй»; 

- мультипликационные фильмы о пользе здорового образа жизни, про здоровое питание; 

- печатные и/или электронные наборы демонстрационных материалов о видах спорта и 

известных спортивных командах: по хоккею «Ак барс», по футболу «Рубин», по 
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баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», «Динамо» и др. 

9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 

(отражающие региональную специфику): 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 

культурными традициями родного края является необходимым условием воспитания 

любви к Родине, гордости за нее, культуры поведения в обществе. Среда должна быть 

организована таким образом, чтобы ребенок имел широкий выбор разнообразных видов 

деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

конструирования, восприятия художественной литературы и фольклора, художественно-

эстетической, музыкальной, двигательной, трудовой) совместно со сверстниками и 

индивидуально. РППС детского сада предполагает создание в группах:  

‒ краеведческих уголков, в которых представлены разнообразные материалы (объекты 

окружающего мира, предметы старины, куклы в народных костюмах своего края, альбомы 

«Родной край раньше и сейчас», «Моя малая родина», «Ими гордится Родина»);  

‒ патриотических уголков с символикой России и малой родины, портретами президента 

России, а также картами России и малой родины;  

‒ книжных уголков, содержащих литературные произведения писателей и поэтов своего 

края;  

фольклорные произведения (сказки, загадки, считалки, потешки, песенки, заклички, 

пословицы, поговорки); 

 ‒ музыкальных уголков, где представлены народные музыкальные инструменты, а также 

музыкальный материал (колыбельные, народные песни);  

‒ уголков изобразительной деятельности с образцами росписей, народных игрушек, 

репродукциями картин известных художников своего края, а также необходимым 

материалом для самостоятельной работы; ‒ уголков ряжения со специально пошитыми для 

детей народными костюмами;  

‒ спортивных уголков с информацией о спортсменах, прославивших родной край своими 

достижениями в спорте, атрибутами к народным подвижным играм;  

‒ мини-лабораторий с необходимым оборудованием и материалами для проведения 

опытов, образцами полезных ископаемых родного края;  

‒ уголков природы с гербариями растений, иллюстрациями растений и животных, 

распространенных в регионе, а также тех, которые занесены в Красную книгу;  

‒ уголков конструирования с иллюстрациями, схемами и макетами, знакомых детям 

зданий своего края, зданий старины, памятников архитектуры и необходимым 

строительным материалом. 

 В фойе детского сада можно разместить стенды с геральдикой России и региона, 

оформить фотовыставку с достопримечательностями, социокультурными объектами малой 

родины и др. 

Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной обработкой металла. 

Организовать посещение Музея национальной культуры НКЦ «Казань», где сохранились 

предметы домашней утвари: серебряные подносы, блюда, медночеканные кувшины, 

кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок домашних животных; декоративные 

композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры общественных зданий. Учить бережно 

относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в музее.  

Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты 

(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), 

перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с творчеством современных художников-

ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание 

на национальное своеобразие ювелирных изделий.  

Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном промысле 

татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую бархатную обувь, 
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кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на наиболее популярные композиции – «золотое 

перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, звезд и полумесяца и 

др. Развивать интерес к предметам искусства. 

Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями 

ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, шитье бисером), помочь 

детям в изготовлении подарка близким в национальном колорите. 

Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): соборных мечетей, 

храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, Раифский Богородицкий мужской 

монастырь). Развивать умение замечать их характерные особенности, разнообразие 

конструкций, украшающих деталей и др. 

Осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет любознательность к 

элементам культуры как к результатам человеческого труда, предвосхищает свое 

возможное участие в обогащении (преумножении) культурного наследия и др. 

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, ДОО продумывает самостоятельно. 

Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных 

организаций и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации 

образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 

3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 

итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации 

государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) – URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 

обращения 25.04.2023) 

 

Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами.60 

С каждым годом растёт сеть социального партнерства детского сада с другими 

организациями города и района. Среди социальных партнеров Учреждения ОАО «Завод 

им. Горького», МБОУ «Лицей №1 ЗМР РТ», МБОУ «Гимназия №3 ЗМР РТ», МБУ ДО 

«Центр творчества ЗМР РТ», ФГБУ «Волжско-Камский государственный заповедник» и 

т.д. Со всеми заключены договоры социального партнерства. 

 

2.8.4. Организационный раздел программы воспитания 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

                                                           
60 п. 29.3.7. ФОП ДО 
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с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития.61 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.62 

 

Региональные особенности создания условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

Цель - создание комплексной системы психолого-педагогических условий, 

способствующих успешной адаптации, реабилитации и личностному росту детей в 

социуме. Воспитание желания жить в Татарстане и вносить свой вклад в социально-

экономическую и культурную жизнь региона.  

Задачи:  

выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии); 

РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

 событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества;  

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании развиваются на 

                                                           
61 п. 29.4.3.1. ФОП ДО 
62 п. 29.4.3.2. ФОП ДО 
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принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

2) КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-

развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно - развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. 

3)  КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

Региональные особенности создания условий, обеспечивающих достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей ДОО определяет исходя из этиологии, 

характера и тяжести нарушения здоровья. 

 

III Организационный раздел 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 



94 
 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально- значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде.63 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) рассматривается 

как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребёнка деятельности.64 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития.65 

                                                           
63 п. 30. ФОП ДО 
64 п. 31.1. ФОП ДО 
65 п. 31.2. ФОП ДО 
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РППС ДОО спроектировано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.66 

При проектировании РППС ДОО учтены: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности).67 

31.1. С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в 

различных организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

‒ целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОС ДО.)68 

‒ возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития.69 

В соответствии с п.3.3.4. ФГОС ДО РППС является содержательно- насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной.70 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

                                                           
66 п. 31.4. ФОП ДО 
67 п. 31.5. ФОП ДО 
68 п. 31.7. ФОП ДО 
69 п. 31.8. ФОП ДО 
70 п. 31.9. ФОП ДО 



96 
 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
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воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»71. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников.72 

В соответствии с п. 31.11 ФОП ДО в Учреждении созданы условия для 

информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих 

помещениях ДОО имеется оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе. Обеспечено подключение 

всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-

21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО; 

                                                           
71 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и 

комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 

дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте 

Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 

2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ 
72 п. 31.10. ФОП ДО 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
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5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.73 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учтены 

особенности их физического и психического развития.74 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.75 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельностью.76 

В ДОУ имеется: 

-12 групповых помещений с раздевальными и туалетными комнатами; 

-музыкальный зал; 

-физкультурный зал; 

-кабинет педагога-психолога/татарского языка; 

-кабинет логопеда; 

-методический кабинет; 

-медицинский кабинет; 

-12 игровых площадки для прогулок; 

-2 спортивные площадки (большая и малая). 

Групповые: 

1.Стол с выкатной тумбой  

2.Доска магнитная меловая 1-элементная на подставке / Доска магнитная меловая 

1-элементная настенная  

3.Шкаф-стеллаж для игрушек и пособии  

4.Комплект шкафов для игрушек и пособии,  

5.Тумба под доску   

6.Подставка под поделки  

7.Столы детские 4-местные и 2-местные регулируемые по высоте 

8.Стулья детские регулируемые по высоте 

3 группы оснащены: 

 Доска интерактивная SMART Board 480,  

 Мультимедийный проектор Vivitek Ds262 + 

 Ноутбук воспитателя, в комплекте мышь, колонки  

Кабинет психолога: 

1.Ноутбук воспитателя, в комплекте мышь, колонки 2.Стол компьютерный 

4.Стулья ИЗО кож зам 

5.Сухой бассейн кругл, рассчитан на 1600 шариков 

6.Доска меловая-магнитная зеленая передвижная на подставке антибликовым 

покрытием 

7.Шкаф для документов со стекл. дверьми  

8.Шкаф-стеллаж для игрушек и пособий  

9.Столы (2шт.) игровой трапецевидный 2-х местный регулируемый, стулья детские 

(4 шт) 

10.Музыкальный центр LG CM1560 

11.Мягкий модуль кресло "Комфорт-2  

12.Детская подушечка с гранулами 40х40 см иск.  

                                                           
73 п. 32.1. ФОП ДО 
74 п. 32.2. ФОП ДО 
75 п. 32.3. ФОП ДО 
76 п. 32.4. ФОП ДО 
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13.Зеркальный шар с приводом вращения и источником света  

14.Набор СD дисков для релаксации (5шт.) Галактика 

15.Воздушно-пузырьковая трубка H150см, мягкое основание. 

16.Небьющиеся зеркала, Фонтан декоративный Галактика 

17.Настенное интерактивное панно "Бесконечность"  

18.Напольные волокна "Звездный дождь" Галактика. 

19.Напольный фибероптический ковер "Звездочет" (Источник света встроен в 

ковер) Галактика 

Кабинет логопеда: 

1.Стол с выкатной тумбой  

2.Кресло компьютерное 

3.Ноутбук воспитателя, в комплекте мышь, колонки  

4.Доска одноэлементная магнитно-маркерная 1-но элементная, на подставке  

5.Логопедический уголок в комплекте: 

 Светильник настенный поворотный Э1 ф; 220В; 0,25кВт  

 Логопедический стол  

 Зеркало 600х1000 мм 

 Стулья детские 

 Стол детский 2х местный регулируемый  

6.Шкаф для одежды из ЛДСП  

7.Шкаф-стеллаж для игрушек и пособий 

Физкультурный зал: 

1. Фортепиано цифровое CASIO Celviano АР-270 ВК, Банкетка для пианино 

2. Скамейка гимнастическая 3000х240х300  

3. Стенка шведская - настенная лесенка 

4. Стенка гимнастическая шведская  

5. Стенка для физкультурного оборудования  

6. Балансиры разного типа 

7. Бревно гимнастическое 2,5 м напольное 

8. Валик (цилиндр) гимнастический 

9. Горка-спорткомплекс 

10. Доска гладкая с зацепами 

11. Доска наклонная навесная 1,5 м 

12. Доска наклонная навесная мягкая 1,5м 

13. Доска наклонная ребристая 1,5 м 

14. Канат для лазания с узлами 

15. Кольцо баскетбольное металлическое №3 в комплекте с баскетбольной сеткой  

16. Качалка-мостик 

17. Комплект детских тренажеров: бегущий по волнам, наездник, пресс, растяжка 

18. Тренажер детский "Беговая дорожка" 

19. Велотренажер детский 

Зал музыкальных занятий 

1. Стеллаж металлический  

2. Фортепиано цифровое CASIO Celviano АР-270 ВК, табурет поворотный для 

пианино 

3. Мультимедийный проектор Vivitek Ds262 

4. Экраннашт.ативеLumien Master View 203x203 см Matte White 

5. Ноутбук воспитателя, в комплекте мышь, колонки  

6. Столик для ноутбука  

7. РАДИОСИСТЕМА ArthurForty AF-200 PSC (VHF) (Блок питания, аудиокабель 

Jack – Jack (6.3мм), база приемник, два ручных вокальных микрофона) 

8. Активная акустическая 2-х полосная система Invotone AS15A, 1шт. в комплекте; 
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9. Микрофон динамический кардиоидный INVOTONE; 

10. МИКШЕР Behringer X1204USB, 4 моно, 2 стерео, 2 AUX-шины, процессор 

эффектов, интегрированный USB 

11. Стенка для музыкального зала из ЛДСП 

12. Стулья детские  

13. Стулья мягкая спинка, каркас Изо  

14. Зеркало 4мм 1240*1600, крепление к стене 

15. Музыкальный центр LG CM1560 

16. Ковер синтетический – 80 кв.м. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 

сохранять позитивную самооценку 

Перечень программ  

и технологий 

Региональной образовательной программы дошкольного 

образования «Сөенеч» – «Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова) 

Перечень пособий 1. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 3-5 лет по социально-

коммуникативному развитию. – М: Сфера, 2020.  

2. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 5-6 лет по социально-

коммуникативному развитию. – М: Сфера, 2019.  

3. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою 

добра. Занятия для детей 6-7 лет по социально-

коммуникативному развитию. – М: Сфера, 2020.  

4. Лыкова И.А., Шипунова В.А., Азбука безопасного 

общения и проведения: учебно-методическое пособие. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2018 

5. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность жизни и 

здоровья: учебно-методическое пособие– М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2017 

6. Лыкова И.А. Информационная культура и безопасность в 

детском саду: учебно-методическое пособие – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2018 

7. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. 

Детская безопасность: методическое пособие – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2020 

8. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, 

существа и явления: учебно-методическое пособие. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2018 

9. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука: учебно-

методическое пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 

2017 
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10. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова "Безопасность на дороге", 

дидактический материал 

11. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова "Социальная безопасность", 

дидактический материал 

12. И.А. Лыкова, "Что такое хорошо и что таое плохо?", 

дидактический материал 

13. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова "Пожарная безопасность", 

дидактический материал 

14. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова "Опасные явления в 

природе", дидактический материал 

15. Дябина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

16. Микляева Н.В., Семенака С.И. Уроки добра: Комплексная 

программа социально-коммуникативного развития ребенка 

средствами эмоционального и социального интеллекта. - М.: 

АРКТИ, 2018. 

17. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. Беседы с детьми о 

человеческом участии и добродетели. - М.: ТЦ Сфера, 2019 

18. Мобильный комплект "Детский автогородок": 

методические рекомендации по обучению детей правилам 

безопасного поведения на дорогах / Составители: Р.Ш. 

Ахмадиева, Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. Минниханов, В.Н. Попов, 

Н.И. Рахматуллина, Р.З. Хусаинова; Под общей редакцией Р.Ш. 

Ахмадиевой. - Белгород: КОНСТАНТА, 2020 

19. Инновационные подходы к обучению детей дошкольного 

возраста правилам безопасного поведения на дорогах: учебно-

методическое пособие / Сост.: Р.Г. Бадртдинова, О.Н. 

Ахметзянова, З.Р. Гайфутдинова, Р.Р. Гильфанова, М.Н. 

Осетрина, Л.Н. Козлова, И.В. Нагаева, С.К. Фахриддинова, Р.Р. 

Харисова /  Под общей ред. Р.Ш. Ахмадиевой. - Казань: 

Фолиант, 2018 

20. Шакирова З.В. Организация воспитательной работы в 

дошкольных образовательных организациях по формированию 

безопасногоповедения детей в дорожно-транспортной среде: 

методические рекомендации / З.В. Шакирова. - Казань: 

Отечество, 2015 

21. Цикл конспектов занятий "Я и дорога" по обучению детей 

дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах (для детей 3-4 лет) / Авторы-составители: Э.М. 

Мухамадиева, З.М. Нигматуллина, Г.Р. Ашрапова, Г.Х. 

Мустафина. - Ч.1- Казань: ГБУ "НЦБЖД", 2021. - 48с. 

22. Цикл конспектов занятий "Я и дорога" по обучению детей 

дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах (для детей 4-5 лет) / Авторы-составители: Э.М. 

Мухамадиева, З.М. Нигматуллина, Г.Р. Ашрапова, Г.Х. 

Мустафина. - Ч.2- Казань: ГБУ "НЦБЖД", 2021. - 48с. 

23. Цикл конспектов занятий "Я и дорога" по обучению детей 

дошкольного возраста правилам безопасного поведения на 

дорогах (для детей 6-7 лет) / Авторы-составители: Э.М. 

Мухамадиева, З.М. Нигматуллина, Г.Р. Ашрапова, Г.Х. 

Мустафина. - Ч.4- Казань: ГБУ "НЦБЖД", 2021. - 48с. 
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24. Дорожная мозаика: иллюстрированные стихи по 

обучению детей правилам безопасного поведения на дорогах / 

Автор стихов: Инесса Фа; Художник: Влада Семенова; Авторы 

идеи В.Н. Попов, Р.И. Рахматуллина. - Казань: Фолиант, 2021. - 

16с. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень пособий, дополняющих и обновляющих содержание образовательной 

области в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности 

Перечень программ  

и технологий 

1. Региональной образовательной программы дошкольного 

образования «Сөенеч» – «Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова). 

2. Парциальная образовательная программа математического 

развития дошкольников «Игралочка» / Л.Г. Петерсон, Е.Е. 

Кочемасова. 

Перечень пособий 1. Тимофеева Л.Л., Бережнова О.В. Познавательное развитие. 

Ребенок и окружающий мир. Методические рекомендации к 

программе «Мир открытий». Конспекты современных форм 

организации детских видов деятельности. Вторая младшая 

группа детского сада. – М.: Издательство «БИНОМ. 

Лаборатория знаний»,2018г. 

2. Протасова Е. Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в 

раннем детстве. Методическое пособие для реализации 

комплексной образовательной программы «Теремок» /Под ред. 

И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2019. 

3. Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей 

третьего года жизни. Методическое пособие для реализации 

образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2019 

4. Белая С.Г., Лукьянова В.Н., Развивающие игры и занятия 

малышей с дидактической куклой (на основе авторской 

технологии). Методическое пособие для реализации 

образовательной программы «Теремок» / под ред. И.А. 

Лыковой. – М.: Цветной мир, 2019 

5. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Вторая младшая 

группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2019  

6. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа. 

Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2015. 

7. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Старшая группа. 

Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2019. 
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8. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. Уч.-метод. пособие. – М.: 

Цветной мир, 2017. 

9. И.А. Лыкова, "Конструируем в осенний период", 

дидактический материал вторая младшая группа 

10. И.А. Лыкова, "Конструируем в зимний период", 

дидактический материал вторая младшая группа 

11. И.А. Лыкова, "Конструируем в весенний период", 

дидактический материал вторая младшая группа 

12. И.А. Лыкова, "Конструируем в осенний период", 

дидактический материал средняя группа 

13. И.А. Лыкова, "Конструируем в зимний период", 

дидактический материал средняя группа 

14. И.А. Лыкова, "Конструируем в весенний период", 

дидактический материал средняя группа 

15. И.А. Лыкова, "Конструируем в осенний период", 

дидактический материал старшая группа 

16. И.А. Лыкова, "Конструируем в зимний период", 

дидактический материал старшая группа 

17. И.А. Лыкова, "Конструируем в весенний период", 

дидактический материал старшая группа 

18. И.А. Лыкова, "Конструируем в осенний период", 

дидактический материал подготовительная к школе группа 

19. И.А. Лыкова, "Конструируем в зимний период", 

дидактический материал подготовительная к школе группа 

20. И.А. Лыкова, "Конструируем в весенний период", 

дидактический материал подготовительная к школе группа 

21. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

22. Понамораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

23. Понамораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Конспекты 

занятий: 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

24. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Парциальная 

образовательная программа математического развития 

дошкольников «Игралочка» (для детей 3-7 лет) — М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2021 

25. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. Часть 1 (3-4 года). – М.: Ювента, 2016.  

26. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для дошкольников. Методические 

рекомендации. Часть 2 (4-5лет). – М.: Ювента, 2016. 

27. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к 

школе. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. Часть 3 (5-6 лет). – М.: Ювента, 

2018. 

28. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка – ступенька к 
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школе. Практический курс математики для дошкольников. 

Методические рекомендации. Часть 4 (6-7лет). – М.: Ювента, 

2019. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для дошкольников в комплекте: Методически 

2 младшая группа. Демонстрационный материал. Игралочка. 

Математика для детей 3-4 лет. (2020) 

29. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический 

курс математики для дошкольника в комплекте: Методичка 

средняя группа Демонстрационный материал. Игралочка. 

Математика для детей 4-5 лет. (2020) 

30. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к 

школе в комплекте: Практический курс математики для 

дошкольников. Демонстрационный материал. Игралочка. 

Математика для детей 5-6 лет. (2020) 

31. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к 

школе в комплекте: Практический курс математики для 

дошкольника в комплекте: Игралочка - ступенька школе. 

Математика для детей б-7 лет. Демонстрационный материал. 

Часть 4. (1) 

32. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к 

школе в комплекте: Практический курс математики для 

дошкольника в комплекте: Игралочка - ступенька школе. 

Математика для детей б-7 лет. Демонстрационный материал. 

Часть 4. (2) 

33. Николаева С.Н Парциальная программа «Юный эколог» 

Система работы в младшей группе детского сада. - 2-е изд., 

испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

34. Николаева С.Н Парциальная программа «Юный эколог» 

Система работы в старшей группе детского сада. - 2-е изд., 

испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

35. Николаева С.Н Парциальная программа «Юный эколог» 

Система работы в подготовительной к школе группе детского 

сада. - 2-е изд., испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017  

36. Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий 

год жизни. Методическое пособие для реализации комплексной 

образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2020. 

37. Конспекты занятий по обучению детей в дошкольных 

образовательных организациях правилам безопасного 

поведения на дорогах (образовательная область 

"Познавательное развитие") / Авт. - сост.: Г.А.Вафина, 

А.Г.Зарипова, А.Г. Зворкина, А.А. Мухамадиярова, С.А. 

Хрустова. - Казань: Фолиант, 2020   

38. Формирование элементарных математических 

представлений у детей дошкольного возраста (образовательная 

область "Познавательное развитие") / Составители: Р.Ш. 

Ахмадиева, Н.С. Аникина, Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. 

Минниханов, В.Н. Попов, Н.И. Рахматуллина; Под общей 

редакцией Р.Н. Минниханова. - Казань: Фолиант, 2020. -144с. 

РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области  
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в соответствии с задачами Программы: 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации,  

ведет диалог со взрослыми и сверстниками,  

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,  

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров,  

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 

познавательного характера,  

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного языка 

Перечень программ  

и технологий 

Региональной образовательной программы дошкольного 

образования «Сөенеч» – «Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова). 

Перечень пособий 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий: 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты 

занятий: 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

3. Ушакова О.С. Программа развития речи дошкольников. – 5-е 

изд., дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2020 

4. Ушакова О.С. Речевое развитие детей второго года жизни. 

Методическое пособие для реализации образовательной 

программы «Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2019 

5. Ушакова О.С. Речевое развитие детей третьего года жизни. 

Методическое пособие для реализации образовательной 

программы «Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2019 

6. Ушакова О.С. Артюхова И.С. Развитие речи. Методическое 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и 

конспекты занятий. Вторая младшая группа детского сада. – 

М.: Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2019г. 

7. Ушакова О.С. Артюхова И.С. Развитие речи. Методическое 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и 

конспекты занятий. Средняя группа детского сада. – М.: 

Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2019г. 

8. Ушакова О.С. Артюхова И.С. Развитие речи. Методическое 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и 

конспекты занятий. Старшая группа детского сада. – М.: 

Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2018г. 

9. Ушакова О.С. Артюхова И.С. Развитие речи. Методическое 

рекомендации к программе «Мир открытий». Игры и 

конспекты занятий. Подготовительная группа детского сада. – 

М.: Издательство «Бином. Лаборатория знаний», 2018г. 

10. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой 

и развитие речи. 3-е изд., дополн. Методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера, 2020 

11. Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 

лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера,2019 

12. Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цибирева Л.В. Обучение 

грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера,2020 
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13. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 

года. – 3-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

14. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 

года. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

15. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

16. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 

лет. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

17. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 

лет. – 2-е изд. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

18. Маркелова А. Обними меня! Сказка о слоненке и его маме 

/ Анастасия Маркеловаж. - М.: Альпина Паблишер, 2021.-32 с 

19. Маркелова А. Обними меня! Сказка о том, как Обнимашка 

хотел спасти мир / Анастасия Маркеловаж. - М.: Альпина 

Паблишер, 2023.-48 с 

20. Обучение детей дошкольного возраста в дошкольных 

образовательных организациях правилам безопасного 

поведения на дорогах (вариативный модуль образовательной 

области "Речевое развитие"): учебно-методическое пособие 

для педагогов дошкольных образовательных организаций / 

Составили: Р.Ш. Ахмадиева, Н.С. Аникина, Е.Е. Воронина, 

Л.Р. Габдурахманов, Р.Н. Минниханов, В.Н. Попов, Н.И. 

Рахматуллина; Под общей редакцией Р.Ш. Ахмадиевой. - 

Казань: Фолиант, 2021. -184с. 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

Перечень программ  

и технологий 

Региональной образовательной программы дошкольного 

образования «Сөенеч» – «Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова). 

Перечень пособий 1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Третий год жизни. Методическое пособие для реализации 

образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2019 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Вторя младшая группа. Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»: методическое 

пособие. – М.: Издательский дом «Цветной мир»,2019 

3. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие»: методическое пособие– М.: 

Издательский дом «Цветной мир»,2020 

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 
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Старшая группа. Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие»: методическое пособие – М.: 

Издательский дом «Цветной мир»,2019 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие»: методическое 

пособие– М.: Издательский дом «Цветной мир»,2019 

6. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020. 

7. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

Перечень программ  

и технологий 

Региональной образовательной программы дошкольного 

образования «Сөенеч» – «Радость познания» (авт. Р.К. Шаехова). 

Перечень пособий 1. Волошина Л.Н., Серых Л.В. Физическое развитие детей второго 

года жизни. Методическое пособие для реализации 

образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2019 

2. Волошина Л.Н., Курилова Т.В. Физическое развитие детей 

третьего года жизни. Методическое пособие для реализации 

образовательной программы «Теремок». – М.: Издательский 

дом «Цветной мир», 2019 

3. Бойко В.В., Бережнова О.В. Физическое развитие 

дошкольников. Старшая группа «Малыши-крепыши». – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2018 

4. Бойко В.В., Бережнова О.В. Физическое развитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа. Учебно-

методическое пособие к образовательной программе «Малыши-

крепыши». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017 

5. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

6. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая 

группа/авт.-сост. Т.Г. Кобзева, Г.С. Александрова, И.А. 

Холодова. – Изд. 4-е, испр. – Волгоград: Учитель. 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

Перечень пособий 1. Г.М. Татаринкова, И.И. Вепрева, Т.Т.  Кириченко 

Индивидуальное сопровождение детей "группы риска": 
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экспериментально-исследовательская деятельность, 

коррекционно-развивающие занятия, картотека игр. – 

Волгоград: Учитель, 2016. 

2. Развитие эмоциональной отзывчивости и навыков общения у 

детей 3-7 лет. Игры и упражнения/ авт. – сост. М.В. Егорова. – 

Волгоград: Учитель.  

3. Тесты и развивающие упражнения для малышей 5-6 лет. 

Развитие памяти, внимания, мышления и математических 

способностей / А.В. Струк. – Минск: Харвест, 2020 

4. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 3-4 лет / Н.Ю. Куражева (и др.); под 

ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.; М.:Речь, 2019 

5. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 4-5 лет / Н.Ю. Куражева (и др.); под 

ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.; М.:Речь, 2019 

6. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 5-6 лет / Н.Ю. Куражева (и др.); под 

ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.; М.:Речь, 2019 

7. «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников 6-7 лет / Н.Ю. Куражева (и др.); под 

ред. Н.Ю. Куражевой. – СПб.; М.:Речь, 2019 

8. А.Н. Веракса Индивидуальная психологическая диагностика: 

Для занятий с детьми 5-7 лет. – 2-е изд., доп. – М.: МОЗАИКА-

СИТЕЗ, 2018 

9. А.Н. Веракса, М.Ф. Гуторова. Практический психолог в детском 

саду: Пособие для психологов и педагогов. – 2-е изд., испр. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

10. Волков Б.С., Волкова Н.В. Учим общаться детей раннего 

возраста. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013 

11. Бавина Т.В., Агаркова Е.И. Детские страхи: решение проблемы 

в условиях детского сада: Практическое пособие. – М.: АРКТИ, 

2018.  

12. Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Диагностика развития детей 

раннего возраста. Развивающие игры и занятия. – М.: ТЦ Сфера, 

2019.  

13. Титова Т.А., Елецкая О.В., Матвеева М.В., Куликова Н.С. 

Речевое и психическое развитие детей раннего возраста: учебно-

методическое пособие – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019 

14. О.В. Москалюк, Л.В. Погонцева: Педагогика взаимопонимания: 

занятия с родителями. – Изд. 3-е, перераб. – Волгоград: 

Учитель. 

15. Панфилова, М.А. Игротерапия общения. Тесты и коррекция 

игры: практическое пособие для психологов, педагогов и 

родителей. – М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2018. 

16. Т.Д. Пашкевич Социально-эмоциональное развитие детей 3-7 

лет: совместная деятельность, развивающие занятия / авт.-сост. 

Т.Д. Пашкевич. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель. 

17. Е.В. Доценко Психодиагностика детей в дошкольных 

организациях (методики, тесты, опросники) / сост. Е.В. 

Доценко. – Изд. 3-е, испр. – Волгоград: Учитель. 

18. Выготский Л.С. Вопросы детской психологии. – СПб.: 

Издательство «Перспектива», 2019. 
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19. Коррекционно-развивающие занятия: комплекс мероприятий по 

развитию воображения. Занятия по снижению детской агрессии 

– сост. С.В. Лесина, Г.П. Попова, Т.Л. Снисаренко. – Изд. 3-е, 

испр. – Волгоград: Учитель. 

20. Учимся общаться. Игровые занятия по формированию 

коммуникативных навыков у детей 5-7 лет / авт.-сост. О.Н. 

Арсеневская. – Волгоград: Учитель 

21. Практикум по сказкотерапии / Зинкевич-Евстигнеева Т.Д. – 3-е 

изд. перераб. и доп. – Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2020 

22. Мамайчук И.И. Помощь психолога детям с задержкой 

психического развития: учеб. пособие / И.И. Мамайчук, М.Н. 

Ильина, Ю.М. Миланич. – 2-е изд., исправл. и доп. – СПб.: Эко-

Вектор, 2017 

23. Осознанное родительство. Как стать опорой своему ребенку и 

открыть ему дорогу в большой мир /Стиффельман, Сьюзен; 

[пер. с англ. Е. Фатеевой]. – Москва: Эксмо, 2019 

24. Монтессори, М. Мой метод. Руководство по воспитанию детей 

от 3 до 6 лет /Мария Монтессори; пер. с анг. А.В. 

Колесниковой, Е.А. Рязанцевой. – М.: ЗАО Центрполиграф, 

2016 

25. Хилтунен, Е.А., Детский сад по системе Монтессори. От 3 до 8 

лет: методический рекомендации для педагогов / Е.А. 

Хилтунен. – М.: Издательство «Национальное образование», 

2016 

26. Дмитриева, Виктория Геннадьевна. Методика раннего развития 

Марии Монтессори. От 6 месяцев до 6 лет /В. Дмитриева. – 

Москва: Эксмо, 2019 

27. Лыкова И.А., Файзуллаева Е.Д., Адаптация к детскому саду 

ребенка раннего возраста. Учебно-методическое пособие для 

реализации комплексной образовательной программы 

«Теремок». – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. 

28. Кривенко Е.Е. Адаптационные игры для детей раннего возраста. 

Методическое пособие для реализации комплексной 

образовательной программы «Теремок» /Под. ред. И.А. 

Лыковой, В.В. Кожевниковой. – М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2019. 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

Перечень художественной литературы для реализации обязательной части 

Программы полностью соответствует примерному перечню художественной литературы, 

приведенному в п. 33.1.2-33.1.6 ФОП ДО. 

Перечень музыкальных произведений для реализации обязательной части 

Программы полностью соответствует примерному перечню музыкальных произведений, 

приведенному в п. 33.2.4-33.2.8 ФОП ДО. 

Перечень произведений изобразительного искусства для реализации обязательной 

части Программы полностью соответствует примерному перечню произведений 

изобразительного искусства, приведенному в п. 33.3.1-33.3.5 ФОП ДО. 

Перечень анимационных произведений для реализации обязательной части 

Программы полностью соответствует примерному перечню анимационных произведений, 

приведенному в п. 33.4 ФОП ДО. 
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3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341).77 

Учреждением обеспечено непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО или в дошкольной группе.78 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. 79 

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.80 

Педагогическую деятельность в дошкольном учреждении осуществляют 22 

педагога, из них: 

старший воспитатель - 1 человек, 

воспитатели -17 человек, 

инструктор по физической культуре - 1 человек,  

музыкальный руководитель - 1 человек,  

педагог- психолог - вакансия, 

учитель-логопед - 1 человек,  

воспитатель по обучению татарскому языку - 1 человек. 
 

Профессиональный уровень педагогов. 

Уровень образования Количество педагогов (%) 

Высшее 19 (86%) 

Незаконченное высшее - 

Среднее профессиональное образование 3 (13%) 

Среднее - 

 

Квалификационный уровень педагогов. 

Квалификационная категория Количество педагогов (%) 

Высшая квалификационная категория  1 (5%) 

Первая квалификационная категория 7 (32%) 

Не имеют квалификационной категории 14 (63%) 

из них соответствуют занимаемой 

должности 

10 (71%) 

 

Возраст педагогов 

Полных лет Количество педагогов (%) 

                                                           
77 п. 34.1. ФОП ДО 
78 п. 34.2. ФОП ДО 
79 п. 34.4. ФОП ДО 
80 п. 34.5. ФОП ДО 
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моложе 20 лет - 

21-30 лет 2 (9%) 

31-40 лет 10 (45%) 

41-50лет 9 (41%) 

51-60лет 1 (5%) 

61 и более - 

 

Стаж работы педагогов. 

Педагогический стаж (полных лет) Количество педагогов (%) 

до 3 лет 7 (32%) 

3-5 лет 2 (9%) 

5-10 лет 3 (13%) 

10-15 лет 5 (24%) 

15-20 лет 2 (9%) 

20 и более 3 (13%) 

 

 

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.81 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений.82 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности.83 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.84 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно.85 

Режим дня гибкий, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.86 

                                                           
81 п. 35.1 ФОП ДО 
82 п. 35.2 ФОП ДО 
83 п. 35.3 ФОП ДО 
84 п. 35.4 ФОП ДО 
85 п. 35.5 ФОП ДО 
86 п. 35.6 ФОП ДО 
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При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.87 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствует 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.88 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).89 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20.90 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона 

года. 91 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса92 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не 

позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет от 

6 до 7 лет 

10 минут 15 минут 20 минут 

25 минут 30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 30 минут 40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 90 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня93 

Продолжительность 1-3 года 4-7 лет 12 часов 11 часов 

                                                           
87 п. 35.7 ФОП ДО 
88 п. 35.8 ФОП ДО 
89 п. 35.9 ФОП ДО 
90 п. 35.10 ФОП ДО 
91 п. 35.11 ФОП ДО 
92 Таблица 6.6. СанПиН 1.2.3685-21 
93 Таблица 6.7. СанПиН 1.2.3685-21 
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ночного сна не менее 

Продолжительность 

дневного сна, не менее 

1-3 года 4-7 лет 3 часа 2,5 часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

 
 
 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО94 

 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 

детей в дошкольной организации 

11–12 часов 

8.30-9.00 завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

15.30 полдник 

18.30 ужин 

21.00 - 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%.95 

Режим пребывания детей в МБДОУ – 12 часов (с 6.30 до 18.30)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
94 Приложение № 10     к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
95 п. 35.13.1. ФОП ДО 
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Примерный режим дня воспитанников первой младшей группы 

Гибкий режим дня на холодный период  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Время 

 

Деятельность Время Деятельность Время Деятельность Время Деятельность Время Деятельность 

6.30-8.00 Прием детей (осмотр детей, термометрия, общение, самостоятельная деятельность детей). 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика (совместная двигательная деятельность) 

8.10-8.20 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 

8.20-8.30 Подготовка к приему пищи: воспитание гигиенических навыков, культуры поведения, посадка детей за столами 

8.30-8.50 Завтрак; 

Гигиенические процедуры после приема пищи  

8.50-9.00 

(10 мин.) 
НОД 8.50-9.00 

(1 подгр.,  

10 мин) 

НОД 8.50-9.00 

(10 мин.) 
НОД 8.50-9.00 

(1 подгр.,  

10 мин) 

НОД 8.50-9.00 

(1 подгр.,  

10 мин) 

НОД 

8.50-9.00  

(2 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

8.50-9.00  

(2 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

8.50-9.00  

(2 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.00-9.10 Самостоятельная деятельность детей 

 

9.10-9.20 

(1 подгр.,  

10 мин) 

НОД 9.10-9.20 

(2 подгр.,  

10 мин) 

НОД 9.10-9.20 

(1 подгр.,  

10 мин) 

НОД 9.10-9.20 

(2 подгр.,  

10 мин) 

НОД 9.10-9.20 

(2 подгр.,  

10 мин) 

НОД 

9.10-9.20  

(2 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.10-9.20  

(1 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

9.10-9.20  

(2 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.10-9.20  

(1 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

9.10-9.20  

(1 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.20-9.30 Самостоятельная деятельность детей 

 

9.30-9.40 

(2 подгр.,  
НОД 9.30-9.40 

(1 подгр.,  
НОД 9.30-9.40 

(2 подгр.,  
НОД 9.30-9.40 

(1 подгр.,  
НОД 9.30-9.40 

(1 подгр.,  
НОД 
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10 мин) 10 мин) 10 мин) 10 мин) 10 мин) 

9.30-9.40  

(1 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.30-9.40  

(2 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

9.30-9.40  

(1 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.30-9.40  

(2 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

9.30-9.40  

(2 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

9.40-10.00 Совместная 

деятельность 

взрослого с 

детьми: игры, 

общение 

9.50-10.00 

(2 подгр.,  

10 мин) 

НОД 9.40-10.00 Совместная 

деятельность 

взрослого с 

детьми: игры, 

общение 

9.50-10.00 

(2 подгр.,  

10 мин) 

НОД 9.50-10.00 

(2 подгр.,  

10 мин) 

НОД 

9.50-10.00 

(1 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

9.50-10.00 

(1 подгр.) 

Самостоятельн

ая деятельность 

детей 

9.50-10.00 

(1 подгр.) 

Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

10.00-10.10 Второй завтрак 

10.10-11.50 

(1 час 40 

мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка (совместная игровая деятельность, двигательная активность, индивидуальная работа) 

11.50-12.00 Подготовка к приему пищи: воспитание гигиенических навыков, культуры поведения, посадка детей за столами 

12.00-12.15 Обед; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.15-15.15 

(3 часа) 

Подготовка ко сну, сон. 

15.15-15.30 Постепенный подъем, гигиенические процедуры 

15.30-16.00 Подготовка к полднику, уплотненный полдник 

16.00-16.30 Образовательная деятельность в режимных моментах, совместная и самостоятельная деятельность детей, индивидуальная 

работа, досуг 

16.30-18.30 

(2 часа) 
Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой (самостоятельная игровая деятельность, трудовые поручения, двигательная 

активность, индивидуальная работа, взаимодействие с родителями). 

Режим дня на теплый период 

6.30 - 8.00 Утренний прием детей (осмотр, общение с родителями, самостоятельная деятельность детей) 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика 



116 
 

(двигательная деятельность) 

8.10-8.30 Свободная деятельность детей (самостоятельная игровая, познавательная, художественно-творческая деятельность детей, общение 

со сверстниками, индивидуальная работа) 

8.30 - 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак (воспитание гигиенических навыков, навыков самообслуживания и культуры поведения) 

9.00-11.30 Подготовка к прогулке, прогулка (НОД на улице) наблюдения в природе, игровая деятельность на участке (п/и, с/р игры, 

хороводные), игры с песком, водой и ветром, самостоятельные игры с выносным материалом, художественно-творческая, 

познавательная, индивидуальная работа с детьми по физическому воспитанию и речевому развитию, возвращение с прогулки, 

второй завтрак) 

11.30-11.50 Закаливающие и гигиенические процедуры после прогулки 

11.50-12.15 Подготовку к обеду (воспитание гигиенических навыков и культуры поведения), обед 

12.15-15.15 Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), дневной сон 

15.15-15.30 Постепенный подъем, закаливающие процедуры (воздушные, водные процедуры, профилактическая гимнастика, воспитание 

культурно-гигиенических навыков) 

15.30-16.00 Подготовка к полднику (игры детей, индивидуальная работа), уплотненный полдник 

16.00-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой игры: со строительным материалом, сюжетно ролевые игры, игры на участке с 

песком, водой и ветром, (п/и, индивидуальная работа по физическому, художественно-эстетическому и творческому развитию, 

взаимодействие с родителями) 
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Примерный режим дня воспитанников второй младшей группы 

 

Режим дня на холодный период 

Время Вид деятельности 

6.30-8.00 Прием детей (осмотр детей, термометрия, общение, самостоятельная 

деятельность детей). 

8.00-8.10 

(10 мин) 

Утренняя гимнастика (совместная двигательная деятельность) 

8.10-8.20 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 

8.20-8.30 Подготовка к приему пищи: воспитание гигиенических навыков, культуры 

поведения, посадка детей за столами 

8.30-8.50 Завтрак; 

Гигиенические процедуры после приема пищи  

8.50-9.05 

(15 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность  

9.05-9.15 Самостоятельная деятельность детей 

9.15-9.30 

(15 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность 

9.30-10.00 Самостоятельная деятельность детей 

10.00-10.10 Второй завтрак 

10.10-11.50 

(1 час 40 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка (совместная игровая деятельность, 

двигательная активность, индивидуальная работа) 

11.50-12.00 Подготовка к приему пищи: воспитание гигиенических навыков, культуры 

поведения, посадка детей за столами 

12.00-12.15 Обед; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.15-15.15 

(3 часа) 

Сон; 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры 

15.15-15.40 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 

 

15.40-16.00 Подготовка к полднику, уплотненный полдник 

 

16.00-16.40 Образовательная деятельность в режимных моментах, совместная и 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа, досуг 

 

16.40-18.30 

(1 час 50 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой (совместная игровая 

деятельность, двигательная активность, индивидуальная работа, 

взаимодействие с родителями) 

Режим дня на теплый период 

6.30 - 8.00 Утренний прием детей на улице (осмотр, общение с родителями, 

самостоятельная деятельность детей) 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика на улице 

(двигательная деятельность) 

8.10-8.30 Возвращение с прогулки, свободная деятельность детей в группе 

(самостоятельная игровая, познавательная, художественно-творческая 

деятельность детей, общение со сверстниками, индивидуальная работа, 

хозяйственно-бытовой труд, поручения) 

8.30 - 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак (организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков, навыков самообслуживания и культуры поведения) 

9.00-11.40 Подготовка к прогулке, прогулка (НОД на улице) наблюдения в природе, 

игровая деятельность на участке (п/и, с/р игры, хороводные), игры с песком, 
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водой и ветром, самостоятельные игры с выносным материалом, 

художественно-творческая, познавательная, трудовая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми по физическому воспитанию и речевому 

развитию, возвращение с прогулки) 

11.40-12.00 Закаливающие и гигиенические процедуры после прогулки 

12.00-12.30 Подготовку к обеду (организация дежурства, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения), обед 

12.30-15.30 Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), дневной сон 

15.30-15.50 Постепенный подъем, закаливающие процедуры (воздушные, водные 

процедуры, профилактическая гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков) 

15.50-16.10 Подготовка к полднику (игры детей, образовательная деятельность в 

режиме, индивидуальная работа), уплотненный полдник 

16.10-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой игры: со строительным 

материалом, сюжетно ролевые игры, игры на участке с песком, водой и 

ветром, работа в цветнике и уголке Леса (наблюдения в природе, п/и, 

индивидуальная работа по физическому, художественно-эстетическому и 

творческому развитию, взаимодействие с родителями) 

 

Примерный режим дня воспитанников средней группы 

 

Режим дня на холодный период 

Время Вид деятельности 

6.30-8.00 Прием детей (осмотр детей, термометрия, общение, самостоятельная 

деятельность детей). 

8.00-8.20 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 

8.20-8.30 

(10 мин) 

Утренняя гимнастика (совместная двигательная деятельность) 

Музыкальный зал 

8.30-8.50 Завтрак; 

Гигиенические процедуры после приема пищи  

8.50-9.10 

(20 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность  

9.10-9.20 Самостоятельная деятельность детей 

9.20-9.40 

(20 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность 

9.40-10.00 Самостоятельная деятельность детей 

10.00-10.10 Второй завтрак 

10.10-11.50 

(1 час 40 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка (совместная игровая деятельность, 

двигательная активность, индивидуальная работа) 

11.50-12.00 Подготовка к приему пищи: воспитание гигиенических навыков, культуры 

поведения, посадка детей за столами 

12.00-12.30 Обед; 

Гигиенические процедуры после приема пищи 

12.30-15.00 

(2,5 часа) 

Сон; 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры 

15.00-15.40 Совместная деятельность взрослого с детьми: игры, общение 

15.40-16.00 Подготовка к полднику, уплотненный полдник 

16.00-17.10 Образовательная деятельность в режимных моментах, совместная и 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа, досуг 

(Посещение кружков дополнительного образования в соответствии с 

расписанием) 
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17.10-18.30 

(1 час 20 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой (совместная игровая 

деятельность, двигательная активность, индивидуальная работа, 

взаимодействие с родителями) 

Режим дня на теплый период 

6.30-8.00 Утренний прием детей на улице (общение с родителями, самостоятельная 

деятельность детей). 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика на улице (двигательная деятельность). 

8.10-8.30 Возвращение с прогулки, свободная деятельность детей в группе 

(самостоятельная игровая, познавательная, художественно-творческая 

деятельность детей, общение со сверстниками, индивидуальная работа, 

хозяйственно-бытовой труд, поручения) 

8.30 - 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак (организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков, навыков самообслуживания и культуры поведения) 

9.00-11.40 Подготовка к прогулке, прогулка (НОД на улице) наблюдения в природе, 

игровая деятельность на участке (п/и, с/р игры, хороводные), игры с песком, 

водой и ветром, самостоятельные игры с выносным материалом, 

художественно-творческая, познавательная, трудовая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми по физическому воспитанию и речевому 

развитию, возвращение с прогулки) 

11.40-12.00 Закаливающие и гигиенические процедуры после прогулки 

12.00-12.30 Подготовку к обеду (организация дежурства, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения), обед 

12.30-15.00 Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), дневной сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, закаливающие процедуры (воздушные, водные 

процедуры, профилактическая гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков) 

15.20-15.50 Подготовка к полднику (игры детей, образовательная деятельность в 

режиме, индивидуальная работа), уплотненный полдник 

15.50-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой игры: со строительным 

материалом, сюжетно ролевые игры, игры на участке с песком, водой и 

ветром, работа в цветнике и уголке Леса (наблюдения в природе, п/и, 

индивидуальная работа по физическому, художественно-эстетическому и 

творческому развитию, взаимодействие с родителями) 

 

Примерный режим дня воспитанников старшей группы 

 

Время Вид деятельности 

Режим дня на холодный период 

6.30-8.00 Прием детей (осмотр детей, термометрия, общение, самостоятельная 

деятельность детей). 

8.00-8.10 

(10 мин) 

Утренняя гимнастика (совместная двигательная деятельность)  

Физкультурный зал 

8.10-8.30 Свободная деятельность детей в группе (самостоятельная игровая 

деятельность детей, общение со сверстниками, индивидуальная работа, 

трудовые поручения). 

8.30-8.50 Подготовка к завтраку (организация дежурства, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения), завтрак 

8.50-10.10 

(1 час 20 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная игровая деятельность, 

трудовые поручения, двигательная активность, индивидуальная работа) 

10.10-10.25 Второй завтрак 

10.25-10.50 Непосредственная образовательная деятельность 
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(25 мин) 

10.50-11.00 Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 

11.00-11.25 

(20 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность 

11.25-12.10 Образовательная деятельность в режимных моментах, совместная и 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа, трудовые 

поручения). 

12.10-12.25 Подготовка к обеду (совместная деятельность, организация дежурства, 

воспитание гигиенических навыков и культуры поведения), обед 

12.30-15.00 

(2,5 часа) 

Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), сон 

15.00-15.15 Подъем детей, закаливающие процедуры 

(Совместная деятельность, оздоровительные мероприятия, воспитание 

культурно-гигиенических навыков) 

15.15-15.30 Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 

15.30-15.50 Подготовка к полднику, полдник (совместная деятельность, организация 

дежурства, воспитание гигиенических навыков и культуры поведения) 

15.50-16.30 Непосредственная образовательная деятельность 

 

16.30-18.30 

(2 часа) 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой (самостоятельная 

игровая деятельность, трудовые поручения, двигательная активность, 

индивидуальная работа, взаимодействие с родителями) 

Режим дня на теплый период 

6.30 - 8.00 Утренний прием детей на улице (общение с родителями, самостоятельная 

деятельность детей) 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика на улице 

(двигательная деятельность) 

8.10-8.30 Возвращение с прогулки, свободная деятельность детей в группе 

(самостоятельная игровая деятельность детей, общение со сверстниками, 

индивидуальная работа, трудовые поручения) 

8.30 - 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак (организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков, навыков самообслуживания и культуры поведения 

за столом) 

9.00-11.40 Подготовка к прогулке, прогулка (НОД на улице) 

наблюдения в природе, игровая деятельность на участке (п/и, с/р игры, 

хороводные, с песком, водой и ветром, самостоятельные игры, 

художественно-творческая, познавательная, трудовая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми по физическому воспитанию, возвращение 

с прогулки, второй завтрак) 

11.40-12.00 Закаливающие и гигиенические процедуры после прогулки 

12.00-12.30 Подготовку к обеду (организация дежурства, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения), обед 

12.30-15.00 Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), 

дневной сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, закаливающие процедуры (воздушные, водные 

процедуры, профилактическая гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков) 

15.20-15.50 Подготовка к полднику (игры детей, образовательная деятельность в 

режиме, индивидуальная работа), уплотненный 

полдник 

15.50-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой игры: со 



 

121 

строительным материалом, сюжетно ролевые игры, игры на участке с 

песком, водой и ветром, работа в цветнике и уголке Леса (наблюдения в 

природе, п/и, индивидуальная работа по физическому, художественно-

эстетическому и творческому развитию, взаимодействие с родителями) 

 

Примерный режим дня воспитанников подготовительной к школе группы 

 

Время Вид деятельности 

Режим дня на холодный период 

6.30-8.00 Прием детей (осмотр детей, термометрия, общение, самостоятельная 

деятельность детей). 

8.00-8.10 Свободная деятельность детей в группе (самостоятельная игровая 

деятельность детей, общение со сверстниками, индивидуальная работа, 

трудовые поручения). 

8.20-8.30 

(10 мин) 

Утренняя гимнастика (совместная двигательная деятельность)  

Физкультурный зал 

8.35-8.50 Подготовка к завтраку (организация дежурства, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения), завтрак 

8.50-10.30 

(1 час 40 мин) 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная игровая деятельность, 

трудовые поручения, двигательная активность, индивидуальная работа) 

10.30-10.40 Второй завтрак 

10.40-11.10 

(30 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность 

11.10-11.20 Самостоятельная деятельность детей 

11.20-11.50 

(30 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность 

11.50-12.00 Самостоятельная деятельность детей 

12.00-12.30 

(30 мин) 
Непосредственная образовательная деятельность 

12.30-12.45 Подготовка к обеду (совместная деятельность, организация дежурства, 

воспитание гигиенических навыков и культуры поведения), обед 

12.45-15.15 

(2,5 часа) 

Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), сон 

15.15-15.30 Подъем детей, закаливающие процедуры 

(Совместная деятельность, оздоровительные мероприятия, воспитание 

культурно-гигиенических навыков) 

15.30-15.45 Подготовка к полднику, уплотненный полдник 

15.45-16.30 Самостоятельная деятельность детей: игры, общение по интересам 

 

16.30-18.30 

(2 часа) 

Подготовка к прогулке, прогулка (самостоятельная игровая деятельность, 

трудовые поручения, двигательная активность, индивидуальная работа) 

Режим дня на теплый период 

6.30 - 8.00 Утренний прием детей на улице (общение с родителями, самостоятельная 

деятельность детей) 

8.00-8.10 Утренняя гимнастика на улице 

(двигательная деятельность) 

8.10-8.30 Возвращение с прогулки, свободная деятельность детей в группе 

(самостоятельная игровая деятельность детей, общение со сверстниками, 

индивидуальная работа, трудовые поручения) 

8.30 - 9.00 Подготовка к завтраку, завтрак (организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков, навыков самообслуживания и культуры поведения 
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за столом) 

9.00-11.40 Подготовка к прогулке, прогулка (НОД на улице) 

наблюдения в природе, игровая деятельность на участке (п/и, с/р игры, 

хороводные, с песком, водой и ветром, самостоятельные игры, 

художественно-творческая, познавательная, трудовая деятельность, 

индивидуальная работа с детьми по физическому воспитанию, возвращение 

с прогулки, второй завтрак) 

11.40-12.00 Закаливающие и гигиенические процедуры после прогулки 

12.00-12.30 Подготовку к обеду (организация дежурства, воспитание гигиенических 

навыков и культуры поведения), обед 

12.30-15.00 Подготовка ко сну (воспитание навыков самостоятельности), 

дневной сон 

15.00-15.20 Постепенный подъем, закаливающие процедуры (воздушные, водные 

процедуры, профилактическая гимнастика, воспитание культурно-

гигиенических навыков) 

15.20-15.50 Подготовка к полднику (игры детей, образовательная деятельность в 

режиме, индивидуальная работа), уплотненный 

полдник 

15.50-18.30 Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой игры: со 

строительным материалом, сюжетно ролевые игры, игры на участке с 

песком, водой и ветром, работа в цветнике и уголке Леса (наблюдения в 

природе, п/и, индивидуальная работа по физическому, художественно-

эстетическому и творческому развитию, взаимодействие с родителями) 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются 

с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

Хозяйствующим субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале.96 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
96 п. 35.21. ФОП ДО 
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Режим двигательной активности 

Формы 

работы 

Виды Количество и длительность (в мин.) в зависимости от возраста детей 

1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

НОД по 

физическому 

воспитанию 

В помещении 2 раза в неделю 

10 

2 раза в неделю 

10 

2 раза в неделю 

15 

2 раза в неделю 

20 

2 раза в неделю 

25 

2 раза в неделю 

30 

На улице 1 раз в неделю 

10 

1 раз в неделю 

10 

1 раз в неделю 

15 

1 раз в неделю 

20 

1 раз в неделю 

25 

1 раз в неделю 

30 

НОД по 

музыкальном

у воспитанию 

Музыкально-

ритмические 

движения 

2 раза в неделю 

10 

2 раза в неделю 

10 

2 раза в неделю 

15 

2 раза в неделю 

20 

2 раза в неделю 

25 

2 раза в неделю 

30 

Динамически

е паузы 

физкультминут

ки 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Физкультурно 

– 

оздоровитель

ная работа в 

режиме дня 

Утренняя 

гимнастика 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Ежедневно 

10 

Подвижные и 

спортивные 

игры и 

упражнения  

(включая 

прогулку) 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

10-15 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

10-15 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

15-20 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

20-25 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

25-30 

Ежедневно 2 

раза (утром и 

вечером) 

30-40 

Двигательная 

разминка, 

воздушные 

процедуры 

после дневного 

сна 

Ежедневно, по 

мере 

пробуждения и 

подъема детей 

4-5 

Ежедневно, по 

мере 

пробуждения и 

подъема детей 

4-5 

Ежедневно, по 

мере 

пробуждения и 

подъема детей 

5-6 

Ежедневно, по 

мере 

пробуждения и 

подъема детей 

7-10 

Ежедневно, по 

мере 

пробуждения и 

подъема детей 

8-10 

 

Ежедневно, по 

мере 

пробуждения и 

подъема детей 

10-12 

Активный 

отдых 

Физкультурны

й досуг  

Физкультурны

й праздник  

1 раз в месяц 

20 

- 

 

- 

 

- 

 

2 раза в год 

60 

2 раза в год 

60 

2 раза в год 

60 

НОД по 

физическому 

воспитанию 

 

День здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

Самостоятельн

ое 

использование 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 
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Самостоятель

ная 

двигательная 

деятельность 

физкультурног

о и спортивно – 

игрового 

оборудования 

НОД по 

музыкальном

у воспитанию 

Самостоятельн

ые подвижные 

и спортивные 

игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

Итого часов в 

неделю 

 4 часа 4 часа 5 часов 6 часов 45 

минут 

7 часов 8 часов 
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3.6. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы (далее – План) является единым для 

ДОО.97 

ДОО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.98 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.99 

 

Дата 

Мероприятия Ответственные 

Ранний возраст  

(2-3 года) 

Дошкольный 

возраст (3-7 лет) 

 

ЯНВАРЬ 

10 января 

День рождения 

участника Великой 

Отечественной войны 

1941-1945 гг. гвардии 

сержанта, кавалера 

орденов Славы III 

степени и 

Отечественной войны 

I степени, 

Заслуженного 

машиностроителя 

Республики Татарстан, 

почетного гражданина 

города Зеленодольска 

Евгения Ивановича 

Тиховнина 

 Беседы о личности и 

жизненном пути 

Е.И. Тиховнина. 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели  

Выставка технических работ воспитанников 

и их родителей  

 

10-15 января  

Колядки 

Музыкально-

тематическое 

мероприятие с 

угощениями детей  

Развлекательные 

мероприятия с 

привлечением детей 

подготовительной 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

специалисты 

15 января  

Всероссийский День 

зимующих птиц 

Тематические занятия 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели Акция для детей и родителей по 

изготовлению и установке кормушек 

«Покормите птиц зимой!» 

ФЕВРАЛЬ 

7 февраля 

День 

государственного 

герба Республики 

Татарстан 

 Тематическое 

занятие  

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

8 февраля  Тематический день Старший 

                                                           
97 п. 36.1. ФОП ДО 
98 п. 36.2. ФОП ДО 
99 п. 36.3. ФОП ДО 
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День российской 

науки 

«Путешествие в 

страну Науки» 

 

воспитатель, 

воспитатели 

21 февраля 

Международный день 

родного языка 

 Музыкально-

тематическое 

мероприятие 

«Хоровод дружбы 

народов» с детьми 

подготовительной 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель по 

обучению 

татарскому языку, 

воспитатель 

подготовительных 

групп 

 Смотр-конкурс 

чтецов на родном 

языке среди 

воспитанников ДОУ 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели. 

23 февраля 

День защитника 

Отечества 

Музыкально-

тематическое 

мероприятие 

Музыкально-

спортивное 

мероприятие «Мы – 

будущие 

защитники» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

МАРТ 

8 марта 

Международный 

женский день 

Музыкально-

тематическое 

мероприятие 

Музыкальное 

мероприятие для 

мам и бабушек «Для 

мамы с любовью» 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Изготовление поздравительных открыток для 

мам 

Воспитатели 

Выставка творческих работ воспитанников 

«Мамочке своей я подаю» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

1- 11 марта  

Масленица 

 Развлекательное 

мероприятие на 

территории детского 

сада «Масленица 

широкая» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

21 марта  

Навруз 

 Музыкально-

развлекательное 

мероприятие 

«Навруз – праздник 

весны» 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

27 марта  

Международный день 

театра 

 Тематический день 

«Знакомство с 

театром» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Март Проект «Начинается весна – мы сажаем 

семена» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

АПРЕЛЬ 

2 апреля Книжная выставка Чтение и Старший 



 

127 

День детской книги «Ребятишкина 

книжка» 

рассматривание 

книг, игры, 

викторины, ремонт 

книг 

воспитатель, 

воспитатели 

7 апреля 

Международный день 

здоровья 

Физкультурный досуг 

«Мы ребята-крепыши 

– любим спорт мы от 

души!» 

Флешмоб «Быть 

здоровым – 

здорово!» 

Инструктор по 

физической 

культуре, 

воспитатели 

12 апреля  

День космонавтики 

Игровая ситуация 

«Есть у нас ракета - 

вот: отправляемся в 

полет!» (постройка 

ракеты, игра) 

Развлечения 

 «День 

космонавтики» 

Воспитатели 

Выставка совместных работ воспитанников и 

родителей «Далекий космос» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

22 апреля  

Всемирный день 

Земли 

Акция для детей и родителей по сбору 

макулатуры «Я выбираю лес!» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

26 апреля  

День рождения Г. 

Тукая 

 Литературная 

гостиная по стихам и 

сказкам Г. Тукая 

Старший 

воспитатель, 

воспитатель по 

обучению 

татарскому языку, 

воспитатели 

30 апреля 

День пожарной 

охраны 

Инсценировка 

потешки «Тили-бом, 

тили-бом, загорелся 

кошкин дом!», беседа 

Рассматривание 

пожарных машин 

(картинки, игрушки). 

Участие во 

Всероссийской 

акции «Открытый 

урок ОБЖ» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

МАЙ 

1 мая 

День весны и труда 

Слушание и 

исполнение песен о 

весне и труде 

Развлекательная 

программа 

«Встречаем 

праздник Первомай» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

9 мая День Победы  Развлекательное 

мероприятия 

«Великий День 

Победы» 

Старший 

воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Выставка совместных работ воспитанников и 

родителей «День Победы» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

15 мая  Совместное 

мероприятие с 

воспитанниками 

духового отделения 

Зеленодольской 

музыкальной школы 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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«Музыка детям» 

30 мая   Выпускной бал 

подготовительной к 

школе группы «До 

свидания, детский 

сад!» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ИЮНЬ 

1 июня  

День защиты детей 

Праздник мыльных 

пузырей «Здравствуй 

радужное лето!». 

Конкурс рисунка на 

асфальте: «Мир всем 

детям на планете». 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Выставка совместных работ воспитанников и 

родителей «Лето – это маленькая жизнь» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

1 неделя Сабантуй 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель по 

обучению 

татарскому языку, 

воспитатели 

6 июня 

День русского языка 

Тематическая неделя русских сказок Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

12 июня 

День России 

Тематическая неделя «Моя страна – Россия!» Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

22 июня  

День памяти и скорби 

 Тематическое 

мероприятие «На 

календарном листке 

– двадцать второе 

июня» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ИЮЛЬ 

8 июля 

День семьи, любви и 

верности 

Тематическая неделя «Я и моя семья!» Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

17 июля 

Всемирный день 

борьбы с засухой 

Тематическая неделя экологии Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

30 июля  

День военно-морского 

флота 

Тематическая неделя 

«По морям, по 

волнам!» 

Тематическая неделя 

«Флотом военным 

гордится Россия» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

АВГУСТ 

5 август 

Международный день 

Светофора 

Неделя осторожного пешехода 

 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

22 августа 

День 

Государственного 

флага РФ 

 Тематическое 

мероприятие «Флаг 

наш – символ 

доблести и народной 

гордости» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

24 августа Музыкально-развлекательное мероприятие 

«С Днем рождения, детский сад!» 

Музыкальный 

руководитель, 
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воспитатели 

30 августа  

День Республики 

Татарстан 

Тематическая неделя «Моя любимая 

Республика!» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

СЕНТЯБРЬ 

1 сентября 

День знаний  

Игра-занятие 

«Здравствуй, детский 

сад» 

 

Квест  

«Мой любимый 

детский сад» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

7 сентября 

День города 

Зеленодольска 

 Серия мероприятий 

«Зеленодольск – моя 

малая Родина» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Сентябрь Выставка творческих работ детей и 

родителей «Осенний калейдоскоп» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

27 сентября 

День дошкольного 

работника 

 Конкурс 

поздравительных 

открыток «Второй 

маме» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

ОКТЯБРЬ 

Октябрь Муниципальный конкурс детских 

творческих работ «Ты плыви, кораблик мой» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Акция для детей и родителей по сбору 

макулатуры «Я выбираю лес!» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Музыкальное развлечение «Здравствуй, 

осень золотая» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Выставка творческих работ по итогам 

конкурса «Ты плыви, кораблик мой» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

1 октября 

Международный день 

пожилого человека 

Беседа «Пожилых мы 
уважаем – и во всем им 
помогаем!» 

Изготовление и 
вручение открыток 
пожилым людям 
(бабушкам, дедушкам) 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

16 октября 

День отца 

 

Спортивно-игровой досуг «Супер папа» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

НОЯБРЬ 

4 ноября 

День народного 

единства 

 Праздник дружбы 

«День народного 

единства» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

12 ноября  

Синичкин день 

 

 

Тематическое развлечение «Синичкин день» Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

18 ноября 

День рождения Деда 

Мороза 

Мероприятие на территории детского сада 

«Дед Мороз в гости к нам пришел» 
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27 ноября  

День матери 

Выставка творческих работ воспитанников 

«Для любимой мамочки!» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

 Музыкальное развлекательное мероприятие 

«День матери» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

27 ноября 

День 

Государственного 

герба РФ 

 Презентация 

«Символ моей 

страны» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Ноябрь  Татарский 

национальный 

праздник «Каз 

өмәсе” 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатель по 

обучению 

татарскому языку, 

воспитатели 

ДЕКАБРЬ 

12 декабря 

День Конституции РФ 

 Тематическая беседа 

«Главный закон 

страны» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Декабрь 

Новый год 

Тематическое 

развлечение «Новый 

год к нам идет» 

Музыкально-

развлекательное 

мероприятие 

«Новый год» 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Выставка творческих работ детей и 

родителей «Мастерская Деда Мороза» 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 
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	1.2. Планируемые результаты освоения Программы
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