
Анализ деятельности 

школьного спортивного клуба «Адымнар» 

за 2022-2023 учебный год 

Цели, задачи и функции 

ШСК создается и осуществляет свою деятельность в целях вовлечения 

обучающихся в занятия физической культурой и спортом, развития и 

популяризации школьного спорта, а также разработки и внедрения 

передовых программ и технологий, инновационных методик с целью 

развития системы физического воспитания 

Задачами деятельности ШСК являются: 

- Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом, формирование у них мотивации и устойчивого 

отношения к физической культуре и спорту. 

- Разработка предложения по развитию физической культуры и спорта 

в образовательной организации в рамках внеурочной деятельности.  

- Организация физкультурно-спортивной работы образовательной 

организации во внеурочное время.  

- Укрепление здоровья и физическое совершенствование учащихся на 

основе систематически организованных внеклассных спортивно-

оздоровительных занятий для учащихся образовательной организации, 

родителей и педагогических работников школы. 

- Закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств.  

- Воспитание у учащихся общественной активности, трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей.  

- Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК известных 

спортсменов, ветеранов спорта, родителей учащихся образовательной 

организации.  

- Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и 

подростковой среде как наркомания, курение, алкоголизм, выработка 

потребности в здоровом образе жизни.  

 

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий. 

- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, 

товарищеских спортивных встреч с другими ШСК. 

- Организация участия в соревнованиях, проводимых органами 

управления образованием Сахалинской области. 

- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных).  

- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, 

здорового образа жизни в образовательной организации.  



- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе.  

- Организация постоянно действующих спортивных секций и кружков, 

охватывающих учащихся на всех ступенях обучения.  

- Проведение физкультурных праздников и фестивалей.  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий, направленных на реализацию комплекса ГТО.  

 

Предполагаемый результат: 

 - Разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

 - Рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне 

школы, города, области;  

- Рост общефизической подготовки учащихся;  

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия 

школы. 

 

В 2022-2023 учебном году на базе МАОУ "Полилингвальный 

образовательный комплекс "Адымнар - Алабуга" ЕМР РТ были 

организованы спортивные секции по направлениям: 

1-4 класс 

Кружок «Подвижные игры» – 287 человек  

Кружок «Шахматы»: 187 человек  

1 класс – 86 человек 

2 класс – 39 человек 

3 класс – 28 человек 

4 класс – 34 человека 

5-11 класс 

Кружок «Шахматы»: 19 человек.  

5 класс – 10 человек 

6 класс – 19 человек 

Секция «Волейбол»: 12 человек  

9 класс – 12 человек 

Систематически в секциях и кружках ШСК в период 2022-2023 

учебного года занималось 512 обучающихся. 

Общее количество занимающихся в секциях и кружках, по сравнению с 

прошлым годом, увеличилось на 15%. Это связано с тем, что в ШСК 

появились новая секция «подвижные игры».  

В 2022-2023 учебном году ШСК было проведено 18 спортивно-

массовых мероприятий между классными параллелями. На большинстве 

спортивных мероприятий в качестве зрителей и болельщиков присутствовали 

родители. Планируем в будущем учебном году в сентябре на 

организационных родительских собраниях информировать родителей о 

работе спортивного клуба, плане спортивных мероприятий школы на 2023-

2024 учебный год, а так же расписании работы секций проводимых в школе. 

Так же планируется провести опрос обучающихся о желании заниматься в 



спортивных организация города и проявить содействие в зачисление их в 

спортивные секции.   

Проектная деятельность по предмету физическая культура. 

В проектной деятельности 6-10 классы, предмет Физическая культура 

выбрало 51  человек. 

Из них:  

5 класс - 21 

7 класс - 10 

8 класс - 10 

9 класс - 8 

10 класс - 2 

Рекордное количество обучающихся 5 классов выбрало предмет 

физическая культура, в связи с этим, впервые, в рамках проектной 

деятельности была организована спартакиада 6 классов, которая включала в 

себя 5 видов спорта, у каждого класса был свой вид спорта, по которому 

нужно было написать и защитить свой проект группой. 
 

Цели и задачи клуба на 2023-2024 учебный год: 

 Цель: Активизация деятельности клуба за счёт привлечения в него 

новых членов (в том числе родителей), участия в соревнованиях разного 

уровня для сохранения и укрепления здоровья учащихся, родителей, 

учителей.  

Задачи:  

1. Выявить учащихся 1-5 - х классов, желающих заниматься в какой-

либо спортивной секции.  

2. Продумать план и сроки проведения мероприятий школьного 

уровня, включив в него мероприятия с родителями. 

 3. Усилить контроль за посещаемостью детей «группы риска».  

4. Продолжить реализацию проектной деятельности по предмету 

физическая культура. 

 


