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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МАОУ «Полилингвальный образовательный 

комплекс «Адымнар – Алабуга» ЕМР РТ (далее - учебный план) для 5-9 классов составлен в 

соответствии с нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012г №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закон РФ от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской Федерации»; 

 Закон Республики Татарстан от 22.07.2023г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Закон Республики Татарстан от 08.07.1992г. №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. 

№2; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 

№1897; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370; 

 Устав МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» ЕМР 

РТ. 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МАОУ «Полилингвальный 

образовательный комплекс «Адымнар – Алабуга» ЕМР РТ, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар – 

Алабуга» ЕМР РТ начинается 02.08.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, перенесена 

в обязательную часть и обеспечивает реализацию углубленного изучения иностранного 

(английского) языка и расширенное изучение родного (татарского) языка.  

5 классы -  1ч. иностранного (английского) языка, 1ч. родного (татарского) языка; 

6 классы - 1ч. иностранного (английского) языка; 

7 классы -  1 ч. иностранного (английского) языка, 1ч. родного (татарского) языка;  

8 классы -  1ч. иностранного (английского) языка, 1ч. родного (татарского) языка; 

9 классы -  0,5ч. иностранного (английского) языка. 
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В 5-9 классах МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар – Алабуга» 

ЕМР РТ языком обучения является русский, английский и татарский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ.  

Согласно заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся (ст.14 ФЗ «Об образовании») изучение предметной области «Родной язык и 

родная литература» представлена учебными предметами «Родной (татарский) язык» и «Родная 

(татарская) литература». Учебные предметы «Родной (татарский) язык» и «Родная (татарская) 

литература» изучаются в 5-9 – х классах в объеме 3/1 час в 5,7 классах, 2/1 в 6,9 классах в неделю. 

При изучении предметов родной (татарский) язык, родная (татарская) литература, 

иностранный (английский) язык, информатика, труд (технология в 5-7 классах) осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ «Полилингвальный образовательный комплекс «Адымнар-Алабуга» ЕМР 

РТ. 

 Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предмет

ная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 9д 9е 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литератур

а 

Русский 

язык 

5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Родной 

язык и 

родная 

литератур

а 

Родной 

(татарский) 

язык  

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Родная 

(татарская) 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностран

ные 

языки 

Иностранны

й 

(английский

) язык  

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность 

и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информати

ка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обществе

нно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществозн

ание 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естествен

но-

научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусств

о 

Изобразител

ьное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Документ создан в электронной форме. № 65 от 29.08.2024. Исполнитель: Махмутов А.Г.
Страница 4 из 8. Страница создана: 06.09.2024 15:00



5 
 

Труд 

(технолог

ия) 

Труд 

(технология

) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическ

ая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасно

сти и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасност

и и защиты 

Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

духовно-

нравствен

ной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 30 30 30 30 30 30 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 34 34 34 35 35 35 35 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование 

учебного курса 

                         

Родной (татарский) 

язык 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Иностранный 

(английский) язык 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

История                    0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

32 32 32 32 32 32 33 33 33 33 33 35 35 35 35 35 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

90 

11

90 

11

90 

11

90 

11

90 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 

12

24 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МАОУ "Полилингвальный образовательный комплекс "Адымнар - Алабуга" ЕМР РТ 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5е 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 9а 9б 9в 9г 9д 9е 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 

горизонты 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Сложные вопросы 

математики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Увлекательный 

английский 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Экспериментальная 

физика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мир профессий  1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Сәхнә йолдызлары  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Движение первых 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 1 1 

Служба медиации 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 1 1 1 1 1 1 

Спорт и жизнь 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
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                                                                                                         Приложение  

к пояснительной записке учебного плана 

МАОУ «Полилингвальный 

образовательный комплекс  

«Адымнар – Алабуга» ЕМР РТ  

на 2024-2025 учебный год 

 

Формы 

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам V -  IX классы   

 

№ 

п/п 

Предмет 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

1.  Русский язык ВГО / ДГЗ ВГО / ДГЗ ВГО / ДГЗ ВГО / ДГЗ ВГО / ДГЗ 

2.  Литература ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т 

3.  Родной (татарский) 

язык  

ВГО/ КР ВГО/ КР ВГО/ КР ВГО/ КР ВГО/ КР 

4.  Родная (татарская) 

литература  

ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т ВГО /Т 

5.  Иностранный 

(английский) язык  

ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР ВГО /КР 

6.  Математика ВГО /КР ВГО /КР - - - 

7.  Алгебра - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

8.  Вероятность и 

статистика 

- - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

9.  Геометрия - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

10.  Информатика  - - ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т 

11.  История ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

12.  Обществознание - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

13.  Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ВГО/КР ВГО/КР - - - 

14.  География ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

15.  Физика - - ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

16.  Химия - - - ВГО/КР ВГО/КР 

17.  Биология ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР ВГО/КР 

18.  Музыка ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т - 

19.  Изобразительное 

искусство 

ВГО/Т ВГО/Т ВГО/Т - - 

20.  Труд (технология) ВГО/ПР ВГО/ПР ВГО/ПР ВГО/ПР ВГО/ПР 

21.  Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - ВГО/Т ВГО/Т 

22.  Физическая 

культура 

ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/З ВГО/З 

 

 

  Условные обозначения: 

ВГО – выставление годовой отметки 

ДГЗ – диктант с грамматическим заданием 

КР – контрольная работа 

Т – тестирование 

ПР - проект 

З – зачет 
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