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     Настоящий учебный план разработан на основе следующих документов:

-  Федеральный  закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); 
- Федеральный закон «О внесении изменений в ст.11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 г. № 317;

- Федеральный закон «О внесении изменений в Закон об образовании по вопросам воспитания обучающихся от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ;
- СанПиН 2.4.1.3049-13  «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» утвержденный Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. №26;

-  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования утвержденный Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373

  - Основная образовательная программа дошкольного образования государственного казенного учреждения «Социальный приют для детей и подростков «Забота» в  Алексеевском муниципальном районе»
Процентное соотношение частей образовательной программы – программы дошкольного образования.

В структуре учебного плана выделяется обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

- обязательная часть – не менее 60% от общего нормативного времени - обеспечивает выполнение обязательной части ООП ДОУ. В обязательной части Плана определено количество ООД, отведенное на образовательные области, определенные в ФГОС ДО.    Обязательная часть программы представлена с учетом Примерной основной образовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (6 издание).
- часть, формируемая участниками образовательных отношений – не более 40% от общего нормативного времени. Эта часть плана обеспечивает вариативность образования; отражает специфику ГКУ СПДП «Забота»; позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги, учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий Республики Татарстан, реализовывать приоритетное направление ГКУ СПДП «Забота». Формируемая часть программы представлена с учетом подходов и принципов следующих парциальных программ:
- «Формирование культуры безопасности» Л.Л. Тимофеевой с целью формирования у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной безопасности.
- «Цветные ладошки» И.А. Лыковой с целью формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой самореализации

Все программы соответствуют ФГОС ДО. 

Общий объем обязательной части Программы, рассчитан в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• самостоятельную деятельность детей; 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
В приюте функционирует 1 смешанная  группа, в котором обучаются дети в возрасте от 3 до 7 лет проходящие социальную реабилитацию от 1 месяца до 1 года.
Учреждение работает в круглосуточном режиме.
Объем недельной образовательной нагрузки на ребенка
	Возрастная группа


	3-4 года

младшая группа
	4-5 лет

средняя группа
	5-6 лет

Старшая группа
	6-7 лет

подготовительная к школе группа

	Количество занятий в неделю
	11
	11
	13
	14

	Продолжительность 

непрерывной  организованной     образовательной        деятельности
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	Перерывы между деятельностью
	не менее 10 минут
	не менее 10 минут
	не менее 10 минут
	не менее 10 минут

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в день
	30 минут
	40 мин
	75 мин при условии проведения 1 занятия после дневного сна
	90 мин


Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Решение образовательных задач в рамках первой модели – совместной деятельности взрослого и детей - осуществляется как в виде организованной образовательной деятельности (не сопряженной с одновременным выполнением педагогами функций по присмотру и уходу за детьми), так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (решение образовательных задач сопряжено с одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми – утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, организацией питания и др.). 

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой образовательной области не определяется. Общий объем самостоятельной деятельности детей - 3-4 часа в день для всех возрастных групп.

В соответствии с СанПиН в летний оздоровительный период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.
В начале и в конце учебного года проводится педагогическая диагностика по образовательным областям.

Планирование образовательной деятельности от 3 до 7 лет.
	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Физическая культура в помещении 
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на свежем воздухе
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раз в неделю
	2 раз в неделю

	Аппликация/ Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Математическое развитие
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Конструирование, робототехника
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Ознакомление с окружающим миром  
	1 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю

	Развитие речи, основы грамотности
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Итого по 
	11
	11
	13
	14

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность 
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Чтение ХЛ
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Общение 
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Игровая деятельность 
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Дежурство
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Совместная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность в уголках (центрах) развития
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно
	Ежедневно

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Формирование культуры безопасности
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	ИЗО «Цветные ладошки»
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю


