
и уже через несколько лет не-

давние младшеклассники зай-

мут наши места.  

Помимо дня самоуправления ко 

дню учителя школьное учениче-

ское самоуправление (ШУС) 

подготовило концерт, в котором 

принимали участие не только 

ученики , но и приглашённые 

гости. Такие концерты помогают 

ученикам раскрыть свои талан-

ты в пении, танцах и декламиро-

вании стихов. Ярким заверше-

нием прекрасного концерта 

стал флешмоб с участием боль-

шого количества учеников.  

Мы благодарны учителям за 

такую возможность попробовать 

себя в их нелёгком, но таком 

важном деле! 

 

Авторы статьи: Стрела и Мию  

5 октября 2018 года в нашей 

школе прошел день самоуправ-

ления. Старшие классы пробо-

вали себя в роли учителей, полу-

чили немалый опыт и поняли 

как же нелегко быть учителем. 

Для тех учеников, кто хочет 

выбрать профессию учителя - 

это был подходящий день. По-

пробовав себя в этой роли они, 

возможно окончательно, смогут 

определится с будущей профес-

сией и  специальностью. 

День начался с приготовления к 

урокам. Старшеклассники по-

вторяли материал и готовились 

морально. Чтобы дети слушали 

учителя , нужно их заинтересо-

вать , это довольно сложно. 

Естественно сами старшекласс-

ники немного волновались , но 

в ходе урока привыкали и про-

никались душой к детям и пред-

мету, который  вели.  

Дети познакомились поближе с 

учениками 6 - 9 классов, узнали 

много нового и интересного. Но 

не только младшие классы полу-

чили новый опыт . Наши 

«учителя» тоже узнали много 

полезного, открыли в себе но-

вые грани и посмотрели на 

жизнь в школе с абсолютно 

новой стороны. Теперь ученики 

нашей школы  смело могут за-

верить вас, что работа учителя 

очень сложна и непредсказу-

ема . Поэтому давайте будем 

ценить, уважать и любить наших 

учителей . 

Хочется верить, что этот день 

стал особенным не только для 

старшеклассников-учителей, но 

и для всех учеников нашей 

школы. Надеемся , что такие 

дни станут хорошей традицией, 

Ты живи... 

Ты живи,как тебе захочется, 

Никого не слушай, ни к кому не 

иди.  

Не заметишь как время просо-

чится, 

И останется всё позади. 

Ты живи, как ты сам задумаешь: 

Прыгай ,бегай, играй, кричи. 

Хуже друга чем грусть-не приду-

маешь, 

Ты за ней никогда не иди. 

Ты живи, как мечтает бабочка: 

Планы - явно не твой конёк. 

На бок скошена пёстрая шапоч-

ка-  

За мечтами идёшь вперёд. 

Ты живи, словно Мир к ногам 

твоим,  

Люди в нём-не друзья, не враги.  

Ощущай свободу, душой вздох-

ни. 

Отдохни друг мой , отдохни. 

Ты живи, как мерцают далёкие 

звёзды:  

Ярко, красочно, но по ночам; 

Укрывая свою радость, в ночи 

храни. 

Искренность кроется именно 

там. 

Ты живи, друг мой, как мгнове-

нье, 

Ты живи никого не виня.  

Мимолётна печаль от падения. 

Поживи ,хоть разок, для себя. 

Д е н ь  с а м о у п р а в л е н и я .  
П О Д З Р А В Л Я Е М :  

 Каюмову Ири-

ну, ученицу 9»А» 

класса, которая 

по итогам рес-

публиканского 

конкурса «Лидер 

года—2018» 

стала победите-

лем в номина-

ции «Признание 

коллег». 

 Вильданову 

Алину, ученицу 

9 «А» класса, 

занявшую 2 

место в район-

ном этапе кон-

курса  «Татар 

кызы 2018». 
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  лечение! 

Спасибо Вам большое за 

вашу помощь и Ваши труды! 

 

Даниил Оспенников  

8 сентября в Горькинско - 

альметьевском парке ЛЕС, 

проводилась осенняя бла-

готворительная ярмарка.  

От нашей школы так же 

собирались и отвозились 

разнообразные поделки в 

знаменитый казанский 

парк. Многие ребята дела-

ли всевозможные вещицы 

из различных материалов, 

приносили плоды своих 

трудов с дачного сезона 

(соленья, варенья). Мы все 

очень старались. Многие 

мои знакомые и друзья 

приносили рукодельные 

браслеты, соленья и ост-

рые соусы, вышивку, деку-

паж, связанные своими 

руками варежки и носки.  

Так же ученики нашей шко-

лы приняли участие акции 

«Монета Добра». Банка с 

накоплениями стояла в 

холе нашей школы. Все 

накопленные средства шли 

на лечение Пескову Мат-

вею, мальчику у которого 

диагноз 

«двухсторонняя  сенсонев-

ральная  глухота 4 степе-

ни», малыш резко теряет 

слух! Для Матвея собран-

ные средства – шанс на    

нёс  перчатки, баночку 

маринованных огурцов, 

сшитую нашей бабуш-

кой  шапочку и много дру-

гих вещей. А его однокласс-

ники зачастую приносили 

сшитые мягкие игрушки и 

овощи. Все  воспитанники 

нашей школы несли самые 

ходовые товары на ярмар-

ку, такие 

 1 октября отмечался «День 

пожилых людей».  В честь 

праздника наша школа 

провела благотворитель-

ную ярмарку. Ребята из 

разных классов приносили 

вещи, и участвовали в их 

продаже. Все неравнодуш-

ные оказывали посильную 

помощь. Например, мой 

брат из 3 класса при-

как :соления,  рисунки, 

браслеты, овощи, острые 

соусы, рукодельную одежду 

и  тёплые вещи. Все воспи-

танники нашей школы, 

участвовали в этом благом 

деле! Все собранные день-

ги с продажи, в дальней-

шем направились в фонд 

помощи пенсионерам. 

Даниил Оспенников 

но пробежала дистанцию, 

пропагандируя здоровый 

об-

раз 

жизни и привлекая народ к 

физической культуре. Делая 

страну спортивнее и друж-

нее! 

 

Так же школа на протяже-

нии всего учебного года 

участвует в таких мероприя-

тиях как: 

-Кубок Мэра по бадминтону 

-Турнир по футболу 

«Кожаный мяч» 

-Турнир по шахматам  

-Всероссийская лыжная 

гонка «Лыжня России».                  

Стрела 

15 сентября 2018 года , 

школа №181 приняла уча-

стие на 

самом 

массовом 

спортив-

ном меро-

приятии 

«Кросс 

Нации». 

 

Не смотря на прохладную 

погоду, наша школа достой-

Спасибо за участие! 

« К а з а н с к а я  б л а г о т в о р и т е л ь н а я  
я р м а р к а  и  а к ц и я  М о н е т а  Д о б р а »   

« Д е н ь  п о ж и л ы х  л ю д е й »  

С т р .  2  

С п о р т и в н а я  ж и з н ь  ш к о л ы :  
« С е н т я б р ь  -  с т а р т  п о б е д »  «Унция 

эмоций 

стоит 

тонны 

фактов» 

 

Джон 

Джунор  

« С е д ь м о е  н е б о »  



нировки ?  

-21 час в неделю тренировки, 3.5 часа 

по будням, а в воскресенье двойная 

тренировка 7 часов. Трудно конечно, но 

какой успех без труда и пота? 

-Вот это да.. А , тебе удобно совмещать и 

тренировки , и учебу ?  

-Совмещать удается так так первая 

смена в школе. 

-А какие у тебя достижения? Какие са-

мые серьезные соревнования? 

-Довольно много наград  на различных 

соревнования, на Первенстве республи-

ки, на первенстве Авангарда 

(спортивное общество) Самые важные 

соревнования это ПФО 

-Что для тебя интереснее работа группой 

или личная программа ? 

-Мне нравится и групповое и личное , 

когда свободное время я отрабатываю 

разные мастерства из личной програм-

мы  

-А сколько у тебя было тренеров? Что  ты 

считаешь лучшим,  чтобы тренер был 

один сначала, или разные тренера кото-

рые дают тебе разный опыт? 

-У меня только один тренер был. Когда 

человек меняет тренера, это довольно 

сложно, потому что нужно встраиваться, 

у его какие-то новые правила, опреде-

ленные отношения между гимнастками. 

-Спасибо большое за интервью, желаем 

тебе дальнейших успехов в спорте 

-Вам спасибо  

Беседовала Стрела. 

ся стрельбой и нравится ли тебе это? 

-Я занимаюсь уже 2 год, мне очень нравится и я 

можно так сказать живу этим. Даже после мно-

гих обследований колена ,на которых мне гово-

рили уходить со стрельбы , бросать спорт, я не 

слушала , продолжала заниматься . 

-Ты состоишь в каких либо командах?  

-Я состою в молодежной сборной Республики 

Татарстан , вхожу в Федерацию Стрельбы из лука 

Республики РТ 

-Сколько килограммов весит твой инвентарь? 

-При натяжении 17-18 килограмм, то есть за 

тренировку могу натянуть 100-200 килограмм , 

в зависимости от количества выстрелов . 

-А тебе не тяжело?  Не каждая хрупкая девушка 

может натянуть 17 килограмм.  

-Мы лучники, качаем руки , без этого никак , да и 

привыкаешь со временем. 

-Кто привел тебя на стрельбу?  

-Желание пойти на стрельбу из 

лука у меня появилось , когда я 

вынуждена была уйти из гимна-

стики после 8 лет тренировок из-

за травмы колена. Особой 

,сентиментальной истории у 

меня нет, все началось с того, 

что на тот момент я искала себе 

другое занятие , то есть уходить 

из спорта я не собиралась, я 

шла по спортивному магазину и 

нашла обычный лук для стрель-

бы . Меня это заинтересовало и 

я решила записаться на стрель-

бу из лука и вот, стреляю и по 

сей день.  

-Сколько лет ты уже занимаешь-

-А были ли у тебя такие моменты , когда ты хотела 

все бросить из-за того, что у тебя были сложности?  

-Нет, никогда такого не было. Я всегда думаю толь-

ко о хорошем и если есть какие-то сложности , я 

стараюсь их решать . 

-Чего бы ты хотела добиться еще ?  

-Я бы хотела поехать на олимпийские игры, пред-

ставлять сборную России , стать олимпийской чем-

пионкой. 

-Спасибо большое за интервью , было интересно 

поговорить. Желаем дальнейших успехов и дости-

жений. 

-Спасибо и вам тоже.  

Даже во время сложностей не думайте бросать то, 

что любите. Продолжайте приближаться к своей 

цели. Не слушайте тех, кто стоит у вас на пути к 

победе . Рвитесь через тернии к звёздам. 

Стрела 

ной работы, задания на зна-

ние различных школьных 

дисциплин, а самое главное 

задание требовало смело-

сти.  

Ребята решали математиче-

ские задачки, чтобы подо-

брать код к замку, стреляли 

из лука по мишеням, танце-

вали «танец победителя» 

чтобы не отдавать ключ со-

пернику. 

Ну а самое запоминающее-

ся задание—в непроницае-

мом для участника бочонке 

переместить «существо» из 

одного отсека в другой. Не 

все решились, кто рискнул—

перемещали белых крыс, 

тараканов, червей и даже 

змею! И это не видя, что же 

там внутри. Эмоции были 

непередаваемы, два часа 

пролетели незаметно!  

30 октября ученики нашей 

школы посетили квест «Форд 

Боярд».  

Ведущие разделили учени-

ков на 4  команды и выдали 

специальные футболки, что-

бы можно было отличить кто 

из какой команды.  

А дальше началось самое 

интересное: задания разной 

сложности, требующие сно-

ровки и слаженной команд-

И н т е р в ь ю  с . . .  

И н т е р в ь ю  с  н а с т о я щ и м  л у ч н и к о м !  

К о м а н д н ы й  д у х  н а ш е й  ш к о л ы .  

С т р .  3  Т о м  1 ,  в ы п у с к  1  

«В лесу 

было тихо, 

но за углом 

выли 

волки» 
Из школьных 

сочинений 

Мы взяли интервью у спортсменов полу-

чивших взрослые разряды и разряды 

кандидатов в мастера спорта , спросили 

про то, как они достигли успехов, сколь-

ко тренировались и чего боялись. 

Первой спортсменкой давшей  нам 

интервью стала Терентьева Валерия , 

ученица 9 класса (художественная гим-

настика) 

-Валерия , сколько лет ты занимаешься 

гимнастикой ?  

- Я занимаюсь гимнастикой уже 8 лет, 

скоро пойдет 9 год.  

-Скажи пожалуйста , за эти восемь - 

девять лет , тебе приходили мысли уйти 

из спорта?  

-Да, у меня были такие мысли, но всё-

таки я осталась в спорте .  

-А сколько ты времени тратишь на тре-



век не представляет себя в мире 

без гаджетов, почти у каждого , чуть 

ли не с рождения, имеется телефон, 

планшет или ноутбук. С одной сторо-

ны идти в ногу со временем или 

даже его обгоняя это хорошо, но - 

всегда бывает какое-то “но” - с по-

явлением гаджетов появляется за-

висимость. Зависимость - страшный 

диагноз. Люди замыкаются в себе, 

перестают общаться в реальности, 

существуют лишь на просторах ми-

ровой “сети”. Чаще всего люди 

начинают “пропадать” в интернете 

из-за стресса в реальности , дабы 

избежать одиночество. Стоит по-

нять, что успешно складываемая 

судьба, здоровье, да и почти всё в 

жизни напрямую зависит ещё и от 

психологического состояния челове-

ка, его душевного равновесия. 

 Привет - привет ! С сегодняшнего 

дня наша школьная газета офици-

ально начинает работу. Поэтому, 

могу объявить рубрику вопросов и 

ответов “ Ask yourself  “ открытой ! 

 Не с каждым вопросом или прось-

бой человек может обратиться к 

родителю или учителю. Бывают и 

такие проблемы, которые будут по-

нятны, лишь людям одного или схо-

жего возрастов. Именно для этого и 

была создана эта рубрика “ , в кото-

рой вы сможете - по желанию ано-

нимно - задать любой интересую-

щий вас вопрос или же поговорить 

на волнующую вас тему. Ответ вы 

будете получать в следующем вы-

пуске газеты или письмом. 

  Мы - поколение технологий, мы - 

поколение “z”. Современный чело-

  Наша рубрика не сможет решить 

за вас ваши проблемы, зато подска-

жет как лучше поступить в той или 

иной ситуации, как говорят “Никто 

тебе не поможет, кроме тебя само-

го”. Мы же дадим подсказку, в ка-

ком направлении стоит двигаться 

для разрешения проблемы, или 

нахождения ответа. Это будет наше 

общее свободное пространство, где 

каждый имеет право  задать лю-

бые , пусть даже самые наивные, 

вопросы, которые так или иначе 

могут выбить вас из равновесия и 

заставить переживать.  

  Надеемся на вашу поддержку, и с 

нетерпением ждём первых писем и 

вопросов! 

 

Адрес редакции: 

420081 г. Казань, ул. Тулпар д.2 

МБОУ «Многопрофильная школа №181» 

каб.214 

Над номером трудился дружный коллектив! 

Фото: личные архивы создателей 

Материалы: с миру по нитке)) 

 

Дорогие читатели, перед вами первый 

выпуск нашей газеты «Седьмое небо». 

Наш дружный коллектив собирал инфор-

мацию, брал интервью и результат перед 

вами. Наша газета еще молодая, но мы 

стремимся к тому, чтобы каждый из вас 

мог предложить свою новость! Ждем ва-

ших предложений в нашем «штабе». 

 

 

 

 

Спасибо большое всем тем, кто вклады-

вал в этот номер свои силы, знания и вре-

мя.  

Без вас этого всего бы не было! 

 

« С Е Д Ь М О Е  Н Е Б О »  

 С  к е м  п о г о в о р и т ь ,  к о г д а  п о г о в о р и т ь  
н е  с  к е м  ?  

Редакция напоминает:  мы НЕ 

возвращаем материалы и оставляем за 

собой право их редактировать! 

ЗДЕСЬ БУДЕТ АДРЕС САЙТА ГАЗЕТЫ, 

КАК ТОЛЬКО ОН У НАС ПОЯВИТСЯ.;) 
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