
Темы консультаций для родителей (законных представителей), 

обращающихся в Консультационный центр «Первые шаги» 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Буратино»  

 

№ 

п/п 
Наименование услуги 

Руководитель Закон об образовании 

1. Семья и детский сад: нормативно-правовая база - что надо знать родителям? 

2. Семья и детский сад: как собрать ребенка в детский сад, соблюдая требования безопасности. 

3. 
Семья и детский сад: что надо знать об особенностях питания дошкольника в детском саду и 

дома. 

Специалист по вопросам информационно-методического сопровождения семьи 

1. Влияние родительских установок на формирование личности ребёнка. 

2. Адаптация детей раннего возраста к условиям детского сада. 

3. Вопросы морального воспитания ребенка: «Можно, нельзя, надо». 

4. Развитие чувства юмора у дошкольников. 

5. Похвала и порицание детей дошкольного возраста. Как быть? 

6. Развитие самостоятельности и инициативы у дошкольников. 

7. Духовно-нравственное воспитание детей в семье. 

Специалист по развитию речи 

1. Развитие мелкой моторики в домашних условиях. 

2. Речевое дыхание – основа правильной речи. 

3. Научитесь слышать звуки в ряду других звуков. 

4. Использование игровых приёмов для развития речи. 

5. Тренируем пальчики-развиваем речь. 

6. Роль родителей в логопедической работе с детьми. 

7. Традиционные и нетрадиционные упражнения для развития мышц речевого аппарата. 

8. Роль семьи в автоматизации поставленных звуков. 

По вопросам художественно-эстетического (музыка) развития 

1. Создаем музыкальный уголок дома. 

2. Театр дома. 

3. Рисуем музыку. 

4. Музыкальная семья. 

5. Влияние музыки на психику ребенка. 

6. Чем полезна логоритмика и как ею заниматься. 

7. Музыка на кухне. 



8. Хотите воспитать одаренного ребенка? 

Повышение педагогической компетентности родителей по вопросам развития и воспитания детей 

1. Как превратить чтение в удовольствие! 

2. Совместные прогулки с детьми − подружись с природой! Советы для родителей. 

3. Игры с песком с детьми раннего возраста. 

4. Экспериментируйте с детьми дома». 

5. 
Трудолюбивые малыши: рекомендации для родителей по трудовому воспитанию ребенка в 

семье. 

6. 25 полезных привычек для детей. 

7. Пальчиковый игро-тренинг. 

8. Рисуем вместе с детьми. Нетрадиционные техники рисования. 

9. Что дают стихи детям, как их читать и учить? 

10. Развитие сенсорных способностей детей раннего возраста. 

11. Как научить ребёнка пользоваться ножницами. 

12. Какие игры и игрушки необходимы детям. 

13. Значение занимательного материала в математическом развитии дошкольников. 

14. Развитие мелкой моторики, как средство формирования речи. 

Специалист по физическому развитию и воспитанию детей 

1. Физическая развития вашего малыша. 

2. Роль подвижных игр в жизни детей дошкольников. 

3. Роль дыхательной гимнастики в закаливании и оздоровлении детей. 

4. Как заинтересовать ребенка занятиями физкультурой. 

5. Укрепление и сохранение здоровья дошкольника. 

6. Мяч в жизни ребенка. 

7. Закаливание первый шаг на пути к здоровью. 

8. Профилактика плоскостопия. 

Психолого-педагогическое просвещение родителей 

1. Возрастные особенности детей дошкольного возраста. 

2. Как правильно хвалить ребенка. 

3. Формирование навыков самообслуживания у детей младшего возраста. 

4. Способы уменьшить стресс ребенка во время адаптации в детском саду. 

5. Капризы и упрямство детей дошкольного возраста. Причины их появления. 

6. Если ваш ребёнок тревожный. 

7. Развитие мышления у дошкольников. 

8. Признаки психоэмоционального напряжения у ребенка. 

9. Какие игрушки необходимы детям. 



10. Гиперактивный ребенок особенности развития. Советы для родителей гиперактивных детей. 

11. Дошкольник и современные гаджеты, их влияние на нервную систему ребенка. 

12. Если ваш ребенок агрессивный. 

13. Память ребенка дошкольного возраста. 

14. Учимся правильно выражать эмоции. 

15. Что стоит за «плохим» поведением? 

16. Роль семьи в развитии ребенка дошкольного возраста. 

17. Упрямство в дошкольном возрасте. 

18. Роль дедушек и бабушек в воспитании ребенка. 

19. Роль дидактических игр в развитии мелкой моторики ребенка. 

20. Игры и упражнения, чтобы переключить внимание детей. 

21. Как и за что хвалить ребенка? 

22. Самооценка ребенка дошкольного возраста. 

23. Воспитание в ребенке чувства эмпатии. 

24. Знания, умения и навыки, которым нужно научить ребенка перед школой. 

25. Эмоциональное выгорание родителей. 

26. Ребенок царапает или кусает других детей, что делать? 

27. Разный темперамент – разные дети. 

28. Причины нарушения эмоционального благополучия детей. 

 

 


