
Но осень – не повод для печали, а время для веселых игр, которые
можно провести дома, на улице или в лесу.
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Теория
Вот и постучалась в окна красавица-осень. Сначала она
взмахнула рукой и раскрасила листья в разные цвета, потом
подула на градусник и прогнала летнее тепло, а в конце позвала
серые тучи, из которых пошел грустный дождик.  



«Лесной художник»
Гуляя по парку или лесу, обратите внимание детей на самые
разные оттенки и цвета осенних листьев. Одни еще зеленые,

другие светло-желтые, третьи – красные, а четвертые –
коричневые. С помощью такой природной палитры легко

повторить цвета и поиграть в игру на различение оттенков.
Для этого соберите побольше листвы, а потом попробуйте на
скорость разложить листья по цветам и оттенкам (например,

от зеленого к желтому, от красного к коричневому).
В «лесного художника» можно поиграть и дома:

распечатайте несколько листов бумаги с контуром листьев,
раскрасьте заготовки в разные оттенки, а потом вырежьте

получившиеся листочки. Пусть дети соревнуются, кто
быстрее соберет осеннюю палитру от самого светлого

листочка к темному и наоборот.






Домашнее задание

«Овощной боулинг»
В эту веселую подвижную игру можно поиграть и на

природе, и дома. Вам понадобятся пластиковые
бутылки и небольшая тыква. На поле для игры

поставьте бутылки треугольником как в боулинге – это
кегли, а вместо выбивающих шаров у нас будет тыква.

Каждый ребенок по очереди запускает тыкву,
стараясь сбить как можно больше бутылок. Победит

тот, кто выбьет все кегли одним броском.







Практика

https://youtu.be/lFNrRCMW4DQ

