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План работы 
МБДОУ «Детский сад «Солнышко» АМР РТ 

по предупреждению детского дорожно –   транспортного 
травматизма и основам безопасности жизнедеятельности детей  

на 2021- 2022 учебный год.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

пгт Аксубаево 
2021 год 



ЦЕЛЬ: Развивать у детей способность к предвидению возможной опасности в конкретно 
меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения профилактика детского 
дорожного-транспортного травматизма. 

 
1. РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

1.1 Составление плана работы по предупреждению детского 
дорожно-транспортного травматизма. 

Август  
2021г. 

Зам.заведующего 
по ВМР  

1.2 Организация и участие в акциях: «Внимание – дети!», 
«Грамотный пешеход», «Ребенок – главный пассажир», 
«Безопасная зебра» 

В 
течение года 

Зам.заведующего 
по ВМР 

1.3 Повышение квалификации по дополнительной 
профессиональной программе «Современные 
образовательные технологии обучения детей дошкольного 
возраста правилам безопасного поведения на дорогах».   

В 
течение года 

Зам.заведующего 
по ВМР, 

воспитатели  

1.4 Участие сотрудников ГИБДД в методических 
мероприятиях при рассмотрении вопросов профилактики 
и предупреждения ДДТТ. 

В 
течение года 

заведующий 

1.5 Пополнение сюжетно-ролевых, подвижных и
дидактических игр новыми игровыми атрибутами, 
дорожными символами. 

В 
течении года 

воспитатели групп 

1.6 Участие педагогов в конференциях, семинарах различного 
уровня: муниципального, зонального, республиканского, 
федерального, международного.  

В 
течении года 

Зам.заведующего 
по ВМР, 

 педагоги 
1.7 Участие педагогов в конкурсах различного уровня: 

муниципального, зонального, республиканского, 
федерального, международного. 

В 
течении года 

Зам.заведующего 
по ВМР, 

 педагоги 
1.8 Обмен опытом работы, публикации авторских  разработок В 

течении года 
Зам.заведующего 

по ВМР, 
 педагоги 

1.9 Организовать практикум по теме «Первая помощь» февраль Медсестра. 

1.10 Подготовка информационных сообщений, статей и 
заметок в средства массовой информации по наиболее 
актуальным вопросам профилактики ДДТТ 

В 
течение года 

Педагоги 

1.11 Подготовка и проведение развлечений по ознакомлению 
с правилами дорожного движения 

май музыкальный 
руководитель, 

педагоги 
1.12 Оформление  выставки  методических пособий  для  

организации  работы  с  детьми  по  изучению  правил  
дорожного  движения  в  методическом  кабинете 

Март  Зам.заведующего 
по ВМР 

2. РАБОТА С ДЕТЬМИ 

2.1  Организация и проведение занятий с использованием: 
- Программы обучения правилам дорожного движения и 
безопасному поведению на дороге «Безопасность» (автор 
Н.Н.Авдеева),  Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с 
правилами дорожного движения», Н. А. Извекова, А. Ф. 
Медведева, Л. Б. Полякова, А. Н. Федотова; Под ред. Е. 
А. Романовой, А. Б. Малюшкина  «Правила дорожного 
движения для детей дошкольного возраста»,  Л. Б. 
Поддубная, Правила дорожного движения. Младшая и 
средняя группы, Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е. Воронина 
«Обучение детей безопасному поведению на дорогах»,  

В течение 
года  

Воспитатели групп 



Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у 
дошкольников» для занятий с детьми 2 – 7 лет. 

2.2 Проведение цикла занятий «Транспортные средства  
в жизни человека»; Что такое – детское кресло в 
автомобиле?», «Правила велосипедиста», «Поведение 
детей в транспортном средстве». 

В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.3 Организация и проведение тематических досугов и  
развлечений 

В течение 
года  

Музыкальные 
руководители, 

инструктор по ФК 

2.4 Проведение бесед «Мы идём в детский сад» (безопасный 
путь), «Участники дорожного движения», «Что  такое  
дорога»,   «Почему  детям   нельзя  выходить  на  дорогу  
без  взрослых?», «Правила пешеходов», «Правила 
пешеходов», «Где и как переходить дорогу», «Какие 
правила нужно соблюдать при переходе дороги?», «Что 
вы знаете о работе инспекторов ГИБДД?», «Для кого 
предназначены дорожные знаки?», «Как надо вести себя в 
общественном транспорте?» и т.д.  

В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.5 Познавательно-игровые проекты «Дорожная   азбука в 
гостях у ребят»,   «Школа   дорожных наук». 

В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.6 Организация подвижных, сюжетно-ролевых и 
дидактических игр: «Дорога и пешеходы», «Светофор», 
«Механики», «Водители и пешеходы», «Наша дорога»; 
«Поставь дорожный знак», «Дорожные маршруты», 
«Автопарковка», «Автомастерская», «Поездка на 
автомобиле» 

В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.7 Экскурсия в отдел ОГИБДД пгт Аксубаево, дорожный 
класс детского сада.  

В течение 
года 

Зам.заведующего 
по ВМР, 

воспитатели групп 
2.8 Целевые прогулки по дорогам населенного пункта, к 

пешеходному переходу, к месту остановки автобуса, для 
наблюдения за движением транспортных средств и 
пешеходов, к перекрёстку «Устройство дороги», 
«Сигналы светофора» 

В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.9 Проведение социально-значимых акций, направленных 
на профилактику ДТП и снижение тяжести их 
последствий: 
1. «Внимание - дети», 
2. «Грамотный пешеход» 
3. «Ребенок – главный пассажир» 
4. «Безопасная зебра» 

 
 

Сентябь 
Декабрь  

Март 
Июнь –июль 

Зам.заведующего 
по ВМР, педагоги  

2.10 Игры «Подбери знаки», «Нарисуй знаки», «Запрещается-
разрешается», «Перейди правильно дорогу», «Дорожное 
лото» и др. 

В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.11 Чтение литературы «ПДД на страницах детских книг» В течение 
года  

Воспитатели групп 

2.12 Рассматривание проблемных игровых ситуаций: 
- расшифровка письма от регулировщика; 
- обыгрывание разных дорожных ситуаций; 
- объяснение правил дорожного движения; 
- инструктор по физической культуре проверяет знание 

В течение 
года 

Воспитатели, 
инструктор по 

физической 
культуре 

Гераскина А.Ф. 



правил вождения велосипеда, инспектор ОГИБДД 
вручает «права». 

2.13 Встречи с агитбригадой ЮИД МБОУ «АСОШ №2» АМР 
РТ  В течение 

года 

Зам.заведующего 
по ВМР, 

руководитель 
ЮИД МБДОУ 
«АСОШ №2»  

2.14 Диагностика уровней сформированности умений и 
навыков безопасного поведения на дорогах. Октябрь -

апрель 

Зам.заведующего 
по ВМР 

воспитатели ДОУ 

2.15 «Почему шумит дорога?» – экскурсия 

Сентябрь 

Воспитатели 
старших -

подготовительных 
к школе групп 

2.16 КВН «Маму я свою люблю – ПДД с ней повторю» Сентябрь  Воспитатель 
Левкина В.В. 

2.17 Фотоконкурс «Интернет-портал Сакла в гостях у ребят из 
Солнышко!» 
 
 

Сентябрь Заместитель 
заведующего по 

ВМР  

2.18 Познавательно-развлекательное шоу «Родители детского 
сада «Солнышко» рулят!» 

Октябрь Инструктор по ФК 

2.19 Конкурс по изготовлению поделок из светоотражающей 
самоклеющейся бумаги, ткани «Поселок безопасного 
детства» 

Октябрь Воспитатели 
младших групп 

2.20 Конкурс фотографий «Мое детское удерживающее 
устройство - моя безопасность» 

Ноябрь Воспитатели групп 

2.21 Физкультурное развлечение «С мамой вместе мы играем 
– ПДД не забываем!» 

Декабрь Инструктор по ФК 

2.22 Профилактические мероприятия «Зимние каникулы», в 
рамках акции «Грамотный пешеход», организованное ТУ 
«Безопасность дорожного движения» в г.Нурлат, с целью 
предупредить аварийные ситуации на дорогах с участием 
детей. 
 

Январь  

Заместитель 
заведующего по 

ВМР  

2.23 Конкурс – изготовление светоотражающих наклеек, 
значков для одежды «Фликеры - друзья Солнышко». 
 
 

Январь  

Воспитатели 
средних групп  

2.24 Физкультурное развлечение «С мамой вместе мы играем 
– ПДД не забываем!» 
 Февраль  

Инструктор по 
физической 

культуре 
Гераскина А.Ф. 

2.25 
Викторина «Что? Где? Когда?» Февраль 

Воспитатели 
старшей группы  



2.26 Отгадывание кроссвордов «Мы за жизнь по правилам!» 
Март 

Воспитатели 
подготовительных 

к школе групп 
2.27 Игра-эстафета «Не страшны опасности в кресле 

безопасности», в рамках профилактических мероприятий 
«Ребёнок – главный пассажир» с родителями и детьми 
подготовительной к школе группе. 

Март 
 
 

Инструктор по ФК 

2.28 Развлечение по закреплению знаний  детей о правилах 
дорожного движения «Вечер весёлых и находчивых» Апрель 

Воспитатели 
старших -

подготовительных 
к школе групп 

2.29 Запуск в небо белых шаров  «День памяти жертв ДТП» Апрель Зам.заведующего 
по ВМР  

2.30 Обыгрывание ситуаций на территории ДОУ «Я -
грамотный пешеход» (цель: закрепить  правила  
поведения  на  дороге) 

Апрель  Воспитатели групп 

2.31 Викторина: «Возьми за правило соблюдать все правила» Май  Воспитатели 
подготовительных 

к школе групп 

2.32 Квест «Путешествие на автомобиле» 
Июнь 

Воспитатели 
старшей группы  

2.33 Составление творческих рассказов: «Что случилось бы, 
если бы не  было правил дорожного движения?»; 
«Что будет, если знаки на дороге
перепутаются?». 

Июль  

Воспитатели групп 

2.34 Наблюдения за действиями пешеходов и водителей в 
условиях дороги; разбор каждой ситуации. 
 

Август  
Воспитатели 

подготовительных 
к школе групп 



3. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ  
3.1 Разработка схемы маршрута безопасного движения 

воспитанников ДОУ «Мой безопасный маршрут»: дом -
детский сад – дом в микрорайоне образовательного 
учреждения 

Перед 
началом 
учебного 

года 

Инспектор 
ОГИБДД, 

администрация 
ДОУ 

3.2 Оформление информационных стендов, папок-
передвижек в холле и группах детского сада: 
«Уважаемые наши взрослые, вам подражают дети», 
«Безопасность ребенка в автомобиле», «Безопасность 
вашего ребенка»; «Дети и дорога», «Осторожно, дорога».  

В течение 
года 

Воспитатели групп 

3.3 Выступления в групповых родительских собраниях  
«Безопасная дорога детства» 

В течение 
года 

Администрация 
ДОУ, инспектор 

ОГИБДД 
3.4 Регистрация родителей и воспитанников в 

мультимедийном интернет-портале  «Сакла». 
В течение 

года 
Воспитатели групп 

3.5 Совместные просмотры мультсериала «Дозорные дорог», 
видеоуроков и пение караоке «Песни про безопасность». 

В течение 
года 

Воспитатели групп 

3.6 Проведение профилактических бесед на родительских 
собраниях о причинах возникновения ДТП с участием 
детей, об ответственности родителей за нарушения, 
совершаемые детьми в области дорожного движения, и 
на другие темы. 

1 раз в 
квартал 

Инспекторы 
ГИБДД, 

администрация 
ДОУ, 

воспитатели 
3.7 Рассмотрение на родительских собраниях вопрос 

обеспечения детей светоотражающими элементами для 
безопасного движения юных пешеходов в темное время 
суток. 

В течение 
года 

Воспитатели групп 

3.8 Выступления на общих родительских собраниях: 
«Жизнь и безопасность детей в наших руках» с целью 
ознакомления родителей с планом работы по 
предупреждению детского дорожно-транспортного 
травматизма (ДДТТ); 

В течение 
года по плану 

Инспектор ГИБДД 

3.9 Проведение совместных акций «Стань заметней в 
темноте», «За безопасность дорожного движения – все 
вместе!». 

В течение 
года 

Заместитель 
заведующего по 

ВМР 
3.10 Консультативная работа: 

- «Типичные ошибки детей при  переходе дороги»; 
- «Пешеходом быть - наука!»; 
- «Взрослые! Вам подражают!»; 
- «Пример родителей - один из основных факторов 
успешного воспитания у детей навыков безопасного 
поведения на дороге». 
- «Что должен знать родитель, находясь с ребёнком на 
дороге». 
- «Будьте вежливы - правила поведения в общественном 
транспорте». 
- «Родители – пример для детей». 
- «Чтобы не случилось беды – меры предупреждения 
детского травматизма». 

 
 
 
 

В течение 
года 

 
 
 
 

Воспитатели, 
специалисты ДОУ 

3.11 Изготовление памяток, буклетов: 
- «Я примерный пешеход – я пример своему ребенку», 
- «Велосипед и безопасность моего ребенка», 
- «Как правильно выбрать автокресло для ребенка» и др. 

В течение 
года 

Воспитатели групп 



3.12 Выставки творческих работ, выполненных совместно с 
детьми: 
«Мчатся автомобили по дорогам поселка Аксубаево»; 
“Правила дорожного движения глазами детей”, «Наши 
помощники - дорожные знаки»;  «Дороги нашего родного  
поселка»;  «Светофор  нам  подмигнул»; «Мы 
пассажиры», «Мои родители - водители». 

В течение 
года 

Воспитатели групп 

3.13 Участие родителей в занятиях (рассказ папы – водителя, 
как мешают на дорогах безграмотные пешеходы) 

В течение 
года 

Воспитатели ДОУ 

3.14 Организация и проведение декады профилактических 
мероприятий:  
«Внимание –дети!» 
«Зимние каникулы» 

 
 

Сентябрь 
декабрь 

Воспитатели групп 

3.15 КВН «Маму я свою люблю – ПДД с ней повторю» Сентябрь  Воспитатель 
Левкина В.В. 

3.16 Фотоконкурс «Интернет-портал Сакла в гостях у ребят из 
Солнышко!» 
 
 

Сентябрь Заместитель 
заведующего по 

ВМР  

3.17 Познавательно-развлекательное шоу «Родители детского 
сада «Солнышко» рулят!» 

Октябрь Инструктор по ФК 

3.18 Конкурс по изготовлению поделок из светоотражающей 
самоклеющейся бумаги, ткани «Поселок безопасного 
детства» 

Октябрь Воспитатели 
младших групп 

3.19 Выпуск газеты «Любимый ребенок», посвященный 
вопросам ознакомления детей с правилами дорожного 
движения «Дозорные дорог» 

Ноябрь Зам.заведующего 
по ВМР 

 
3.20 Конкурс фотографий «Мое детское удерживающее 

устройство - моя безопасность» 
Ноябрь Воспитатели групп 

3.21 Физкультурное развлечение «С мамой вместе мы играем 
– ПДД не забываем!» 

Декабрь Инструктор по ФК 

3.22 Распространение агитфлаеров «Ребенок в автомобиле» Декабрь Воспитатели групп 

3.23 «Безопасная дорога» - сборник авторских стихотворений, 
сказок, сочиненные воспитанниками, педагогами и 
родителями по обучению безопасному поведению на
дорогах.  

Январь  Зам.заведующего 
по ВМР 

3.24 Конкурс – изготовление светоотражающих наклеек, 
значков для одежды «Фликеры - друзья Солнышко». 
 
 

Январь  

Воспитатели 
средних групп  

3.25 Физкультурное развлечение «С мамой вместе мы играем 
– ПДД не забываем!» 
 Февраль  

Инструктор по 
физической 

культуре 
Гераскина А.Ф. 

3.26 Игра-эстафета «Не страшны опасности в кресле 
безопасности», в рамках профилактических мероприятий 
«Ребёнок – главный пассажир» с родителями и детьми 
подготовительной к школе группе. 

Март 
 
 

Инструктор по ФК 



3.27 Стенгазета «Автошкола для дошколят» Апрель Воспитатели групп 

3.28 Квест в дорожном классе с приглашением инспектора 
ГИБДД «Путешествие в страну безопасного движения» 

Май Воспитатель 
Леонтьева И.А.  

3.29 Конкурс - дефиле «Фликер или мода безопасности», где 
дети демонстрируют фликеры, изготовленные совместно 
с родителями. 

Май Зам.заведующего 
по ВМР  

3.30 Игры-соревнования на площадке с дорожной разметкой 
«Знает вся моя семья, знаю ПДД и я!» 

ЛОП Инструктор по ФК 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


