
Утверждаю  

    директор   ГБОУ «Бугульминская 

кадетская       школа-интернат»                                                                                                           Директор ГБОУ БКШИ 

          ______   А.И. Крайнов мамаслом                 
 

                                                                   
14.11. 2024г. 

 

Завтрак  

 

 грамм ккал 

Каша геркулесовая молочная 250 152 

 Хлеб  пшеничный/ Яйцо отварное 100 /1шт 257,2 

Какао/ Конфеты 200 /2шт 116,0 

Обед 

Полдник 

Ужин I 

 

                                                                                                    Ужин II 

 

                                                                                                                    3045,73 

 

Мед.сестра: ____________/Мингалеева С.И. 

      

Салат из лука с зеленым горошком 80 70,56 

Суп гороховый на кур.бульоне 300 209,3 

Макароны отварные / курица 200/100 361,2 

Хлеб пшеничный 100 207,2 

 Компот из с/ф 200 100,6 

Ватрушка с творогом 1шт 262,5 

Сок 200 97,6 

Фрукт ( Яблоко) .200 85,5 

 Картофельное пюре 200 165,71 

Сосиска отварная 1шт 230 

Хлеб пшеничный 100 207,2 

Чай сладкий 200 60,96 

Суп гречневый на кур.бульоне 300 209,3 

Молоко 200 120,0 

Хлеб пшеничный/ Вафли 100/2шт 207,2 
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Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Крайнов А.И. Подписано
16.11.2024 - 10:19

-
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