
Утверждаю  

    директор   ГБОУ «Бугульминская 

кадетская       школа-интернат»                                                                                                           Директор ГБОУ БКШИ 

          ______   А.И. Крайнов мамаслом                 
 

                                                                   
05.12. 2024г. 

 

Завтрак  

 

 грамм ккал 

Омлет из яиц 200 154,3 

Чай сладкий 200 60,96 

Хлеб пшеничный 100 207,2 

Обед 

Полдник 

Ужин I 

 

                                                                                                    Ужин II 

 

                                                                                                Ккал- 3046,73 

 

Мед.сестра: ____________/Мингалеева С.И. 

 

Салат из моркови с маслом 80 32,8 

Суп “Крестьянский”на мясн.бульоне 300 113,6 

Жаркое по-домашнему с мясом 250 376,0 

Компот из с/ф 200 100,6 

Хлеб пшеничный 200 250,8 

Пряник 1шт 91,0 

Сок 200 97,6 

Фрукт ( яблоко) .300 85,5 

Каша ячневая молочная с маслом 200 301,6 

Яйцо отварное 1шт 63,0 

Чай сладкий 200 60,96 

Хлеб пшеничный 100 207,2 

Суп вермишелевый на мяс.бульоне 300 182,0 

Печенье 2шт 79,0 

Молоко 200 120,0 
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Лист согласования к документу № 567 от 13.12.2024
Инициатор согласования: Крайнов А.И. Директор
Согласование инициировано: 13.12.2024 14:27

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Крайнов А.И. Подписано
13.12.2024 - 14:27

-
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