
тема: "Спорт" 

С помощью воспитателя дети раскрыли смысл пословицы "Чтоб успешно 

развиваться, нужно спортом заниматься", выделили качества характера ёжика Крепыша, 

которые помогают ему укреплять организм и закалять силу воли. 

 Выполнили задания в рабочих тетрадях, мальчики рассказали о своих любимых 

зимних видах спорта. Сделали общую поделку "Наши зимние игры".  

В конце занятия дети сделали итог: спорт - это здоровье,  он нужен всем людям и 

занимаясь спортом, человек становится крепким и здоровым. 

 

 


