
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Заведующий МА ДОУ "Детский сад комбинированного вида №106 "Забава"

УТВЕРЖДЕНО : Генеральный директор "ООО Школьное питание" Гусева В.П.
МЕНЮ

На 18.10.22
Зав производством:

Мед. работник:Ответственный по питанию (при наличии):

Экономист по ценам: Кузнецова Р. М.   Цены проверены

Вес порции эн.цен. ккалНаименование блюда
Питание в детском саду

Дет. сад
Завтрак

Бутерброд с маслом 35 111,49
Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 203 216,59
Какао с молоком полусладкое 180 98,39

Второй завтрак
Ацидофилин 100 53,68

Обед
Салат из белокочанной капусты 50 47,83
Суп картофельный с бобовыми 200 101,66
Биточки рыбные "Морячка" 75 144,53
Пюре картофельное 130 91,61
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 20 47,46
Хлеб "Дарницкий" 41,43 85,14

Полдник
Молоко кипяченое 100 56,23

Ужин
Салат "Солнышко" 50 76,72
Яйцо вареное 48 67,44
Каша гречневая вязкая с маслом 135 172,47
Чай полусладкий с печеньем сахарным 217 145,63
Хлеб "Рябинушка" 20 47,46

Итого за день, руб 126,79 1 644,25
Ясли

Завтрак
Бутерброд с маслом 25 85,37
Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 153 167,41
Какао с молоком полусладкое 150 81,99

Второй завтрак
Ацидофилин 100 53,68

Обед
Салат из белокочанной капусты 40 38,26
Суп картофельный с бобовыми 150 76,25
Биточки рыбные "Морячка" 50 71,01
Пюре картофельное 100 70,47
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 150 59,94
Хлеб "Рябинушка" 20 47,46
Хлеб "Дарницкий" 41,43 85,14

Полдник
Молоко кипяченое 100 56,23

Ужин
Салат "Солнышко" 40 61,38
Яйцо вареное 48 67,44
Каша гречневая вязкая с маслом 135 172,47
Чай полусладкий с печеньем сахарным 167 140,26
Хлеб "Рябинушка" 20 47,46

Итого за день, руб 100,66 1 382,22
Работники Доу

Суп картофельный с бобовыми 200 4,48 руб. 101,66
Хлеб "Дарницкий" 41,43 2,09 руб. 85,14

Итого за день, руб 6,57 186,8


