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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1 Область программы 

Программа учебной дисциплины является частью примерной основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.02 «Преподавание в начальных классах». 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: относится к циклу общепрофессиональных дисциплин. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

У1. Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;  

У2. Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и устранения их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

У3. Использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

У4. Применять первичные средства пожаротушения; 

У5. Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной профессии; 

У6. Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

У7. Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

У8. Оказывать первую помощь пострадавшим. 

Знать: 

З1. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 

угрозе национальной безопасности России; 

З2. Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

З3. Основы военной службы и обороны государства; 

З4. Задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

З5. Способы защиты населения от оружия массового поражения; 

З6. Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

З7. Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 

нее в добровольном порядке; 

З8. Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные специальностям СПО; 
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З9. Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 

обязанностей военной службы; 

З10. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

Требования к результатам освоения программы подготовки специалистов 

среднего звена: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам;  

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ПК 1.1. Проектировать процесс обучения на основе ФГОС, примерных основных 

образовательных программ начального общего образования.  

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с 

санитарными нормами и правилами.  

ПК 1.3. Контролировать и оценивать процесс и результат обучения обучающихся.  

ПК 1.4. Анализировать процесс и результаты обучения обучающихся.  

ПК 1.7. Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов 

анализа процесса обучения и самоанализа деятельности.  

ПК 2.5. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования с позиции эффективности их 

применения в организации внеурочной деятельности обучающихся.  

ПК 3.2. Анализировать процесс и результаты реализации программы воспитания. 

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего образования с позиции эффективности их 

применения в области воспитания обучающихся. 

Личностные результаты реализации программы воспитания: 

ЛР 1 Гражданское воспитание. Сформированность гражданской позиции 

обучающегося как активного и ответственного члена российского общества. Осознание 

своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка. принятие 

традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей. Готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам. 

Готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских организациях. 
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Умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением. Готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности. 

ЛР 2 Патриотическое воспитание. Сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

много национального народа России. Ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде. Идейная 

убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу. 

ЛР 3 Духовно-нравственное воспитание. Осознание духовных ценностей российского 

народа. Сформированность нравственного сознания, этического поведения. Способность 

оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности. Осознание личного вклада в построение устойчивого 

будущего. Ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России. 

ЛР 5 Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия. Сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью. Потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью. Активное неприятие вредных привычек и иных 

форм причинения вреда физическому и психическому здоровью. 

ЛР 6 Профессионально-трудовое воспитание. Готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие. Готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность. Интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы. Готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни. 

ЛР 7 Экологическое воспитание. Сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально- экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических проблем. Планирование 

и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого 

развития человечества.. Активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде.. Умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их. Расширение опыта деятельности 

экологической направленности. 

ЛР 8 Ценности научного познания. Сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире. Совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира. Осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в 

группе. 

ЛР 9 Демонстрирующий понимание значимости педагогической профессии для 

развития страны в целом и своего региона, проявляющий уважение к своей профессии и 

профессиональному сообществу; знающий и соблюдающий нормы профессиональной этики 

педагогического работника, поддерживающий благоприятный образ профессии педагога в 

обществе. 

ЛР 10 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно-мыслящий, 

эффективно взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, 

осознанно выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 
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дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение 

поставленных целей; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 11 Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и профессий. 

ЛР 12 сознающий значимость качественного выполнения трудовых функций для 

развития предприятия, организации. 

ЛР 13 Мотивированный к освоению функционально близких видов профессиональной 

деятельности, имеющих общие объекты (условия, цели) труда, либо иные схожие 

характеристики. 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели под возникающие жизненные задачи, 

подбирать способы решения и средства развития, в том числе с использованием цифровых 

средств; содействующий поддержанию престижа своей профессии и образовательной 

организации. 

ЛР 15 Готовый к профессиональной конкуренции и конструктивной реакции на 

критику. 

 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 68 часов; 

в форме практической подготовки – 44 часа; 

лабораторных и практических занятий – 48 часов. 

самостоятельной работы обучающегося – 8 часов; 
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2 СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

Теоретическое обучение  20 

Практическое обучение 48 

В форме практической подготовки (профессионально 

ориентированное содержание ) 
44 

в том числе:  

Теоретическое обучение 16 

Практическое обучение 28 

Самостоятельная работа (всего) 8 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и Практическое занятие, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов 

Коды ОК, 

ПК, ЛР 

формирован

ию которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты населения 24  

Тема 1.1. 

Чрезвычайные ситуации 

природного, техногенного 

и военного характера 

Содержание учебного материала: 2  

1. Профессионально-ориентированное содержание 

Общая характеристика чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера, источники их возникновения. Прогнозирование чрезвычайных 

ситуаций. Теоретические основы прогнозирования чрезвычайных ситуаций. 

Прогнозирование природных и техногенных катастроф. 

ОК 3, 5,7; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8, ЛР 7 

ЛР 9-15 

 

Практическое занятие № 1: Изучение классификации чрезвычайных ситуаций. 2 ОК 1,2,3,5,7; 

ПК 2.4; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8, ЛР 7 

ЛР 9-15 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 2: Порядок выявления и оценки обстановки. 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 3: Применение первичных средств пожаротушения. 

2 

Тема 1.2. 

Организация защиты 

населения от 

чрезвычайных ситуаций 

мирного 

и военного времени 

Содержание учебного материала: 6 
 

ОК 3, 5,7; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 

 

1. Профессионально-ориентированное содержание 

Основные принципы и нормативно-правовая база защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Деятельность государства в области защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций. Инженерная защита населения от чрезвычайных 

ситуаций. Порядок использования инженерных сооружений для защиты населения 

от чрезвычайных ситуаций. 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 4: Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. 

Основные положения по эвакуации населения в мирное и военное время. Организация 

эвакомероприятий при стихийных бедствиях, авариях и катастрофах. 

2 ОК 1,2,3,5,7; 

ПК 1.4,3.5; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 



10 

 

2. Профессионально-ориентированное содержание 

Применение средств индивидуальной защиты в чрезвычайных ситуациях. 

Назначение и порядок применения средств индивидуальной защиты органов 

дыхания, кожи и средств медицинской защиты в чрезвычайных ситуациях. 

2 

ОК 3, 5,7; 

 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 5: Применение средств индивидуальной защиты в ЧС 

(противогазы, ВМП, ОЗК). Организация хранения и использования средств 

индивидуальной защиты. 

2 ОК 1,2,3,5,7; 

ПК 1.4, 3.5; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 

3 Профессионально-ориентированное содержание 

Общие правила оказания первой медицинской помощи в условиях чрезвычайных 

ситуаций 

2 ОК 3, 5; 

; 

ЛР 5, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 

Тема 1.3. 

Обеспечение 

устойчивости 

функционирования 

объектов экономики 

Содержание учебного материала:  

ОК 3, 5, 7; 

ОК 1,2, 3,4 5, 

7; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 

 

1. 

 

Профессионально-ориентированное содержание 

Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики. Общие 

понятия об устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Обеспечение надежной защиты рабочих и служащих, повышение надежности 

инженерно-технического комплекса, обеспечение надежности и оперативности 

управления производством,. 

Подготовка объектов к переводу на аварийный режим работы, подготовка к 

восстановлению нарушенного производства. 

2 

 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 6: Основные мероприятия, обеспечивающие повышение 

устойчивости объектов экономики.  

2 

Раздел 2. Основы военной службы 48  

Тема 2.1. 

Основы обороны 

государства 

Содержание учебного материала: 2 
ОК 3, 5, 6; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 

 

1. Профессионально-ориентированное содержание 

Обеспечение национальной безопасности Российской Федерации. Национальные 

интересы России. Военная доктрина Российской Федерации. Основные угрозы 

национальной безопасности Российской Федерации. Терроризм как серьезная 

угроза национальной безопасности России. 
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Практическое занятие № 7: Обеспечение военной безопасности Российской 

Федерации, военная организация государства, руководство военной организацией 

государства. 

2 

ОК 1, 2, 3, 5, 

6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

 

Практическое занятие № 8: Вооруженные Силы Российской Федерации - основа 

обороны Российской Федерации. Функции и основные задачи современных 

Вооруженных Сил России, их роль в системе обеспечения национальной безопасности 

страны. Другие войска, их состав и предназначение. 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 9: Определение правовой основы и главных направлений 

обеспечения национальной безопасности России. Выполнение основных мероприятий 

по противодействию терроризму. 

 

2 

ОК 1, 2, 3, 4, 

5, 6; 

ЛР 1, ЛР 6, 

ЛР 8 

ЛР 9-15 

Тема 2.2. 

Вооруженные Силы 

Российской Федерации 

Содержание учебного материала: 2 

 

ОК 1,2,3, 4,5, 

6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

 

1. Состав и организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Виды Вооруженных Сил Российской Федерации и рода войск. 

Практическое занятие № 10: Система руководства и управления Вооруженными 

Силами Российской Федерации. Воинская обязанность и комплектование 

Вооруженных Сил Российской Федерации личным составом. 

2 

 

 

Практическое занятие № 11: Порядок прохождения военной службы. 

Альтернативная гражданская служба. Обязанности и ответственность при 

прохождении альтернативной службы. 

2 

Тема 2.3. 

Военная служба – особый 

вид федеральной 

государственной службы 

Содержание учебного материала: 2 ОК 3, 4, 5, 6; 

ЛР 1, ЛР 2. 

ЛР 6, ЛР 8 

ЛР 9-15 

1 Профессионально-ориентированное содержание 

Правовые основы военной службы: права и свободы военнослужащего. Льготы, 

предоставляемые военнослужащему. 

Практическое занятие № 12: Воинская обязанность, ее основные составляющие. 

Прохождение военной службы по призыву и по контракту. 

2 ОК 1, 2, 3, 4, 

5, 6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

 

Практическое занятие № 13: Общие, должностные и специальные обязанности 

военнослужащих. 

2 

Практическое занятие № 14: Воинская дисциплина, её сущность и значение. 

Уголовная ответственность военнослужащих за преступления против военной службы.  

2 

Практическое занятие № 15: Определение правовой основы военной службы. Состав 

военнослужащих и воинские звания. 

2 
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Тема 2.4.  

Уставы Вооруженных Сил 

Российской Федерации 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 16: Военная присяга. Боевое знамя воинской части. 

Военнослужащие и взаимоотношения между ними. Внутренний порядок, размещение 

и быт военнослужащих. 

2 

ОК 1, 2, 3, 5, 

6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

ЛР 9-15 
Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 17: Воинская дисциплина. Караульная служба. 

Обязанности и действия часового. 

2 

Тема 2.5.  

Строевая подготовка 

Содержание учебного материала: 2 ОК 3, 4, 5, 6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

ЛР 9-15 

1 Профессионально-ориентированное содержание 

Строи и управление ими. Строевые приемы и движения без оружия. 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 18: Строевая стойка и повороты на месте. Движение 

строевым и походным шагом, бегом, шагом на месте.  

 

2 

ОК 1, 2, 3, 4, 

5, 6, 8; 

ЛР 1, ЛР 2,  

ЛР 6, ЛР 8 

ЛР 9-15 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 19: Повороты в движении. Выполнение воинского 

приветствия без оружия на месте и в движении.  

2 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 20: Выход из строя и постановка в строй, подход к 

начальнику и отход от него. Построение и перестроение в одношереножный и 

двухшереножный строй, выравнивание, размыкание и смыкание строя, повороты строя 

на месте. 

2 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 21: Построение и отработка движения походным строем. 

Выполнение воинского приветствия в строю на месте и в движении. 

2 

Тема 2.6. 

Огневая подготовка 

Содержание учебного материала: 2 ОК 1, 2, 3, 4, 

5, 6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

 

1. Материальная часть автомата Калашникова. Подготовка автомата к стрельбе. 

Ведение огня из автомата. 

Практическое занятие № 22: Неполная разборка и сборка автомата. Отработка 

нормативов по неполной разборке и сборке автомата. 

2 
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Тема 2.7. 

Основы военно-

патриотического 

воспитания 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 23: Символы воинской чести. Боевое знамя воинской части 

– символ воинской чести, доблести и славы. Ордена – почетные награды за воинские 

отличия и заслуги в бою и военной службе. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 

Федерации. 

2 

ОК 1, 2,3, 4,  

5, 6; 

ЛР 1, ЛР 2, 

ЛР 6, ЛР 8 

ЛР 9-15 

 

 

Профессионально-ориентированное содержание 

Практическое занятие № 24: Изучение и составление описания нескольких примеров 

героизма и войскового товарищества российских воинов. 

2 

Самостоятельная работа  8  

Всего: 76  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1Требования к минимальному материально- техническому обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся; 

рабочее место преподавателя; доска аудиторная; комплекты учебно-методической 

документации; комплекс плакатов по изучаемой дисциплине; раздаточный материал; 

методические указания указание к выполнению работ. 

Технические средства обучения: компьютер с лицензионно - программным 

обеспечением СПС Консультант Плюс; СПС Гарант; мультимедаопректор; 

видеомагнитофон; видеофильмы. 

3.2 Информационное обеспечение обучения 

Перечень - комплект электронных презентаций по темам дисциплины, 

рекомендуемых учебных изданий, Интернет- ресурсов, дополнительной литературы. 

Основные источники: 

1. Халилов, Ш. А. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие / Ш.А. Халилов, 

А.Н. Маликов, В.П. Гневанов; под ред. Ш.А. Халилова. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 

2024. — 576 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0789-4. - 

Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1932336 
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

Результаты освоения дисциплины направлены на формирование: 
Формы и 

методы оценки 
Умения: ОК и ПК ЛР 

Организовывать и 

проводить мероприятия 

по защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам;  

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности;  

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных 

ситуациях;  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде;  

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

ЛР 1 Гражданское воспитание. Сформированность 

гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества. Осознание своих 

конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка. принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей. Готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам. Готовность 

вести совместную деятельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях. Умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и назначением. 

Готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности. 

ЛР 2 Патриотическое воспитание. Сформированность 

российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения 

к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее много национального народа России. 

Ценностное отношение к государственным символам, 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 1-2 

Предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и устранения их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 3-4 

Использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 5-6 
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Применять первичные 

средства 

пожаротушения; 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения;  

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ПК 1.1. Проектировать процесс обучения 

на основе ФГОС, примерных основных 

образовательных программ начального 

общего образования.  

ПК 1.2. Организовывать процесс 

обучения обучающихся в соответствии с 

санитарными нормами и правилами.  

ПК 1.3. Контролировать и оценивать 

процесс и результат обучения 

обучающихся.  

историческому и природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде. Идейная убежденность, 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за 

его судьбу. 

ЛР 3 Духовно-нравственное воспитание. Осознание духовных 

ценностей российского народа. Сформированность 

нравственного сознания, этического поведения. Способность 

оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности. 

Осознание личного вклада в построение устойчивого будущего. 

Ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России. 

ЛР 5 Физическое воспитание, формирование культуры 

здоровья и эмоционального благополучия. Сформированность 

здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью. Потребность в физическом 

совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью. Активное неприятие вредных привычек и иных 

форм причинения вреда физическому и психическому 

здоровью. 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 7 

Ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно 

определять среди них 

родственные полученной 

профессии; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 8-16 

Применять 

профессиональные 

знания в ходе 

исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в 

соответствии с 

полученной профессией; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 7-18 
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Владеть способами 

бесконфликтного 

общения и 

саморегуляции в 

повседневной 

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

ПК 1.4. Анализировать процесс и 

результаты обучения обучающихся.  

ПК 1.7. Выстраивать траекторию 

профессионального роста на основе 

результатов анализа процесса обучения и 

самоанализа деятельности.  

ПК 2.5. Систематизировать и оценивать 

педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего 

образования с позиции эффективности их 

применения в организации внеурочной 

деятельности обучающихся.  

ПК 3.2. Анализировать процесс и 

результаты реализации программы 

воспитания. 

ПК 3.3. Систематизировать и оценивать 

педагогический опыт и образовательные 

технологии в области начального общего 

образования с позиции эффективности их 

применения в области воспитания 

обучающихся. 

ЛР 6 Профессионально-трудовое воспитание. Готовность к 

труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие. 

Готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность. 

Интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы. Готовность и 

способность к образованию и самообразованию на протяжении 

всей жизни. 

ЛР 7 Экологическое воспитание. Сформированность 

экологической культуры, понимание влияния социально- 

экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем. Планирование и осуществление 

действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества.. Активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей среде.. Умение 

прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их. Расширение 

опыта деятельности экологической направленности. 

ЛР 8 Ценности научного познания. Сформированность 

мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире. Совершенствование языковой и 

читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира. Осознание ценности научной 

деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

ЛР 9 Демонстрирующий понимание значимости 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 19-20 

Оказывать первую 

помощь пострадавшим. 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 21-24 

Знания:  

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования 

развития событий и 

оценки последствий при 

техногенных 

чрезвычайных ситуациях 

и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия 

терроризму как 

серьезной угрозе 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 1-2 
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национальной 

безопасности России; 

педагогической профессии для развития страны в целом и 

своего региона, проявляющий уважение к своей профессии и 

профессиональному сообществу; знающий и соблюдающий 

нормы профессиональной этики педагогического работника, 

поддерживающий благоприятный образ профессии педагога в 

обществе. 

ЛР 10 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: 

проектно-мыслящий, эффективно взаимодействующий с 

членами команды и сотрудничающий с другими людьми, 

осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, 

трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на 

достижение поставленных целей; демонстрирующий 

профессиональную жизнестойкость. 

ЛР 11 Открытый к текущим и перспективным изменениям в 

мире труда и профессий. 

ЛР 12 сознающий значимость качественного выполнения 

трудовых функций для развития предприятия, организации. 

ЛР 13 Мотивированный к освоению функционально близких 

видов профессиональной деятельности, имеющих общие 

объекты (условия, цели) труда, либо иные схожие 

характеристики. 

ЛР 14 Способный ставить перед собой цели под возникающие 

жизненные задачи, подбирать способы решения и средства 

развития, в том числе с использованием цифровых средств; 

содействующий поддержанию престижа своей профессии и 

образовательной организации. 

Основные виды 

потенциальных 

опасностей и их 

последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 3-4 

Основы военной службы 

и обороны государства; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 5-6 

Задачи и основные 

мероприятия 

гражданской обороны; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 7 

Способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 8-10 

Меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения 

при пожарах; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 
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ЛР 15 Готовый к профессиональной конкуренции и 

конструктивной реакции на критику. 

 

работ № 11-12 

Организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

поступления на нее в 

добровольном порядке; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 13-16 

Основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящие 

на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в 

которых имеются 

военно-учетные 

специальности, 

родственные 

специальностям СПО; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 17-18 

Область применения 

получаемых 

профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 19-20 

Порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим. 

Оценка 

деятельности и 

результатов 

практических 

работ № 21-24 

 

 


