
Аннотации по адаптированной программе профессионального обучения   
 по профессии 18880 Столяр строительный 

для лиц с интеллектуальными нарушениями 
 
 

АД.01 «КОММУНИКАТИВНЫЙ ПРАКТИКУМ»  

 
Место учебной дисциплины в структуре программы профессиональной 

подготовки: 
Дисциплина Коммуникативный практикум относится к учебным предметам курса 

социальной адаптации.  
Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 

учебной дисциплины: 
В результате освоения программы «Коммуникативный практикум» обучающийся 

инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья  
должен уметь: 
- толерантно воспринимать и правильно оценивать людей, включая их 

индивидуальные характерологические особенности, цели, мотивы, намерения, состояния; 
- выбирать такие стиль, средства, приемы общения, которые бы с минимальными 

затратами приводили к намеченной цели общения; 
- находить пути преодоления конфликтных ситуаций, встречающихся как в 

пределах учебной жизни, так и вне ее; 
- ориентироваться в новых аспектах учебы и жизнедеятельности в условиях 

профессиональной организации, правильно оценивать сложившуюся ситуацию, 
действовать с ее учетом; 

- эффективно взаимодействовать в команде; 
- взаимодействовать со структурными подразделениями образовательной 

организации, с которыми обучающиеся входят в контакт; 
- ставить задачи профессионального и личностного развития; 
 
Инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья 
должен знать: 
- теоретические основы, структуру и содержание процесса деловой коммуникации; 
- методы и способы эффективного общения, проявляющиеся в выборе средств 

убеждения и оказании влияния на партнеров по общению; 
- приемы психологической защиты личности от негативных, травмирующих 

переживаний, способы адаптации; 
- способы предупреждения конфликтов и выхода из конфликтных ситуаций; 
- правила активного стиля общения и успешной самопрезентации в деловой 

коммуникации 
 Характеристика группы, в которой реализуется программа: 

Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с легкой степенью УО и 
ЗПР. Данная группа слушателей характеризуется: 

- сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 



-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 

-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; 

 - имеются легкие нарушения речевых функций; 
-несформированность произвольного поведения по типу психической 

неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 
-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 

Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозаика, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточныйлогикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика). 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 63 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 



 
 

АД.02 «СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ»  
 
Место учебной дисциплины в структуре адаптированной образовательной 

программы профессионального обучения: дисциплина относится к учебным предметам 
курса социальной адаптации. 
Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 
дисциплины: 
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 
-адаптироваться в сложной, непривычной обстановке с минимальными стрессовыми 
последствиями; 
- использовать нормы позитивного социального поведения; 
- использовать свои права адекватно законодательству; 
- обращаться надлежащие органы за квалифицированной помощью; 
- анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий 
их реализации; 
- составлять необходимые заявительные документы; 
- применять закон о защите прав потребителей на практике. 
- использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и 
профессиональных ситуациях; 
 - эффективно взаимодействовать в команде; 
знать:  
- механизмы социальной адаптации; 
- основные категории и понятия гражданского, семейного, жилищного права, 
использовать их в своей теоретической и практической деятельности; 
- международные и российские законодательные акты, регламентирующие права 
инвалидов  
- основные правовые гарантии инвалидам в области социальной защиты; 
Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ, лиц с умственной отсталостью ( 
интеллектуальными нарушениями)  ментальными умственными нарушениями. Данная 
группа слушателей характеризуется: 

-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 

-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 

-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

-несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 



-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 44 часа 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 

АД.03 «ЭТИКА И ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ»  
 
 

Место дисциплины в структуре ППКРС: 
Дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 

Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 
Изучение курса «Этика и психология общения» направлено на решение различных 

«этических задач» (т.е. различных жизненных ситуаций), на оценивание  и нахождение 
мотивов поступков других людей и своих собственных с опорой на жизненный опыт и 
знания, полученных на занятиях. В процессе обучения подростки участвуют в обсуждении 



той или иной проблемы, высказывают свою точку зрения, доказывают и отстаивают свою 
позицию. Изучение курса «Этика и психология общения» направлено на достижение 
следующих целей: 

 выработки у обучающихся таких качеств как: умение понимать состояние и 
проблемы другого человека, умение быть терпеливым, прощать мелкие недостатки 
людей, умение устанавливать доброжелательные отношения с коллегами по 
работе; 

 коррекция и развитие мышления подростков, эмоционально-волевой сферы; 
 применение на практике полученных знаний, умений, навыков. 

Задачи курса: 
 ознакомление  обучающихся с психологическими процессами, психологическими 

свойствами, влияющими на поведение людей; 
 формирование желаемых социально-коммуникативных навыков, необходимых в 

трудовой деятельности; 
 обучать правильным способам взаимодействия между людьми; 
 обучать действию в сфере трудовых правоотношений. 

В программу включено профессионально направленное содержание, необходимое 
для усвоения профессиональной образовательной программы, формирования у 
обучающихся профессиональных компетенций.   

 
Общая трудоемкость дисциплины: 44 часа 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 

 
АД.04  «АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:   
       Учебная дисциплина «Адаптивная физическая культура» является 

обязательной частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла основной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 08.02.01 
«Строительство и эксплуатация зданий и сооружений».   

    Учебная дисциплина «Адаптивная физическая культура» обеспечивает 
формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности 
ФГОС по специальности  

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений».   
 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01- ОК 06, 

ОК 08, ЛР 1, ЛР 3, ЛР 7-10, ЛР 15, ЛР 18, ЛР 24-26, ЛР 30-31, ЛР 33, ЛР 35.  Использовать 
средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности.  

 

Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания:  

Код 
ПК, ОК, ЛР  Умения  Знания  



ОК 01- ОК  
06, ОК 08,  

ЛР 1,  ЛР 3,   

ЛР 7-10,   

ЛР 15,   

ЛР 18,   
ЛР 24-26,   
ЛР 30-31,   

ЛР 33,  
ЛР 35  

 использовать 
физкультурнооздоровительную 
деятельность для укрепления 
здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных 
целей;   

 применять рациональные 
приемы двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности;   
 пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения 
характерными для данной 
специальности.  

 роль физической 
культуры в общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии человека;   
 основы здорового образа 

жизни;   
 условия 

профессиональной деятельности 
и зоны риска физического 
здоровья для специальности;   
 средства 

 профилактики 
перенапряжения.  

  
 

Общая трудоемкость дисциплины: 213 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 

ОП.01 Основы поиска работы, трудоустройства 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: учебная дисциплина входит в адаптационный  цикл. 
 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы поиска работы, 
трудоустройства» обеспечивает достижение следующих результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
Метапредметных: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- ориентироваться на рынке труда своего региона; 
- определять профессиональную направленность собственной личности; 
- находить источники информации о вакансиях; 
- вести телефонные переговоры с потенциальным работодателем; 
- заполнять анкеты и опросники; 
- составлять резюме; 
- отвечать на возможные вопросы работодателя.  

Предметных: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- понятие, функции, элементы рынка труда; 
- виды, типы, режимы профессиональной деятельности; 
- методы поиска вакансий; 
- технику ведения телефонных переговоров с потенциальным работодателем; 
- основные правила подготовки и оформления резюме; 
- требования к внешнему виду соискателя вакансии, манере поведения и речи; 
- требования различных профессий к человеку. 
- способы построения отношений с людьми разного типа; 
- понятие « адаптация», виды профессиональной адаптации; 



- понятие «карьера», виды карьеры; 
- содержание и порядок заключения трудового договора; 

     -порядок разрешения трудовых споров.  
Результаты освоения дисциплины «Основы поиска работы, трудоустройства» 
направлены на формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
Результатов воспитания 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 



Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 

умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 
-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 
-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 

информации; 
-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 

объем его снижен; 
-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 

механическая над логической; 
-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 

образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 
-несформированность произвольного поведения по типу психической 

неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 
-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 



по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 51 час 
Форма контроля: дифференцированный зачет 
 
 

ОП.02 «ОСНОВЫ МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЯ» 
 

Место учебной дисциплины в структуре основной 
профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в 
общепрофессиональный цикл. 

 
Цели  и  задачи  учебной  дисциплины  –  требования  к  результатам  освоения 
дисциплины: 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «Основы материаловедения» 

обеспечивает достижение следующих результатов: 
Личностных:  

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 
дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
 
Метапредметных: 
- Изготовление простых столярных тяг и заготовки столярных изделий 
- Изготовление и сборка столярных изделий различной сложности 
- Выполнение столярно-монтажныех работ 
- Производить ремонт столярных изделий 
- Понятие основных свойств древесины 
 - Классификация материалов 
-  Свойства и область применения 
 
 
Предметных: 
 
-определение профессиональной направленности собственной личности 
-нахождение источников информации о материалах 
-получение и освоение знания основы материаловедения 
 

Результаты освоения дисциплины «Основы материаловедения» направлены на 
формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 



оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты 

своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
 
Результатов воспитания 
 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 
Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
      Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ, лиц с умственной 
отсталостью ( интеллектуальными нарушениями)  ментальными умственными 
нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 

  -сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

  -низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

  -неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 



  -память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 

  -наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

  -несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

  -ограниченные представления об окружающем мире; 
  -отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
  -характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

  -отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 

 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с 

ОВЗ. Направление работы и методические приемы: 
  - ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 

найди ошибку); 
  - развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 

нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 
  - развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 

слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

  - развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

   - развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

     - развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 138 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 



 

ОП.03 «ОСНОВЫ СТРОИТЕЛЬНОГО ЧЕРЧЕНИЯ»  
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: общепрофессиональный цикл 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы строительного черчения » 
обеспечивает достижение следующих результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
Метапредметных: 
      В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- выполнять эскизы  деталей с обмером  и  нанесением размеров; 
- читать строительные чертежи с условными  обозначениями, схемы; 
- читать чертежи планов, разрезов и фасадов  зданий; 
- выполнять технические рисунки строительных  изделий и конструкций. 
Предметных: 
      В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- линии чертежа и их назначение, масштабы чертежей; 
- маркировку строительных чертежей; 

- назначение и виды чертежей планов, разрезов и фасадов  зданий.  
 
Результаты освоения дисциплины «Основы материаловедения» направлены на 
формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
Результатов воспитания 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  



ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 

Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ, лиц с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями). Данная группа слушателей характеризуется: 

-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 

-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 

-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

-несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 



- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 
Общая трудоемкость дисциплины: 60 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
ОП 03. Основные операции по обработке древесины  

Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл 

Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: Освоение содержания учебной дисциплины «Основные операции по 
обработке древесины» обеспечивает достижение следующих результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
Метапредметных: 
 в результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен   
уметь: 
 отбирать пиломатериалы, выполнять их разметку и обработку, пользоваться 
ручным и электрифицированным инструментом;                   
 изготавливать и устанавливать простые и средней сложности столярные детали и 
изделия; 
 устанавливать крепежную фурнитуру; 
 выполнять обшивку стен и потолков по каркасу отделочными индустриальными 
материалами; 
 собирать и устанавливать встроенную мебель; 
 выполнять ремонтные столярные работы; 



 выполнять требования охраны труда и техники безопасности;   
 

Предметных: 
знать: 
 виды и свойства древесины, устройство инструментов, электрических машин и 

станков для обработки древесины; 
 виды и способы изготовления столярных изделий и деталей;                                            
 виды и способы выполнения столярно-монтажных и ремонтных столярных 

работ;                          
 виды технической документации на производство работ;                                             

мероприятия по охране труда и правила техники безопасности при изготовлении 
столярных изделий и выполнении столярно-монтажных работ; 

 
Результаты освоения дисциплины «Основные операции по обработке древесины» 
направлены на формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
 

Результатов воспитания 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  



ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 
новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии. 
 Характеристика группы, в которой реализуется программа: 

Рабочая программа предназначена для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья , лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Данная 

группа слушателей характеризуется: 
 
-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 
-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 

информации; 
-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 

объем его снижен; 
-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 

механическая над логической; 
-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 

образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 
-несформированность произвольного поведения по типу психической 

неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 
-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
 Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам  

соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа), всякому слову 
своё место – расстановка слов в предложении-определении, найди ошибку, кроссворды, 
чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, соотнеси вопрос и ответ,  

 



термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, формулы), по 
рисункам охарактеризуй  

 
(процесс, области применения), мозаика, найди родственников, лото, ребусы, 

головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 
- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 

бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 
Общая трудоемкость дисциплины: 63 часа 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 
 

ОП.04 « Безопасности жизнедеятельности» 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: Программа учебной дисциплины может быть использована в программах 
дополнительного профессионального образования, повышения квалификации, 
переподготовки по профессиям рабочих 18880 Столяр строительный, 

 В результате освоения учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 
  обучающийся должен обладать предусмотренными  ФГОС по специальности  

18880 «Столяр строительный», следующими умениями, знаниями, которые формируют 
профессиональную компетенцию, и общими компетенциями: 

ОПД. 5 «Безопасность жизнедеятельности» 
ПК 1.3 
ПК 2.1 - 2.2 
ПК 3.1 - 3.6 
ПК 4.1 - 4.4  
Освоение содержания учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

обеспечивает достижение следующих результатов: 
Личностных:  

- развитие владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного 
и техногенного характера 
пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 
оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение 
по отношению к военной службе; информировать о результатах своих наблюдений, 
участвовать в дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное 
решение в различных ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
Метапредметных: 



уметь: 
организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; применять первичные средства пожаротушения; 
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной профессии; 
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 
владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь пострадавшим;  
Предметных: 
знать: 
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной 
угрозе национальной безопасности России; 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
способы защиты населения от оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, родственные профессиям НПО; 

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 
порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим  
Результаты освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» направлены 
на формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 



ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
клиентами. 

ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
Результатов воспитания 
ЛР 01 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 
ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к 
установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 
деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 
жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, 
табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую 
устойчивость в  ситуативно  сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.  

ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
Характеристика группы, в которой реализуется программа: 

Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 
умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 

-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 

-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 



-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

-несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 
Общая трудоемкость дисциплины: 48 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 
 

ОП.05  «Охрана труда» 



Место учебной дисциплины в структуре программы профессиональной 
подготовки: дисциплина ОП. 06 «Охрана труда» 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:  

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся инвалид или 
обучающийся с ограниченными возможностями здоровья должен уметь: 

- соблюдать безопасность труда на рабочем месте; 
- обеспечить безопасные условия труда в профессиональной деятельности; 
- соблюдать электробезопасность; 
- применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и 

технологических процессов; 
- соблюдать пожарную безопасность; 
- оказать первую помощь при несчастных случаях. 
Инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья должен 

знать: 
- основные нормативные правовые и технические нормативные правовые акты по 

безопасности труда, пожарной безопасности, производственной санитарии и гигиены; 
- систему государственного надзора и общественного контроля за охраной труда; 
- порядок организации работы по охране труда на предприятии, в цехе, на участке; 
- опасные и вредные производственные факторы; 
- порядок проведения расследования несчастных случаев на производстве; 
- основные требования к производственным помещениям и рабочим местам; 
- способы защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов; 
- меры пожарной профилактики и технические средства пожаротушения. 

Характеристика группы, в которой реализуется программа:  
 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 

умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 
-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 
-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 

информации; 
-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 

объем его снижен; 
-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 

механическая над логической; 
-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 

образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 
-несформированность произвольного поведения по типу психической 

неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 
-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 



- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика). 

 
 

Личностные результаты реализации программы воспитания 
(дескрипторы) 

Код 
личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 
экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 
деятельности общественных организаций 

 
 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 
общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 
Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 
отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 
Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 
поведение окружающих 

 
 

ЛР 3 



Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 
ценность собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой 
среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового 
следа» 

 
ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 
принятию традиционных ценностей многонационального народа России 

 
ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 
формах и видах деятельности. 

 
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства 

 
ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 
т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 
или стремительно меняющихся ситуациях 

 
 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 

ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и 
их финансового содержания 

 
ЛР 12 

 
 
 

Планируемые личностные результаты 
           в ходе реализации образовательной программы 

Наименование профессионального модуля, учебной 
дисциплины 

Код 
личностных 
результатов 
реализации 
программы 
воспитания 

   Общепрофессиональный цикл  
  

ОП.06 Охрана труда ЛР 1, ЛР 4, 
ЛР 7, ЛР 8, ЛР 10, 
ЛР 12 

 
 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 48 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 



 
 

ОП.06 Основы строительного производства 
 
 
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: общепрофессиональный цикл. 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Основы строительного производства» 

обеспечивает достижение следующих результатов: 
Личностных:  

- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 
дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
Метапредметных: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- различать виды зданий и сооружений  и их конструктивные элементы; 
- читать рабочие чертежи планов этажей, разрезов и фасадов зданий; 
- соблюдать технологическую последовательность выполнения строительных 

работ; 
- выполнять расчет расхода строительных материалов; 
- руководствоваться строительными нормами и правилами, государственными 

стандартами и проектом производства работ на столярные, монтажные и отделочные 
работы; 

- контролировать и анализировать эффективность использования рабочего 
времени; 

Предметных: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 - классификацию и требования, предъявляемые к зданиям и сооружениям по 

объемно-планировочному и конструктивному решению; 
- правила чтения строительных чертежей; 
- основные конструктивные и архитектурные элементы зданий и сооружений; 
- последовательность строительных  и отделочных работ; 
- типовые технологические карты на выполнение строительно-монтажных и 

отделочных работ; 
- строительные нормы и правила, государственные стандарты на столярно-плотничные, 
монтажные и отделочные работы.  
Результаты освоения дисциплины «Основы строительного производства» 
направлены на формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 



ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения 

профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
 
Результатов воспитания 
 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 

Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 

умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 
-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 
-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 

информации; 
-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 

объем его снижен; 
-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 

механическая над логической; 



-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

-несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
 Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 48 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 
                                ОП.08  «ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ» 
Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 



образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл 
Цели  и  задачи  учебной  дисциплины  –  требования  к  результатам  

освоения дисциплины: 
 

Освоение содержания учебной дисциплины «Экономика организации» 
обеспечивает достижение следующих результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях; 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
 
Метапредметных: 
- Определение организационно-правовых форм организаций 
- Использование  принципов построения экономической системы организации 
- Расчёт основных технико-экономических показателей деятельности 
- Производить расчет формы оплаты труда 
- Понятие ценообразования 
 - Определение состава материальных, трудовых и финансовых ресурсов 

организации 
-  Использование необходимой экономической информации 
Предметных: 
-определение профессиональной направленности собственной личности 
-нахождение источников информации об показателях эффективности предприятия 
-получение и освоение знания основы экономики организации 
 
Результаты освоения дисциплины «Экономика организации» направлены на 

формирование: 
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 

к 
ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
 
Результатов воспитания 



ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.  

ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  

ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 

 
Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
      Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ, лиц с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  ментальными умственными 
нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 

  -сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

  -низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

  -неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 

  -память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 

  -наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

  -несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

  -ограниченные представления об окружающем мире; 
  -отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
  -характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

  -отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 



 Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
 

Общая трудоемкость дисциплины: 48 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 

ОП.09 «ВВЕДЕНИЕ В ПРОФЕССИЮ»  
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  дисциплина входит в общепрофессиональный  цикл. 
 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Введение в профессию» обеспечивает 
достижение следующих результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности; 
Метапредметных: 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
-выполнять планирование и распределение рабочего времени; 
-представлять характеристику будущей профессиональной 

деятельности и рабочего места 
-производить поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

-использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

Предметных: 
    В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
-виды деятельности по  профессии  «Столяр строительный» 
-профессиональные качества будущего специалиста; 
 
- взаимодействие и представление родственных профессий и 

специальностей; 
- назначение и роль своей будущей профессиональной деятельности; 
- историю развития строительной индустрии; 
-перспективы развития  строительной индустрии и ее  основные направления. 
 
 
 
 
 

Результаты освоения дисциплины «Введение в профессию» направлены на 
формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
Результатов воспитания 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  



ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 

 
 

 
Характеристика группы, в которой реализуется программа: 

Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 
умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 

-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 
информации; 

-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен. 

-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 
механическая над логической; 

-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 

-несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 



- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
 
Общая трудоемкость дисциплины: 48 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 
 

ПМ.01  ВЫПОЛНЕНИЕ  ПЛОТНИЧНЫХ,СТОЛЯРНЫХ И ПАРКЕТНЫХ 
РАБОТ 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  Адаптированная  программа профессионального модуля ПМ 01  является  
основной частью адаптированной образовательной программы профессиональной 
подготовки рабочих по профессии/специальности «Столяр строительный». 

 Программа профессионального модуля адаптирована для лиц с  ОВЗ, лиц с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учитывает особенности их 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и необходимые специальные 
условия их обучения. 
       Программа профессионального модуля может быть использована в программах 
дополнительного профессионального образования, повышения квалификации, 
переподготовки по профессиям рабочих 18880 Столяр строительный. 

Цели и задачи профессионального модуля – требования к результатам 
 освоения модуля 



 Освоение содержания профессионального модуля модуля ПМ.01 Выполнение 
плотничных, столярных и паркетных работ обеспечивает достижение следующих 
результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности;  
Метапредметных: 
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 
-изготовления простых столярных тяг и заготовок столярных изделий; 
-изготовления и сборки простых и средней сложности столярных 
изделий; 
-выполнения столярно-монтажных и ремонтных  столярных работ; 
-подготовки оснований под разные виды полов;  
-устройства полов из отдельных досок, брусков, клееных щитов, 

древесноволокнистых и древесностружечных плит, ламината, паркета; 
-изготовления элементов для различных деревянных конструкций, сборки-разборки 

лесов, подмостей, опалубки; 
-установки несущих конструкций деревянных зданий и сооружений, ремонта 

плотничных конструкций; 
 
Предметных: 
уметь:- отбирать пиломатериалы, выполнять их разметку и обработку, 

пользоваться ручным и электрифицированным инструментом;                   
 изготавливать и устанавливать простые и средней сложности столярные детали и 
изделия; 
 устанавливать крепежную фурнитуру; 
 выполнять обшивку стен и потолков по каркасу отделочными индустриальными 
материалами; 
 собирать и устанавливать встроенную мебель; 
 выполнять ремонтные столярные работы; 
 выполнять требования охраны труда и техники безопасности;   

 выносить отметки уровня чистого пола, устраивать паро-, гидро-, тепло- и 
звукоизоляцию под полы, выполнять сборные и монолитные стяжки; 

 укладывать лаги и настилать полы из различных материалов, устанавливать 
плинтусы; 

 пользоваться ручными инструментами и электрифицированными 
машинами; 

 выполнять требования охраны труда и техники безопасности; 
 обрабатывать лесоматериалы ручными инструментами и 

электрифицированными машинами; 
 производить работы по устройству временных сооружений и сборке 

деревянных домов; 
 выполнять опалубочные работы, собирать и разбирать леса и подмости; 
 выполнять ремонт деревянных конструкций; 

знать: 



 виды и свойства древесины, устройство инструментов, электрических машин и 
станков для обработки древесины; 

 виды и способы изготовления столярных изделий и деталей;                                            
 виды и способы выполнения столярно-монтажных и ремонтных столярных 

работ;                          
 виды технической документации на производство работ;                                             

мероприятия по охране труда и правила техники безопасности при изготовлении 
столярных изделий и выполнении столярно-монтажных работ; 

-виды и свойства материалов для устройства полов; 
-виды и устройство инструментов и электрифицированных машин; 
-способы подготовки оснований под полы; 
-способы и приемы настилки паркетных полов; 
-виды и способы ремонта паркетных полов; 
-виды технической документации на выполнение работ; 
-виды материалов для строительства деревянных зданий и сооружений; 
-виды и устройство деревообрабатывающего оборудования; 

-способы заготовки деревянных элементов и сборки их в конструкции, правила 
ведения монтажных работ, виды и способы ремонта деревянных конструкций 
Результаты освоения профессиональнеого модуля «Выполнение стекольных работ» 
направлены на формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
Результатов воспитания 
 
ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой.  
ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 

профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 



 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 

Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 

умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 
-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 
-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 

информации; 
-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 

объем его снижен; 
-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 

механическая над логической; 
-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 

образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 
-несформированность произвольного поведения по типу психической 

неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 
-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 

- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-



определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика) 

 
 
Общая трудоемкость дисциплины: 395 часов 
Форма контроля: дифференцированный зачет 

 
 

ПМ.02  ВЫПОЛНЕНИЕ СТЕКОЛЬНЫХ РАБОТ 
 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы:  Адаптированная  программа профессионального модуля ПМ 02  является  
основной частью адаптированной образовательной программы профессиональной 
подготовки рабочих по профессии/специальности «Столяр строительный». 

 Программа профессионального модуля адаптирована, для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья , лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями),окончивших специальные (коррекционные) образовательные 
учреждения.,учитывает особенности их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и необходимые специальные условия их обучения. 
       Программа профессионального модуля может быть использована в программах 
дополнительного профессионального образования, повышения квалификации, 
переподготовки по профессиям рабочих 18880 Столяр строительный. 

  Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, не имеющих основного общего образования по профессиям 
рабочих: код 18880 Столяр строительный 

Уровень образования: основное общее.  Опыт работы не требуется.  
Учебная практика проводится в стекольной мастерской рассредоточено, чередуясь с 

теоретическими занятиями в рамках профессионального модуля. Программа модуля 
предусматривает итоговую (концентрированную) производственную практику. 
Производственная практика проводится в организациях, направление деятельности 
которых соответствуют профилю модуля. 

Цели и задачи модуля- требования к результатам освоения модуля 



Освоение содержания профессионального модуля «Выполнение стекольных работ» 
обеспечивает достижение следующих результатов: 

Личностных:  
- развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 

дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях 

-определять профессиональную направленность собственной личности;  
Метапредметных: 

С целью овладения указанным видам профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающиеся в ходе освоения 
профессионального модуля должен:уметь: 

готовить переплеты к остеклению; 
резать и вставлять стекла в переплеты; 
устанавливать в переплеты стеклопакеты; 
устраивать ограждения из стеклоблоков и стеклопрофилита; 
читать чертежи; 
выполнять требования охраны труда и техники безопасности;  
Предметных: 
знать:виды материалов для стекольных работ, виды и устройство ручных 

инструментов, оборудования и электрооборудования для выполнения работ по 
остеклению; 

способы остекления в зависимости от марок стекла и видов переплетов; 
способы установки стеклопакетов, стеклоблоков и стеклопрофилита; 
способы ремонта витринных стекол; 
виды технической документации на выполнение работ; 

мероприятия по охране труда и правила техники безопасности при выполнении работ по 
остеклению  
Результаты освоения профессиональнеого модуля «Выполнение стекольных работ» 
направлены на формирование: 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять 
к 

ней устойчивый интерес. 
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее 
достижения, определенных руководителем. 
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, 
оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 

результаты 
своей работы. 
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения 
профессиональных задач. 
ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

клиентами. 
ОК 7 Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 
профессиональных знаний (для юношей) 
 Выполнять требования техники безопасности, промышленной санитарии и 

пожарной безопасности. 
Результатов воспитания 



ЛР 11 Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.  

ЛР 12 Способный ставить перед собой цели под для решения возникающих 
профессиональных задач, подбирать способы решения и средства развития, в том числе с 
использованием информационных технологий;  

ЛР13 Содействующий формированию положительного образа и поддержанию 
престижа своей профессии  

ЛР14 Имеющий базовую подготовленность к самостоятельной работе по своей 
профессии или специальности на уровне специалиста с профессиональным образованием 

 ЛР 15 Умеющий применять полученные знания на практике 
 ЛР 16 Способный эффективно представлять себя и результаты своего  труда; 

Нацеленный на карьерный рост и профессиональное развитие  
ЛР 17 Готовый к самостоятельной профессиональной деятельности в современном 

обществе, проявляющий высокопрофессиональную трудовую активность  
ЛР 18 Способный воспринимать и анализировать новую информацию, развивать 

новые идеи; Способный к применению инструментов и методов бережливого 
производства 

ЛР 19 Умеющий отстаивать свою точку зрения, мотивированный к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества; Умеющий быстро принимать решения, распределять 
собственные ресурсы и управлять своим временем 

ЛР 20 Способный к самостоятельной, творческой и профессиональной 
деятельности.  
ЛР 23 Проявлять стремление к профессиональному развитию в 
выбранной профессии 

Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными 

умственными нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 
-сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 

психомоторной расторможенности, возбудимости; 
-низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом переработки 

информации; 
-неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 

объем его снижен; 
-память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго временной, 

механическая над логической; 
-наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 

образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения речевых функций; 
-несформированность произвольного поведения по типу психической 

неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 
-ограниченные представления об окружающем мире; 
-отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в настроении. 
- характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах быстро 
утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

-отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать спокойным тоном, 
проявлять доброжелательность и терпение. 
Характерные для АОП формы организации деятельности обучающихся с ОВЗ. 
Направление работы и методические приемы: 



- ориентация в пространстве (физкультминутки, начерти таблицу без линейки, 
найди ошибку); 

- развитие глазомера (начерти таблицу без линейки, кроссворды, крестики и 
нолики, третий (четвёртый, пятый) лишний, мозайка, ребусы); 

- развитие внимания (проговаривание хором, анаграммы - перестановка букв в 
слове (работа с терминами), характеристика (описание) объекта, воспроизведение 
обучающимися информации после её написания на доске и последующего стирания, 
работа с карточками, на которых написана определённая информация, шифрование 
терминов, (отдельным буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с 
помощью ключа), всякому слову своё место – расстановка слов в предложении-
определении, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, восполни пропуски (коэффициенты, 
формулы), по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, найди 
родственников, лото, ребусы, головоломки, тест, снежный ком, физкультминутки); 

- развитие памяти (проговаривание хором, заучивание вслух (в полголоса), 
бросание мяча (вопрос – ответ), словарный диктант, составление плана, найди ошибку, 
кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний; 

- соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку (составь пару), загадки, шарады, 
метаграммы, логогрифы, криптограммы, допиши предложение, по рисункам 
охарактеризуй объект или процесс, стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, 
тест, физкультминутки); 

- развитие мышления (шифрование терминов, названий веществ (отдельным 
буквам соответствуют цифры, расшифровка происходит с помощью ключа, составление 
плана, найди ошибку, кроссворды, чайнворды, третий (четвёртый, пятый) лишний, 
шестиклеточный логикон (сравни информацию в верхних и нижних клетках и заполни 
пустую), соотнеси вопрос и ответ, термин и его трактовку, загадки, допиши предложение, 
по рисункам охарактеризуй (процесс, области применения), мозаика, пирамида, лабиринт, 
стихи, синквейны, сказки, найди родственников, лото, ребусы, головоломки, тест); 

- развитие мелкой моторики рук (физкультминутки, бросание мяча (вопрос – 
ответ), лабораторный практикум, работа с разными материалами, мозаика. 
Общая трудоемкость дисциплины: 138 часов 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  Адаптированная  программа производственной практики является частью  
основной программы по профессии код 18880 Столяр строительный в соответствии с 
ФГОС по профессии  270802.07 Мастер столярно-плотничных и паркетных работ. 
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке для лиц с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), лиц с ограниченными возможностями здоровья, не 
имеющих основного общего образования по профессиям рабочих: код 18880 Столяр 
строительный 

 Производственная практика является составной частью учебно-воспитательного 
процесса (УВП), она проводится на завершающем этапе обучения, на рабочих местах в 
организациях и предприятиях различных организационно-правовых форм на основе 
прямых договоров, заключаемых между организациями, предприятиями и ГБПОУ  
«Альметьевский профессиональный колледж». Во время производственной практики 
учащиеся самостоятельно выполняют работы, характерные для соответствующей 
профессии и уровня квалификации. 



 Производственная практика по профессии 18880 «Столяр строительный » 
проводится  в количестве 1020 часа. 

 Руководство производственной практикой учебной группы осуществляет  
мастер производственного обучения, назначенный приказом директора , который несет 
ответственность за выполнение программы практики. 

 Руководителем производственной практики непосредственно на предприятии 
является лицо, назначенное приказом руководителя предприятия из числа инженерно-
технических работников или опытных высококвалифицированных рабочих. 

 С учащимися обязательно проводится инструктаж по технике безопасности, 
электробезопасности и пожарной безопасности непосредственно на предприятии, т. е. на 
рабочем месте практиканта. 

 Продолжительность рабочего дня учащегося во время производственной 
практики определяется согласно трудовому законодательству  до 30 часов в неделю. 

 По окончании практики учащемуся выдается производственная характеристика, 
где дается оценка уровня профессиональных качеств учащегося. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ. 
 Целью производственной практики является подготовка учащихся к самостоятельной 
высокопроизводительной работе по осваиваемой профессии 18880 Столяр строительный, 
а также совершенствование знаний и практических умений, полученных учащимися в 
процессе производственного обучения, освоения производственных навыков и умений, 
новых технологий столярных работ. 

 Задачи производственной практики: 
 адаптация учащихся в конкретных производственных условиях и к режиму работы; 
 воспитание у учащихся сознательной трудовой и технологической дисциплины, 
ответственного отношения к труду, бережного отношения к оборудованию; 
 закрепление и совершенствование профессиональных знаний и умений по 
профессии при соблюдении правил безопасности труда; 
 накопление опыта самостоятельной работы по профессии; 
 изучение нормативной, технической и технологической документации;  
 освоение новых  технологий столярных работ; 
 формирование умений согласовывать свой труд в коллективе; 
 совершенствование навыков самоконтроля и взаимоконтроля; 
 формирование основных профессионально-значимых качеств личности рабочего. 

иметь практический опыт: 
-изготовления простых столярных тяг и заготовок столярных изделий; 
-изготовления и сборки простых и средней сложности столярных 
изделий; 
-выполнения столярно-монтажных и ремонтных  столярных работ; 
-подготовки оснований под разные виды полов;  
-устройства полов из отдельных досок, брусков, клееных щитов, 

древесноволокнистых и древесностружечных плит, ламината, паркета; 
-изготовления элементов для различных деревянных конструкций, сборки-разборки 

лесов, подмостей, опалубки; 
-установки несущих конструкций деревянных зданий и сооружений, ремонта 

плотничных конструкций; 
уметь: 
 отбирать пиломатериалы, выполнять их разметку и обработку, пользоваться 
ручным и электрифицированным инструментом;                   
 изготавливать и устанавливать простые и средней сложности столярные детали и 
изделия; 
 устанавливать крепежную фурнитуру; 



 выполнять обшивку стен и потолков по каркасу отделочными индустриальными 
материалами; 
 собирать и устанавливать встроенную мебель; 
 выполнять ремонтные столярные работы; 
 выполнять требования охраны труда и техники безопасности;   

 выносить отметки уровня чистого пола, устраивать паро-, гидро-, тепло- и 
звукоизоляцию под полы, выполнять сборные и монолитные стяжки; 

 укладывать лаги и настилать полы из различных материалов, устанавливать 
плинтусы; 

 пользоваться ручными инструментами и электрифицированными 
машинами; 

 выполнять требования охраны труда и техники безопасности; 
 обрабатывать лесоматериалы ручными инструментами и 

электрифицированными машинами; 
 производить работы по устройству временных сооружений и сборке 

деревянных домов; 
 выполнять опалубочные работы, собирать и разбирать леса и подмости; 
 выполнять ремонт деревянных конструкций; 

знать: 
 виды и свойства древесины, устройство инструментов, электрических машин и 

станков для обработки древесины; 
 виды и способы изготовления столярных изделий и деталей;                                            
 виды и способы выполнения столярно-монтажных и ремонтных столярных 

работ;                          
 виды технической документации на производство работ;                                             

мероприятия по охране труда и правила техники безопасности при изготовлении 
столярных изделий и выполнении столярно-монтажных работ; 

-виды и свойства материалов для устройства полов; 
-виды и устройство инструментов и электрифицированных машин; 
-способы подготовки оснований под полы; 
-способы и приемы настилки паркетных полов; 
-виды и способы ремонта паркетных полов; 
-виды технической документации на выполнение работ; 
-виды материалов для строительства деревянных зданий и сооружений; 
-виды и устройство деревообрабатывающего оборудования; 

-способы заготовки деревянных элементов и сборки их в конструкции, правила 
ведения монтажных работ, виды и способы ремонта деревянных конструкций 
Общая трудоемкость дисциплины: 1020 часов 

 
 
 

 

УП. 01 «УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА»  
Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: Адаптированная рабочая программа Учебной практики является частью 
адаптированной образовательной программы профессиональной подготовки рабочих по 
профессии/специальности «Столяр строительный». 

Рабочая программа адаптирована для  лиц с ограниченной возможностью здоровья, 
лиц с  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учитывает 



особенности их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 
необходимые специальные условия их обучения. 
Программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном 
профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и 
переподготовки) и профессиональной подготовке для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, не имеющих основного общего образования по профессиям 
рабочих: код 18880 Столяр строительный. 

Цель освоения программы производственного обучения (УП): 
закрепление теоретических знаний, полученных при изучении базовых дисциплин;  

 приобретение учащимися практических навыков и компетенций в сфере 
профессиональной деятельности; 
 ознакомление с содержанием основных работ и исследований, выполняемых на 
предприятии или в организации по месту прохождения практики; 
 усвоение приемов, методов и способов обработки, представления и интерпретации 
результатов проведенных практических исследований; 
 приобретение практических навыков в будущей профессиональной деятельности. 

Задачи производственного обучения: 
 формирование умений выполнять  комплекс  столярных работ; 
 воспитание высокой культуры, трудолюбия, аккуратности при выполнении 
отделочных работ; 
 развитие интереса в области строительной  промышленности; способностей 
анализировать и сравнивать производственные ситуации; быстроты мышления и принятия 
решений. 
 Характеристика группы, в которой реализуется программа: 
Рабочая программа предназначена для слушателей с ОВЗ с ментальными умственными 
нарушениями. Данная группа слушателей характеризуется: 

 -сниженной работоспособностью вследствие возникающих явлений 
психомоторной расторможенности, возбудимости; 

 -низким уровнем познавательной активности и замедленным темпом 
переработки информации; 

 -неустойчивостью внимания, нарушением скорости переключения внимания, 
объем его снижен; 

 -память ограничена в объеме, преобладает кратковременная над долго 
временной, механическая над логической; 

 -наглядно-действенное мышление развито в большей степени, чем наглядно 
образное и особенно словесно-логическое; - имеются легкие нарушения 
речевых функций; 

 -несформированность произвольного поведения по типу психической 
неустойчивости, расторможенность влечений, учебной мотивации; 

 -ограниченные представления об окружающем мире; 
 -отличаются повышенной впечатлительностью (тревожностью), 
 болезненно реагируют на тон голоса, отмечают малейшее изменение в 

настроении. 
 - характерна повышенная утомляемость. Быстро становятся вялыми или 

раздражительными, с трудом сосредоточиваются на задании. При неудачах 
быстро утрачивают интерес, отказываются от выполнения задания. 

 -отмечается повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам 
раздражительности, упрямству. При обучении следует разговаривать 
спокойным тоном, проявлять доброжелательность и терпение. 

 
Общая трудоемкость дисциплины: 180 часов 



 


