
 

 

 

        

 



7. Продолжить экспериментальную работу по 

апробации оздоровительных систем. 

В течение 

года 

Фатихова Н.Г. 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

1. 

З. Физкультурно-массовая и спортивная 
работа. 

Проводить все физкультурно-массовые 

мероприятия, дни здоровья и спортивный 

В течение 

года 

Фатихова Н.Г. 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

 

 праздник согласно спортивному календарю.   

2. Проводить занятия спортивных секций 

согласно расписанию. 

В течение 

года 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

3. Провести внутритехникумовскую спартакиаду В теч.года, 

Декабрь 

Согласно положению 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

4. Активно участвовать в районных 

соревнованиях по видам спорта. 

Согласно 

календарю 

соревнований 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

5. Провести товарищеские и матчевые встречи с 

командами школ  

5-10 раз в 

теч.года 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

6. Подготовить и организовать студентовна 

национальном празднике «Сабантуй». 

Июнь Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

7. Провести Республиканские и районные 

соревнования. 

Согласно плану 

работы 

спорткомитета 
 

Фатихова Н.Г. 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

8 Организовать сдачу нормативов комплекса 

ГТО среди преподавателей. 

В течение года Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

1. 

4. Работа в микрорайоне. 

Организовать работу спортивных секций по 

волейболу, баскетболу. 

В течение года Фатихова Н.Г. 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

2. Провести товарищеские встречи с командами 

других техникумов. 

В течение года Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

1. 

5. Агитационно-пропагандистская работа. 

Своевременно обновлять спортивные стенды. 

В течение 

года 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

2. Приглашать зрителей на районные и 

республиканские соревнования, проводимые в 

техникуме. 

В течение 

года 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

3. Награждать победителей и призеров по видам 

спорта на общетехникумовских разводах 

В течение 

года 

Фатихова Н.Г. 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

4. Провести классные часы, посвященные 

состоянию здоровья студентов и 

постановке физвоспитания. 

1 раз в 

семестр 

Кураторы учебных 

групп 



5. Открытый женский разговор с девушками 

АТТ 

Открытый мужской разговор с юношами АТТ 

Сентябрь Фатихова Н.Г. 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

1. 

6. Врачебный контроль и 
медикосанитарный надзор. 

Провести медицинский осмотр студентов и 

распределить их по медицинским группам. 

Сентябрь — 

октябрь 

Май 

Медработник 

Вагизов И.Р. 

2. Вести систематический контроль за 

состоянием здоровья студентов спец. 

медгрупп. 

В течение 

года 

Преподаватели 

Медработник, 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

3. Обеспечивать медицинское обслуживание 

спортивных соревнований и массовых 

мероприятий. 

В течение 

года 

Вагизов И.Р. 

Ахмаров Л.Р. 

Мед работник 

4. Обеспечивать освещенность, тепловой режим В течение Администрация 

 и чистоту в местах проведения учебных и 

внеклассных занятий по физкультуре 

соответствующих принятым нормам. 

года Профком 

Вагизов И.Р. 

1. 

7. Хозяйственная работа 

Ремонт спортивного инвентаря, оборудования. В течение 

года 

Зав. кабинетами, 

преподаватели. 

2. Приобрести наглядные пособия по 

физической культуре 

В течение 

года 

Зав. 

кабинетами, 

преподаватели. 

3. Приобретать спортивный инвентарь и 

оборудование. 

В течение 

года 

Администрация 

Зав.кабинетами 

 

Руководитель физвоспитания:  Вагизов И.Р. 


