Вопросы для подготовки к экзамену

по циклу: «Сестринский уход за новорожденными»

1. Проблемы медицины. Охрана материнства и детства. Инициатива 
2. ВОЗ и ЮНИСЕФ «Больница доброжелательная к ребёнку».
3. Техника в/в инфузий, инфекционная безопасность.
4. Перечислить методы стерилизации и режимы стерилизации при паровом и химическом методе.
5. Первая помощь при судорогах. 
6. Признаки доношенного ребенка. Эпид. безопасность при технологии совместного пребывания «Мать и дитя».
7. Медицинское обеспечение населения при ЧС.
8. Этапы и цели обработки медицинского инструментария.
9. Первая помощь при асфиксии новорожденного.
10. Сестринский процесс в уходе за доношенным ребенком. Ранний контакт «кожа к коже». Современные рекомендации.
11. Система СМК. Разработка СОПов (принципы).
12. Приказ и ОСТ, «посвященный вопросу дезинфекции и стерилизации изделий медицинского назначения».

13. Первая помощь новорождённому ребенку при аспирации молока.
14. Сестринский процесс после поступления матери и ребенка из родового зала в палату совместного пребывания. Особенности адаптации новорождённых и роль мед.сестры отделения новорождённых.
15. Система МС ГО.
16. Рассказать порядок проведения предстерилизационной обработки.
17. Первая помощь при анафилактическом шоке.

18. Сестринский процесс в уходе за недоношенным ребенком. Особенности вскармливания. Недоношенные с ЭНМТ. Основы выхаживания. Развивающий уход.  Совместное пребывание «МАТЕРИ И РЕБЁНКА» в ОРИТН. Современный подход.
19. Подразделения МС ГО.
20. Приготовление моющего раствора и длительность использования моющего раствора, группа моющих средств, разрешенных в количестве компонентов для приготовления моющего раствора.
21. Первая помощь при асфиксии, тройной приём Сафара, приём Геймлиха.

22. Причины недоношенности и признаки недоношенного ребёнка.

23. Сестринский процесс при кормлении недоношенного ребенка (особенности вскармливания при выполнении принципов поддержки грудного вскармливания).
24. Стерилизующие агенты, используемые при химическом методе стерилизации.
25. Первая помощь при термических поражениях.

26. Физиологическая убыль веса.
27. Использование клинических молокоотсосов с целью стимуляции лактации (в рамках программы БДР). Способы кормления новорождённых при невозможности ГВ. 

28.  Методы контроля качества предстерилизационной очистки.
29. Первая помощь при отравлениях, детоксикация, антидотная терапия.

30. Физиологическая эритема кожи. Неонатальная токсическая эритема. Причины. Уход. Рекомендации.
31. Уход за пуповинным остатком - сухое ведение. Современные рекомендации и регламентирующие документы.

32.  Сроки и порядок проведения генеральных уборок в палате новорожденных.
33. Первая помощь при кровотечениях. Виды кровотечений.
34. Конъюгационная желтуха, причины, основные правила сестринского наблюдения. Лечение.
35. Использование сосок и пустышек. (Принципы поддержки грудного вскармливания).
36. Упаковочный материал, используемый при стерилизации и сроки сохранения стерильности изделий.
37. Первая помощь при гипертермии.

38. Транзиторная лихорадка. Транзиторная протеинурия.
39. Техника фототерапии при ГБН.
40. Гигиеническая обработка рук медицинского персонала (клинические рекомендации).
41. Техника проведения искусственной вентиляции лёгких, соотношение ИВЛ: закрытый массаж сердца при проведении реанимации 1 – м или 2 – мя реанимирующими.

42. Мочекислый инфаркт почек. Физиологическая желтуха.
43. Техника проведения пульсоксиметрии (цель данного диагностического метода).
44. Время выдержки при химическом методе стерилизации 6% раствором перекиси водорода.
45. Первая помощь при бронхообструктивном синдроме.
46. Сестринский процесс при кефалогематоме. Причины, клиника, лечение.
47. Техника проведения ингаляции  О2 (воронка, палатка).
48. Методы и режимы обеззараживания используемого перевязочного материала.
49. Особенности медицинской помощи при ЧС. 

50. Сестринский процесс при синдроме «стонущего ребёнка». Причины, особенности наблюдения и ухода.
51.  Сестринский процесс при заборе крови на ПЦР и ИФА у ребёнка от ВИЧ-инфицированной матери. Особенности химиопрофилактики у новорождённых.
52. Порядок использования смотровых нестерильных и стерильных перчаток (показания к использованию).
53. Техника безопасности при оказании первой помощи.

54. Сестринский процесс при асфиксии. Причины асфиксии, «постасфиктический синдром». Основные синдромы.
55. Сан.дез. режим в детской палате, генеральные и текущие уборки.
56. Длительность хранения 3% хлорамина, 3% гипохлорита, и 6% перекиси водорода.
57. Этапы медицинской эвакуации при ЧС. 
58. Сестринский процесс при внутриутробной инфекции. Причины ВУИ, клиника. Обработка слизистой оболочки рта при молочнице.
59. Трудные случаи ГВ: плоские и втянутые соски .Техника прикладывания ,помощь матери.
60. Осложнения, возникающие при использовании нестерильного материала.
61. Первая помощь при стенозе гортани.

62. Сестринский процесс при ГБН. Причины, клиника, лечение.
63. Сестринский процесс в уходе за ребенком при опрелостях. Профилактика опрелостей.
64. Цель применения контрольных тестов и количество тестов, закладываемых в стерилизации.
65. Первая помощь при утоплении.

66. Сестринский процесс при гипотиреозе. Причина, клиника, лечение. Роль ГВ при гипотиреозе.
67. Сестринский процесс при заборе крови на посев, на стерильность.
68. Перечислить  методы стерилизации и режимы стерилизации при паровом и химическом методе.
69. Первая помощь при удушении.

70. Сестринский процесс при везикулопустулезе. Причина, клиника, лечение, профилактика.
71. Техника закапывания капель в глазки, нос. Необходимость рутинного туалета? Современные рекомендации.
72. Этапы и цели обработки медицинского инструментария.
73. Судорожный синдром у детей. Лечение.
74. Сестринский процесс при потнице. Причина, клиника, лечение, профилактика.
75. Обработка глаз. Правила и последовательность выполнения. Показания. Техника закладывания глазной мази.
76. Закрытый массаж сердца: показания, техника проведения.

77. Сестринский процесс при пузырчатке. Причина, клиника, лечение. Противоэпидемические мероприятия при регистрации случая ГВЗ.
78. Техника пеленания ребенка. Современные рекомендации.
79. Рассказать порядок проведения предстерилизационной обработки.
80. Первая помощь при удушении.
81. Сестринский процесс при неполном свище пупка. Причина, клиника, лечение, уход.
82. Техника применения газоотводной трубки и очистительной клизмы. Показания.
83. Приготовление моющего раствора и длительность использования моющего раствора, группа моющих средств разрешенных в количестве компонентов для приготовления моющего раствора.
84. Сестринский процесс при сепсисе. Причина, клиника, лечение, профилактика.
85. Уход за кожей: техника подмывания и купания.
86. Стерилизующие агенты, используемые при химическом методе стерилизации.
87. Первая помощь при гипертермическом синдроме.
88. Омфалит. Этиология, клиника, лечение, с/п в уходе за больным ребенком, профилактика.
89. Техника забора кала на копрологию  и на дизентерийную группу.
90. Методы контроля качества предстерилизационной очистки.

91. Сестринский процесс при диабетической фетопатии. Причины, патогенез, диагностика, лечение.
92. Техника применения источников лучистого тепла (открытых реанимационных систем).
93. Сроки и порядок проведения генеральных уборок.
94. Сортировка пострадавших при ЧС, пять групп пострадавших, характеристика и дальнейшая тактика.
95. Сестринский процесс при фенилкетонурии. Причина, патогенез, клиника, лечение, диета, уход за больным. Диагностика.

96. Сестринский процесс при проведении прививки от туберкулеза в род.доме.(Порядок и техника проведения).
97.  Упаковочный материал, используемый при стерилизации и сроки сохранения стерильных изделий.
98. Муковисцидоз – патогенез, клиника, лечение, с/п в уходе за ребенком.
99. Сестринский процесс при проведении вакцинации от вирусного гепатита «В».
100. Гигиеническая обработка рук медицинского персонала. Использование антисептиков.
101. Первая помощь при аспирации молока новорождённому ребенку.
102. Сестринский процесс при пневмопатиях у недоношенного ребенка, уход, наблюдение.
103. Термометрия, температурный лист. Оптимальные методы термометрии.
104. Время выдержки при химическом методе стерилизации 6% раствором перекиси водорода.
105. Закрытый массаж сердца: показания, техника проведения.

106. Сестринский процесс при пневмонии у новорожденного. Причина, сестринский диагноз, клиника, лечение, уход, профилактика.
107. Техника отсасывания слизи из верхних дыхательных путей и содержимого желудка.
108. Методы и режимы обеззараживания используемого перевязочного материала.
109. Первая помощь при анафилактическом шоке.
110. Сестринский процесс при анемиях. Причина, сестринский диагноз, лечение, уход.
111. Техника применения ректальных свечей в лечении.
112. Флегмона новорожденного. Причина, клиника, лечение, сестринский уход, профилактика.
113. Техника взвешивания новорождённых. Сан. эпид. безопасность.
114. Длительность хранения 3% хлорамина, 3% гипохлорита, и 6% перекиси водорода. Дез.средства, разрешённые к использованию в отделении новорождённых.  
115. Понятие о реанимации. Основы СЛР.
116. Сестринский процесс при врожденных пороках сердца. Причины, клиника, лечение, сестринский уход. Диагностика. Пульсоксиметрический тест.
117. Техника использования димексида для компрессов (%, время, показания).
118. Осложнения, возникающие при использовании нестерильного материала.
119. Первая помощь при бронхообструктивном синдроме.

120. Сестринский процесс при эзофагите. Причины, клиника, лечение, уход.
121. Подготовка ребенка к ФЭГДС.
122. Цель применения контрольных тестов и количество тестов, закладываемых в стерилизации.
123. Особенности сердечно-легочной реанимации у детей различных возрастных групп.

124. Неинфекционные заболевания кожи (потница, опрелости). Причина, клиника, лечение, сестринский уход, профилактика.
125. Уход за ребенком с кефалогематомой до и после пункции.

126. Перечислить  методы стерилизации и режимы стерилизации при паровом и химическом методе.
127. Гипертермический синдром. Методы лечения.

128. Сестринский процесс при транзиторном дисбактериозе кишечника. «Колики». Причины. Советы-современный подход. 
129. Уход за детьми с переломом ключицы (положение, повязка).
130. Этапы и цели обработки медицинского инструментария.
131. Неотложная помощь при отравлениях.

132. Сестринский процесс при хирургической патологии органов ЖКТ (гастрошизис, омфалоцеле).
133. Подготовка ребенка к люмбальной пункции.  Задачи м/с. Уход за ребенком после пункции.
134. Особенности предоперационной подготовки у новорожденного.

135. Сестринский процесс при врожденных пороках сердца. Причины, клиника, лечение, сестринский уход. Диагностика. Пульсоксиметрия. Техника и сроки проведения.
136. Уход за детьми с натальной травмой шейного отдела позвоночника (бублик, воротник Шанса и др.).
137. Рассказать порядок проведения предстерилизационной обработки.
138. Профилактика трещин сосков у женщин (основы техники прикладывания к груди). Советы по уходу.
139. Подготовка ребенка к заменному переливанию крови. Анализы. Пробы на совместимость.
140. Первая помощь при острых аллергических реакциях.

141. Принципы поддержки грудного вскармливания  в акушерском стационаре. Показания к использованию заменителей грудного молока.
142. Уход за периферическим венозным катетером.
143. Стерилизующие агенты, используемые при химическом методе стерилизации.
144. Особенности сердечно-легочной реанимации у детей различных возрастных групп.

145. Болезни слизистых оболочек. Молочница, конъюнктивит. Причины, сестринские диагнозы, лечение, уход.
146.  Сбор мочи на общий анализ и на стерильность.
147. Методы контроля качества предстерилизационной очистки.
