
Санитарно-профилактическое просвещение 

 

Волонтеры-медики проводят мероприятия, направленные на профилактику социально 

значимых заболеваний. В зоне внимания — сердечно-сосудистые, онкологические, 

йоддефицитные заболевания, сахарный диабет, алко-, табако-, наркозависимости, ВИЧ-

инфекция и СПИД, а также другие заболевания, которые требуют особенного внимания, 

например, дегенеративные заболевания суставов и вопросы сохранения зрения. 

 
Популяризация кадрового донорства 

   

В рамках направления волонтеры-медики занимаются развитием и популяризацией 

кадрового донорства крови, костного мозга и гемопоэтических стволовых клеток, 

привлечением внимания общественности к проблемам регулярности и безвозмездности 

донаций крови и проблемам в сфере донорства костного мозга. 

 
Здоровый образ жизни 

 

Волонтеры направления занимаются популяризацией ценностей здорового образа жизни, 

оказывают содействие сохранению и укреплению физического и психического здоровья 

населения России 

 

Профориентационная работа со школьниками 

 

Профориентационная деятельность, проведение тематических лекций, квестов, помощь в 

проведении Дней открытых дверей. 

 

Специальные проекты 

 Это направление создано для помощи людям и привлечения людей в волонтёрское 

движение. Для этого создаются различные проекты и акции: «Дари тепло», «Здоровье через 

поколение», «Добро в село», встречи с врачами, «Школа волонтёра-медика». 

 

Обучение первой помощи и сопровождения мероприятий 

   

Волонтеры-медики помогают медицинским работникам во время спортивных и массовых 

мероприятий, проводят мастер-классы по обучению первой помощи 
 


