
Санитарно-эпидемический режим процедурного кабинета. 

Производственный контроль.  

Существуют два вида контроля за соблюдением санитарных правил и выполнением 

санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий: внешний и 

внутренний.  

Внешний контроль осуществляется территориальными управлениями, 

территориальными органами Роспотребнадзора как плановый ― два раза в три года либо 

как внеочередной (внеплановый) ― по эпидемиологическим показаниям, по жалобам, по 

чрезвычайным ситуациям, по проверке предписаний, по постановлениям судебных 

органов и органов прокуратуры.  

Внутренний контроль (производственный) может быть как визуальным, так и 

лабораторно-инструментальным.  

Под санитарной обработкой поверхностей в ЛПУ подразумевается их очистка от грязи, 

пыли, субстратов биологического происхождения. 

Санитарно - эпидемиологический режим – это комплекс мероприятий, осуществляемый 

в ЛПУ с целью предупреждения ВБИ и создания оптимальных гигиенических условий 

пребывания пациентов и быстрого их выздоровления. 

 Текущая влажная уборка проводится не менее 2 раз в сутки, при необходимости чаще: 

утром перед началом рабочего дня и в конце рабочей смены. Влажную уборку нужно 

сочетать с дезинфекцией и бактерицидным облучением помещения. 

Для дезинфекции используют: · 0,05% р-р нейтрального анолита. 

В специальную емкость наливается дезраствор и закладывается чистая ветошь для 

обработки поверхностей. Поверхности протирают в строгой последовательности: шкаф, 

столик для в/в вливаний, столик для в/м и п/к инъекций, стол медсестры, стул, 

холодильник, кушетка, валик, затем подоконники, батареи, краны и раковина, дверные 

ручки, пол. 

После уборки включают бактерицидную лампу на 60 минут, затем проветривают кабинет. 

Для уборки используется специально выделенный уборочный инвентарь, имеющий 

четкую маркировку с указанием помещения, вида уборочных работ и специального места 

хранения. Уборочный инвентарь после использования подвергается дезинфекции. 

Генеральную уборку проводят 1 раз в 7 дней по графику старшей медсестры. 

Предварительно проводят уборку с применением растворов (р-ром) моющих средств для 

удаления механических и других загрязнений с целью более эффективного воздействия на 

обрабатываемые поверхности дезинфектантов. Затем помещение протирают ветошью, 

обильно смоченной одним из дезрастворов: 

Мебель отодвигают от стен, тщательно моют стены, двери, уделяют особое внимание 

выключателям, дверным ручкам, протирают светильники, арматуру, отопительные 

батареи, мебель и т.д. Заканчивают уборку мытьем пола, тщательно вымывая углы, 

плинтусы и пол около них по всему периметру, - затем моют центральную часть кабинета. 



Время дезинфекционной выдержки – 60 минут. После экспозиции поверхности протирают 

стерильной ветошью. Затем помещение облучают прямым или отраженным 

ультрафиолетовым (УФ)-светом в течении 2 часов с последующим проветриванием. 

Персонал при проведении генеральной уборки использует чистый халат, обувь, ватно-

марлевую маску, клеенчатый фартук, перчатки. 

Дезинфекция помещений, предметов обстановки 2-кратное Протирание ветошью, 

смоченной в растворе: 


