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I. Пояснительная записка
- Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе
          Программа учебного предмета является частью дополнительной пред -профессиональной общеобразовательной программы в области музыкального искусства в соответствии с ФГТ по программе «Народные инструменты», предмет- хор. ПО.01. УП. 04.Примерная программа учебного предмета может быть использована в ДШИ (ДМШ). Место предмета в структуре дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программы в области музыкального искусства «музыкальное исполнительство». Хоровое исполнительство - один из наиболее сложных и значимых видов музыкальной деятель- ности. В дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе «Хоровое пение» учебный предмет «Хор» является основным предметом обязательной части.
- Срок реализации учебного предмета
Срок реализации программы  3 года. 
- Объём учебного времени
максимальной учебной нагрузки обучающегося - 147 часов, в том числе: 

аудиторной учебной нагрузки 98 часов;

самостоятельной работы обучающегося 49  часов.

Объём учебного времени и виды учебной работы:

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	 98

	В том числе:
	

	Практические занятия
	 90

	Концерты, академические концерты, выступления, контрольные работы и т.д.
	 8

	Самостоятельная работа обучающегося( всего)
	 49

	В том числе: итоговая аттестация в форме экзаменов, выпускных экзаменов.
	 0


- Форма проведения учебных аудиторных занятий 

Групповая, мелкогрупповая. Хор 1го класса, Младший хор 2- 3 классы.
- Цель и задачи учебного предмета
Цель предмета: обеспечение обучения, способствовать музыкальному воспитанию обучающихся, расширению их общего музыкального кругозора, формированию музы- кального вкуса.

 Хор как учебная дисциплина в детской школе искусств имеет ряд определенных задач:
- формирование устойчивого интереса к искусству;

- формирование художественного вкуса;

- формирование активной жизненной позиции;
 - формирование вокально- хоровых навыков; 

  - воспитание чувства стиля.
Важным звеном в системе общего музыкального образования в нашей стране являются детские музыкальные школы. Они способствуют приобщению подрастающего поколения к музыкальной культуре, помогают формировать художественный вкус детей  на лучших образцах музыкального творчества, произведениях русской и зарубежной музыки, татарских и советских композиторах.
Задача руководителя хорового класса -  привить детям любовь к хоровому пению, сформиро- -вать необходимые навыки и выработать потребность в систематическом коллективном музи цировании, учитывая, что хоровое пение – наиболее доступный вид подобной деятельности. Выработать у обучающихся личностные качества, способствующие освоению в соответствии с программными требованиями учебной информации, умению планировать свою домашнюю работу, приобретению навыков творческой деятельности, в том числе коллективного музици рования, осуществлению самостоятельного контроля за своей учебной деятельностью умени  ю давать объективную оценку своему труду, формированию навыков взаимодействия с пре- подавателями, концертмейстерами и обучающимися в образовательном процессе, уважитель- ного отношения к иному мнению и художественно-эстетическим взглядам, пониманию при- чин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, определению  наиболее эффектив- ных способов достижения результата. На протяжении всех лет обучения педагог следит за фор мированием и развитием вокально-хоровых навыков (дыханием, звуковедением, ансам- блем, строем, дикцией), постепенно усложняя задачи, расширяя диапазон певческих возмож- ностей детей.
-Обоснование структуры учебного предмета «Хор»


Обоснованием  структуры  программы  являются  федеральные   государственные      требования, отражающие все аспекты  работы преподавателя с учеником.
Программа содержит следующие разделы:
· сведения   о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета;
· распределение учебного материала по годам обучения;

· описание дидактических единиц учебного предмета;

· требования к уровню подготовки обучающихся;
· формы и методы контроля, система оценок;

· методическое обеспечение учебного процесса.
В соответствии с данными направлениями строится основной раздел программы "Содержание учебного предмета".
- Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:
-словесный (объяснение, разбор, анализ музыкального материала);
-наглядный (показ, демонстрация отдельных частей и всего произведения);
-практический (воспроизводящие и творческие упражнения, деление целого произведения на более мелкие части для подробной проработки и последующая организация целого, репетиционные занятия);
-прослушивание записей выдающихся хоровых коллективов и посещение концертов для повышения общего уровня развития обучающихся;
-применение индивидуального подхода к каждому ученику с учетом возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
Предложенные методы работы с хоровым коллективом в рамках предпрофессиональной программы являются наиболее продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны на проверенных методиках и сложившихся традициях хорового исполнительства.
-Описание материально-технических условий реализации учебного предмета «Хор»
Для реализации программы учебного предмета «Хор» должны быть созданы следующие материально-технические условия, которые включают в себя:
-концертный зал с концертным роялем или фортепиано, подставками для хора и  звукотехническим оборудованием,
-учебную аудиторию для занятий 
2. Содержание учебного предмета
	                        Тема.
	Максимальная нагрузка. 

147ч.
	Самостоятельная нагрузка. 

49ч.  по 0,5 ч. в неделю.
	Аудиторная нагрузка. 

98ч.

	1. Певческая постановка и дыхание.
Положение корпуса, головы.

Навыки пения сидя и стоя.

Одновременный вдох и начало пения, вдох «на улыбке».

Упражнения на развитие дыхания.

Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения.

Навыки «цепного» дыхания.
	29
	9
	19

	2. Звуковедение.

Естественный свободный звук без крика и напряжения.

Способы формирования гласных в различных регистрах.

Овладение приёмами legato и non legato
Упражнения на выполнение различных штрихов.

Работа над нюансами.


	29
	9


	19

	3. Дикция.

Упражнения на развитие артикуляции и дикции.

Гласные и согласные, их роль в пении.
	29
	9


	19

	4. Ансамбль и строй.

Работа над унисоном.

Интонирование в различных видах Мажора и минора.

Устойчивое интонирование одноголосной партии при сложном аккомпанименте.

Навыки пения двухголосия с акомпониментом.

Несложные двухголосные песни acapella.
	29
	9
	19

	5. Формирование исполнительских навыков.

Грамотное чтение текста по партиям.

Работа над фразировкой.

Различные виды динамики.

Воспитание навыков понимания дирижёрского жеста.

Работа над выразительностью исполнения, способностью понимать и эмоционально воспринимать музыку.
	31
	13
	22

	
	



   
С целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению учебного заведения проводятся консультации.
Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени.
Аудиторная нагрузка по учебному предмету обязательной части образовательной программы в области искусств распределяется по годам обучения с учетом общего объема аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет федеральными государственными требованиями.
Объем времени на самостоятельную работу обучающихся по каждому учебному предмету определяется с учетом сложившихся педагогических традиций, методической целесообразности и индивидуальных способностей ученика.
Виды внеаудиторной работы:
· выполнение домашнего задания;
· подготовка к концертным выступлениям;
-  посещение учреждений   культуры  (филармоний, театров, концертных залов и др.);
-
участие   обучающихся   в   концертах,   творческих  мероприятиях   и культурно- просветительской деятельности образовательного учреждения и др.
Требования по годам (этапам) обучения:
В течение учебного года планируется ряд творческих показов: открытые репетиции для родителей и преподавателей, отчетные концерты, мероприятия по пропаганде музыкальных знаний (концерты-лекции в общеобразовательных школах, в культурно- досуговых центрах и пр.), участие в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертно-массовых мероприятиях.
За учебный год в хоровом классе хорового отделения должно быть пройдено примерно следующее количество произведений: младшая 6-8 произведений.
Оценки и формы контроля:
Два направления оценки качества подготовки обучающихся:

1. Оценка уровня усвоения дисциплины;

2. Оценка компетенции обучающихся

Документация:

1.  Журналы, дневники, личные карточки, содержащие оценку компетенций обучающихся;

2. Грамоты, дипломы конкурсов, творческие работы по хору (сведенья по конкретной деятельности и др.)

Формы:

1. Контрольные уроки в течении полугодия;

2. Зачет в конце 3-го класса (6)

Методы:

1. Обсуждение выступления;

2. Выставление оценок (оценка по пятибальной системе)

Основные принципы подбора репертуара:
1.
Художественная ценность произведения.
2.
Необходимость         расширения         музыкально-художественного кругозора  детей. Решение учебных задач.
3. Классическая музыка в основе (русская и зарубежная в сочетании с произведени- ями  современных композиторов и народными песнями различных жанров).

4. Создание художественного образа произведения, выявление идейно- эмоциональ- ного смысла.
5. Доступность:  а) по содержанию; б) по голосовым возможностям; в) по техничес -ким навыкам.
6. Разнообразие: а) по стилю; б) по содержанию; в) темпу, нюансировке; г) по слож- ности.
Младший хор, 1 полугодие
1. Начальные    вокально-хоровые    навыки. Осанка  певца в хоре, свободное поло -жение корпуса, мышц шеи, головы и спины. Навыки пения сидя и стоя.
2. Певческое  дыхание: прием  костно-абдоминального  дыхания. Одновременный вдох и начало пения. Смена дыхания в процессе пения.
3. Интонационные навыки: работа над унисоном в хоре в произведениях с сопровож дением. Вокально-интонационные упражнения на развитие качественного унисона в хоре. Ра бота  над координацией слуха и голоса, расширение диапазона. Упражнения на регистры.
4. Развитие диапазона: головное резонирование.
5. Звуковедение: приемы пения legato. 
Метроритм: выработка ритмической устойчивости при исполнении произведений  простым  ритмом,  ощущение  ритмической  пульсации  в произведениях, определение сильной доли.

1. Исполнительские задачи: развитие выразительности  исполнения, анализ текста про изведений, начальная работа над музыкальной фразой.

Младший хор, 2 полугодие

1.
Закрепление основных навыков певческой установки:свободное положение кор пуса, головы и спины.
2. Интонационные навыки: работа над унисоном в хоре при развитом фортепианном    аккомпанементе. Точное интонирование диатонических ступеней лада.
3. Дыхание: различный характер дыхания в зависимости от темпа и стиля   испол- няемого сочинения.    
4. Звуковедение: преимущественно работа над legato, но возможно освоение прие- мов поп legato.
5. Метроритм: использование при работе с хором особых ритмических фигур:восьмая две шестнадцатых.
6. Исполнительские задачи: работа над нюансами в произведениях.  Осмысленное артистическое исполнение программы.

7. Понятия куплет ,припев,  фраза
Примерный репертуарный список

l.Pyc. нар. песня, обр. П.Римского-Корсакова «Ходила младешенька»

2. Рус. нар. песня, обр. В.Кикты «В темном лесе»

3. Рус. нар. песня, обр. П.Чайковского «Речка»

4. Англ. нар. песня, обр. А.Моффита «Про котят»

5. Нем. нар. песня, обр. В.Каратыгина «Весна»
6. А.Лядов, ел. народные «Зайчик»
7. У.А.Аренский, ел. А.Майкова «Расскажи, мотылек»
8. М.Ипполитов-Иванов «Коза и детки»
9. В.Калинников «Киска», «тень-тень»
10.И.Гайдн «Мы дружим с музыкой»
11. Э.Григ «Детская песенка»
12. Б.Барток «Лиса»
13. П.Хиндемит Детская опера - игра «Мы строим город»: №1
14. З.Компанеец, ел. В.Семернина «Первые ноты»

15. В.Семенов, ел. Л.Дымовой «Если снег идет»

16. Е.Подгайц «Goodnight»
17. Татарская народная песня «Кария-Закария»(хороводная) 

18.  Сайдашев С. «Зәңгәр күл»( “Голубое озеро”)

19. Файзи Д.  “Яз җитә”( “Наступает весна”)

20. Шамсутдинова М. “Күбәләк” (“Бабочка”)

21. Батыр- Булгари Л. “Гөрләвек” ( “Ручеёк”), “Возвращайся, ласточка!”

22. Абубакиров Ф. “Әйлән-бәйлән”( “Дружный хоровод”)
Требования к контрольным урокам
При переходе учащихся из младшего хора в средний преподавателю необходимо руководствоваться оценкой индивидуального овладения вокально-хоровыми навыками каждого ребенка на данном этапе. Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в виде контрольного урока. Следует учитывать текущую работу ученика на протяжении всего обучения в данном хоровом коллективе. К моменту перехода ребенка из младшего в средний хор преподаватель на переводном зачете, прослушивая каждого учащегося, должен обратить внимание на хоровые умения и знания, которыми он должен овладеть в младшем хоре:
1.Основные навыки певческой установки - пение сидя и стоя.

2.Овладение первичными навыками интонирования.

3. Начальное использование звуковедения  legato.
4.Освоение первичных дикционных и артикуляционных навыков.
III. Требования к уровню подготовки обучающихся
Результатом    освоения     программы    учебного     предмета    «Хор», являются следующие знания, умения, навыки:
· наличие   у   обучающегося   интереса   к   музыкальному   искусству, хоровому исполнительству;

· знание   начальных   основ   хорового   искусства,   вокально-хоровых особенностей       хоровых  партитур, художественно-исполнительских возможностей хорового коллектива;
· знание профессиональной терминологии;
· умение передавать авторский замысел музыкального произведения с помощь орга- нического сочетания слова и музыки;
· навыки коллективного хорового исполнительского творчества, в том числе,  отража ющие взаимоотношения между солистом и хоровым коллективом;
· сформированные   практические  навыки  исполнения  авторских, народных хоро- вых и вокальных ансамблевых произведений отечественной и зарубежной музыки, в том числе хоровых произведений для детей;

          •  наличие   практических  навыков исполнения партии в составе вокального ансамбля и хорового коллектива;

· знание устройства и принципов работы голосового аппарата;

· обладание диапазоном в рамках принятой классификации;

· владение всеми видами вокально-хорового дыхания;

· умение грамотно произносить текст в исполняемых произведениях;
· слышание своего голоса в хоровой вертикали и понимание его функционального значения;
· знание  метроритмических особенностей  музыкальных произведений  разных   жанров;

· навыки чтения с листа.
Основные     показатели     эффективности     реализации     данной программы:
· высокий уровень мотивации учащихся  к  вокально-хоровому исполнительству;
· творческая  самореализация  учащихся,  участие  вокально-хоровых коллективов   и   их   солистов   в   смотрах-конкурсах,   фестивалях,   концертно-массовых мероприятиях.
IV. Формы и методы контроля, система оценок
1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание  В программе обучения  хора использу- ются две основных формы контроля успеваемости - текущая и промежуточная.

2.  Методы текущего контроля:
· оценка за работу в классе;

· текущая сдача партий;
3.  Виды промежуточного контроля:

             -  академический концерт или отчётный концерт  в конце  каждого 2-ого полугодия.
Учет успеваемости учащихся проводится преподавателем на основе текущих заня- тий, их посещений, индивидуальной и групповой проверки знаний хоровых партий учас- тия в хоровом самоуправлении.

При оценке учащегося учитывается также его участие в выступлениях хорового кол- лектива. Повседневно оценивая каждого ученика, педагог, опираясь на ранее выявленный им уровень подготовленности каждого ребенка, прежде всего, анализирует динамику ус воения им учебного материала, степень его прилежания, всеми средствами стимулируя его интерес к учебе.
Формой промежуточной аттестации может быть зачет в виде академического кон- церта.
При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
· оценка годовой работы ученика;
· оценка на зачете (академическом концерте);

· другие выступления ученика в течение учебного года


V. Методическое обеспечение учебного процесса
1. Методические рекомендации педагогическим работникам
Программа учебного предмета «Хор» основана на следующих педагогических принципах:
-соответствие содержания, методики обучения и воспитания уровню психофизиологического развития учащихся;

-комплексность решения задач обучения и воспитания;

постоянство требований и систематическое повторение действий; гуманизация образовательного процесса и уважение личности каждого ученика;
-единство развития коллективной формы творческого сотрудничества и личностной индивидуальности каждого ребенка;

-художественная ценность исполняемых произведений;
-создание художественного образа произведения, выявление идейного и    эмоционального смысла

       Доступность используемого музыкального материала:
а)
по содержанию,
б)
по голосовым возможностям,
в)
по техническим навыкам;
Разнообразие:
а)
по стилю,
б)
по содержанию,
в)
темпу, нюансировке,
г)
по сложности.
При реализации данной программы необходимо учитывать психофизические, физиологические и эмоциональные особенности детей в различных возрастных группах.
В 8 лет происходит становление характерных качеств певческого голоса, в это время начинают закладываться все основные навыки голосообразования, которые получают свое развитие в дальнейшем. В этот период детям свойственна малая подвижность гортани, так как нервные разветвления, управляющие ею, только начинают образовываться. Укрепление нервной системы постепенно ведёт к созданию прочных связей дыхательной, защитной и голосообразующей функций.
К 9 годам у детей практически полностью оформляется голосовая мышца, можно обнаружить характерные признаки низких и высоких голосов. Этот период является чрезвычайно важным в развитии голоса. Установлено, что только при умеренном звучании наиболее полно проявляется и тембр
голоса. В этом периоде закладываются необходимые профессиональные навыки пения - точное интонирование, элементы вокальной техники, пение в ансамбле и т. д.
У детей в 10 лет появляется грудное звучание. Они поют полнозвучнее, насыщеннее, ярче. При этом педагог должен беречь детей от чрезмерного использования грудного регистра и насильственного увеличения «мощи» голоса. Сила голоса в этой возрастной группе не имеет широкой амплитуды изменений. Уместно использование умеренных динамических оттенков, тр и mf, но исключительная эмоциональная отзывчивость детей позволяет добиваться яркой выразительности исполнения. В репертуаре используются преимущественно одно- двухголосные произведения. При проведении занятий желательно прослушивание аудиозаписей и просмотр видеозаписей с выступлениями хоровых коллективов, что значительно расширит музыкальный кругозор учащихся. Особое внимание следует уделять прослушиванию и просмотру собственных выступлений в видео и аудиозаписях с последующим коллективным разбором.
Воспитательная работа играет особую роль в формировании хорового коллектива. Используются различные формы внеклассной работы: выездные экскурсии по культурно-историческим местам, участие в творческих школах и лагерях, где происходит передача опыта старших классов младшим, проведение тематических бесед, посвященных юбилеям различных композиторов и хоровых деятелей, встречи хоровых коллективов, участие в мастер-классах.
2.Методические рекомендации по организации самостоятельной  работы

Объем самостоятельной работы учащихся определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания (параллельно с освоением детьми программы основного общего образования), с опорой на сложившиеся в учебном заведении педагогические традиции и методическую целесообразность.
Необходимым условием самостоятельной работы учащегося в классе хорового пения является домашняя работа. Прежде всего, она должна заключаться в систематической проработке своей хоровой партии в произведениях, изучаемых в хоровом классе. Учащийся регулярно готовится дома к контрольной сдаче партий произведений. Выполнение обучающимся домашнего задания должно контролироваться преподавателем и обеспечиваться партитурами и нотными изданиями, хрестоматиями, клавирами, в соответствии с программными требованиями.

VI. Списки рекомендуемой нотной и методической литературы
Цикл распевок, направленных на чистоту интонирования на слышание унисона, на правильное формирование певческого звука, понятие-краска звука, кантилена, метро-ритм.

Упражнения на дыхание, на цепное дыхание…

   А.Славкин, Е.Григорьева Нотная песенка.

   И.Добронравов, К.Иванов Доброе утро.

   М.Мусоргский Песня про комара.

   П.Чайковский, А.Плещеев, Колыбельная песнь в бурю.

   Л. Батыр-Булгари, М.Шабаев Ручеёк.

   Англ.песня Кукареку.

   Русская нар. песня У ворот батюшкиных.

   П. Чайковский, К. Аксаков Детская песенка.

   Н. Римский-Корсаков Белка.

   Ц. Кюи, Е. Баратынский Зима.

   Еврейская нар. песня Ломир зих ибэрбэтн.

   С. Гаврилов, Р. Алдонина Учите меня музыке.

   И. Арсеев, В. Орлов Совсем напрасно.

   Ю. Чичков, П. Синявский Родная песенка.

   Г. Ф. Гендель Dignare
   Ю. Энтин Где музыка берёт начало.

   И. С. Бах Зима.
Список литературы:
1. С.А. Казачков «От урока к концерту» 1990г. Издательство Казанского университета.

      2.   О. П. Соколова «Двухголосное пение в младшем хоре» 1987г. Москва «Музыка».

      3.   М. Глинка «Упражнения для усовершенствования голоса» 1951г. Музгиз.

      4.    И. Левидов «Охрана и культура детского голоса» 1939г. Музгиз.

      5.    Л. Б. Дмитриев «Основы вокальной методики» 1968г. Москва.    

      6.    О детском голосе. Сборник.  1966г. Москва.

      7.    А. Пазовский. «Дирижёр и певец»  1959г. Музгиз.

      8.   К. Станиславский. «Работа актёра над собой» 1951г. Москва.

      9.   С. Юдин «Формирование голоса певца» 1962г. Музгиз.
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Оценка�
Критерии оценивания выступления
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                        5 («отлично»)


�



Регулярное посещение хора, отсутствие пропусков без уважительных причин, знание своей партии во всех произведениях, активная эмоциональная работа на занятиях,


Участие во всех хоровых концертах коллектива.�
�












                    4 («хорошо»)


�
Регулярное посещение хора, отсутствие пропусков без уважительных причин, активная работа в классе, сдача партии всей хоровой программы при недостаточной проработке трудных технических фрагментов (вокально-интонационная неточность), участие в концертах хора.
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               3 («удовлетворительно»)


�
Нерегулярное посещение хора, пропуски без уважительных причин, пассивная работа в классе, незнание наизусть некоторых парти- тур программы при сдаче партий, участие в отчётном концерте при пересдаче партий.�
�



              2 («неудовлетворительно»)


�
Пропуски хоровых занятий без уважитель- ных причин, неудовлетворительная сдача партий в большинстве партитур всей прог- раммы.�
�
 








