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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 16 

Бугульминского муниципального района Республики Татарстан (далее – средняя школа № 

16) для 10-11 классов (далее - учебный план), реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую требованиям ФГОС СОО 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования»), определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности, фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию, распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план разработан на основании федеральных и региональных 

нормативных документов, регламентирующих образовательную деятельность: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Закон Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-I «О языках народов 

Российской Федерации»; 

Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

Закон Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371; 

другие документы, регламентирующие образовательную деятельность. 

Учебный план является частью Основной образовательной программы среднего 

общего образования средней школы № 16.  

В средней школе № 16 2024/2025 учебный год начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025, 2025/2026 учебный год начинается 01.09.2025 и заканчивается в 

соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым 

Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору 

в сфере образования и науки. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не более 2516 часов.  

Средняя школа № 16 обеспечивает реализацию учебного плана одного профиля 
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обучения: естественно-научного. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 

14 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский)», «Иностранный язык (английский)», «Математика» 

(включая учебные курсы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»), «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины»). 

При изучении учебных предметов «Государственный язык Республики Татарстан 

(татарский)», «Иностранный язык (английский)», «Информатика», «Физическая культура» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы при численности обучающихся в классе 

не менее 25 человек. 

При реализации учебного плана естественно-научного профиля количество часов 

на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется средней школой № 16 за 

счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися 

спортивных секций школьного спортивного клуба «Атлант», включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на введение 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

медицина, биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и учебные курсы преимущественно из предметных 

областей «Естественно-научные предметы». 
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Распределение часов части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений в 10 классе 

Наименование учебного курса 10 

(2024/2025 

учебный год) 

11 

(2025/2026 

учебный год) 

Всего 

(за 2 учебных 

года) 

Математическая логика и графы 1 0 1 (34) 

Экономическая информатика 1 0 1 (34) 

Молекулярная биология и генетика 1 0 1 (34) 

Математическое моделирование 0 1 1 (34) 

Введение в биоинформатику 0 1 1 (34) 

Биофизика 0 1 1 (34) 

Биохимия 0 1 1 (34) 

Итого часов в неделю 3 4 7 (238) 

Распределение часов части учебного плана,  

формируемой участниками образовательных отношений в 11 классе 

Наименование учебного прекурса 10 

(2023/2024 

учебный год) 

11 

(2024/2025 

учебный год) 

Всего 

(за 2 учебных 

года) 

Физика 1 0 1 (34) 

Основы педагогики, психологии и 

воспитательной работы 

1 0 1 (34) 

Биология 1 0 1 (34) 

Черчение 1 0 1 (34) 

Математическое моделирование 0 1 1 (34) 

Введение в биоинформатику 0 1 1 (34) 

Биофизика 0 1 1 (34) 

Биохимия 0 1 1 (34) 

Итого часов в неделю 4 4 8 (272) 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных 

планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

В средней школе № 16 языком обучения является русский  язык. 

Классы с обучением на татарском языке отсутствуют, классы с воспитанием на 

татарском языке: 10 класс. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение русского языка как 

государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и 

изучения родного языка (русского или татарского), а также государственного языка 

Республики Татарстан (татарского) в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования (по заявлению совершеннолетних 

обучающихся или родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся) и при наличии кадровых, материальных и возможностей, а также 

устанавливает количество занятий. 

На время формирования ООП СОО изучение второго иностранного языка в 

средней школе № 16 не осуществляется по причине отсутствия заявлений 

совершеннолетних обучающихся или родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа – для 10-11 классов. Средней 

школой № 16 осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 
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обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21. 

В учебном плане также отражены различные формы организации учебных занятий, 

формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.  

Текущая  аттестация обучающихся осуществляется по учебным полугодиям в 

соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части 

учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Учебные курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания всего объема учебной дисциплины за учебный 

год. Промежуточная аттестация проходит в конце учебного года. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации, в том числе ликвидации академической 

задолженности, определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Учебный предмет/курс 10 класс 11 класс 

Русский язык ВГО/КТ ВГО/КТ 

Литература ВГО/С ВГО/С 

Родной язык (русский или татарский) ВГО/КТ ВГО/КТ 

Государственный язык Республики Татарстан (татарский) ВГО/КТ ВГО/КТ 

Родная литература (русская или татарская) ВГО/КТ ВГО/КТ 

Иностранный язык (английский) ВГО/ДС ВГО/ДС 

Алгебра и начала математического анализа ВГО/КР ВГО/КР 

Геометрия  ВГО/КР ВГО/КР 

Вероятность и статистика  ВГО/КР ВГО/КР 

Информатика ВГО/КР ВГО/КР 

Химия ВГО/КР ВГО/КР 

Биология ВГО/КТ ВГО/КТ 

Физика ВГО/КР ВГО/КР 

История ВГО/КТ ВГО/КТ 

Обществознание  ВГО/КТ ВГО/КТ 

География ВГО/КТ ВГО/КТ 

Физическая культура ВГО/З ВГО/З 

Основы безопасности и защиты Родины ВГО/КТ ВГО/КТ 

Индивидуальный проект З - 

Математическая логика и графы З - 

Экономическая информатика З - 

Молекулярная биология и генетика З - 

Математическое моделирование - З 

Введение в биоинформатику - З 

Биофизика - З 

Биохимия - З 
Условные обозначения: 

ВГО – выставление годовой отметки 

КР – контрольная работа 

КТ – контрольное тестирование 

С – сочинение 

ДС – диалоговое собеседование 

З - зачет 

Освоение Основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. 
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Учебный план 

для 10 класса естественнонаучного профиля на 2024/2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за 2 

учебных 

года 
Классы 10 класс 

(2024/2025 

учебный год) 

11 класс 

(2025/2026 

учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 (136) 

Литература 3 3 6 (204) 

Русский язык и 

родная литература 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

3 3 

6 (204) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

6 (204) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 

5 (170) 

Геометрия 2 1 3 (102) 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

2 (68) 

Информатика 1 1 2 (68) 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 (136) 

Обществознание 2 2 4 (136) 

География 1 1 2 (68) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 (136) 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

6 (204) 

Биология 

(углубленный уровень) 

3 3 

6 (204) 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 (136) 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 

2 (68) 

 Индивидуальный 

проект 

1 0 

1 (34) 

Итого часов в неделю 34 33 67 (2278) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 10 класс 

(2024/2025 

учебный год) 

11 класс 

(2025/2026 

учебный год) 

Всего за 2 

учебных 

года 

Математическая логика и графы 1 0 1 (34) 

Экономическая информатика 1 0 1 (34) 

Молекулярная биология и генетика 1 0 1 (34) 

Математическое моделирование 0 1 1 (34) 

Введение в биоинформатику 0 1 1 (34) 

Биофизика 0 1 1 (34) 

Биохимия 0 1 1 (34) 

Итого часов в неделю 3 4 7 (238) 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1258 1258 2516 
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Учебный план 

для 11 класса естественнонаучного профиля на 2024/2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего за 2 

учебных 

года 
Классы 10 класс 

(2023/2024 

учебный год) 

11 класс 

(2024/2025 

учебный год) 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 (136) 

Литература 3 3 6 (204) 

Русский язык и родная 

литература 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

2 3 5 (170) 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 6 (204) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 5 (170) 

Геометрия 2 1 3 (102) 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 (68) 

Информатика 1 1 2 (68) 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 (136) 

Обществознание 2 2 4 (136) 

География 1 1 2 (68) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 (136) 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 6 (204) 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 6 (204) 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 (136) 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 (68) 

 Индивидуальный 

проект 

1 0 1 (34) 

Итого часов в неделю 33 33 66 (2244) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 10 класс 

(2023/2024 

учебный год) 

11 класс 

(2024/2025 

учебный год) 

Всего за 2 

учебных 

года 

Физика 1 0 1 (34) 

Основы педагогики, психологии и 

воспитательной работы 

1 0 1 (34) 

Биология 1 0 1 (34) 

Черчение 1 0 1 (34) 

Введение в биоинформатику 0 1 1 (34) 

Математическое моделирование 0 1 1 (34) 

Биофизика 0 1 1 (34) 

Биохимия 0 1 1 (34) 

Итого часов в неделю 4 4 8 (272) 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 1258 1258 2516 
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