
        

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №5 с углубленным изучением отдельных 

предметов» Бугульминского муниципального района РТ       

          

Инструкция для участников образовательного процесса                                       

(на период организации дистанционного обучения)         

              5-11 КЛАССЫ             

    Время Содержание Комментарии Результаты     

    

ПН-СБ                                

8:00-12:15 

Проведение учебных занятий Аудио-видео комментарий, он-лайн 

консультации учителя, учебники, 

образовательные платформы: Якласс, 

Учи.ру, Google платформа, Открытая 

школа, РЭШ,SkyEng и т.п. 

Сохранённые результаты на 

онлайн платформах, 

фотография выполненного 

задания, присланного 

учителю      

    

ПН-СБ                                

12:30-13:30 

Проведение внеурочных занятий, 

кружков, дополнительных занятий 

по учебному предмету 

Специализированные площадки; 

видео-аудио уроки и т.д. видео-

конференции, Edu Tatar- 

факультативы и т.п. 

Участие в он-лайн 

конкурсах, мероприятиях 

    

    

ПН-СБ                                

15:00-16:00 

Консультирование учеников и 

родителей 

Посредством WhatsApp, электронной 

почты и т.д. 

Каждый учебный день 

    

    

ПН-СБ                                

15:00-18:30 

Получение и проверка 

выполненных заданий 

Задания  должны быть выполнено в 

указанные учителем сроки 

Посредством WhatsApp, 

электронной почты и т.д.     

    

ПН-СБ                                

15:00-20:00 

Выставление оценок, выдача 

заданий на следующий урок 

(учителям рекомендуется 

выставлять задания на всю 

предстоящую неделю) 

Оценки и задания должны быть 

выставлены в лектронном дневнике 

Наличие оценок и заданий в 

электронном дневнике 

    

            

ВРЕМЯ УРОКОВ                                          
(дистанционное обучение)           

            № Время урока Время перемены           

            1 урок 8:00-8:30 15 минут           

            2 урок 8:45-9:15 15 минут           

            3 урок 9:30-10:00 15 минут           

            4 урок 10:15-10:45 15 минут           

            5 урок 11:00-11:30 15 минут           

            6 урок 11:45-12:15 15 минут           

            7 урок 12:30-13:00           

 


