
 



2.2. Задачи: - отслеживание организации учебно-воспитательного процесса с учетом его 

психологического и физиологического воздействия на организм учащихся и соблюдение 

санитарно-гигиенических норм организации учебно-воспитательного процесса, 

нормирование учебной нагрузки и профилактики утомления учащихся; 

-организация работы по повышению профессиональной компетентности педагогов по 

реализации здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе; 

-информационное обеспечение всех участников образовательного процесса (учителей, 

учащихся и их родителей) по вопросам здоровья и здорового образа жизни; 

-активизация участия семьи в решении вопросов охраны и укрепления здоровья детей; 

-обеспечение условий для практической реализации принципов здоровьесбережения в 

учебно-воспитательном процессе; 

-организация научно-методической работы, направленной на профессиональный рост 

педагогов через проведение практических занятий, тематических встреч, самообразование и 

т. п. по решению задач сохранения и развития здоровья учащихся, формирования здорового 

образа жизни коллектива школы, культуры физического, психического и социального 

здоровья участников образовательного процесса. 

III. Соответствие инфраструктуры образовательного учреждения условиям 

здоровьесбережения учащихся. 

3.1 Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют требованиям 

санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям безопасности 

дорожного движения. 

3.2 Заключен договор по оказанию услуг по организации питания обучающихся и 

сотрудников школы в соответствии с требованиями санитарных правил. 

3.3. Заключен договор о взаимном сотрудничестве обеспечении качественного 

предоставления медицинских услуг. 

3.4 Учебные кабинеты оснащены естественной и искусственной освещенностью, 

воздушнотепловым режимом, в соответствии с требованиями санитарно – гигиенических 

правил для освоения дополнительных образовательных программ. 

IV. Организация деятельности 

4.1. Рациональная организация образовательного процесса: 

- соблюдение санитарных норм в организации образовательного процесса (объем нагрузки, 

время труда и отдыха, самостоятельной работы); 

- использование форм и методов обучения адекватных возрастным возможностям и 

особенностям обучающихся; 

- соблюдение здоровьесберегающего режима обучения и воспитания; 

- учет индивидуальных особенностей развития учащихся, формирование у них адекватной 

самооценки. 

4.2. Организация просветительской работы по опросам здорового и безопасного образа 

жизни: 

- работа с родителями учащихся по вопросам сохранения здоровья и ведения здорового 

образа жизни; 

- плановые мероприятия (классные часы с привлечением специалистов здравоохранения) для 

обучающихся по вопросам сохранения здоровья и ведения здорового образа жизни. 

4.3. Сопровождение системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни: 

- использование методов профилактики заболеваний, не требующих постоянного наблюдения 

врача; 

- организация питания учащихся; 

- привлечение медицинских работников и правоохранительных органов к просвещению 

родителей. 

http://pandia.ru/text/category/sanitarnie_normi/
http://pandia.ru/text/category/plani_meropriyatij/
http://pandia.ru/text/category/pravoohranitelmznie_organi/


4.4. Преподаватели школы при использовании технических средств обучения, ИКТ 

соблюдают здоровьесберегающий режим, учитывают требования санитарных правил, 

согласно пройденному инструктажу. 

4.5. Сотрудники ДШИ ежегодно проходят бесплатный медицинский осмотр, вакцинацию по 

графику. Санитарные книжки сотрудников с допуском к работе на новый учебный год 

хранится в ДШИ.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


