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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


За последние годы отечественная промышленность выпускает аккордеоны, имеющие два плечевых ремня (правый и левый) и левый ручной, служащие для звукоизвлечения при игре на разжим. Умение отрегулировать длину плечевых и левого ручного ремней поможет педагогу и учащемуся в возможно короткий срок добиться правильной посадки, постановки инструмента и рук, даст возможность заниматься не утомляясь. Подгонка ремней производится индивидуально каждому ученику. Педагог должен быть уверен, что домашний инструмент ученика имеет такую же регулировку ремней и отвечает хорошим техническим требованиям, т.е. хорошо держит воздух и своевременно отвечает.

Посадка и постановка аккордеониста


Ученик должен сидеть на половине стула. Колени находятся на уровне сиденья стула, правая ступня немного выдвинута вперед. Юноши сидят, отставив ступни ног немного одна от другой, а девушки – поставив пятку левой ноги непосредственно за правой (колени вместе). Отсюда следует, что постановка аккордеона у девушек более сложна, так как положение грифа инструмента менее устойчиво. 

У юношей мех аккордеона должен находиться на левой ноге, низ грифа слегка упираться в правую ногу. Верхний же угол инструмента слегка упирается в правое предплечье, сохраняя вертикальное положение клавиатуры. Плечевые ремни разной длины: левый короче правого, это позволяет правой руке занять естественное и свободное положение над клавиатурой.


Постановка аккордеона у девушек и выработка правильной посадки требует большей работы и внимания, так как низ грифа нужно держать на правой ноге, не сдвигая вправо, иначе это может привести к неправильному положению корпуса исполнителя и перемещению правой руки в неудобное положение. У девушек левой плечевой ремень решающее значение, так как он один удерживает аккордеон при игре на сжим.


Постановка правой руки у юношей и девушек одинакова, т.е. локоть правой руки находится в естественном, свободном положении, кисть руки и все пять пальцев располагаются над клавиатурой. Пальцы полусогнуты, как будто охватывают небольшой шар, концы пальцев находятся на клавишах, упираясь как бы молоточками. Особенно нужно следить за опорой 1-го и 5-го пальцев.

Постановка левой руки у аккордеонистов в России, в силу сложившейся традиции, является такой же, как у баянистов. Для развития техники игры левой руки у аккордеонистов следует применять те же упражнения, что и для баянистов, используя принцип постепенности и последовательности.

Техника владения мехом


Самой сложной задачей в процессе обучения игре на аккордеоне является техника звукоизвлечения на инструменте.


Следует сразу начинать работу над плавностью движения меха и ровным, напевным звучанием инструмента, обращая особое внимание на начало и окончание звука. Нужно помнить, что правильное распределение меха определяет построение произведения, и смена меха должна производиться сообразно строению музыкальной фразы.


Смена меха на звуке недопустима, так как приводит к искажению длительности нот, мотива и т.д. педагог должен научить ученика правильно и рационально использовать мех для раскрытия художественного содержания произведения.

Применение регистров


Советские аккордеоны имеют регистры, позволяющие широко использовать тембровые краски, разнообразить палитру исполняемых произведений. Все применяемые регистры можно разделить на 4 группы: тембровые (т.е. звучащие в разных тембрах) унисонные, транспонирующие и октавные.
Первый год обучения

Годовые требования


В течение первого года обучения учащийся должен пройти:

а)   мажорные гаммы До, Соль, Фа каждой рукой отдельно, арпеджио мажорные правой 

      рукой;

б)   3 - 4 этюда на различные виды техники;

в)   8 – 10 пьес различного характера;

г)   1 – 2 произведения для ансамбля.

Примерный репертуарный список
Обработки народных песен и танцев

Белорусская народная песня «Бульба» (11, 12)
Белорусские народные танцы: Крыжачок. Янка (6)

Болгарская народная песня (8)

Грузинская народная песня (6)

Латвийская народная песня «Петушок» (15)

Латвийская народная полька (3, 6)

Литовский народный танец «Кубилас» (13)

Польская народная песня «Веселый сапожник» (6)

Польский народный танец «Краковяк» (6)

Русские народные песни:


«Ах ты, береза». «Заиграй, моя волынка». «Сама садик я садила» (13)


«Вечерком красна девица». «Как под яблонькой». Саратовская частушка. Частушка. 

«Я на горку шла» (3)

«Во лузях». «Все мы песни перепели». Полянка. «Там за речкой, там за 

перевалом» (15)

«В низенькой светелке». «Выйду ль я на реченьку». «Степь да степь кругом». «Уж ты, 

сад» (6)

«Кончен, кончен дальний путь». Коробейники. «Светит месяц». Тонкая рябина (11, 12)

«Не слышно шума городского» (6, 15)

«Перевоз Дуня держала». «Уж я золото хороню» (7)

«Пойду ль я, выйду ль я» (7,10)

Русская хороводная песня. «Я пойду, пойду в зеленый сад гулять» (8)

Словацкая народная полька «Ой, пляши, девчонка» (6)

Украинские народные песни:


«А вже яснее сонечко». Веселые гуси. «Ой, дивчино, шумыть гай». «Ой, джигуне». 

«Ой, лис до лисицы». «Ой, пид вишнею». «Ой, хмелю, мий хмелю». «Сонце

низенько». «Стоить гора высокая». «У Харьковы, дощ идее». Шум (11, 12)
«Ой, за гаем, гаем» (3)

«Ой, пиду я до млина» (8)

«Ой, ти дивчина зарученая». «Чорнии очи, чорнии брови» (6)

«Взял бы я бандуру». «Ихав казак на вийноньку» (11, 12, 15)

Украинские народные танцы:


Гопак (11,12)


Метелица (3)

Чешские народные песни:


Аннушка (3, 13)


«А я сам», «Танцуй» (11, 12)

Эстонские народные песни:


Упрямая Лиза (8)


Песня о прялке (13)

Эстонская народная полька (6)

Эстонский народный танец «Деревянное колесо» (13)

Произведения советских композиторов

Аверкин А.


«На побывку едет». Милая Мама (2)


«Жду тебя» (1)

Александров А.  Священная война (6)

Афанасьев Л. «Гляжу в озера синие» (1)

Бабаджанян А.  Воскресенье (12)

Баснер В.  Березовый сок (1)

Блантер М.


«В путь дорожку дальнюю». Грустные ивы. «Лучше нету того цвету» (1)


Катюша. Моя любимая (2)


Колыбельная (13)

Богословский Н. «Темная ночь» (2)

Вербицкий Л. «Идет девчонка» (12)

Денисов Э. Песня без слов (15)

Дзержинский И. Казачья песня (1)

Дунаевский И. 


Моя Москва. «Каким ты был», «Ой, цветет калина» (2)


Молодежная, Колыбельная (13)


Песня о Каховке

Второй год обучения

Годовые требования

В течение второго года обучения учащийся должен пройти:
а) мажорные гаммы До, Соль, Фа двумя руками вместе; минорные гаммы ля, ми, ре правой 

    рукой; арпеджио минорные короткие;
б) 3 – 4 этюда на различные виды техники;

в) 12 – 14 пьес и песен различного характера;

г) 3 – 4 произведения для ансамбля.

Примерный репертуарный список

Произведения советских композиторов

Дунаевский И.  Полька из к/ф «Кубанские казаки» (14)

Зацепин А. Песенка о медведях из к/ф «Кавказская пленница» (12)

Кабалевский Д. Маленькая полька (13)

Колкер А. «Опять плывут куда-то корабли» (12)

Колмановский Э. «Я люблю тебя жизнь» (2)

Компанеец З. Зори за рекой (1)

Кузнецов К. В чистом небе» (1)

Купревич В. Пингвины (12)

Лагидзе Р. Песня о Тбилиси (11, 12)

Любан И. Наш тост (1, 2)

Милютин Ю.


Ленинские горы (6)


Чайка (1)


Сирень-черемуха (2)

Мокроусов Б.


Жди солдата. Одинокая гармонь. «Хороши весной в саду цветочки» (2)


«Я за реченьку гляжу» (1)

Молчанов К. Солдаты идут (1)

Мясков К. Песня капитанов из к/ф «Капитаны не опаздывают» (12)
Новиков А. 

«Ах, краснотал мой» (1)

Дороги (2)

Островский А.


Моряк сошел на берег (12)

Оякер В.


Призыв к работе. Эстонская полька (7)


В Прибрежном колхозе (14)

Пахмутова А.


Геологи (2)


Нежность (1)


Отчего гармонь поет из к/ф «Девчата» (1, 11, 12)


Песня о тревожной молодости из к/ф «По ту сторону» (2, 11)

Петров А. Песня о друге из к/ф «Путь к причалу» (11)

Покрасс Дм. и Дан. Конармейская. Прощание. Три танкиста (2)

Пономаренко Г. 

«А где мне взять такую песню». «Что было, то было» (2)


Оренбургский пуховый платок. «Отговорила роща золотая» (1)

Пушков В.

«Лейся, песня, на просторе» (2)

Родыгин Е.


Уральская рябинушка (2)

Санторо К.


Песенка шофера из к/ф «Там, где кончается асфальт» (11)

Соловьев-Седой В.


Вечер на рейде. «Где же вы теперь, друзья-однополчане». «Где ж ты, мой сад» (2)


«Давно мы дома не были» (1)
Перечень рекомендуемой литературы

1. В кругу друзей. Популярная музыка для баяна или аккордеона. Сост. О.Агафонов. М., 1976 г.

2. За праздничным столом. Для баяна или аккордеона. Сост. О.Агафонов. М., 1976 г.

3. Иванов А. Руководство для игры на аккордеоне. Изд. 2 Л., 1959 г.

4. Легкие пьесы для аккордеона. Вып. 3. Ред. Ф.Бушуева. М., 1964 г.

5. Легкие пьесы для аккордеона. Вып. 4. Ред. В.Платонова. М., 1965 г.

6. Мирек А. Самоучитель игры на аккордеоне. Под ред. В.Владимирова. М., 1962 г.

7. Мирек А. Школа игры на аккордеоне. М., 1963 г.

8. Наумов Г., Лондонов П. Школа игры на аккордеоне. М., 1968 г.

9. Народные песни и танцы для аккордеона. Вып. 1. М., 1965 г.

10. Народные песни и танцы для аккордеона. Вып. 2. М., 1966 г.

11. Салов Г. Самоучитель игры на аккордеоне. Киев, 1964 г.

12. Салов Г. Самоучитель игры на аккордеоне. Киев, 1968 г.

13. Хрестоматия педагогического репертуара для аккордеона. 1-2 классы ДМШ. Сост. И ред. А.Мирека. М., 1962 г.

14. Хрестоматия педагогического репертуара для аккордеона. 3-4 классы ДМШ. Сост.: Ю.Акимов и А.Мирек. Ред. А.Мирека. М., 1963 г.

15. Юный аккордеонист. Сост.: Ж.Кремер и Н.Китайгородский. М.-Л., 1966 г.
