PacnucaHune ypoKoB npenogasartena AxyHoBou JleucaH.

Ne Aata
n/ | npoBeaeHua Knacc Tema 3aHatuit/Xog, 3agaHue
n no naaHy YpOKa.
1 14.05.2020 | Xya.cnosa CKaska;Tpm nopoceHKa. OTtnpaskKa
1 knacc. CkaskKa;/lnca 3aay n neTyx.. pekomeHaaTeNbHbIX
Pacnpegenenue ¢oT0,BMAe0-aygmodalinos B
ponein.YteHme cKasKku no rpynny WhatsAAP.OtyeT B
pPoNAM. BblyunTb CTUXM rpynne;oTto,ayamo-
I.Tykana.Pa3sutue obwmin n Buaeodannbl
MeNKoM
MOTOPUKWU.YNpaxHeHUA Ansa
pa3BUTMA
ronooobpasoBaHusa,anA
MCNpaBAEHNN peyeBblX
HepocCTaTKoB. TeopeTnyecKas
M NpakTU4ecKas paboTta Haz
TEKCTOM.APTUKYNALNOHHAA
TMMHACTUKA U AUKLMOHHbIN
TPEHWHT.
2 12.05.2020 | AkTtep.mactep. | CKasKka;Tpu nopoceHkKa. OTtnpaskKa
13.05.2020 | 1 knacc. CKasKa;/Inca 3aau, 1 neTyx. peKoMeHAaTeNbHbIX
Pacnpegenenue ¢oT0,BMae0-aygmodalinos B
ponein.YteHme cKasku no rpynny WhatsAAP.OtyeT B
ponam.AnKkums rpynne;poTto,ayamo-
,TPOMKOCTb,paboTa Haz Buaeodannbl
CNEKTAKAAM. Bbly4nTb CTUXM
I.Tykas PassuTtune obwmii n
MEeNIKO MOTOPUKMW.
TeopeTnyecKkaa n
npakTuyeckas pabota Hag
TEKCTOM.APTUKYNALNOHHAA
TMMHACTUKA U AUKLMOHHbIN
TPEHWHT.
3 12.05.2020 | AkTtep.macTtep. | CkasKa;Bacmnuca MNpekpacHaa | OTnpaBka
13.05.2020 | 2 knacc. Ckaska;Pena(llankaH). peKoOMeHAaTeNbHbIX
CKasku PacnpegeneHue ¢oT0,BMae0-aygmodalinos B
ponei.YteHme no ponam. rpynny WhatsAAP.OtyeT B
OvKuma ,rpomkocTb,paboTa rpynne;poTto,ayamo-
Hag, cneKkTaknam. BolyunTb Buaeodannbl
ctuxu . Tykaa Passutune
06LWNIA 1 MENKON MOTOPUKMW.
TeopeTnyecKkaa n
npakTuyeckas pabota Hag
TEKCTOM.APTUKYNALNOHHAA




TMMHACTUKA U AUKLMOHHbIN
TPEHUHT.

12.05.2020

CoBpem.TaHel,
2 Knacc.

Cpea.rp.

MNapTepHaa pasmunHKa u
pacTAXKKa.

MNapTepHaa rMMHacTumKa.
'MMHaCTMKa AnA pa3BUTUA
MbILLLL M CYCTaBOB NJ1eY,pyK,
Kuctein,ronosbl. OCHOBHblE
3/1eMeHTbl MapTepHOro
aK3epcumca. becega o
COBPEMEHHOM
xopeorpaduyeckom
nckyccrse.OCHOBHbIe
3/IeMeHTbI AxKac
ypoka.PasyumsHue
ynpa*kHeHui(Cnupanb.BonHa.
)Bnepen.Hasas.as
CTOPOHY.YNparkHeHNA Ha
HanpAXeHWe n paccnabnenve
MblwwL, Tena .Ynp.1-2-3.

OTnpaska
peKkomMeHAaTeNbHbIX,BUAEO
B rpynny WhatsAAP.Otyet B
rpynne;poto.suaeodainbl

12.05.2020

KnaccukKa.
Cr.rp.

JK3epcuc Ha cepeauHe 3ana.
1-Demi-plie.grand plie.
2-Battement tendu.
3-Battement tendu. jete
4-Rond dejamb parterre.
5-Battement fondu.

6- Battement frappe.
YnpaxHeHWA Ha Hanpa*KeHue
1 paccnabneHme moiwy, Tena
.Ynp.1-2-3.YnpaxHeHus Ha
ncnpasneHne ocaHKkW.Ynp.9-
10-11.

OTnpaska
peKkoMeHAaTeNbHbIX,BUAE0
B rpynny WhatsAAP.Otyet B
rpynne;doTto.smnaeodaiinbl

12.05.2020

AkTep.macrtep.
Cr.rp.

Nnru3 3aiHnes.Karxka.Capblk
xam bawkanap.(nbeca).
PacnpeneneHune
ponein.YteHre no ponam.
OvKuma ,rpomkocTb,paboTa
Hafg cneKkTaknam. Bblyuntb
ctnxu I.Tykasa. Habnogenve
33 110AbMU UX NOBEAEHNEM U
MUWUMMUKOM XapaKTepHbIMM
0ocobeHHOoCTAMM.
TeopeTnyecKkaa n
npakTuyeckas pabota Haz
TEKCTOM.APTUKYNALNMOHHAA
TMMHACTUKA U AUKUMOHHbIN
TPEHWHT.

OTnpaska
pPeKomeHAaTeNbHbIX
¢oT0,8Mae0-aygmodaiinos B
rpynny WhatsAAP.OtyeT B
rpynne;poTto,aygmo-
Buaeodannbl

12.05.2020

KoHdepaHL,

TaTtap xanbiK

OTnpaska




MyxyTanHos
AHBap.

vxatbl.(Mapu)mud.
MpourpbiBaHMe OTAENbHbIX
3NM30408B UCNONb3YA
MUMUKY,YNparkKHeHUA Jns
pa3BUTKA
ronooobpasoBaHua,anA
ncnpaBieHUsa peyeBblX
HepocCTaTKOB. TeopeTnyecKas
M NpakTU4ecKas paboTa Haz
TEKCTOM.APTUKYNALNOHHAA
TMMHACTUKA U AUKUMOHHbIN
TPEHWHT.

pPeKoMeHAaTeNbHbIX
¢oT0,BMAe0-aygmodalinos B
rpynny WhatsAAP.OtyeT B
rpynne;$oTto,aygmo-
BMaeodannbl

13.05.2020
16.05.2020

KoHdepaHy,
HypmexameTo
Ba AcmuHa.

Pycckaa HapoaHana ckasKa
«3MMOBbe 3BEpen».
MpourpbiBaHMe OTAENbHbIX
3NM30408B UCNONb3YA
MWUMWKY,3NN3040B UCMONb3YA
MUMUKY YNpaxKHEHUA ana
pa3BUTKA
ronooobpasoBaHua,nnnA
ncnpaBieHUsa peyeBblX
HepocCTaTKoB. TeopeTnyecKas
M NpakTU4ecKas paboTa Haz
TEKCTOM.APTUKYNALNOHHAA
TMMHACTUKA U AUKUMOHHbIN
TPEHWHT.

OTnpaska
pekomeHAaTeNbHbIX BUAEO-
ayauodaiinos B rpynny.

13.05.2020

CueH.np.
2 Knacc.

Ckaska;Bacununca NpekpacHas
MpourpbiBaHMe OTAENbHbIX
3Nn30408 ,UCNOJIb3yA MUMUKY
N }KeCTbl.
[POMKOCTb,AMKLMA.MHTOHALMN
A. PaboTta Hag cnekTaknem.
2-4yacTb. . HabnwogeHue 3a
N0AbMU UX NOBEAEHNEM U
MMUMUKOW XapaKTepHbIMU
ocobeHHOCTAMMN.

OTnpaska
peKoMeHAaTeNbHbIX
¢oT0,BMAe0-aygmodalinos B
rpynny WhatsAAP.OtyeT B
rpynne;$poTto,aygmo-
BMaeodannbl

10

14.05.2020

Hapoa.taHeu,.
2 Knacc.

MNonoxeHune pyk n no3numsa
HOT Ha TaTapPCKOM TaHLe.
PackpbiBaHune
PYKW.3aKpblBaHWE PYKU a)
oAHOM 6)aByx
PYK,noovepesHble
pacKpbiBaHue,lMpocTomn
(bbITOBOM)WAr.War ¢
HOCKa_Bnepes, ¢
Kabnyka,npoctoi 6er Ha
mecTe, no Kpyry. OCHOBHble
3N1eMeHTbl NAPTEPHOrO
3K3epcuca. Paborta Hag

OTnpaska
peKoMeHAaTeNbHbIX
¢oT0,BMae0-aygmodaiinos B
rpynny WhatsAAP.OtyeT B
rpynne;poTto,aygmo-
Buaeodannbl




3TIO4aMM,NOCTPOEHHbBIMU Ha
MaTepwuane TaHLEeB PasHbIX
HapoAoB.

11 14.05.2020 | Hapoga. TaHeu. | TMMHaAcTUKa Ans pa3BUTUS
Crap.rp. MbILLLL U CYCTaBOB MJ1ey,pyK, OTnpaska
KWCTE,roNoBbl. pPeKoMeHAaTeNbHbIX
JBuxKeHne npncTaBHbIMU ¢oT0,BMae0-aygmodalinos B
Laramu B CTOPOHbI. rpynny WhatsAAP.OtyeT B
MepemeHHbIN war. rpynne;oto,ayamo-
BbicTaB/sieHUEe HOMM Ha HOCOK, | BuAaeodamnbl
Ha NATKY C noaynpucegaHnem
TaHueBanbHaa pa3mMMHKa.
Putmunueckue atoapbl. .
OCHOBHblE 2N1eMeHTbI
napTepHOro saKk3epcuca.
Pabota Hapg,
3TIO4AMMN,NOCTPOEHHbBIMW Ha
MmaTepuane TaHUEB PasHbIX
HapoAoB.
12 14.05.2020 | Xya.cnosa. Nnrus 3aiiHnes.Karxka.Capblk OTtnpaskKa
Crap.rp. xam 6awwkanap.(nbeca). PEKOMEHAATENbHbIX
POMKOCTb,AMKUMA.MHTOHauN | ¢oTo,Buaeo-ayanodainios B
A. PaboTa Hag cnekTaknem. rpynny WhatsAAP.OtyeT B
MpourpbiBaHMe OTAENbHbIX rpynne;poto,ayamo-
3NM30408 UCNONb3YA MUMUKY | BUAeodalinbl
MNepBas yactb. Ctnxu .TyKana
Bbly4MTb HAaU3YCTb.
HabniogeHune 3a ntoabMmu nx
nosegeHMEM U MUMUKOM
XapaKTepHbIMMK
ocobeHHoCTAMM.
13 14.05.2020 | KoHdepaHu, A6aynna Anuw .»Ban KopTbl OTtnpaskKa
rabapaxmaHos | xam Lonws3 (akuAT) peKoMeHAaTeNbHbIX
a 3una. MpowurpbiBaHMe oTAeNbHbIX 3N | $OTO,BMAE0-ayaModalinos B
n30408B UCMONb3yA rpynny WhatsAAP.Otyet B
MWUMUKY,YNpaxHeHUa ann rpynne;poto,ayamo-
pa3BuTuUA BMaeodannbl
ronooobpasoBaHua,ann
ncnpaBieHUsa peyeBblX
HepocCTaTKoB. TeopeTnyecKas
M NpakTU4ecKas paboTa Haz
TEKCTOM.APTUKYNALNMOHHAA
TMMHACTUKA U AUKUMOHHbIN
TPEHWHT.
14 16.05.2020 | KoHdepaHL, YnpaxKHeHUA aNs pa3BuTmA OTtnpaskKa
MwuHawaesa ronooobpasoBaHusa,anA peKoMeHAaTeNbHbIX
dnb3a. Ncnpas/ieHNA peyeBblxX ¢oT0,BMae0-aygmodalinos B

HeAOCTaTKOB.TeopE‘TW—IECKaH

rpynny WhatsAAP.OtyeT B




M NpakTU4ecKas paboTta Haz
TEKCTOM.APTUKYNALNOHHAA
TMMHACTUKA U AUKUMOHHbIN
TPEHWHT.

rpynne;poTto,ayamo-
Buaeodannbl




